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XXI. Vegetarianus Fesztival

2017. augusztus 26-27.

Prof.Dr. habil. Hegyi Gabriella MD.PhD: Megnyito
ELSO BUDAPESTI SZIMPOZIUM A NOVENY!T ALAPU TAPLALKOZASROL

Egeszsegugyi dolgozoknak pontszerzé kepzes, részletek es regisztracio:
http:/www.tamasidr hu/szimpozium-noevenyi-alapu-taplalkozasrol-programja/

Prof.Dr. habil. Hegyi Gabriella MD.PhD: Testkontroll az enzimologia
segitsegevel

Szabo Zoltan POTE: A noveényi alapt étrend hatasa mogott rejlo
molekularis biologiai mechanizmusok ismertetése

Szunet

Dr. Rodics Katalin kutato biologus, cimzetes egyetemi docens, a
Greenpeace Agrarmarketing Szekcid vezetdje: Az ipari mezégazdasag
egészsegunket és kornyezetiinket karosito hatasai, kilonos tekintettel a
nagylzemi allattartasra

Prof. Dr.Bardécz Zsuzsanna PhD, A Bioldgiai Tudomanyok Kandidatusa,

MTA Doktora: A legujabb taplalkozastudomanyi ajanlasok
Dr. Varjas Timea PhD, egyetemi adjunktus: Kemoprevencio

Dr.Tamasi Jozsef EMMI min6ségiigyi szakféorvos — Komplementer
medicina: Klinikal tapasztalatok a vegan étrenddel

Szunet
Bejelentett eloadasok

Kerekasztal megbeszélés a felkért el6adok részvételével — moderal
DrTamasi Jozsef

A SZIMPOZIUM ZARASA
Szunet

Dr. Tamasi Jozsef: Vegansag ertelme a tudomany és a hit
hataran

Lénart Gitta: Teljes ertéki novenyi etrend gyogyito hatasa

Bonifert Anna: Az egylittérzés forradalma

Augusztus 27. vasarnap
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dr. Pasztor Judit: Specialis étrendek kulonbozo betegsegekben

Toth Gabor: Miert legyek vegan? Az allatbetegségek, mint novekvo
problémakor

Nagy Szaffina és Karoly: Fgy évtized vegankent

Dr. Papp Gabor: Az életmod szerepe a testi-lelki egészsegben
Sebestyén Szilvia: Mit jelent a gyogyito és egeszsegmegtarto étrend?
Lehel Csaba: A vilag vegan lesz! Vagy mar az is??

Az lgazi Szeretet — musical

Tovabbi informacio: www.egeszsegvar.hu, orsolya@egeszsegvar.hu

Napfényes
Cukrészat
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Kérosi Csoma Sar
KOBANYAI KULTURALIS KOZPONT

HELYSZIN:

Kordsi Csoma Sandor Kobanyai
Kulturalis Kozpont 1105 Budapest,
Szent Laszlo ter /-14

(az Ors vezér tértdl 10 percre)

KISERO PROGRAMOK:

lermeszetgyogyaszati konzultaciok,
fézobemutatok, joga, fozoverseny,
baba-mama szoba, onismereti
workshopok, fimvetitesek, hang
meditacio, verdas.

Film: Az lgazi Szeretet — musical
Ching Hal Legfelsobb Mester eletérol
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lentkezését varjuk!

FOZOVERSENY!

Amator szakacsok je
Részletes kiiras: www egeszsegvar hu
Nevezeés: fozoverseny@egeszsegvar hu

A fesztival haziasszonya:
Keresztes Andrea

A BELEPES ES
A PROGRAMOKON
VALO RESZVETEL

INGYENES!
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Egészség- arl

Alapitvany

www.egeszsegvar.hu



