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Kedves Kébanyaiak!

A sportban vannak pillanatok, amikor szavak nélkil is megeértjuk egymast. Bar-
hol jarjunk is a vildgban, szdtédr helyett elég egy passz, és maris indulhat a ja-
ték. Nincs szikséglnk tolmécsra, kommunikéciés csatornank a labda utja lesz.
Aztén vannak olyan pillanatok is a sportban, amelyekre alig vannak vagy talén nin-
csenek is szavak. llyen volt, amikor 1996-ban egy huszonhat éves, kébanyai sziile-
tésli okolvivé magyar zaszléba burkolddzva futott kérbe a ringben, majd rendkivil
sportszerien gratulélt az olimpiai dontdben legydzote ellenfelének.

Vagy amikor ugyanezen az Otkarikds jdtékokon egy még mindig csak 22 éves,
Kébanyan edzd Uszédnd rekordot dllitott be azzal, hogy 6tédik egyéni olimpiai
aranyérmét szerezte meg folényes gyGzelemmel. llyenkor mi, kébényaiak ugyan-
azt tesszUk, mint a tobbi magyar. Lélegzetiinket visszafojtva ulunk, allunk a tévé
elétt, hogy a végén egyltt sirjunk és nevessink a nyertessel a Himnusz hangjaira. Sajatunknak érezzik a diadalt.
Es persze olyan pillanatok is vannak a sportban, amikor nélkiilozhetetlenek a szavak.

Amikor a gyermekiink azzal all elénk, hogy vigylk el a KSC-be, a Zsiros Tibor Akadémiéra vagy a Fehér Cépakhoz, mert
Uszni, kosarazni vagy jégkorongozni szeretne. Mi pedig lelilink a szamitdgép elé, megnézziik a vagyott sportegyesiilet
honlapjat, Facebook-profiljat, felhivjuk a megadott telefonszémot, idépontot egyeztetiink az edzé nénivel, edzé bacsival,
akinek — az elsé idékben szinte bizonyosan — mi tolmécsoljuk gyermekiink benyomasait. Akkor pedig kifejezetten jél es-
nek a szavak, amikor a sportban elért eredményeket soroljuk fel. Ezt tesszik most mi is ebben a jubileumi évkényvben,
amelynek mar a terjedelme is elérulja, hogy nekink, kébényaiaknak az atlantai olimpia dta is van mire biszkének lenniink.
Az elmult harminc év kerlleti sportéletének dsszegzése dicsdségfal, de egyben tzendfiizet is.

Példaképek szerepelnek benne, akik naponta mutatjdk meg nekiink és a nagyvilédgnak, hogy az ember mindig nyer, amikor
onmagdt gydzi le. Ahhoz, hogy ezt a jé hirt minél tobbekhez eljuttassuk, a varosvezetésnek is szliksége van szavakra.
S8t a szavak mellé tettekre is. Ezért szervezzik és népszer(sitjik éurdl évre a Mozdulj Kébanya programsorozatot. Ezért
fejlesztjiik folyamatosan a kozosségi tereinket az Ohegy parktél a Sportligetig. Es ezért alapitottuk meg a Kocsis Sandor
Sportkdzpontot, amely professzionalis gazdéja a szabadidd aktiv eltdltésének és az utédnpdtlas-nevelésnek. A futballra-
jongdk napjainkban az MSN-tridt — Messit, Sudrezt és Neymart — sirjak vissza. Kozben egyre kevesebben tudjak, hogy a
Barcelondban hatvan éve is jatszott egy Luis Suarez.

Egyedul kevés lett volna, de a brazil Evaristoval és a magyar ,mesterharmassal’” — Kocsissal, Cziborral és Kubaldval —
egylitt szintén legendas csatdrsort alkottak. A magyar triumvirdtusboél ketten — Kacsis és Kubala — kdbanyai srécok voltak.
Polgdrmesterként biiszke vagyok arra, hogy ebben az évkényuben olvashatd Késely Ajna neve, akiben Egerszegi Kriszti-
na dnmagat latta viszont. Es 6szintén remélem, hogy a harminc év miilva megjelend jubileumi kiadvanyban az tj Kocsis
Séndor, Kubala Laszld és Kovacs «Kokd» Istvén neve is benne lesz majd. A labda addig is mindannyiunknak fel van adva!

D. Kovécs Rébert Antal
Kébanya polgdrmestere







Tisztelt Sportbarataim!

Amikor az a megtiszteltetés ért, hogy Kébanya polgarmestere lehettem, érzékeltik a
sport, illetéleg a testedzés fontossagét felismerd testneveld tanarokkal, edzékkel és
sportvezetdkkel, hogy a sport alapvetd pillérei a sportegyesiiletek, amelyek életben
tartdsa létfontossagl. Ezért az elsd intézkedések kozott szerepelt, hogy 1990 decem-
berében huszonhdrom egyestilet csatlakozésdval megalapitottuk a Kébanyai Sporte-
gyesliletek és Sportszervezetek Szévetségét, amely mintegy védéernydt vont az egye-
suletek folé, segitett megdrizni hagyomanyaikat, elldtta érdekvédelmuket.

Orémmel télt el, hogy ott lehettem annak a szervezetnek a sziiletésénél és miikodé-
sének biztositasanal, amely késdbb a févaros sportjanak legjelentésebb érdekvédelmi
szervezetévé notte ki magédt és immar harmincéves multra tekinthet vissza.

Emlékszem arra is, amikor 1994-ben az elsé 1 millié forintos tdmogatést adta az dnkormanyzat, mely a késébbiek soran
egy Sport Alap létrehozésaval fokozatosan emelkedett és 12 éves polgarmesteri ciklusom végén a 40 millié forinthoz
kozelitett. K&banya Onkormanyzata természetesen azdta is mind erkélcsileg, mind pedig anyagilag tdmogatja a Szévet-
séget, amely mara 51 egyestiletet tomaorit, és ahol kozel 11 000 ember sportol tagszervezetiben.

Egykori testneveld tanarként, sportoléként pontosan tudom, mennyire fontos a fiatalok sportos életmadra nevelése, a
mindenki testedzése, a mozgés és a fizikai erénlét megérzése. Fontos a csapatban valé gondolkozés, az Gsszetartozés
érzése, valamint a kiizdeni tudds, mely a mindennapokban vélik hasznosséa. Magyarorszag Kormdanya 2010-ben stratégiai
dgazattd nyilvanitotta a sportot, azdta rengeteg sportpélya, csarnok és uszoda épult és Kébanya is gazdagodni tudott
ilyen létesitményekkel. Az, hogy sportos, egészséges nemzedék legyen a joudben a mi feleldsséglink, akér szuldkeént, ta-
narként, edzéként vagy sportvezetdként.

Jémagam 2014 dta, a Kébénya SC elndkeként kizelebbrdl is ldtom a Szdvetség tevékenységét és mint az egyik tagszer-
vezet vezetdje csak jo tapasztalataim vannak.

A Kébényai Sportegyestiletek és Sportszervezetek Szdvetsége fennéllésanak harmincadik évforduléjat innepeljik. Bizom

benne, hogy a Szdvetség munkaja az elkdvetkezd években is hasznos és eredményes lesz, és mind tobb Kébényan élét
segit hozza az aktiv, sportos életforma elsajatitaséhoz.

Dr. Gyorgy Istvén







Kedves Kdbanyaiak!

30 évvel ezeldtt, az elsd szabad dnkormanyzati valasztast kdvetden tobbszér beszél-
gettlnk arrdl, hogy miért lesz vonzd Kébanya, mitdl fognak itt maradni, miért lesz
kedvik majd idekéltdzni az embereknek. Nagyon sokat véltozott, fejlédétt a kertletink,
és mara Kébanya egy igazan sportos keruletté valtozott, futdkarskkel, miifuves focipa-
lyakkal, jégpalydval, Uj sportcsarnokokkal, szdmtalan mozgdsos, sportoldsi lehetdséggel.

Nem véletlendl jutottunk iddig, Kébanyan az elmult hdrom éutizedben mindig hangsu-
lyos szerepet kapott a sport. Gyorgy Istvén, a rendszervaltozast kovetd elsd polgar-
mestertnk példaul versenyszerien atletizalt, testneveld tanarként hamar szot értett
a sportegyeslletek vezetdivel. Még ebben az éuben, 1990-ben megalakult a Kébanyai
Sportegyeslletek és Sportszervezetek Szovetsége, azzal a céllal, hogy dsszefogja, 6sz-
szehangolja, képviselje a kerileti sportszervezeteket. Az altalam vezetett Kulturalis, Oktatdsi és Sportbizottsdg munka-
jaban, a szdvetség elndke, Zsigmond Laszld bizottsagi tagként vett részt, és mar akkor kialakult a szoros egyittmiikodés
az 6nkormanyzat és a sportegyeslleteink kozott, és a kdzds munkanak igazén eredményes volt. Tobb egyesiilet azért
maradt fent, mert az énkormanyzat tdmogatast nyuijtott nekik azokban az idékben, amikor régi finanszirozdsuk meg-
szlint. A K&banyai Sportszdvetség, Potos llondnak készénhetden, rengeteget segitett az egyestleteknek az orszdgos
palydzatok megirdsaban.

Kébanyén — a négy tanuszodanknak kaszénhetden — éutizedek dta minden gyerek az iskolaban megtanult Gszni. A féva-
rosban nalunk mikodott a legtdbb didksport-csoport, és ardnyaiban messze nélunk sportolt a legtdbb gyerek az iskolak-
ban. Ouodai és didksport versenyrendszeriinknek, még vidékrél is a csodajara jartak, mindig hosszasan kellett magyarazni,
hogy miért vannak ilyen sokan az iskolék kdzotti Uszd vagy tornaversenyen. Minden dvodéban és iskolaban, ahol lehetett
miftves focipélya épult. TAO tamogatasbdl két Uj sportcsarnok is atadasra kerilt, amit délel6tt az iskoldsok, délutan
a kosérlabdézok hasznélnak. Elsék kozott készilt Kdbanyan miijégpalya, és az Ohegy parki futdkor szolgalt mintdul az
orszagos futdkor épitési programhoz, aminek keretében mar megvalésult az Ujhegyi Futdkar is.

Kébanya a versenysportban is kivéaldan teljesitett, volt olyan olimpia, ahol a kébanyai egyesiiletek szerepeltek a legered-
ményesebben. Szamos olyan sportag van, ahol a fiataljaink a legjobbak kdzott vannak az orszégban, ilyen példaul az tszas,
a vivas, a kosarlabda, a kerékpar, a sakk, de magas szinvonaldi a kerdleti foci, vizilabda és még hosszan lehetne sorolni.

Személyesen is sokat kaszonhetek a szovetségnek, azt hiszem, vellk tanultam meg, hogyan kell folyamatosan egyez-
tetni, egyltt dolgozni, hogyan kell a civil oldalrél érkezett javaslatokat atdolgozni és megvalésitdsukhoz tamogatast sze-
rezni. Koszanom a Kébanyai Sportegyesiiletek és Sportszervezetek Szovetségének, hogy az elmult évtizedekben egyiitt
dolgozhattunk egy egészségesebb, sportosabb Kébanyaért! Kivdnom, ahogy a kdvetkezd évtizedekben legyenek még
eredményesebbek, segitsenek elérni, hogy a kerlleti lakosok még tébbet mozogjanak, és a gyerekeink érjenek el olyan
eredményeket, amire mindannyian biiszkék lehetink!

Koszonettel: Révész Mériusz







Kedves Sportbarataim!

Amikor 1990 decemberében huszonharom egyestilet csatlakozdsdval megalapitottuk
a Kébényai Sportegyesiiletek és Sportszervezetek Szdvetségét, akkor még senki sem
gondolta, hogy harminc esztendd elteltével egy olyan szervezetet alapitottunk, amely
mintegy véd&ernydt von az egyesiletek folé, ellatja érdekvédelmuiket és deklaréltan a
Kébanyai Onkorményzat sport-tandcsadd testileteként miikodik majd.

Erdekességképpen tavirati stilusban az elsd intézkedésekrdl:

— 1990 év végén megalakul az ISH mellett a KOS-bizottsag tandcsadd testileteként
mikadd Kébanyai Sportegyesliletek- és Sportszervezetek Szovetsége, mely elldtja a
feligyeleti rendszer megsztinése miatt a sportszervezetek tdmaoritéseét is.

— 1991-ben szervezeti atalakulds kovetkeztében az ISH 6nalld irodaként Kébanyai
Sportiroda néven mukadik. Kialakitja egyittmiikodését a Kébanyai Sportszdvetséggel
Ugy, hogy az elndkség delegéltja tagja lesz a KOS-bizottsdgnak, az irodavezetd pedig a
Szdvetség ligyvezetd elndke is.

— 1992-ben elkészul a kerleti sportkoncepcid, a Képvisel-testilet elfogadja a ,K&banya sportjanak helyzete, fejlesz-
tésének tovébbi feladatai” cimli anyagot. Az Iroda felméri a Szdvetség segitségével a kdbényai sportlétesitményeket a
pélydk szama és allaga szempontjabal.

— 1993-ban a Képviseld-testllet és a K&banyai Sportszdvetség megalapitja a Kébanyai Sport Alapitvéanyt, megsziinik az
irodavezetd és a Sportszovetség Ugyvezetd elndkének személyi egyezdsége.

— 1994-ben megéllapoddsok sziletnek a KOS-bizottsag jovahagydsaval a Kébanyai Sportszovetség, a Kébanyai Sport
Alapitvény, és a Polgdrmesteri Hivatal kozétt, melynek értelmében a térsadalmi szervezetek ligyviteli és gazdasagi mun-
kajat is a Sportiroda latja el. A Képvisel6-testllet az el6zé évi maradvény terhére 5 millid forintot szavaz meg kulturalis-,
oktatési- és sport célokra, melybdl 1 millié forintot biztositottak sportcélokra.

A kovetkezd években azutdn szépen emelkedett a kerleti sportfinanszirozas sszege, az nkormanyzat a Szovetség pa-
lydzataival biztositotta az egyestileti programok részére a forrasokat. A két nagy térsadalmi szervezet (Sportszovetség,
Sport Alapitvany) és az iroda egylittes munkaja megfelelden szolgélta a kerlleti sportirdnyitas szakmaiséagat, a tarsadal-
mi igények kielégitéseét.

Nagy megtiszteltetés szdmomra, hogy 1990-ben — az Orion Sportkér ligyvezetd elnokeként — alapitd elndkségi tag le-
hettem, majd a késébbiek folyaman a Sportiroda vezetdjeként hosszu évekig koordinalhattam e testilet tevékenységét.
Buszke vagyok arra, hogy 1990-2010 kozott részese lehettem elGszor a rendszervaltas adta feladatok megoldaséaban, a
tagszervezetek pozicidjanak stabilizaldsaban az elsd sportkoncepcid elkészitésével, majd a kerllet elsé sportrendeletének
megalkotdsdban. 2010 utén atalakult a Szévetség szerepe, hiszen a sport allamilag elismerten stratégiai dgazattd valt,
megnéttek a finanszirozasi lehetdségek, igy inkabb a szolgéltatd, szervezd és segitd funkeidk keriltek eldtérbe.

Bér tiz esztendeje kikerlltem a kerlleti sport irdnyitasabdl, a KDSE Zsiros Tibor Kosérlabda Akadémia elndkeként és a
Kébénya SC alelnokeként figyelemmel kisérem Kébanya sportjat és érommel tapasztalom, hogy a lehetdségeket kihasz-
nalva épiiltek csarnokok, sportpélyak, megujul a Sportliget és az Ujhegyi Uszoda is.

Gratuldlok az eddig elért eredményekhez a jelenlegi vezetésnek és remélem, hogy a Kébanyai Sportszdvetség a kdvetkezd
harminc esztendében is sikerrel végzi majd a reé bizott feladatokat és hozzajarul a févaros legsportosabb kertletének

sporttevékenységéhez.

Hajdu Péter







Tisztelt Sportolok, Sportvezetdk, Sportbarataim!

A K@banyai Sportegyesiiletek és Sportszervezetek Szdvetsége idén tinnepli fennéllasa-
nak 30. évforduldjat.

1990-ben, az alapitas évében én még a fdiskola padjait koptattam. Akkor még nem
gondolhattam arra, hogy 3 év mulva Budapest X. keriletébe, K&banyéra kertlok tanar-
ként. Arra pedig végképp nem szédmithattam, hogy 2004-tél egyre bdvild szerephez
juthatok K&banya kozéletében, varosvezetésében és ezen belll a kerulet sportéletének
alakitdsaban tevékenykedhetek.

2010-tél a kerllet sportjéért is felelés alpolgarmestereként dolgozom, amit feladataim
legszebb részének tekintek. Mindig biszkén véllaltam és véllalom mindazt, amit Kéba-
nya sportjanak javitésa, fejlesztése érdekében kozdsen tettiink. Ebben kiemelt szerepet jétszott Zsigmond Lész|d, Révész
Mariusz, Dr. Gydrgy Istvan, Hajdu Péter, Nagy Lészld, Potos llona és D. Kovacs Rébert Antal polgdrmester Ur.

A kertileti sport infrastruktira dridsi fejlédésen ment keresztil. Persze minden |étesitmény megteremtése, modernizala-
sa akkor ér valamit, ha azokban programok vannak, ha azokat a kébanyai emberek 6rémmel hasznalhatjak, ha a termek,
palyak, parkok élettel telnek meg.

Ahhoz, hogy ez hosszU tévon igy legyen, igy maradjon sok aktiv sportegyestletre, sportolni vagyd fiatalra és idésre van
szlikség.

A Sportszovetség ennek megnyugtatd biztositdsa érdekében nagyon fontos szerepet jatszik. A Sportszdvetség, mint
Kébanya sportja felett allé védéernyd az elmilt 30 éuben nap, mint nap bizonyitotta, hogy tevékenységével markéns
szerepet vallal abban, hogy most 30 év utén itt tartunk.

Buszkén éllitom, hogy Kébénya sportja a kerilet hatarain tul is nagy tiszteletnek és megbecsiilésnek érvend.

Egy ilyen jubileum alkalmaval szamvetést szoktunk késziteni.

A 30 év alatt sok minden valtozott. Honnan indultunk? Hova tartunk? Milyen Gjabb célokat tiizink ki?

A sportkérnyezet valtozasai a teljesség igénye nélkiil: Jégpalya az Ihasz utcaban, futékor az Ohegyen és a Sportligetben,
kosérlabda csarnokok a Kada Altaldnos Iskola és a Harmat Altalénos Iskola teriiletén, a Térekvés Sporttelep tulajdonba
vétele, felljitasa, Kocsis Sandor Sportkozpont megalapitasa, ovifoci pélyék a kerulet 6vodaiban, kerékparutak létesitése,
Paralimpiai Kézpont, a kerllet iskoldiban miiftives palyak stb...

Rendezvények: Streetball Fesztival, Nagy Sportégvalasztd, Mozdulj Kébénya programijai, Orszégos és nemzetkdz verse-
nyek, vivds, kosérlabda, Uszés, birkdzas, vizilabda, jégkorong, kerékpar, ritmikus gimnasztika sportdgakban.

Mindezek mellett folyamatos az idés korosztalynak sport és szabadidés programok szervezése, az dvodas és iskolés ren-
dezvények, valamint a dolgozd lakosség szamara szervezett programok biztositdsa. Ezen programok magott,- mint szer-
vezd, mint palydzdknak segitd, mint versenyt lebonyolitd, mint érdekképviseletet ellatd,- ott szerepel a Sportszovetség.
Gratulalok a K&banyai Sportegyesliletek és Sportszervezetek Szovetségének az elmult 30 év eredményeihez.

,A mult kotelez” elve alapjan bizom a sikeres folytatdsban.

Radvanyi Gabor
alpolgdrmester







Visszatekinto 39 csodalatos évre!

Szerencsés embernek érezhetem magam, mert 1972-t6l 2011-ig dolgozhattam Kéba-
nya Sportjaért, ebbdl 21 évet a K&banyai Sportszovetség elndkeként.
Ez 6sszesen 39 év, még kimondani is sok.

Ha az itt elcoleott évekre gondolok, mindig nagyon bélcs nagyapam jut eszembe, aki
nagy székely gébé hirében alt. Egyszer fiatal koromban az erdrél beszélgettink. Akkor
mondta, hogy a legnagyobb erd az 6sszetartozasban van. ,Nézz ide, itt van ez a vesszd,
konnyedén kettétordd. Ha 50 darabot fogsz Gssze, nincs az az erémuivész, aki dssze
tudnéd térni.”

Ez jért az eszemben, amikor 90-ben megalapitottuk a Kébényai Sportszévetséget.
A 90-es években sok egy szakosztélyt miikadtetd kis egyesulet volt Kébanyén, amelyek egyediil kiizdottek a fennmara-
désért.

Az élet nagy szerencséje, hogy a 90-es valasztasnal sok olyan ember kerllt vezetd pozicidba, aki szerette a sportot:
dr. Gyorgy Istvan, Révész Mériusz, Hajdi Péter. Ok konnyen megértették és atlattak a helyzetet. Ekkor alakult ki az az
egységes vélemény, hogy ezeket a kis egyesiileteket dssze kellene fogni és egy védészervezetet létrehozni. Megkezdtik
a szervez6 munkat, ki-ki a maga terlletén. Egyestleti elnékként, nagyon ériltem, de igy voltak ezzel a kébényai elnk
térsaim is.

1990 decemberében sor kerilt az alakuld Glésre, amelyen 36 egyestilet vett részt. Az a megtiszteltetés ért, hogy engem
valasztottak elnoknek.

Ezutén kovetkeztek a csodélatos évek. A tagok szama elérte a 72-es szamot. Uj egyesiiletek alakultak, a kicsik megerd-
sodtek és a paletta egyre szinesebb lett. ... Es jottek az eredmények is. Az Onkorményzat felkarolta a kezdeményezést
és forrast biztositott arra, hogy pélyazati Gton, egyre nagyobb dsszegeket tudjunk egyesiileti tdmogatasokra forditani.
Szerettem ezt csinalni, mert éreztem, nagyapam tanitdsa mennyire beigazolddott. Olyan csapat jott dssze, hogy hosszu
évekig mi voltunk a legsikeresebb kertilet. |6ttek a felejthetetlen zaméardi tovabbképzd tanfolyamok, az izgalmas sportna-
pok és versenyek, a j6 hangulatd kozgyllések. Mindig nagy érém volt, ha U] taggal bdvilt a szervezet.

Ott voltak 20 éven &t a hangulatos dvéddas versenyek, ahol sokszor 500 szilé figyelte Gridsi hangorkanban, ahogy a kicsik
megmeérkdznek egymassal.

A végére hagytam a vardzslatos sportbalokat, ahol partallastél fliggetlenul mindenki éreztette, hogy jé Gton jarunk.
Csodalatos szép évek voltak, néha meseszerliek. Nagyaon jé visszagondolni rajuk.

Készondm mindenkinek, hogy részese lehettem ennek a megvaldsult csodénak.

Zsigmond Lészld
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Kedves Sportvezetok! Tisztelt Olvasok!

1996-ban a Kébéanyai Onkormanyzat Sportirodajanak munkatarsaként kezdtem
meg kébéanyai sportvezetdi palyafutdsomat. A tevékenységem a kibanyai didksport és
a szakbizottsagok éves eseménynaptaranak dsszeallitédsaval, a benne szerepld rendez-
vények megvaldsitdséval, valamint a K8banyai Sportszévetség titkari teenddinek ella-
tésédval kezd6dott. 1997. éutél a Kébényai Sport Alapitvany titkari feladataival is bvilt
a munkakorém, amelynek kaszénhetden kiemelten foglalkozhattam kedvenc koroszta-
lyommal, az ovisokkal és felelds szervezdje lehettem a ma mar 23 éves multra vissza-
tekintd ,Kébanyai Ovodés Sportnapok” elnevezésii rendezvénysorozatnak.

Nagyon sok Ujszerl és igen valtozatos munkat készonhetek Kébanyanak. Mindig volt
mit tanulni, akkor kezdédott a szdmitdgépre vald atdlléds, ami nagy kihivast jelentett
mindannyiunknak az irodén. Nyaron az 6nkormanyzati dolgozok gyermekeinek szervez-
tink Felejthetetlen sport-napkozis taborokat. Uj kihivast jelentett a szovetségi koz-
gyllések, a sportvezetdi tovabbképzdtaborok véltozatos megszervezése, az elegéns ,Kébanyai Sportbal” életre hivésa, a
kulénbozé sportkonferencidk megszervezése a sportegyesiletek érdekképuiselete céljabdl, a jubileumi sportiinnepségek,
no meg a - napjainkban is még az évente ismétlédd - streetball fesztivalok...

Késbb, Gjabb megfelelésekkel szembestltem, mint a kozigazgatési alap- és szakvizsgak. Kébanya sportjaban is meg-
kezd6dott a helyi palydzati rendszerek kidolgozasa, azok dokumentécidja, ami a Sportszévetség hataskorén belil hozzdm
kerult. A kébanyai sportegyesiiletek szama folyamatosan nétt, a vellk vald torédés is ennek aranydban bovilt, de el-
mondhatjuk, hogy az egyetlen kerulet voltunk a févarosban, ahol a sportegyesiiletek biztonséghan érezhették a jovdjiket.

A Kébanyai Onkormanyzat Sportirodaja, a Kébanyai Sport Alapitvany és a Kébanyai Sportszévetség egyiittmiikodése
példaértértéki volt és jelentds eredményekkel szolgalta Kébénya sportéletét. Nagyon jé volt e csapatnak a tagjaként
dolgozni, helytallni!

A vilég viszont véltozott és egyre inkdbb az 6nallésodas irdnyaba mutatott, megkezdddott az egyesiiletek életében is
az onfenntartds embert prébald idészaka, mert megsziintek a kozvetlen allami sporttémogatasok. Egyre nagyobb hang-
sulyt kaptak a palyéazati lehetdségek — mint a Wesselényi Miklds Kozalapitvany és az lharos Sandor kiirdsai. Emlékszem,
mekkora 6romet és tovéabbi lendlletet adott egy-egy pozitivan elbirdlt palydzat, az a tény, hogy vissza nem téritendd
tdmogatdsbdl allithattunk a kerlletben kosarpalankokat, megrendezhettink kerileti sporteseményeket, vaséarolhattunk
sporteszkozoket.

2006-tol a Szovetség tgyvezetd elndkeként dolgoztam tovabb, levéltunk a Sportirodatdl, amit valamennyien nehezen
éleiink meg. 2011. éuben megsztint a K8banyai Sport Alapitvany, és Zsigmond Lészlé elndkink is véglegesen nyugdijba vo-
nult, azdta az elnoki feladatokat teljes egészében -egy dttagl elndkség segitségével-, dnalléan latom el. Nehéz volt meg-
szokni az egyestileteknek, hogy a sport vildgaban is a palyazati forrasok véltak meghatédrozéva. El6bb az anyagiakat kellett
megteremteni, munkabérre épp Ugy, mint a mikodési koltségekre, csak utdna lehetett gondolkodni a sportrendezvények
megvaldsitdsan. Iszonyl nehéz volt az atallds. Meg kellett bizony tanulni palyazatot irni és elszamolasok Gtvesztdiben is
eligazodni. Nagyon sok el6adést szerveztem, vagy tartottam, hogy ezeket az akadalyokat eredményesen lekizdjik és
életben tarthassuk a tagszervezeteket. A pélyazatok elkészitéséhez kicsit hozzé tudtam tenni azzal, hogy civil kildote-
ként tagja lettem a Nemzeti Civil Alapprogram, késébb a Nemzeti Egyittmiikddési Alap kollégiumai egyikeinek. Ez id6tajt
(2011-13 kozott) valtoztak a sportra vonatkozd torvények, jogszabélyok és kezdddott az alapszabdly-valtoztatdsok
idészaka, amelyet jogi el6adasok szervezésével és szakavatott ligyvédek bevonédséval szintén eredményesen megoldot-
tunk. Sajnos nem tudta minden tagegyestlet felvenni azt a ritmust, kiléndsen az iddsebb elndkok adték fel, néhdnyan
mas székhelyre, kerlletbe koltoztek, vagy fuzionaltak, mikdzben azért hat Uj egyestilet is kérte felvételét a szovetségbe.

Jelenleg 55 sportszervezet, ebbdl 51 sportegyestlet és 4 szakbizottsag alkotja a Szévetség tagsagat, e tagegyestliletek
multjat és jelenét foglalja 6ssze jelen kiadvanyunk a kébanyai sportolasi lehet&ségekkel egyiitt.

Szeretnék koszénetet mondani az Alapitéknak és a mindenkori Kébanyai Onkormanyzat Képuisels-testiiletének, akik a
kezdetektdl napjainkig segitették és segitik ma is a Kbanyai Sportszovetség azon tevékenységét, amit legtémarebben a
15 évvel ezelétt megfogalmazott szlogenlink kézvetit:

»Sportoljunk jaraképes kortadl, jaraképes korig!”

Potos llona Agnes
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Koébanya Sport Club

Elndk: dr. Gyodrgy Istvan

(] ksc@kobanyasc.hu (_ 0612609959; 0630526 9214

é% www.kobanyasc.hu 1105 Budapest, Ihdsz utca 24.
1105 Budapest Szent Laszlo tér 7-14.

A Kébénya Sport Club a févaros egyik legsikeresebb sportegyestlete, 2005. 6ta, elsGsorban az Gszdknak kaszénhetden,
éurdl éure az orszag legeredményesebb Kklubjaihoz tartozik.

2008-ban, a pekingi olimpia utén, a legjobb olimpiai szereplést felmutatd sportegyesiilet volt.

2019-ben a SOSZ egyesiileti eredményességi rangsoraban, az elmuilt 30 év nyéri- és téli olimpiai és paraolimpiai jatéko-
kon elért helyezései alapjan, az elékeld 10. helyet érte el.

A KSC térekvéseiben kiemelkedd szerepet kap, hogy szakosztélyai sikeresen szerepeljenek a hazai és nemzetkozi ver-
senyeken, érjenek el minél jobb eredményeket, ezzel hirnevet szerezve az egyesiletnek, K&banyénak, Magyarorszagnak.
Valdszind, hogy az egyesiiletben versenyzd igazolt sportoldkbdl, tanfolyamos fiatalokbdl, nem lesz mindenki olimpiai, vagy
vilagbajnok, de egészséges, j6 szellemiségben nevelkedd fiatal biztosan, s ezzel legfontosabb célkittizéstinket éurél évre
teljesitjuk.

Az élsportoldk nemzetkdzi- és hazai bajnoksagokon vesznek részt, hozzajarulnak a hazai sportélet és az olimpiai mozga-
lom céljainak megvaldsitésahoz, a vélogatott keretek miikadéséhez. Példaképként, kévetendd mintaként allnak a tébbi
sportold, a kertlet lakossaga elétt, arra 6sztonzik a szildket, hogy vigyék sportolni gyermekeiket.

Edz8ink nagyszerl munkajanak kaszonhetden éurdl évre kiemelkedd teljesitmények és eredmeények sziiletnek hazai- és
nemzetkdzi szintéren egyarant.

A szakosztélyokban nagy hangsulyt helyeztek és helyeznek az utéanpdtlas-nevelésre, a korcsoportos felkészités lehetd-
séget nyujt, hogy mar a legkisebbekkel is megismertessék a rendszeres mozgas éromeét. A piramis alapjat az évodas- és
kisiskolas kortak jelentik, akikkel szakosztéalyainkban jatékos forméban ismertetik meg az adott sportdg mozgaselemeit.

A sportegyestlet a versenysport, a tehetséggondozds, az utanpdtlds-nevelés mellett a szabadidésport mihelye is, igy
alapvetd feladatnak tartja a Kdbanya lakossédga testedzéséhez szlkséges feltételek megteremtését, biztositdsat. A
sport, a szabadidd hasznos eltdltése, az egészséges életrend meghatdrozo része, ezért tobb sportdgban is vélasztési le-
hetdséget biztositunk gyermekek, fiatalok és senior kortiak részére egyarant a rendszeres testmozgasra, szabadidésport
versenyeken vald részvételre.

A sport club 1967-ben alakult X. kerlleti Természetbardt Sportkor néven azzal a céllal, hogy dsszefogja féként a kerllet
lakosségét és mindazokat a dolgozdkat, akiknek munkahelyén még, nincs ill. nem, miikadik természetjard szakosztaly. A
sportolds utani kereslet, valamint a tdmegsport mozgalom elésegitése indokolttd tette, hogy ne csak egy, hanem tébb
sportégban is szervezzen a sportkor csoportokat. Ezért 1976-ban Ujjé szervezték a sportkort és Kébanyai Petdfi Sport-
kor néven, folytattak tevékenységliket.

1987-ben a sportkor kozgylilése Ugy hatédrozott, hogy nevet véltoztat, mely dontés alapjan a tovabbiakban Kébanya
Sport Club néven szerepel.

A kovetkezd mérfoldké 2005, amikor az egyesiilet dtvette a Bp. Spartacus Uszdszakosztélyét, igy ettdl az idéponttdl mar

élsporttal foglalkozd versenyzdket is tagjai soraban tudhatott. Az évek soran tobb olimpiai sportag, birkdzas, okoélvivés,
Ottusa, sakk képviseldi is csatlakoztak az egyesiilethez.
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Kébanya Sport Club

Jelenleg tiz aktiv szakosztéllyal rendelkezik az egyesiilet, igazolt sportoldi taglétszama megkozeliti az 500 fét. A tagsag
dsszetétele mind életkor, mind eredményesség, mind tarsadalmi dsszetétel tekintetében sokszind.

Az Usz0, birkdzd, okélvivé és dttusa szakosztalyokban elssorban versenysport illetve arra el6készité foglakozasok zajla-
nak, a kézilabda, testépitd, asztalitenisz és rekredcid sportcsoportokban lehetdség nyilik témegsport eseményeken vald
részvételre és a szabadidé kulturdlt eltoltésére.

A Klub az elmult években jelentds fejlédésen ment keresztil, mér nemcsak Kébanya, hanem a dél-pesti régié meghata-
rozd egyesiletévé is valt, eredményei orszagosan ismert és elismert sportszervezetté tették. Az Uszd szakosztdly, az
dsszetett pontverseny alapjan, éurél éure a legeredményesebb magyar szakosztalyok kdzott szerepel, birkézdink, szumd
birkézdink és dttusédzdink egyre tobb nemzetkdzi és hazai sikert érnek el, dkélvivdink toretlendl fejlédnek, az okélvivak
rangsoraban egyre elékeldbb helyre kerilnek. Sakkozdink sikeresen vesznek részt az orszdgos versenyrendszerben, min-
den éuben szdmtalan egyéni és csapat dobogds helyezést szereznek.

A KSC-sek altal elért, mellékletben felsorolt eredmények a teljesség igénye nélkil mutatjék be szakosztalyaink sok-
szinliségét és magas szinvonald mihelymunkajat, melyeken kivil szdmos nemzetkdzi és hazai versenyen is bizonyitotték
sportoldink a felkészultségiket.

A Kébénya Sport Club — mely tagja a tiz legeredményesebb magyar egyestiletnek - hagyomanyait folytatva és arra épulve
jelentds részt vallal a versenysportban, a mindségi utdnpdtlds-nevelésben, olyan a vildgversenyeken kiemelkedd ered-
ményeket elérd sportoldk felkészitésével, akik kulféldon képviselve hazénkat, hozzajarulnak a magyar sport hirnevének
oregbitéséhez.

Versenyzdi és a sportszakemberei mindent megtesznek annak érdekében, hogy hazai és nemzetkozi szinten egyarant
sikeresen szerepeljenek, s eredményeik mellett sportszerl magatartasukkal is példdt mutassanak, joggal lehessunk bisz-
kék rajuk.

A Kébénya Sport Club szakosztalyai szeretettel varjék a sportolni vagydkat, a versenyzék mellett, szabadidés sportcso-
portjainkban, szivesen latunk, korhatari megkotottség nélkil, minden, az aktiv mozgéast kedveld érdekléddt!

Birkozo és Szumao szakosztaly

Birkozoé szakosztalyvezetd:
Péteri Andrés

Edz6k:
Péteri Andras, Bdna Csaba, Bdna Daniel

Jelentkezés:
Péteri Andras 06 30 846 0007
Bdna Csaba 06 30 948 1189

Résztvevik kore:
5 éves kortdl fiuk, lanyok

-

Edzésid6pontok: = L 4
hétfo: 16.30-18.00 és 18.00-20.00 U E Q L W Y
szerda: 16.30-18.00 és 18.00-20.00 A '?‘%
péntek: 16.30-18.00 és 18.00-19.30 m -

Edzés helye és pontos cime:
Kocsis Séndor Sportkézpont
1105 Budapest, |hdsz utca 24.
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Kébanya Sport Club

Kiemelt eredményeink:

2013

Felnétt Orszagos Bajnoksag

e THzsér Sandor 1. helyezés
e Rogler Gabor 3. helyezés
e Kérosi Eva 3. helyezés
e Gérnyi David 3. helyezés

Magyar Foiskolak és Egyetemek Bajnokséaga

e Tozsér Sandor 1. helyezés
e Korosi Eva 1. helyezés
e Rogler Gabor 3. helyezés

Sumo Eurdpa-bajnoksag
e Sarkany Vivien
e Sarkany Vivien

1. helyezés
1. helyezés

2015

Szumaé szakosztélyvezetd:
Péteri Andras

Edz6k:
Péteri Andras, Bdna Csaba, Bdna Daniel

Jelentkezés:
Péteri Andras 06 30 846 0007
Bdéna Csaba 06 30 948 1189

Résztvevok kore:
5 éves kortdl fidk, lanyok

Edzésidépontok:

hétfs: 16.30-18.00 és 18.00-20.00
szerda: 16.30-18.00 és 18.00-20.00
péntek: 16.30-18.00 és 18.00-19.30

Edzés helye és pontos cime:
Kocsis Séndor Sportkézpont
1105 Budapest, lhdsz utca 24.

Orszégos Bajnokséagok:

A 2012. évi ub aranyérme utdn immar hétszeres Eurépa-bajnok is.
Az Orszagos- és Budapest-bajnokségokon, valamint a Didkolim-
pidkon 13 arany, 12 eziist, és 24 bronzérmet szereztek verseny-
26ik.

Téth Bendeglz megnyerte a Bécsben megrendezett Vilag feszti-
valt és & képuiselte szineinket a kadet Eurépa-bajnokségon. A to-
vabbi versenyeken 33 arany 27 ezlst és 56 bronzérmet nyertek
a birkézak.

2014

Téth Bendeguz Eb II. hely szabadfogés 85 kg
Sérkany Vivien U18 Eb I. hely open kateggdria +75 kg
U21 Eb I. hely open kateggdria +80kg

Eb I. hely U18 csapat

. hely feln6tt csapat Eb

U18 ub lIl. hely open kateggdria +75kg

Szabd Tamas
Juhész Balézs

felndtt vb I. hely
junior vb |. hely

Grappling 72kg
Grappling 92kg

Orszégos bajnokok:

Sérkany Vivien, Téth Bendeglz, Laczké Mérk, Orosz Tibor, Bor-
sos Viktdria, Juhasz Péter, Juhdsz Balazs, Szabd Tamés

A hazai versenyeken 71 aranyérmet, 34 eziistot és 42 bronzér-
met szereztek versenyzoik.

16

Sérkany Vivien, l.hely ~ Szumd OB U21 +80kg

l. hely felndtt OB open kategdria

Il. hely felntt OB +80kg

Orosz Tibor, kadet . hely kotottfogés 85kg

Téth Bendegtz, junior . hely szabadfogés 85kg

. hely kotottfogés 85kg

Juhdsz Balédzs . hely Szumé OB U21 96kg

Berregi Bernadett . hely Szumo OB B5kg

. hely Diak OB szabadfogas

. hely Diakolimpia

Bolyos Nikolett Il hely Szumé OB +B65kg

Il. hely Szumé OB

Borsos Viktdria Il. hely  didk szabadfogés 38kg

Kabeldcs Andrea Il. hely szuma 36kg

Takécs Rébert Il. hely veterdn szabadfogas

Dr Papp Istvan Il. hely veterdn szabadfogas

. hely veterdn kotottfogas

Papp Déniel Il. hely szumo 29kg

Laczkd Mark 1l hely szumo B65kg

Fodor Gergd 1. hely kotottfogés 76kg

Pintér Zoltan lll. hely  diak katottfogés 70kg

Paunoch Eszter 1I. hely szumo 29kg

Szilagyi |6zsef Il hely veterdn kotottfogas

Kalman Péter V. hely felnétt kotottfogas 97kg
2016

Szumg Eurdpa-bajnoksag
Lengyelorszag, Krotoszyn

Sérkany Vivien . hely U21 +80kg
Sérkény Vivien Il. hely U23 +85kg
Sérkany Vivien Il. hely U21 OPEN
Séarkény Vivien [l hely U23 OPEN
Sérkany Vivien . hely U21 Csapat
Sérkény Vivien V. hely Felndtt OPEN
Sérkany Vivien V. hely Felndtt Csapat
Juhdsz Péter Il hely U18 100kg



Kébanya Sport Club

Szumo Vilagbajnoksag
Mongélia, Ulanbator
Sérkany Vivien

Sérkany Vivien

V. hely
V. hely

Felnétt OPEN
Felndtt Csapat

Szumo Ifjusagi Eurétlaa—bajnokség

Németorszag, Brandenburg

Borsos Viktdria . hely
Takécs Alexandra Il. hely
Popelka Lili lIl. hely
Berregi Balazs V. hely
Pintér Zoltén V. hely
Berregi Bernadett . hely

Grappling Eurdpa-bajnoksag
Olaszorszag, Roma

Juhdsz Balédzs . hely

Birkdzd U23 Eurdpa-bajnoksag

Juhdsz Balazs

2017

VIII. hely

U-23 Eurdpa-bajnokség,
Szombathely

Juhdsz Balézs, szabadfogas V. hely
Szumo Eurdépa-bajnoksag
Gruzia, Thiliszi

Sérkany Vivien 1l. hely
Sérkany Vivien 1I. hely
Sérkény Vivien III. hely
Sérkény Vivien III. hely
Sérkany Vivien 1I. hely
Szumo Vilagjatékok
Lengyelorszag

Sérkany Vivien IX. hely
Sérkany Vivien IX. hely

Grappling Vilagbajnoksag
Azerbajdzsan
Juhdsz Péter 1. hely
Pahlavani Eurépa-bajnoksag
Szerbia, Novi Sad
Szabd Tamas

Szabd Tamas

V. hely
. hely

U12 40kg
U12 50kg
U12 50kg
U14 60kg
U14 +70ke
U14 +65kg

100kg

97kg

96 kg

Felnétt Open kategdria
U-21 +85 kg

U-21 Open

U-23 +85 kg

U-23 Open

Felndtt +95 kg
Felnétt Open

Junior 95 kg

70 kg
csapatverseny

Szumo Utédnpdétlés Eurdpa-bajnokség

Lengyelorszag, Varsé

Berregi Bernadett . hely
Borsos Viktdria Il. hely
Takéacs Alexandra Il. hely
Popelka Lili VIL. hely
Berregi Balazs V. hely
Paunoch Péter 1l hely
Pintér Zoltdn VII. hely
Berregi Bernadett 1I. hely
Ledny csapat . hely

U-14 +65 kg
U-14 50 kg
U 14 55 kg
U-14 60 kg
U-14 65 kg
U-14 70 kg
U-14 85 kg

U-16 +65 kg

U-16

Takdcs Alexandra, Popelka Lili, Berregi Bernadett

Fii csapat
Berregi Balézs, Pintér Zoltdn

. hely

U-16

Grappling Felnétt Orszagos Csapatbajnoksag

Kébénya SC. . hely

Szabd Tamas, Gabor Zoltén, Nagy Krisztian, Juhész Péter

Serdulé Eurdpa-bajnoki vélogatd
Borsos Viktdria Il. hely,

ezzel kivivta az indulési jogot az EB-re

SerdUlé Eurdpa-bajnoksag Szerbia, Belgrad

Borsos Viktdria IX. hely

Nemzetkozi Szumd vélogatd

Sérkany Vivien
Sérkany Vivien
Sérkény Vivien
Borsos Viktdria
Berregi Bernadett
Berregi Balazs
Paunoch Péter
Takécs Alexandra
Popelka Lili
Pintér Zoltan
Berregi Bernadett

Grappling Orszagos Bajnokséag

Juhész Péter
Szabd Tamas
Gabor Zoltan

Pahlavani Csapat Vilagkupa

Irédn, Massad

Szabd Tamas, Juhész Péter

Feln6tt Szumao OB

Sérkéany Vivien
Sérkény Vivien
Sérkény Vivien

Uténpdtlds Szumaé Orszégos Bajnoksag

Csbke Bence
Borsos Viktdria
Berregi Bernadett
Paunoch Péter
Berregi Balazs
Takécs Alexandra
Popelka Lili
Pintér Zoltdn
Berregi Bernadett
Berregi Balazs
Takécs Alexandra
Popelka Lili

Serdils Kotottfogasu Orszagos Bajnoksag

Pintér Zoltén

Serdulé Ledny Orszégos Bajnokség

Popelka Lili
Borsos Viktadria
Berregi Bernadett
Takacs Alexandra

U-18 Orszagos Bajnoksag

Berregi Bernadett
Berregi Bernadett

U-23 szabadfogés Orszagos Bajnoksag

Juhész Balazs

U-23 szabadfogasu EB vélogatd

Juhész Balézs

U-23 VB vélogato

Juhész Balazs

2018

Serduld Eurépa-bajnoksag,

Gyor
Borsos Viktdria

Nemzetkozi valogatd verseny,

Esztergom
Borsos Viktaria
Takéacs Alexandra
Elekes Enikd
Popelka Lili

. hely U-21 Open
Il hely Feln6tt Open
II. hely Felnétt +95 kg

. hely U-14 50 kg
Il hely U-14 +65 kg

. hely U-14 65 kg

. hely U-14 70 kg
Il hely U-14 55 kg
Il. hely U-14 60 kg
II. hely U-16 85 kg
lll. hely U-16 +B5 kg

. hely
Il. hely

. hely
V. hely
Il hely +95 kg
Il hely Open

. hely U-21 +85 kg

. hely U-12 +55 kg

. hely U-14 50 kg

. hely U-14 +65 kg

. hely U-14 70 kg

. hely U-14 65 kg
Il. hely U-14 55 kg

. hely U-14 60 kg

. hely U-16 85 kg

. hely U-16 +65 kg
Il hely U-16 B85 kg
Il. hely U-16 55 kg
Il hely U-16 60 kg
1l hely 85 kg
Il hely 63 kg
I hely 50 kg
III. hely +B5 kg
V. hely 55 kg

. hely +70 kg
Il. hely Open

. hely 96 kg

. hely 96 kg

. hely 96 kg
III. hely 50 kg
Il. hely 50 kg
Il hely 54 kg

. hely 58 kg

. hely 58 kg
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Serdilé Nemzetkozi verseny, Paunoch Peter I hely U-16 70 kg
Horvétorsza’g, Ludbreg Pintér Zoltan . hely U-16 85 kg
Borsos Viktdria I hely 50 kg Borsos Viktdria . hely U-16 50 kg
Takécs Alexandra II. hely 54 kg Takécs Alexandra . hely U-16 55 kg
Elekes Enikd 1. hely 58 kg Popelka Lili II. hely U-16 60 kg
Felndtt Szabadfogasu Orszagos Bajnoksag, 2019
Kecskemét o ,
Juhész Balézs V. hely 97 kg Serdild Vilagbajnoksag
Borsos Viktdria . hely
U23 Orszagos Bajnoksag, Elekes Enikd . hely
Pécs Takacs Alexandra IV. hely
Maté Bence . hely 92 kg o X i ,
Juhdsz Balézs Il. hely 97 kg Serdulé EurOpa—bajnoksag
Juhasz Péter V. hely 97 kg Borsos Viktdria . hely
Elekes Eniké . hely
Junior Orszégos Bajnokséag - ) _ ,
Juhdsz Péter II. hely 97 kg Serdild Orszagos Bajnoksag
Borsos Viktdria . hely
SerdUlé Orszagos Bajnoksag, Elekes Eniké 1. hely
Kaposvar Popelka Lili I. hely
Borsos Viktoria II. hely 50 kg Egri Lara II. hely
Takécs Alexandra II. hely 54 kg Takécs Alexandra IIl. hely
Elekes Eniké . hely 58 kg i ) ,
Popelka Lili Il. hely 58. kg Kadet Orszagos Bajnoksag
Borsos Viktdria . hely
Orszagos N&i Utdnpdtlas Csapatbajnoksag, Popelka Lili 1. hely
Kaposvar B ) _ )
KSC csapat Il. hely Diak Orszagos Bajnoksag
Borsos Viktdria, Takacs Alexandra, Elekes Enikd, Popelka Lili Pintér Ndra lIl. hely
Paunoch Eszter V. hely
Szumd Eurdpa-bajnokség Popelka Gergd IIl. hely
Borsos Viktdria . hely U-14 50 kg Takacs Levente V. hely (szf)
Borsos Viktdria Il hely U-16 50 kg Takacs Levente Il. hely (k)
Borsos Viktdria V. hely csapat . i L
Takécs Alexandra IIl. hely U-14 55 kg Serduld Orszagos Diakolimpia
Takécs Alexandra V. hely U-16 55 kg Borsos Viktoria . hely
Takéacs Alexandra V. hely csapat Elekes Eniké . hely
Popelka Lili V. hely U-16 60 kg Egri Lara Il. hely
Popelka Lili V. hely csapat
Pintér Zoltan Il. hely U-16 85 kg U 23 Orszagos Bajnoksag
Pintér Zoltan V. hely csapat Mété Bence Il hely
Utanpaétlds Szumo Orszégos Bajnoksag, Feln6tt Orszagos Bajnoksag
Dunaharaszti M&té Bence V. hely
Gal Rajmund . hely U-10 30 kg
Z&mbo Noel Il. hely U-10 35 kg Veterdn Szabadfogast Orszédgos Bajnokség
Turcsik Arnold . hely U-10 35 kg Szilagyi |6zsef . hely
Turcsik Aron Il. hely U-10 40 kg
Popelka Gergé 1. hely U-10 45 kg Veteran Kotottfogasu Orszagos Bajnoksag
Nagy Rébert Il hely U-12 65 kg Szildgyi J6zsef I hely
Takacs Alexandra . hely U-14 55 kg "
Popelka Lili 1. hely U-14 60 kg Osszesen: 30arany 24 ezist 26 bronzérem

&
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Okélvivo szakosztaly

Szakosztalyvezetd:
Turbucz Gébor

Edz6:
Kovécs Méria

Jelentkezés:
Turbucz Gabor 06 30 515 4262

Résztvevdk kore:
férfi / n6: 8 - 99 év

Edzésidépontok:
minden hétkdznap:
15.00 -16.30; 16.30-18.00; 18.00 - 20.00

Edzés helye és pontos cime:
Szent Laszld Téri Szolgéltatdhaz
1102 Budapest, Szent Lasz|6 tér 20.

Kiemelt eredményeink: Egebré Katica Emlékverseny,
2015 Ifi: Soucsek Roxanna 60kg . helyezett
Magyar Orszagos Bajnoksagok Bornemissza Gergely Emlékverseny,
Fid Serduld korcsoport Eg_er . ,
Balog Dévid 50 ke Eziist érem Junior: Kabai Istvén +80kg Il. helyezett
E:r{u:r'g; koresoport 5 ke Exiist érem Magyar Okolvivé Orszagos Bajnoksagok:
Bessenydi Marks 54 ke Bronz érem N&i Serdild: Dudés Mercédesz ~ 46kg lIl. helyezett
Fid ELIT korcsoport N&i Junior: Csik Barbara 52kg Il. helyezett
Sahen Bagd 75 k B o N&i Junior: Sipos Hajnalka 54 kg Il. helyezett
ahen Bagdasaryan s ronz erem NGi Ifjuségi: Soucsek Roxanna 60kg . helyezett
Csiki Zoltan 75 kg Bronz érem > o A VA Sl
Sénvei Laszlé 91 k Bronz érem Férfi Elit: Szabd Krisztian 52 kg lIl. helyezett
NGi éerd[]lﬁ e s Sényei Lész‘lé 81 kg IIl. helyezett
Dudés Mercédesz 46 kg Ezlst érem Varga Tamas +Slke Il helyezett
N&i Junior korcsoport
Jonkl Szelina 50 kg Bronz érem 2L
Soucsek Roxéna 60 kg Arany érem Enekes Istvan Emlékverseny,
N&i ELIT korcsoport Budapest
Papp Nikolett 69 ke _ Arany érem Danyi Nikolasz 60 kg V. helyezett
(imméron 6-szor)
Budapest Bajnoksag,
2016 Kincspem par& °
a 3 3 Serdilé: Drobilich Gabor 41,5 kg lIl. helyezett
Enekes Istvan Emlékverseny, Serdiild: Baranyi Zoltdn 48 kg |. helyezett
BUd?pe,St Serdiils: Berki Métyas +76 kg IIl. helyezett
Ifi: lvén Aron 75kg lIl. helyezett Junior: Balog David 60 kg I. helyezett
Diakolimpia Vecsés Junior: Pataki David +80 kg lIl. helyezett
Serdild: Pataki David +76 kg Il. helyezett Elit: Szabd Krisztian 52 kg II. helyezett
Junior: Orgovan Rihard S4kg lll. helyezett Elit: Renkec Balézs 91 kg . helyezett
Balog David 52kg Il. helyezett
Kabai Istvan + 80kg lll. helyezett Bornemissza és Dobd Katica Emlékverseny
5 . ) 5 Junior: Sipos Hajni 54 kg Il helyezett
Széchenyi Istvan Emlékverseny, Junior: Balog David 57 kg IIl. helyezett
Budapest
Elit: Sényei Lészl6 91kg I. helyezett Matra Kupa,
Gyongyos
Budapest Bajnokség, Junior: Berki Matyés +76 kg II. helyezett
Budapest Junior: Sipos Hajnalka 54 kg Il. helyezett
Elic: Deaki Jen6 56kg I. helyezett Junior: Balog David 57 kg I helyezett
Séhen Bagdaszarjan 75kg | helyezett Elit: Turbucz Séndor 57 kg Il. helyezett
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Ifi OB,

Gyor

Danyi Nikolész 64 kg
Bader Ernd 75 kg
lvan Aron 91 kg
Serdulé OB,

Nagykanizsa

Makkai Dominik 38,5kg
Szlcs Richard 43 kg
Drobilich Gébor 43,5 kg
Heka Mihaly 68 kg
Korcsmaros Bence 105 kg
N&i OB,

Buk

Serd(lé: Balog Melinda 52 kg
Junior: Sipos Hajnalka 54 kg
Junior: Heged(is Kamilla 57 kg
Junior OB,

Eger

Balog David 57 kg
Balog Barna +80 kg

Felnétt Orszagos Bajnoksag

Szabd Erik 49 kg
Gorbics Gébor 69 kg
2018

Felndtt Magyar Bajnokség,
Budapest

Papp Nikolett 69 kg
Berki Karoly +91 kg
Vadész Andrés 69 kg
Szabd Erik 49 kg
Csermenka Rébert 75 kg
Szdke Tasi Zoltdn +91 kg
Szabg Krisztian 49 kg
Ifjuségi Magyar Bajnoksag,
Budapest

Sipos Hajnalka 57 kg
Danyi Nikolasz 64 kg
Serdulé Magyar Bajnokség,
Kaposvar

Katona Krisztofer 37 ke

<< <

M.
Il.
. helyezett

. helyezett
. helyezett
. helyezett

. helyezett
. helyezett
. helyezett
. helyezett
Il.

helyezett

helyezett
helyezett

. helyezett
. helyezett

. helyezett
M.

helyezett

. helyezett
. helyezett
. helyezett

Il.
M.
M.
. helyezett

helyezett
helyezett
helyezett

. helyezett
. helyezett

helyezett

62. Bocskai Istvan Nemzetkdzi Emlékverseny,

Debrecen

Vadészi Andrés 69 kg

68. Nemzetkdzi Bornemissza Gergely Emlékverseny,

Eger
Sipos Hajnalka 57 kg
Balog David 60 kg

X. Nemzetkozi Szalacska Kupa,
Nagyberki

Séndor Kéroly 54 kg
Drobilich Gabor 44,5 kg
Makkai Dominik 41,5 kg
Szlics Richard 44,5 kg
Marké David 54 kg

helyezett

helyezett
helyezett

helyezett
helyezett
helyezett
helyezett
helyezett
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Horvéth Kevin 57 kg
Simkovics Roland 60 kg
Farkas Adam B3 kg
Korcsmaéros Bence +80 kg
Csorba Krisztidn +80 kg

Enekes Istvan Emlékverseny,

Budapest

Balog David 60 kg
Matyd Kupa,

Mezokovesd

Sipos Hajnalka 57 kg
Katona Krisztofer 66 kg
Simkovics Roland 60 kg
Nehéz Marcell 66 kg
Farkas Adam 63 kg
Korcsmaéros Bence 75 kg
Csorba Krisztién 80 kg
2019

Felnétt Magyar Bajnoksdég,
Budapest

Brunner Boglérka 81 kg
Papp Nikolett 69 kg
Oroyovwe Isaac 75 kg
Hachbold Judit 48 kg
Makula Vanda 48 kg
Nagy Angéla 60 kg
Sipos Hajni 57 kg
Ifjuségi Magyar Bajnoksag

Sipos Hajnalka 57 kg
Makula Vanda 48 kg
Takéacs Daniel 69 kg
Virag Balazs 69 kg
Serdullé Magyar Bajnokség
Katona Krisztofer 44,5 kg
Turbucz Klaudia 70 kg
Kovécs Fléra 44 kg
Balogh Jénos 105 kg
Vidék Rébert 59 kg
Junior Magyar Bajnoksag

Gurubi Déra 60 kg
Makai Dominik 50 kg
Molnar Roland 44 kg
Horvath Kevin 70 kg
Lebenguth Balazs 70 kg
Budapest Bajnoksag

Drobilich Gabor 60 kg
Kocsmaéros Benjamin 75 kg
Isaac Oroyovwe 75 kg
Szbke-Tasi Zoltén +91 kg
Szlics Richard 60 kg

Varga Viktor Valogatd Emlékverseny

Vadész Andrés 69 kg
Makula Vanda 48 kg
Brunner Boglérka 81,4 kg
Papp Nikolett 69 kg
Nagy Angéla 60 kg
Sipos Hajnalka 57 kg

helyezett
helyezett
helyezett
helyezett

. helyezett

. helyezett

helyezett

. helyezett
Il.

helyezett

. helyezett
. helyezett
. helyezett
. helyezett

. helyezett
Il.
Il.
M.
M.
M.
M.

helyezett
helyezett
helyezett
helyezett
helyezett
helyezett

. helyezett

Il.
M.
. helyezett

helyezett
helyezett

. helyezett
. helyezett
M.
M.
. helyezett

helyezett
helyezett

. helyezett
. helyezett
Il.

helyezett

. helyezett
M.

helyezett

. helyezett
. helyezett
. helyezett
. helyezett
M.

helyezett

. helyezett
Il.
Il.

helyezett
helyezett

. helyezett
Il.

helyezett

. helyezett
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Ottusa szakosztaly

Szakosztalyvezetd:
Pecsics Zsuzsanna

Edzok:

Pecsics Zsuzsanna (futés/iszas)

Geleta Balazs (koordindld edzd/futéds/lovészet)
Borlai Gyorgy (vivé edzd)

Jelentkezés:
Pecsics Zsuzsanna 06 20 337 0014
Geleta Balazs 06 70 948 8323

Résztvevik kore:

A Magyar Ottusa Szévetség és a Nemzetkozi Ottusa Szovetség versenyrendszere lehetdvé teszi, hogy méar viszonylag
koran, elég fiatalon belekdstoljanak a fiatalok az éttusa versenyszamaiba.

Szakosztalyunknal, 8 éves kortdl foglalkozunk a gyerekekkel. Eleinte csak Uszd és futd edzéseket végzunk. Ezekre az ala-
pokra épul fel idével a tobbi sportag.

Edzésidépontok:
Az edzések id6pontja és helyszine korosztaly és szakag (Uszas, futds, l6vészet, kombinélt szam, vivés, lovaglas) fiiggs.
Vasdrnap kivételével a hét minden napjan tartunk foglalkozéasokat.

Edzés helye és pontos cime:
NSK NUVOK Kéér utcai Sporttelep
1103 Budapest, Kéér u. 2/b.

Az 6ttusa szakosztaly megalakitéasanak célja az volt, hogy az Gszdsban mar nem olyan eredményes fiataloknak tovabblé-
pési lehetdséget biztositson, eldsegitse sportégvéltasukat, hogy az Gszasban elért kezdeti sikerek utén, més sportégban
juthassanak sikerélményhez a fiatalok. A korabbi egylittmiikadés eredményességét mutatja, hogy ennek kaszdnhetden
indult el sportpélyafutasa tobbek mellett Marosi Adam és Téth Adrienn olimpikonnak, valamint tébb Eurdpai- és vildg-
bajnoki résztvevének. A két szakosztaly kozotti egyiittmiikodési megallapodas 2013-ban kertilt feldjitasra, céljuk az volt,
hogy az utdnpdtlds versenyeken minél nagyobb létszammal és minél eredményesebben vegyenek részt.

Kiemelt eredményeink:
2014

Az évad négy legfontosabb versenyének statisztikdja alapjén a KSC, Gjonc létére, az éremtablazat 3. helyén zért, meg-
elézve szdmos nagy dttusa multtal rendelkezd egyesiletet, az utdnpdtlds versenyeken a sportoldk 28 csapat arany-, 28
csapat ezlst-, és 13 csapat bronzéremmel gazdagitottak gyljteményiiket.
Az Orszédgos Bajnokség
egyéni és csapat versenyen 5 arany, 4 ezlst, 4 bronz;
valtd versenyén 4 arany, 4 ezist, 1 bronz,

az ELIT- Bajnoksagon
egyéniben 1 arany, 3 ezlst, 3 bronz
valtdbajnokségon 1 arany, 6 ezlst, 1 bronzérmet
szereztek a versenyzok.
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2015

Biathle Eurépa-bajnokség

Erdds Rita egyéni l. helyezett
Papolczi Emilia egyéni l. helyezett
Dobronyi Dorina egyéni Il. helyezett
llés Katrin egyéni Il. helyezett
Wielkiewicz Lara egyéni Il. helyezett

Ezen felul, még 5 érmet gyjtottek a versenyzk a csapat és valtd
versenyek alkalmaval.

A KSC, sok nagy klubot maga mdgé utasitva az egyesiileti rang-
sorban, 103 éremmel, a 3. helyen végzett, 39 aranyérmet, 40
ezlistérmet és 24 bronzérmet szereztek a versenyzgink.

2016

Ifjuségi B Eurépa-bajnoksag
B&hm Csaba egyéni: 5. hely  valtd: 1. hely  valtd: 1. hely
Olimpiai Reménységek Versenye

B&hm Csaba egyéni 1. hely  csapat 1. hely valté: 3. hely

Az év sorén 6sszesen 130 érmet, 46 arany, 44 ezUst és 40 bronz-
érmet nyertek a fiatalok.

A verseny évad két legfontosabb versenye az Orszégos Bajnokséag
és az Elit Bajnokség volt.

Az ELIT Bajnokségra az év sorédn elért eredmények alapjén le-
hetett bejutni egyéniben és véltdban is, a megmérettetést 12
éremmel, 3 arany, 5 ezlst és 4 bronzéremmel zartak.

2017

ELIT Bajnoksag

Kropkd Marton U 13 egyéni . helyezett
Dobronyi Dorina U 14 egyéni . helyezett
Kropké Jazmin U 10 egyéni Il. helyezett
Kropké Marton, Tompos Tamés U 13 valtd . helyezett
Gabor Evelin, Dobronyi Dorina U 14 véltd l. helyezett
Miszlai Mira, Kropké |azmin U 10 véltd Il. helyezett
Kubik Berta, Simon Balézs U 11 mix valtd lIl. helyezett
Miszlai Maté, Simon Tamés U 14 valto lIl. helyezett
Kropké Marti, Kovécs Zénd U 15 mix valtd lll. helyezett
Kéttusa Orszégos Bajnoksag
Miszlai Mira U 10 egyeéni . helyezett
Kropké Marton U 13 egyéni l. helyezett
Dobronyi Dorina U 14 egyéni . helyezett
Tompos Tamas U 13 egyéni Il. helyezett
Miszlai Mira, Kropké |ézmin, Fodor Luca

U 10 csapat . helyezett
Kropké Marton, Tompos Tamas, Kabli Vince

U 13 csapat . helyezett
Dobronyi Dorina, Dobronyi Lilla, Gabor Evelin

U 14 csapat . helyezett
Seres Anna, Simon Barnabas U 13 mix valtd l. helyezett
Gabor Evelin, Dobronyi Dorina U 14 valtd l. helyezett
Kropké Jazmin, Miszlai Mira U 10 vélcd Il. helyezett
Fodor Zita, Simon Balédzs U 11 mix valtd Il. helyezett
Gébor David, Olah Lajos U 12 valtd ll. helyezett
Kropké Marton, Tompos Tamés U 13 valtd ll. helyezett
Haromtusa Orszagos Bajnoksag
Papolczi Emilia U 19 egyéni Il. helyezett
Papolczi Emilia, Erdés Rita, Illés Katrin

U 19 csapat . helyezett
Papolczi Emilia, Erdds Rita U 19 véltd . helyezett
Kropkdé Marti, Kovacs Zénd U 15 mix valcd Il. helyezett

Magyar Kupa |. forduld
2 aranyérem
Magyar Kupa Il. forduld

6 aranyérem

6 ezustérem — 3 bronzérem

4 eziistérem 5 bronzérem
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Magyar Kupa lll. forduld

3 aranyérem 1 eziistérem
Magyar Kupa IV. forduld

3 aranyérem 2 ezlistérem
Magyar Kupa V. forduld

4 ezlistérem

Kéttusa Orszagos Bajnoksag
8 aranyérem 2 ezlistérem

Haromtusa Orszagos Bajnoksag
2 aranyérem

ELIT Bajnoksag

4 aranyérem 2 eziistérem
2018

Ifjuségi Olimpia, Buenos Aires

B&hm Csaba egyéni
B&hm Csaba valed
U19 Vilagbajnoksag, Portugélia

B&hm Csaba egyéni
Béhm Csaba valtd
B&hm Csaba csapat

U19 Eurdpa-bajnoksag, Lengyelorszag

B&hm Csaba egyéni
Béhm Csaba valtd
B&hm Csaba csapat
U189 Orszagos Bajnoksag

B&hm Csaba egyéni
Junior Orszagos Bajnoksag

B&hm Csaba egyéni
Nyilt Német Orszdgos Bajnoksag

B&hm Csaba egyéni

2 bronzérem
1 bronzérem

1 bronzérem

3 bronzérem

2 bronzérem

3 bronzérem

20. helyezett

11. helyezett

. helyezett
4. helyezett
2. helyezett

2. helyezett
2. helyezett
1. helyezett

2. helyezett

10. helyezett
(legjobb ifi)

3. helyezett

Olimpiai Kvétaszerzg verseny, Spanyolorszag

Béhm Csaba egyéni

Olimpiai kvotaszerzg verseny, Portugélia

Béhm Csaba egyéni
Laser-Run Vilagbajnokség, Dublin
Dobronyi Dorina U 17 csapat

6. helyezett

2. helyezett

l. helyezett

A Magyar Ottusa Szévetség Bhm Csabdt vélasztotta a 2018-as
év legeredményesebb utanpadtlas férfi sportoldjava.

ELIT Bajnoksag

Lévai Mété U 10 egyéni
Miszlai Mira U 11 egyéni
Dobronyi Dorina U 15 egyéni
Kropkd Jazmin, Lévai Maté U 10 véltd
Miszlai Mira, Oléh Szabolcs U 11 valtd
Gabor Evelin, Dobronyi Dorina U 15 véltd
Seres Anna, Simon Barnabés U 14 valto
Fodor Zita, Kiss Virdg U 12 valtd

Kéttusa Orszégos Bajnoksag

Kropké Jazmin U 10 egyéni
Lévai Méaté U 10 egyéni
Miszlai Mira U 11 egyéni

Il. helyezett
. helyezett
. helyezett
. helyezett
. helyezett
Il. helyezett
Il. helyezett
lll. hyezett

. helyezett
. helyezett
. helyezett
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Kiss Virdg U 12 egyéni
Kropkd Mérton U 14 egyéni
Kropkd Jazmin, Lévai Maté U 10 véltd
Miszlai Mira, Oldh Szabolcs U 11 valed
Gébor Evelin, Dobronyi Dorina U 15 véltd
Seres Anna, Simon Barnabas U 14 valtd

Haromtusa Orszagos Bajnoksag
Doronyi Dorina U 15 egyéni
Gébor Evelin, Seres Anna, Dobronyi Dorina

U 15 csapat
lllés Katrin, Dobronyi Dorina U 17 valtd

Laser-Run 1. valogatd verseny

Olah Lajos U 13 egyéni
Dobronyi Dorina U 17 egyéni
B&hm Csaba U 19 egyéni

Laser-Run 2. valogato verseny
Dobronyi Dorina U 17 egyéni

Magyar Kupa |. forduld

1 aranyérem

Magyar Kupa Il. forduld

3 aranyérem

Magyar Kupa lll. fordulé

3 aranyérem 2 ezlstérem

Magyar Kupa IV. forduld

1 aranyérem 2 ezlistérem

Magyar Kupa |. valté forduld
2 aranyérem 1 eziistérem

Magyar Kupa Il. valtd forduld
1 aranyérem 2 eziistérem

Kéttusa Orszégos Bajnoksag
6 aranyérem 2 ezlstérem

Haromtusa Orszégos Bajnokség
1 aranyérem 2 ezlistérem

ELIT Bajnokséag

4 aranyérem 3 eziistérem

2019
Nemzetkozi eredmények

Laser Run Vilagbajnoksag,
Budapest

B&hm Csaba junior egyéni

B&hm Csaba junior valté
B&hm Csaba junior csapat
Dobronyi Dorina U17 csapat
Kiss Virag U13 csapat
Lévai Mété U11 csapat
U17 Vilagbajnoksag,

Szdfia

Dobronyi Dorina egyéni
Dobronyi Dorina csapat
U17 Eurdpa-bajnoksag,

Kaunas

Dobronyi Dorina csapat
Dobronyi Dorina egyéni

Il. helyezett
. helyezett
. helyezett
l. helyezett
Il. helyezett
lIl. helyezett

. helyezett

Il. helyezett
Il. helyezett

lIl. helyezett
lIl. helyezett
Il. helyezett

. helyezett

1 bronzérem

1 bronzérem

2 bronzérem

3 bronzérem

2 bronzérem

1 bronzérem

1 bronzérem

lll. helyezett
. helyezett
Il. helyezett
Il. helyezett

. helyezett

. helyezett

Il. helyezett
. helyezett

. helyezett
VIII. helyezett

23

Laser Run Eurdpa-bajnoksag,
Weiden

Dobronyi Dorina egyéni
Dobronyi Dorina csapat
U 19 YOG tesztverseny,
Weiden
Dobronyi Dorina egyéni
Olympic Hopes,
Spala
Dobronyi Dorina U17 egyéni
Dobronyi Dorina U1/ csapat
Dobronyi Dorina egyéni u19
Dobronyi Dorina U19 csapat
Dobronyi Dorina valtd U1z
Hazai eredmények
ELIT Bajnoksag
Urdgi Timea U14 egyéni
Lévai Maté U1l egyéni
Kiss Csenge U12 egyéni
Kropkd Jazmin, Lévai Maté U11 valed
Urégi Timea, Simon Barnabds ~ U15 valté
Kiss Csenge, Miszlai Mira U12 valtd
Kiss Virag, Simon Balédzs U13 valtd
Kéttusa Orszégos Bajnoksag
Dobronyi Dorina U17 egyéni
Urdgi Timea U14 egyéni
Kiss Virég, Korolovszky Kira, Fodor Zita
U13 csapat
Urdgi Timea, Kropké Méarton U15 valts
Kropkd Jazmin, Lévai Maté U11 véltd
Lévai Mété U1l egyéni

Sipdcz Benett, Sipécz Dominik  U10 valcd
Széraz Bence, Sip6cz Dominik, Sipécz Benett

U10 csapat
Kiss Csenge U12 egyéni
Kiss Virdg U13 egyéni
Kropké Marton U15 egyéni
Kope Henrietta, Kiss Csenge, U12 valtd
Korolovszky Kira, Fodor Zita U13 valtd

Korolovszky Kira, Fodor Zita, Kiss Virag
U13 csapat
Gébor Evelin, Simon Barnabds ~ U17 valté
Haromtusa Orszéagos Bajnokséag
Papolczi Emilia junior egyéni

Kéttusa Orszégos Bajnoksag
5 aranyérem 3 ezlstérem

Haromtusa Orszégos Bajnokség
1 ezlistérem

ELIT Bajnokséag

3 aranyérem 4 ezlstérem

. helyezett
. helyezett

helyezett

. helyezett
. helyezett
. helyezett
. helyezett
M.

helyezett

. helyezett
. helyezett
. helyezett
. helyezett
. helyezett
. helyezett
. helyezett

. helyezett
. helyezett

. helyezett
. helyezett
. helyezett
. helyezett
. helyezett

. helyezett
. helyezett
. helyezett
. helyezett
. helyezett
. helyezett

helyezett
helyezett

helyezett

7 bronzérem
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Sakk szakosztaly

Szakosztalyvezetd:
Korpics Zsolt

Jelentkezés:
Korpics Zsolt 06 30 951 0063

Résztvevdk kore:
4 és 15 év kozotti gyermekek

Edzés helye és pontos cime:
K&rési Csoma Sandor Kébanyai Kulturdlis Kdzpont
1105 Budapest, Szent Lasz|6 tér 7-14.

2013
Nemzetkozi eredményeik:

Korcsoportos Eurdpa-bajnoksag
e Marjanovics Annaméria 18. helyezés

Korcsoportos vilédgbajnoksag:

e Marjanovics Annaméria 14. helyezés

Korcsoportos villdm vildgbajnoksag:

e Lauber Kolos  14. helyezés

Rapid Csapatbajnoksag 1. hely
Gyermek Csapatbajnoksag 1. hely
2014

Rapid Csapatbajnoksag 1. hely
Gyermek Csapatbajnokség 1. hely
Ifjiségi Csapatbajnokséag 4. hely

A Rapid Egyéni Bajnoksédgon 4 arany, 2 eziistérmet, egy bronzér-
met és két negyedik helyezést szereztek.

A Korcsoportos Bajnoksagon Karacsonyi Kata magyar bajnok lett,
batyja Gellért a 10 éves fitk mezényében diadalmaskodott. Még
egy ezlst és egy bronzérem fémjelezte éremterméstiiket a ver-
senyen!

2015

A Rapid Csapatbajnoksdgon a 10 évesek mezdnyében sikertlt
megvédeni a 2014-ben megszerzett bajnoki cimiket! A 11 éve-
sekbdl &llé csapat a 14 éven aluliak kategéridjdban bronzérmes
lett, a 18 éven aluliakndl a 4. helyen végeztek.

A Gyermek Csapatbajnoksagon ezittal az ezlstérmet sikertlt
megszerezni, fél ponttal elmaradva a gy6ztestdl. Az Ifjiségi Csa-
patbajnoksagon bronzérmet nyertek, a 2013-mas 6. és a 2014~
es 4. helyezésikon javitva. Végig harcban éllcak a legfényesebb
éremert is!

Az egyéni versenyek tekintetében is eredményes évet zartak, a
Rapid Bajnokségon 1 arany, 4 eziist, 1 bronzérem és egy negyedik
hely volt a termésuk.

A Korcsoportos Bajnokségon 3 érmet gyljtottek be, Majoros Ré-
zsa 2., Kardcsonyi Gellért és Polyik Péter 3. helyezést ért el. To-
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vébbi pontszerzd helyeket értek még el két 4. és egy B. helyezés
formajaban.

2016

A Rapid Csapatbajnokségon a 10 évesek mezdnyében 4. helye-
zést értunk el, a 14 évesek kategdridjaban magabiztos 6,5 pontos
elénnyel bajnoki cimet szereztiink, a 18 évesek kiizdelmében az
elsd helyezettel azonos pontszammal ezistérmet szereztiink.
Az Ifjisagi és a Gyermek Csapatbajnoksédgon térténelmi sikert
aratva két aranyérmet nyertunk, 3 illetve 10,5 pont elénnyel.

Az egyéni versenyeken, a Rapid Bajnoksagon 2 arany, 4 ezust, 1
bronzérem volt a termésiink.

A Korcsoportos Bajnoksdgon 3 érmet gydjtottink be, Karacsonyi
Gellért bajnok lett, Kovécs Réka ezist, Flle Simon bronzérmet
szerzett.

15 éves jatékosunk Marjanovic Annaméria veretlentl bronzérmes
lett a Magyar N&i Bajnoksagon, a néi olimpiai valogatott keret
tagja, a magyar ndi ranglistdn 2., a 20 éven aluliak vildgranglis-
tajan 12.

2017

A Rapid Csapatbajnokségon a 10 évesek mezényében 4. helye-
zést értlink el, a 14 éveseknél és a 18 éven aluliaknal egyarént
bronzérmet szereztek generaciévéltdson dtesett csapataink.

Az egyéni versenyek tekintetében is eredményes évet zartunk,
a Rapid Bajnoksagon 1 arany, 2 ezist, 2 bronzérmet szereztlnk.

A Korcsoportos Bajnoksdgon Kardcsonyi Luca, Karacsonyi Gel-
lért és Polyik Péter masodik lett, Kardcsonyi Kata és File Simon
bronzérmet szerzett.

2018

Felnétt Magyar Bajnoksag

Havanecz Bianka . helyezett
Korcsoportos Rapid Csapatbajnokség

10 évesek . helyezett
14 évesek Il. helyezett
Orszagos Ifjiséagi Csapatbajnoksag

uis Il. helyezett
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Korcsoportos Rapid Egyéni Bajnokség Korcsoportos Rapid Egyéni Bajnokség
Karédcsonyi Kata u12 I. helyezett Karédcsonyi Kata . helyezett
Karacsonyi Bank us I. helyezett edzd: Papp Gabor
Polyik Péter u1s I. helyezett Fenyvesi Noémi lIl. helyezett
Fule Simon ul2 Il. helyezett edzd: Varga Kléra
Karécsonyi Gellért ul4d Il. helyezett Korcsoportos Orszégos Bainokség
Persdnyi Barnabds I. helyezett
Korcsoportos Orszégos Bajnokséag edz6: Gonda Laszl6
Karadcsonyi Kata ul2 . helyezett Fule Simon Il. helyezett
Fule Simon ul2 I. helyezett edzd: Szabd Krisztian
Karacsonyi Bank us Il. helyezett Szarvas Ndra Il. helyezett
Karacsonyi Luca ul0 lIl. helyezett edzd: Korpics Zsolt
Kovécsi Séra Kata ulz2 lll. helyezett Kardcsonyi Kata lIl. helyezett
Budapesti Csapatbajnokség |. osztdlydban bronzérmet szereztek. edzd: Papp Gabor
Karédcsonyi Bank lIl. helyezett
2019 edzé: Horvath Csaba
Korcsoportos Rapid Csapatbajnokséag o _ )
10 évesek Il helyezett Budapesti Ifjisagi Csapatbajnokség II. helyezett
Csapattagok: Csernyik Méark, Karacsonyi Bank, Lehécz Jézsefjr.,
Fenyvesi Noémi Mitropa Kupa
Csapatvezetd: Korpics Zsolt Nagy Gabor I. helyezett
14 évesek IV. helyezett Havanecz Bianka lIl. helyezett
Orszégos Gyermek Csapatbajnoksag Magyar Rapid Bajnoksag
ulo . helyezett Gledura Benjamin . helyezett
Csapattagok: Szabé Méarton Néndor, Féldes Méarton Gébor, Balog Imre IV. helyezett
Csernyik Mérk, Kardcsonyi Bank, Karacsonyi Luca,
Csapatvezetd: Korpics Zsolt Magyar Villdm Bajnokséag
Balog Imre . helyezett

Kézilabda és Rekreacio

Szakosztalyvezetd:
Tiefenbacher Gyorgyi

Jelentkezés:
Tiefenbacher Gyorgyi 06 30 411 9902

Résztvevik kore:
felndtt ndi korosztaly

Edzés helye és pontos cime:
SINOSZ csarnok
1149 Budapest, Varna u. 21/b.

A kézilabdazok két csapattal vesznek részt a Budapest Bajnoksag kiizdelmeiben, minden éuben sikerrel mérettetik meg
magukat a Velence kupan, a nyari sziinetben amatdr strandkézilabda mérkézéseken indulnak. 2019-ben, 26. alkalommal
rendezték meg a Farkas Judit emléktornat.

A Rekreécids sportcsoport tagjai a Budapesti Szabadidésport Szovetség altal meghirdetett Févarasi Szabadidé Kupa és
Moccanj csaladi vetélkedésorozat allandd résztvevdi. Rendszeresen tekéznek az amatdr szervezddésli Budapest és Kor-
nyéke Szabadidds (BuKSza) teke bajnoksagban és a Postds SE altal szervezett amatdr teke bajnokségban.
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Asztalitenisz

Szakosztalyvezetd:
Szilagyi Laszlo

Jelentkezés:
szilagyiS4laszlo@gmail.com

Résztvevok kore:
minden korosztaly

Mérkozések helye és pontos cime:
Postés SE
1149 Budapest, Rdna u. 86-100.

Asztaliteniszezg8ink egy csoportja a Budapesti Csapatbajnoksdgban versenyszer(ien jatszik, a tagsdg masik része szaba-
didé sportként {zi az asztaliteniszezést.
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Testépités

Szakosztalyvezetd:
Kenderes Attila

Jelentkezés:
Taksonyi Erika 06 20 212 7660
3x vildgbajnok és Eurdpa-bajnok

Résztvevok kore:
13 éves kortol

Edzések helye és pontos cime:
1105 Budapest, lhasz utca 24.

Edzések ideje:
8:00 — 20:00 dra

A Testépit6 szakosztaly 1981-ben Petdéfi sportkarként alakult. Taksonyi Erika haromszaros vildgbajnok, Eurépa-bajnok
és Kenderes Attila immaron 39 éve vezeti a szabadidds, és nemzetkozi sikereket is elérd termet. Budapest els6 felszini
konditermét Kenderes Gabor és Kenderes Attila alapitotték. A szakosztély kiemelt hangsulyt fektet Kébanya lakossa-
génak egészségtudatos fejlesztésére. Kortdl, nemtdl fliggetlenil mindenki szamara egyénre szabott szakmai segitséget
nyljtanak. A hozzéjuk ldtogatd fiatalok a sport révén taldlkoznak a mozgds, sportolds és az egészséges életmadd, mint
kovetendd értékek fontossagéaval.

Kenderes Attila mesteredzd és Taksonyi Erika vezetésével nagyon sok gydgyulni és fogyni vagyd ember életét sikertlt
eredményesen megvaltoztatni. 40 éves szakmai multtal a hatunk mogott nem véletlendl keresik fel a termet idésebb
vendégek is. Személyre szabott edzéssel, életmdd szaktandcsadéssal segitik a mozogni vagydkat. A fiatalok sokszor ké-
rosan sovany vagy tulsilyos testi problémékkal keresik fel dket.

Nem csak a tomegsportot, de a versenyekre vald felkészitést is nagyon komolyan veszik. Az elmult évtizedekben, Kéba-
nya és Magyarorszdag hirnevét szdmtalan hazai és nemzetkozi eredménnyel dregbitették.

Legsikeresebb sportoldink:

e Téth Ferenc
- Junior Magyar Bajnoksag - |. hely (1930)
- Junior Vildgbajnokség - Il. hely (1991)
- Felnétt Eurdpa-bajnoksag — lIl. hely (1992)

e Taksonyi Erika (Testépités) — OROKOS MAGYAR BAJNOK (Tizszeres)
- Eurdpa-bajnokség - |. hely (2002)
- Vilagbajnoksag - lIl. hely (2002)
- Péros Vilagbajnoksag - L.hely (1996)
- Masters Vildgbajnoksag - I. hely (2003)
- Natural Vildgbajnoksag - I. hely (2005)

e Kenderes Géabor (Testépités)
- Magyar Bajnokség - |. hely (2019)
- Eurépa-bajnoksag - lll. hely (2019)

e Vados Mariann (Fekvenyomas)

- Vilagbajnoksag - II. hely (1994)
- Vilagbajnoksag - lIl. hely (1995)
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Jelenleg is szémos fiatal készil hazai és nemzetkozi megmeérettetésre. Buszkék vagyunk sportoldinkra, akik sok lemon-
déssal és szorgalommal készilnek a versenyekre.

Téth Ferenc - Junior VB. II. Hely
(1991)

Téth Ferenc, . . ,
Kenderes Actila Kenderes Attila Mesteredzd,

Mesteredzs Taksonyi Erika

Kenderes Gabor -
Eurdépa Bajnoksag
- lll. hely (2019)

Ly NEEH
vﬁ&&&g

Taksonyi Erika,
Kis Horvath Istvan

Kovécs Diéna - IFBB Magyar
Bajnokség lll. hely (2019)

Balrdl - jobbra
(Mucsi-Besze |anos,
Mucsi-Besze Anna,
ovacs Krisztian)

Balrdl- jobb hatsé sor (Kovéacs Krisztidn,
Kenderes Gébor, Horvéth Tibor)
El8l guggolva (Mucsi-Besze Janos)

Sok szeretettel varunk kortdl, nemtél fuggetlenil mindenkit, aki a mai rohand vildgban csalddias hangulatra, bardtsagos
kornyezetre vagyik, szakmai segitséggel véltozni, valtoztatni akar életmaddijén !
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Uszoszakosztaly

Szakosztalyvezetd:
Turi Gyérgy

Edzok:
Turi Gyorgy, Guttler Karoly, Krajnyék Gyorgy, Friedl Bernadett, Pulai Vince, Pulai Bence, Kollerné Buth Zsuzsanna,
Nemes Zoltan, Turi Varga Zsuzsanna, Lévai Anita

Jelentkezés:
Lévai Anita technikai vezetd

06 1433 2621, 06 70 250 2440

Résztvevdk kore:
Lednyok és fiik 7 éves kortdl

Edzésidépontok:
hétkoéznap 06:00 — 09:30, 16:00-18:00

Edzés helye és pontos cime:
1103 Budapest, Kéér utca 2/b./uszoda

Tanfolyam: Uszas

Tanfolyam vezetd:
Turi Varga Zsuzsanna

Telefonszam:
06 1433 2621, 06 30 552 2385

Jelentkezés:
Lévai Anita technikai vezetd,
06 1 433 2621, 06 70 250 2440

Résztvevok (neme, életkora):
lednyok-fidk 3 éves kortdl

Tanfolyam id6pontja:
15:00 — 18:00

Tanfolyam helye és pontos cime:
1103 Budapest, Kéér utca 2/b./uszoda

Ingyenes sportolasi lehetdségeket szerveziink a lakossag szamara is.
,Minden gyermek tanuljon meg Uszni" program keretében
a kébényai 6vodés gyermekek részére

Helye: 1103 Budapest, K&ér utca 2/b./uszoda
Id6pontjai: hétkéznaponként 10:00-12:00 déra
Felelés személy neve, telefonszama:

Lévai Anita, technikai vezetd
06 1433 2621, 06 70 250 2440
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Kiemelkedd versenyzdi, illetve csapat eredmények, amelyek példaértékiek egyesiilete életében:

2005.
2006.

2007.
2008.

2009.
2010.

2011

2012.

2012.

2013.

2014.

2016.

2017.

2018.

2019.

Vilagbajnoksag
Eurépa-bajnoksag

Vildgbajnoksag
Olimpia

Vildgbajnokség
Eurdépa-bajnoksag

Ifjsagi Olimpia
Vildgbajnokség
Olimpia

Eurdpa-bajnoksag

Vildgbajnoksag
Ifiségi VB.

Eurdpa-bajnoksag

Olimpia
Eurdépa-bajnoksag

Vildgbajnoksag
Ifjusagi VB
Eurdépa-bajnoksag
Ifjisagi Olimpia

Vildgbajnoksag
Ifjusagi VB

Cseh Laszld
Cseh Laszld
Kovécs Agnes
Cseh Laszlé
Szepesi Nikolett
Cseh Laszld
Dara Eszter
Cseh Laszld
Cseh Laszlé
Dara Eszter
Kozma Dominik
Makény Baldzs
Bernek Péter
Cseh Laszlé
Cseh Laszlé
Pulai Bence
Kozma Dominik
Cseh Laszld
Bernek Péter
Kozma Dominik
Pulai Bence
Szilagyi Liliana
Cseh Laszld
Szilagyi Liliana
Horvath David
Cseh Laszld
Kozma Dominik
Pulai Bence
Bernek Péter
Késely Ajna
Késely Ajna
Risztov Eva
Késely Ajna
Késely Ajna
Késely Ajna
Horvéth David
Késely Ajna
Berecz Blanka
Késely Ajna
Berecz Blanka

1x arany, 1x ezlst, 1x bronz
2x arany, 1x ezist, 1x 5. hely, 1x 6. hely
2x bronz

1x bronz, 1x 5. hely

1x B. hely

3x ezlistérem

1x B. hely

2x ezlistérem, 3x bronzérem
2x arany, 1x 6. hely

1x arany, 1x 4. hely, 1x 6. hely
1x B. hely

1x B.hely

1x arany, 1x 4. hely

1x bronz

1x bronz, 1x 5. hely

1x 5. hely

1x 5. hely

3x arany, 1x ezlst, 2x bronz
1x ezust, 2x bronz, 1x 4. hely
3x bronz, 1x 5. hely

1x bronz

1x B. hely

1x ezust, 1x 5. hely

2x ezlist

1x ezlst

1x arany, 1x ezlst, 1x bronz
1x bronz, 1x 4. hely, 1x 6. hely
1x bronz

1x 4. hely

1x 6. hely

1x arany, 1x 5. hely, 1x 6. hely
1x bronz

2x 6. hely

1x arany, 3x ezlst, 1x 5. hely
2x ezust, 1x bronz
1x 5. hely
3x arany
1x arany
1x 4. hely, 2x 6. hely
1x ezlst
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Lokomotiv Turista Egyesiilet

Elnok: Imrik Marta
Ugyvezetd elndk: Ispanovity Mérton

lokomotivte@gmail.com &‘ 06 30 549 2668
martin.ispanovic@gmail.com
é% www.lokomotiv.hu 9 1103 Budapest, Csombor utca 4/1.

A Lokomotiv Turista Egyesiilet jelenlegi nevén hivatalosan 1993 éta mikadik, jogelédnek tekintett egyesiletink dr.
Vizkelety Laszlo (1.) kezdeményezésére a Budapesti Lokomotiv Sportkér Turista Szakosztélyaként 1949. méjus 13-én
alakult meg a KPM Vasliti Féosztélyan. 2020 majusaban Gnnepeltiik meg az alapitas 70. évforduldjat.

Egyesiletink vezetdinek kezdeményezésére 1952-ben indult el az ,Orszdgos Kéktira” (2.) néven ismert és népszer(
jelvényszerzd tdramozgalom, melyet 1961 dta az MTSZ szervez és bonyolit.

A Lokomotiv Turista Egyesilet 1982-ben lett 6ndlld szervezet, 1991-ben pedig a Févarosi Birdsag jogerds hatdrozatd-
val |éptink a civil szervezetek sordba. 2006. jinius 28. dta egyesuletiink kdzhaszni jogélldssal mikadik. Egyesiletink
alapszabalyban rogzitett célja a természetben vald sportjellegl, szabadidds tirazas, annak kilénbézé formai irant meg-
nyilvanuld igények kielégitése. A természetjards uUtjan kivanjuk eldsegiteni az egészséges életmdd megteremtését és
elterjesztését, a természeti kornyezet védelmét, valamint hazank és Eurdpa torténelmének, kultlrajanak megismerését.

A kezdeti gyalogos és autds tirdk mellett az egyesiilet életében fokozatosan megjelentek a szakagi tirdzasok kilonb6z6
terlletei is (vizi tirdzds, magashegyi tirazas, gyermektdborozas, teljesitmény tirazés, tajékozddasi versenyzés, kerék-
paros tlrazés stb.), melyekben komoly sikereket kdnyvelhettiink el. Taglétszamunk 2020-ra elérte a 350 fét. Tagjaink
tobbsége az idésebb korosztélyhoz tartozik, de szerencsére vannak turatdrsaink kozott kozépkortak és gyermekek is.
Miikodésunket évenként kiadott tiraterv alapjan folytatjuk, melyben korosztélyi bontdsban mintegy 250 tira szerepel.
Az éves turaterv megtekinthets, illetve letdlthetd a www.lokomotiv.hu egyesiileti honlaprél. Evente két teljesitmény-
tdrét rendeziink. 1985 dta minden éuben megrendezzilk a Lokomotiv-424 teljesitményturat (3.), 2009 dta pedig a
Horvath |6zsef Emlékturat (4.). Technikai munkak legfontosabb terilete a turistajelzések karbantartasa, és (j jelzések
festése. Sajat kulcsoshazzal rendelkeziink Szokolya telepiilés MAV 4llomasénal.

Az Egyesiilet csoportjai: Nyugdijas csoport
Cicdke csoport
Hosszu |épés csoport
Gyerek csoport
Tekergék csoport
Debreceni csoport

Az Egyesiilet klubja: MAV Oktatasi Kozpont — Budapest, VIII. Luther u. 3. mfsz.
A hivatalos 6sszejdveteleket keddenként 16 és 18 dra kozott tartjuk.

A Lokomotiv TE tagegyestlete a

Magyar Természetjard Szévetségnek,

a Budapesti Természetbarat Sportszévetségnek
és a Vasutas Természetjard Szdvetségnek.

Az egyesllet 2020. marcius 7-én
megvdélasztott elndksége
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Labjegyzetek

1. Dr. Vizkelety Laszld
(1923 — 2007), aranyjelvényes tlravezetd, a hazai természetjaras kiemelkedd alakja

1933-ban lett cserkész, ekkor ismerkedett meg a tlrdzassal. 1944-ben lett turavezetd. 1949-ben a Lokomotiv Turista
Egyesiilet jogelddjenek szamitd Budapesti Lokomotiv Sportklub Turista Szakosztélyat. 1952-ben kezdeményezésére hir-
detik meg az Orszagos Kéktura jelvényszerzd tiramozgalmat, melynek Gtvonaldt 1953-ban az elsék kozott teljesitette.
Elinditdja a Vasutas Kupa Téjékozddasi Verseny sorozatnak, vezette a Vasutas Természetjérd Tarsadalmi Bizottséagot,
tobb éven &t az MTSZ Oktatési Bizottsdgét. Tagja volt a Budapesti Tajfutd Szovetség Elnokségének.

Aktiv éuveiben sokat tett a hazai turistasag fejlesztésért, sok kezdeményezés flizddik kifejezetten az 6 nevéhez. Munkés-
sagat 1985-ben a Sportérdemérem eziist fokozatéval, 1994-ben a Koztarsasagi Erdemrend Kiskeresztjével ismerték el.

2. Orszagos Kéktura

Az Orszégos Kéktira egy jelvényszerzd tiramozgalom, mely Magyarorszag északi tajain végig haladd, jelenleg az irott-ké-
6l Holléhazaig tartd folyamatos, jelzett orszdgos kék turistalit teljesitését célozza. Teljesitendd hossza tobb mint 1200
km. Az Orszégos Kéktira mozgalmat a Budapesti Lokomotiv Sportkér Termeészetjérd Szakosztélya, a Lokomotiv Turista
Egyesiilet jogelddje inditotta Utjdra 1952-ben. A tira lebonyolitdsat 1961-ben vette at a Magyar Természetbarat Szo-
vetség.

3. Lokomotiv 424 teljesitménytira

A Lokomotiv 424 a Lokomotiv TE sajat rendezési teljesitménytirdja, melyet 1985 6ta minden évben megrendeztink.
A tlran 3 résztdvra (42, 24 és 14 km) lehet nevezni, a dijazds mindhdrom tdv esetében szintid6hoz van kétve. A tlrdt
minden év oktdberének elsd szombatjan rendezziik meg.

4. Horvath J6zsef Emléktira
A Horvét Jézsef Emléktira a Lokomotiv TE sajat rendezés teljesitménytiraja, melyet 2009 dta minden éuben megren-
deztunk. A tiran 4 résztavra (40, 30, 20 és 10 km) lehet nevezni, a dijazas minden tav esetében szintid6hoz van kétve.
A tdrat minden év méjus elején rendezzik meg. .

Horvat |6zsef Emléktlira
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Marcipan Kézhasznu Sportegyesiilet

Elnok: Budai Laszlo

(] marcipanse@gmail.com (_ 06 70 315 3228, 06 70 947 9914

é% www.gverekfitness.hu Q 1103 Budapest, Gutor tér 8.
Facebook: Cservenyak Gabriella

A Marcipan Tanc és Fitnesz Sportegyesiilet 2001-ben alakult Kébanyén. Az elmult években szdmos helyen inditottuk el
Budapesten és kornyékén fitnesz és akrobatikus showtanc tanfolyamainkat. Edzéink segitségével jelenleg tobb, mint 300
sportoldval foglalkozunk, akik kivald munkajukkal, a gyerekek irdnti tirelmuikkel és szeretetiikkel népszertsitik a fitneszt
és a tancot. Edzéseinken akrobatikat, ugrésokat, eré-, lazaségi- és tancelemeket tanitunk. Az egyéni és csoportos gya-
korlatok fontos alkotdelemei a kisugérzés, az elemek helyes technikai végrehajtdsa és a showszertiség. Elsdsorban Kéba-
nyéan valamint Budaorson és Kistarcsan versenyzéképzéssel, mig Herceghalman, Biatorbagyon, Térokbalinton, Vecsésen
uténpdtlas neveléssel foglalkozunk. A fitnesz és showtdnc versenyek mellett szamos fellépésen (Sreetball-Kébanya,
SzeptEmber-Feszt-Kébanya, Idestiss Budadrsi Napok, Tancforgatag, Kistarcsai Napok, Futsal Aramis mérk§zések, Sza-
lagavatd Balok stb. ) szerepelnek tanitvényaink.

2008 ¢ta éurdl évre elnyerjik a Magyar testépitd és Fitness Szakszovetség altal meghirdetett legtdbb versenyzdt dele-
gald egyesiilet cimet. Egyesuletink évek dta Az Ev Fitness Klubja dij nyertese.

Az Ev uténpdtlas edzéje dijat 2015- és 2018-ban a Marcipan Sportegyesiilet vezetdedzije, Cservenyak Gabriella nyerte el.
Az év gyerekftneszese dijat 2017-ben Gobolos-Szabd Dorka, 2019-ben Téth Patricia, egyestletiink versenyzdi nyerték.

Elversenyzsink nem csak az IFBB (nemzetkozi fitnesz szovetség) és az IDF (nemzetkozi téncszovetség) Magyar Baj-
noksagokon és Magyar Kupdkon, hanem a nemzetkozi és vildguersenyeken is a legjobbak kozdtt szerepelnek. Vilag és
Eurdpa bajnoki cimekkel biiszkélkedhetiink az egyéni és csapatversenyeken is. Mar kezdé névendékeinknek is biztositunk
versenyzési lehetdséget, hiszen a Budapesti Fitness Show (6szi-, tavaszi forduld) kulonb6zd nehézségi fokld gyakorlatait
orommel tanuljgk a hozzénk érkezd gyerekek, melyen felndve elsajatithatjék a fitneszhez nélkulozhetetlen legkivaldbb
technikai tudast.

Junior és felndtt tanitvényaink képzésében a versenyzés (fitnesz) és a fellépés (showtanc) mellett nagy hangsulyt fekte-
tink az egészségeséletmadra vald torekvésre, izmaik kidolgozottségéra, vékony testalkatuk megérzésére!

Evzard miisorainkon, melyet decemberben és jiniusban tartunk, az dvodas, kezdd, haladd, versenyzé elékészits és ver-
senyzd csoportjaink vizsga eléadasat tekinthetik meg, melyek minden éuben meglepetést tartogatnak a kozonség sza-
maral

Napkozis és bentlakésos nyéri edzétdborainkban tanitvanyaink feltdltédhetnek a kovetkezd év kihivasaira!
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Fitnesz szakosztaly

Szakosztalyvezetd:
Cservenyak Gabriella

Edz6k:
Farkas Edit, Budai Gréta

Jelentkezés:
Cservenyak Gabriella
06 70 315 3229

Résztvevok kore:

4 éves kortdl egészen 18 éves korig lanyok
és fidk részére ajanlott kezddk és
el6képzettséggel rendelkezdk szamaéra.

18 év felett mar csak a sajét nevelési
felnétt korosztallyal foglalkozunk.

Edzésid6pontok:

helyszinenként tudasszint és
korosztalyonként véltozo,

mely megtalélhatd a honlapunkon /
www.gyerekfitness.hu

Edzés helye és pontos cime:

Részletesen helyszinenként a honlapunkon megtaldlhatd
Budai Tancterem — Budadrs, Baross utca 52.

I. emelet (bejérat a Petdfi utca feldl)
https://goo.gl/maps/mbYr3YwBUYqZ74WD6

Tanc szakosztaly

Szakosztalyvezetd:
Cservenyak Gabriella

Edzok:
Farkas Edit, Budai Gréta

Jelentkezés:
Cservenyak Gabriella
06 70 315 3229

Résztvevdk kore:

4 éves kortdl egészen 18 éves korig lanyok
és fidk részére ajanlott kezddk és
eléképzettséggel rendelkezdk szamaéra.

18 év felett mar csak a sajat nevelésii felndtt
korosztallyal foglalkozunk.

Edzésid6pontok:

helyszinenként tudésszint és korosztalyonként valtoza,
mely megtalélhatd a honlapunkon /
www.gyerekfitness.hu

Edzés helye és pontos cime:
1105 Budapest, El6d u. 1.
KOSZI: https://goo.gl/maps/ge]dACgens1Hye4a9

34



Marcipan Kézhaszni Sportegyesiilet

Kiemelkedd versenyzdi, illetve csapat eredmények, amelyek példaértékiek egyesiilete életében:

A Téncszakosztaly legutdbbi hdrom év eredményei az IDF Tancvildgbajnoksagokon a vildg 17 orszaga részvételével:
IDF (International Dance Federation) World Dance Championship

2019 Vilagbajnoki cim: 4 Ezlistérem: 4 Bronzérem: 5

Vilagbajnokaink: Fit-Kid gyerek korcsoport:

Egyéni: Vaczkd Szelina,

Dud: Téth Patricia-Bardi Rebeka

Kiscsapat: Vaczkd Szelina, Bardi Rebeka, Gobolos-SzabdDorka, Mersich Ditte
Fit-Kid Junior korcsoport:
Dud: Vaczké Szelina-Hercz Kléra

2018 Vilagbajnoki cim: 4 Ezlistérem: 3 Bronzérem: 5

Vilagbajnokaink:

Mercs Gréta (2006) négy vildgbajnoki cimet szerzett, egyéni, dud, kiscsapat, formacid kategdriakban

Vaczkd Szelina (2007) 3 vildgbajnoki cimet szerzett: dud, kiscsapat, formacié kategdriakban

Bardi Rebeka (2008), Gobolos-Szabé Dorka (2006), Téth Patricia (2008) és Mersich Ditte (2007) két-keét vilagbajnoki
cimmel lettek gazdagabbak

A junior korcsoport 16 f8s Fit-Kid formacioja megvédte vildgbajnoki cimét.

FBR T ROPEAN CHf
T BALANCE IFF

2017 Vilagbajnoki cim: 5 Ezlstérem: 4 Bronzérem: 3

Vilagbajnokaink:

Fit-kid solo feln&tt korcsoport: Osztermayer Dorka
Fic-kid solo junior: Oravecz Anna

Fit-kid dué: Gobolos-Szabé Dorka-Mersich Ditte
Fit-kid junior Formacio (16 f8)

Free dance solo felnétt: Hudak Fanni
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Fitnesz Szakosztaly eredményei: IFBB Children Fitness
Eurdpabajnokaink:
2014: Osztermayer Dorka (1999)

Gyerek fitness csapat: ,Fekete angyalok”
2015: Gyerek Fitness csapat: ,Hideaway”
2016: Gobolés-Szabé Dorka (2006)

Gyerek Fitness csapat: ,Hideaway”

Vilagkupa gydzteseink:
2018: Bardi Rebeka (2008), Vaczkd Szelina (2007), Mercs Gréta (2006)
Csapat:

,Girls” Mercs Gréta, Vaczkd Szelina, Gob6lés-Szabd Dorka,
Mersich Ditte, Toth Patricia

Vilagbajnokaink:
2018: Téth Patricia (2008)
2019: Mercs Gréta (2006)

Vilagbajnoki érmeseink az els6 gyerek fitness vilagbhajnoksag 6ta:
Ezust Bronz
2010: Osztermayer Dorka (1999)

2011: Kovacs Kincso (2002)

2013: Gobolos-Szaboé Dorka (2006) Osztermayer Dorka (1999)
2014: Mersich Ditte (2007)

2015: Osztermayer Dorka (1999) G6bolos-Szabd Dorka (2006)
2016: Oravecz Anna (2001)

2017: Gobolés-Szabé Dorka (2006) Vaczké Szelina (2007)

2018: Vaczké Szelina (2007)
Mercs Gréta (2006)
2019: Téth Patricia (2008)
Hegyesi Erik (2009)
Gob6lés-Szabd Dorka (2006)
Kiss Elza (2005)
Junior Fitneszeseink:

Vilagkupa gydztes:
2010: Harangozé Timea (1994)

Vilagbajnoki 5. hely
20183: Balogh Eszter (2003)

ammlne B
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Sasok Sport Egyesiilet

Elnok: Szalay Gabor

> sasoksportcentrum@gmail.com
sasoktkd@gmail.com

é% www.sasoktaekwondo.hu 9 1101 Budapest, Hungaria Krt. 5-7.

\‘ 06 30 329 0383 (Szalay Gabor)

Egyesiiletiink 1999. szeptember 20-4n kezdte meg edzéseit a Kébanyai Szabadidé Kozpont (KOSZI) tanfolyamai kozott,
miutén Szalay Gabor, Békdssy Csaba és Oldh Imre mesterek Ugy érezték, hogy tobb éves tapasztalatukat edzések és
versenyzés terén tovabb szeretnék adni, hatalmas dnbizalommal és elszantsaggal indultak neki ennek a nagy kalandnak...
Napjainkban Szalay Gabor VI. dan-os mester irdnyitasa alatt zajlik a Taekwon-dos élet, de ugyanaz az irény, amit hdrman
elkezdtek, megalmodtak. Céljuk az volt, hogy egy sajat izemeltetésli edzétermet tudjanak létrehozni, ahol minden adott
ahhoz, hogy a tradicionélis oktatds mellett a versenysport részét is magas szinten, megfeleld hattérrel tudjak biztosita-
ni. Méra mar ez sikerdlt... J6kora utat kellet bejérni, iskolék tornatermében, gyarterileten, pincében, negyedik emeleten,
kozosségi hazakban tartottdk edzéseiket, bejartak Kébanyat keresztiil, kasul mire a K&banyai Onkorményzat segitségével
megtaldltak helyiiket, egy régi Ovoda épiiletében a Hungéria Koriton. Létrejott a Sasok Sportcentrum!

Szalay mester 1985 dta edz, 1991-ben mér a Magyar vélogatott tagja volt, az évek sordn nem csak a Klubbéletben, de
a Magyar Taekwon-do Szdvetség munkajaban is aktivan részt vett, volt versenyigazgatd, fétitkar, mara a Magyar vélo-
gatott Szdvetségi kapitanya.

De miért is ez a toretlen lelkesedés, mi is az a Taekwon-do?

A Taekwon-do az egyik legszisztematikusabb és tudomanyos alapokra épitett koreai harcmiivészet, amely nem csupén
a fizikai harci képességeket tanitja.

A Taekwon-do tanai:

- Udvariassag

- Becsliletesség

- Allhatatossag

- Onuralom

- Rettenthetetlen kizddszellem

Mi is lehet a TAEKWON-DO ... - Rigésokra, ugrd rugasokra, utésekre, haritdsokra épuld jellegzetesen latvanyos Koreai
harcmodor? Pusztakezes dnvédelmi és kizelharc rendszer? Modern kiizdd és versenysport? Mozgdsmivészet?
lgen!

Mindez szerepelhet meghatédrozésként, de tartalma jéval tébb ennél. Az igazi Taekwon-do az mar harcmuvészet! Sajatos
életforma és viselkedésmad, szigort nevelési rendszer és filozdfia is egyben, mely az edzések soran dnként vallalt katonai
fegyelemmel parosul...

Az ember, aki az anatédmia, biomechanika és fizika torvényszertiségeinek ismeretében, testének intenziv edzése soran
képes elérni a benne rejlé lehetdségek maximumat! De ne feledjik, pusztan a technikdk gyakorlasa (legyen az barmilyen
magasszintl sporttevékenység) még senkit sem tesz harcmivésszé. Ez csak a megfeleld lelki toltéssel és szellemi felké-
szlltséggel parosulva, vele szoros egységet alkotva érheti el végsd céljat.

A mesterek eltokélt szandéka volt minél tabb fiatalt megismertetni ezzel a harcmiivészettel, elinditani ket azon az Gton
amin még 1985-ben az 0 edzsjik Kili Aniké mester mutatott nekik.

A mesterek a szellemiség és egészség megdrzése mellett mindig is nagy hangsulyt fektettek a csapatépitésre, rengeteg
hazai és nemzetkozi programon vesznek részt a mai napig. A csapat létszamat nagyban novelte a KOSZI altal szervezett
alkotd tabor, ahol az évek soran tobbszaz gyermekkel foglalkozhattak, a tabori programok, szémhaborik, disco hajéza-
sok, furdézések a Balatonban és a amennyi egyiitt toltott kozos idd dsszekovacsolték a résztvevéket. Minden éuben a
tagoknak, kicsiknek és nagyoknak lehetdségik van tdborozni, gyerekeknek napkdzis tabort, mig a nagyobbaknak és ver-
senyzdknek edzdtdbort szerveznek. Mdr éutizedek éta ad otthont ennek a Kébanyai Gyermektébor Balatonlellén, ahova
minden éuben nagy létszdmmal és lelkesedéssel mennek.

Kellenek a tanitvanyoknak kilonbozé megmeérettetések, hogy a befektetett munkat lemérhessék, tudésukat felmeérjék,
jutalmazzak. A kezddknek tiz tanuld 6ufokozatot kell sikeresen teljesitenie miutan elérkezhet mindenki dlma a Mester-
vizsga és mesterré avatas. Minden harcmiivész életében ez egy mérfoldkd, lezarddik egy szakasz és egy soha véget nem
érd magasabb szintl tanulds veszi kezdetét melynek végén mindenki a tokéletességet keresi... A harcmivészetek célja
ez, a tokéletesség megtalaldsa, mindegyik erre térekszik, ugyanazt a hegyet prébaljuk megmaészni, meghdditani, csak més
mas Gsveényen tesszik ezt...

Emellett a versenyzés az, ahol tuddsunkat le tudjuk mérni. Kilénb6z8 szinteken természetesen, de a hazibajnoksagoktdl
a Vildgbajnoksagig megtalalhatdk ezek a rendezvények. A Sasok nagy hangstilyt fektet a versenyeztetésre megalakulasuk
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ota versenyzdik tobb ezer egyéni és csapat érmet nyertek a hazai és nemzetkozi porondon, sok vélogatott versenyzét
adtak az orszagnak, akik szamtalan Eurdpa és Vildgbajnoki érmet nyertek, tobb Eurdpa és Vildghajnok sportold segiti

munkankat.

Emellett tébb mint tiz éve rendeziink versenyeket, tobb Magyar Bajnoksagot és Kupaversenyt, de a legnagyobb eredmény
a sajat nemzetkdzi versenyink az Eagles Cup. Mdra mar a nemzetkdzi versenynaptdr meghatérozo része, az évek soran
mar tizendt orszagbdl latogattak el hozzank, versenyenként tobb mint 500 versenyzdvel.

A Sasok Sportegyesiilet és a Taekwon-do szamunkra nem egy hobbi, a kdzds edzések és az dsszetartozés belénk evddik,

életformava valik...

Zarszdként szeretném megosztani veletek Harcmiivészetiink mottdjat, ami nem csak az edzéteremben, de az életben is

kovetendd!

»A gy6zelemért az embernek mindenek elétt dnmagat kell legyéznie!”

Gydzd le magad, higgy magadban és Sportolj!

budapesti csoportjaink:

1. Taekwon-do Budapest

Szakosztalyvezetd:
Szalay Gabor

Edz6:
Szalay Gébor Vl.dan

Jelentkezés:
Szalay Gébor 06 30 329 0383

Résztvevdk kore:
Versenyzdk, minden korosztélyba és nemben

Edzésid6pontok:
Hétf6-Szerda-Péntek 18:00-20:00

Edzés helye és pontos cime:

Sasok Sportcentrum
1101. Budapest, Hungdria Krt. 5-7.

3. Taekwon-do Budapest

Szakosztalyvezetd:
Szalay Gabor

Edzo:
David Péter IV.dan, Birtalan Bedta ll.dan,
Fllep Szabocs Il.dan

2. Taekwon-do Budapest

Szakosztalyvezetd:
Szalay Gabor

Edz6:
Rizmayer Norbert lll.dan, Fehér Tamas l.dan

Jelentkezés:
Szalay Gébor 06 30 329 0383

Résztvevik kore:
Kezd® Taekwon-do edzés kisiskoldsok részére

Edzésid6pontok:
Kedd-Péntek 16:30-18:00

Edzés helye és pontos cime:
Sasok Sportcentrum
1101. Budapest, Hungdria Krt. 5-7.
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Sutemi Harcmiuvészeti Sportegyesiilet

Elnok: Racz Zoltén

(N raczzo@citromail hu (_ 0620977 3669

HARCMUVESZETI SE

é% www.sutemi.Smp.eu 9 1171 Budapest, Tanar u. 37/b.

Egyesiletiinket 2004-ben alapitottuk. Célunk az volt, hogy minél tobb iskoléskord gyermekkel ismertessik és szeret-
tessik meg a karate négy nagy stilusa kozul az altalunk mivelt GOJU-KAY stilust és kdzvetitésével a japan kultdrat,
életszemléletet.

A tradicidk apolasan tul fontos feladatunknak tartjuk azt is, hogy egyesiletiink tagjai szaméra teret biztositsunk a sza-
badidd hasznos eltdltésére. Rendszeresen szerveziink egyesiileti kirdndulédsokat, bemutatdinkkal részt veszink kilénbozd
kulcurdlis- és sportrendezvényeken, segédkeziink edzdtaborok szervezésében, versenyek lebonyolitédsdban. Bér sporto-
l6ink maguk is eredményesen vesznek részt a korosztdlyuk szdmdra rendezett karate-versenyeken, célunk elsésorban
nem a profi utdnpdtlas nevelése. Amennyiben az évente megrendezésre kerild utédnpdtlés versenyek izgalma kevésnek
bizonyulna, természetesen lehetdséget biztositunk tagjaink nemzetkdzi szintli megmérettetésre is.

Mérhetetlenil sajnéljuk, hogy az ismert okok miatt, idén nem kerll megrendezésre a Nyari Olimpiai jdtékok rendezvénye,
amelyen el8szor mutatkozott volna be a karate sportdg. Bizunk benne, hogy egy év kihagyas utén jovdre, versenyzdink
tudjak hozni az elvértakat és addig a kvalifikdcidhoz, a2 mar megszerzett format tartani.

Azt szeretnénk elérni, hogy tagjaink szdmara a sport szeretete, ezen belul a karate egy tudatosan kialakitott életformava
véljon, hozzdjarulva a gyerekek testi-lelki-szellemi fejlédéséhez és egészségik megdrzéséhez.

Edzéseinkre els@sorban altaldnos iskoldskord gyermekek jarnak (1. osztélyos kortdl), de bérki mast is szeretettel varunk,
aki érdeklddik a sportag irdnt. A fent leirtakat igazoljék, hogy kisgyermekként beiratott, de mar szakmat, diplomat szer-
zett fiatalok és gyerekeiket kiséré szlldk is nagy szorgalommal vesznek rész az edzéseinken, sporttaborainkon.

Edzéseinket a Keresztury Dezsé Altalanos Iskola (1106 Budapest Keresztiri Gt 7-9.) tornatermében, ill. - j6 id6 esetén -
tornapalydjan tartjuk, hetente hdrom alkalommal (H-Sz-P) 17-18 éréig.

Tanfolyamaink:

Karate

Szakosztalyvezetd:

Racz Zoltan Edzésidépontok:

Hétf6-Csitoresk 17:30-19:00
Edzo:

Jelentkezés: Edzés helye és pontos cime:
06 20 977 3669 Keresztury Dezsé Altalénos Iskola
1106 Budapest, Kereszturi tt 7-9.
Résztvevdk kore: tornatermében, ill. — j6 idé esetén — tornapalydjan tartjuk,
6 éves kortol barkit szivesen latunk! hetente harom alkalommal (H-Sz-P), 17-18 oraig.
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Barcza Gedeon Sport Club

Elnok: Grimm Gyorgy

(] grimm@bgsc.hu \‘ 06 30 773 9944

é% www.bgsc.hu 9 1106 Budapest, Harsleveld u. 12/4.

Egvesiiletiinket 1987 elején alapitotta Osz Gabor és Rozsa Jézsef, két sakkszeretd egyetemista. Akkor még 6k sem
gondoltdk, hogy a kovetkezd 33 esztenddben nem csak a legnagyobb és legeredményesebb, hanem a legszervezettebb
gyereksakk-klubba novi ki magéat a Barcza Gedeon SC.

Kicsik és ismeretlenek voltak kevés felszereléssel, amit lelkesedésukkel igyekeztek pdtolni. Az évtizedek aztéan meghoztak
az ismertséget és az eredményeket is. 1983-ben csatlakozott a vezetéshez a nagyszer(i szervezd, Adém Gydrgy mester-
jelélt, majd 1993-ban Jakobetz Laszlé FIDE-mester szakedzd is. Ok négyen kezdték el a keriileti versenyektél az orszagos
bajnoki cimekig tartd - nem is olyan hosszl - Gt kiépitését. Mindenkinek meguvolt a szerepe, a gyerekek 6zonldttek az
egyesiiletbe, amely a BEAC NB-s felndtt gardajaval sszefonddva szolgalta (és szolgalja ma is) a magyar sakkozas lgyét.
Az elsd tdbb mint negyedszazad az 6 vezetésiikkel telt el, dm azdta sajnos Osz Gabor elndk ur és Adam Gyorgy rokos
szakosztélyvezetdnk az égi sakkmezdkre koltozott. Helylket 2016-ban Grimm Gyorgy vette &t egy személyben, aki fiai-
val egylitt 12 éve tagja sakk-kozdsséglinknek.

A fentiekbdl jol lathatd, hogy erés klubhiség jellemez minket, amit igyekszink a sakkpalantainknak is tovébbadni. Mi a
nyari atigazolasi idészakban nem szoktunk a jatékospiacra jarni, és nem szokdsunk a kozdsségi oldalakat csabitd rekla-
mokkal sem megtolteni... Mert mi @ munkaban hiszink és bizunk a sajat nevelési tanitvanyainkban. Ez a mddszer eddig
bevalt, s nem kivanunk valtoztatni rajtal

Az eredmények Gsszességét az orszag messze legpatinasabb utéanpdtlds-miihelye esetében nehéz lenne felsorolni (csak
korcsoportos bajnoki cimekbdl és didkolimpiai els6ségekbdl tobb széz van), ezért csupén a legkiemelkeddbb sikerembe-
reinket emlitjik meg.

Ot egykori gyereksakkozdnk szerzett nagymesteri cimet: Gara Anita és Gara Ticia emellett sokszoros magyar néi bajno-
kok és olimpikonok, Balogh Csaba a férfi olimpiai csapattal eziistérmet nyert, mig Antal Gergely amerikai egyetemi bajnok
volt. Szintén az USA-ban valt sikeressé Boros Dénes is, aki kivald sakk-kommentatorként keresi kenyerét.

Nemzetkozi mesteri cimig vitték (tdbb tucat korosztalyos bajnoksédg megnyerése utéan) 6k hatan: Pintér Gabor, Szeberé-
nyi Addm, Jakab Attila, Ignécz Méria (WIM), To Nhat Minh, Torma Rébert.

FIDE-mesterek lettek nyolcan: Kiss Gedeon, Antal Agnes (WFM), Dencsi Tibor, Bednay Bence, Radnai Adam, Kiss Emese
(WFM), Grimm Déniel, Ngo Tan Don.

A nélunk kezdé mesterjeléltek szama félszaz koril van, &m kazulik igen sokan a civil életben lettek sikeresek. Van kaztik
pildta, épitész, egyetemi tanar, kutatd, geodéta és szallodatulajdonos is.

A jelenlegi nemzedékbdl harom nevet mindenképpen érdemes megjegyezni, hiszen 6k mér most is korosztalyuk legjobb-
jainak szémitanak: Palczert Métyés, Hajdu Marton és Bod Marton.

A szoros Gsszetartozasunkat mutatja az is, hogy az ifjisagi korbdl kicregedd jatékosaink késdbb sem hagynak el minket,
sokan csapatvezetdk, versenybirdk vagy sakkoktatdk lesznek a kdvetkezd barczés generacié 6romére. Az egyleti munka-
ban a sziilkre is szamitunk, akik szintén komoly egységet alkotnak, ezzel segitve egymast és a klubéletet is.

Ezek a tények mind arra adnak vélaszt, hogy miért tudunk 30 éve a legnagyobb létszammal részt venni az 6sszes or-
szagos egyéni és csapatbajnoksagon, és miért hoztuk el a rendszervéltds 6ta a legtdbb kupat ezekrdl az eseményekrél.
Sakktaboraink a kezdetek dta mindig telt hazzal zajlanak, pedig sehol nem hirdetjik éket. Van sajét, szinvonalas, mikodd
honlapunk (hazénkban egyediiliként mobil-alkalmazassal 6sszekapcsolva), amit nebuldink és szurkoldink téjékoztatdsara
hoztunk létre. Sajat nyomtatott kiadvanyokkal is rendelkeztnk klubtorténetlinkrdl, és elegans egyesiileti péléval jutal-
mazzuk az 6sszes hozzank lojalis tagunkat. Evente 30-35 rangos tornat szerveziink, a legkisebbektd| az egyetemistékon
at a nyugdijas korosztélyig. Ott vagyunk a sportagvalasztdkon és mas (szabadtéri) tdmegsport-eseményeken, tarsren-
dez6i vagyunk sakkfesztivaloknak. Kiilfoldi sakk-kapcsolataink szama ezernyi, Eurépa szinte minden orszégéaban jartunk
mar versenyen, leginkabb palyazati tamogatésokbdl.

Mert mi napi 25 6raban szeretiink sakkozni! Mi nem Skype-os éraaddkat alkalmazunk, mert hisziink a kozosség 6sz-
szetartd erejében, és a valddi tablan koppand mattadd figura hangjaban! Nalunk gazdagabb és fényesebb 6nmarketinget
folytatd sakk-klub sok van, de a gyerekek érdekeit jobban szem el6tt tarté egy sem!

Kébanyai jelenlétiink legfébb szintereit a kerleti diakolimpia, a Sakksuli kupék illetve alkalmanként a Kérosi Csoma San-
dor Kulturdlis Kézpontban tartandd rendezvények és a kulonboz6 iskolai szakkori foglalkozasok jelentik.

* * *
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Tavaly a IV. Addm Gyérgy - Il. Osz Gabor emlékversenyiinkre elldtogattak hozzank jamaicai barataink, akikkel egy kor-
osztalyos vildgbajnokségon ismerkedtink meg. Ezzel sakktorténelmet irtunk, hiszen magyar foldon sosem jatszottak
még ,Napfényorszag” versenyzdi. Vendégeink lelkesedése odéig ment, hogy képesek voltak egy napot utazni hozzank,
s aztan méasnap az iddeltolddas kipihenése nélkul tablahoz Glni. Feltiing volt, hogy parti kézben nagyokat pislogtak, las-
sabban jart a kezlk, de hésiesen allték az ellenfelek rohamait. A kivetkezd megprébaltatéds az étkezés volt szamukra:
gyanakodva méregették az erdélyi konyha remekeit, @m becsuletlkre legyen mondva - mind egy szalig megették... Az
utolsd akadélynak az idéjarés bizonyult. Mivel zért helyeken is sokszor sapkat viseltek, ezért tgy gondoltuk, az esds, hideg
november biztos elveszi a kedviiket a varosnézéstél. Tévedtiink. Oridsi elszéntsaggal késziiltek a nyirkos Duna-partra és
a Hosok terére, mert mint mondtak, ilyen kellemes hémérséklet naluk ritkan van... Egy kicsit ugyan elfaradtak a magyar
L,tuléldtara” végére, dm mindvégig mosolyogtak. Aztdn az 6tddik nap hajnaldn ajandékaikat szorongatva boldogan Ultek
ismét repuldre. Azéta is leveleziink velik, visszahivasuk biztosan all felénk. Legutdbb januarban kuldtink nekik egy havas
tajképet, talélds kérdésként. Természetesen tudtdk, mivan rajta, s hozzatették: gydnyori! Mi meg akkor nyéri kanikulérol
almodoztunk éppen, ahogy Bob Marley reggae dallamai szallnak felénk a tengerpartrl:"Get up, stand up”..

LAz elsé tobb mint negyedszazad az 6 vezetésiikkel telt el, ém azdta sajnos Osz Gabor elndk tr és Adam Gzorgy orokos
szakosztalyvezetdnk az égi sakkmezdkre kolcozott.”

Sakk szakosztaly GO szakosztaly
Szakosztélyvezetd: Szakosztalyvezetd:
Grimm Gyorgy Katona Csaba
Edz6: Edz6:

Jakobetz Laszld Katona Csaba
Jelentkezés: Jelentkezés:
Jakobetz Laszlé Katona Csaba

06 70 388 2153 06 20 553 1533
Résztvevdk kore: Résztvevdk kare:
6-16 éves, fit-lany 9-99 éves, fit-lany
Edzésid6pontok: Edzésid6pontok:
kedd 16-19 éra szerda 17-19 éra

péntek 15-18 dra

Edzés helye és pontos cime:
Edzés helye és pontos cime: 1191 Budapest, F6 u. 42. (Kispesti Kaszing)
1113 Budapest, Bocskai Ut 47-49. (iskola)

Média:
www.facebook.com/Barcza-Gedeon-SC-768414039951138/
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Kiemelkedd versenyzdi, illetve csapat eredmények, amelyek példaértékiiek egyesiilete életében:

Név évszam verseny megnevezese eredmény
Gara Ticia 1994 U10 lény Eurdpa-bajnoksag 3.
1995 U12 lény Eurdpa-bajnokség 3.
1998 U14 lany vildgbajnokség 3.
1998 U14 lény Eurdpa-bajnokség 2.
2000 U18 csapat Eurdpa-bajnokséag 2.
2001 U18 csapat Eurépa-bajnokséag 2.
Gara Anita 1995 U12 lany vildgbajnokséag 2.
1995 U12 lény Eurdpa-bajnokség 4.
2000 U18 csapat Eurdpa-bajnoksag 2.
2001 U18 csapat Eurépa-bajnokséag 2.
Antal Gergely 1995 U10 fit Eurépa-bajnoksag 4,
Radnai Adam 1997 U8 fiti Eurdpa-bajnoksag 1
Boros Dénes 2003 U16 csapat-olimpia 1.
2004 U16 csapat-olimpia 2.
Hajdu Marton 2018 U8 fiti Eurdpa-bajnoksag 6.
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Adam Gyorgy (1954-2016) Osz Gabor (1967-2017)
Adam Gyorgy 1954. augusztus 11-én
szlletett Budapesten. A sakklépésekre
édesapja tanitotta meg gyerekkoraban,
majd didkévei alatt egyre jobban elmé-
lydlt a kirdlyos jaték rejcelmeiben. A Fa-
zekas Gimnaziumban érettségizett, ahol
a kozépiskolds sakkcsapatban jatszani
mindig rang volt. Az elsd tagkényve sze-
rint hivatalosan 1973. januér 1-én kerult
az egyetemi Klub, a BEAC éllomanyaba,
és itt oszlopos tag lett.

Osz Géabor 1967. januar 24-én sziile-
tett Budapesten. Alap- és kozépfoku
iskolait a fGvarosban végezte. Peda-
gogus akart lenni, ezért a Tanitdkép-
26 Féiskola utdn az ELTE Tanarképz6
Féiskolai Kardnak és a debreceni Kos-
suth Lajos Tudoméanyegyetem Bolcsé-
szettudomanyi Kardnak térténelem-,
majd a kecskeméti Tanitéképzd Féis-
kola angoltanari szakénak diploméjat is
megszerezte. Valasztott hivatdsahoz

1990-t6l kezdve a BEAC anyaegyesiile-
tében, a Barcza Gedeon SC-ben ,6rokds” szakosztalyvezetdi posztot
toltdtt be és ezéltal a két Klub lankadatlan motorjdva valt. Egy sze-
mélyben & volt a kényveld, az addszakértd, a pénztéros, a szertaros
és a softr is... Iranyitdsa alatt a kis egyestilet a legnagyobba valt ha-
zankban.

Gyuri derls, szelid humor, kisfids mosolyt egyénisége nélkil szegé-
nyebbek vagyunk mindannyian, akik ismertik &t.
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mindig hii maradt, és barhol, barmit is
tanitott, ndvendékei nagyon szerették.

Sakkozni édesapjatél tanult meg kisgyermekként, amit késébb az is-
kolai foglalkozasokon mélyitett el. Amikor mér 6 maga is tanitott,
azonnal sakk-szakkdroket szervezett és ezeken megszerettette a ki-
ralyos jatékot a didkokkal. 1987-ben Rézsa Jozseffel kozosen megala-
pitottdk a Barcza Gedeon Sakk Clubot, a legrégebbi hazai utanpaétlas
nevelé mihelyt, aminek 30 évig elndke és lelkes oktatdja volt.

Gébor baratsagos, onzetlen, segitdkész és konfliktuskerild személyi-
sége rendkivil hianyzik mindannyiunk szédmara ma is...
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ZSIiROS TIBOR NEMZETI AKKREDITALT KOSARLABDA AKADEMIA

Elnok: Hajdu Péter

@ darazsak@darazsak.hu \' 06 30 999 4965

é% www.darazsak.hu 9 1103 Budapest, Kada utca 27-29.

Egyeslletlnk, a Kébanyai Didkok Sportegyesllete - kdzkedvelt nevén Kébényai Darazsak - jelenleg tébb mint 400 gye-
rek rendszeres sportolasat biztositja. A 2013-as évben akadémiai akkreditécidt is kaptunk — névaddnk Zsiros Tibor, az
1955-6s Eurdpa-bajnok csapat tagja — igy tevékenységlinket azdta Zsiros Tibor Kosarlabda Akadémia néven, majd a
2018-ban sikeres akkreditacids eljaras végén Nemzeti Akadémiaként folytatjuk. Célunk, hogy a lehetd legjobb korilmé-
nyeket teremtsiik meg sportoldink szdmara annak érdekében, hogy minél tobben felnétt élvonalbeli — valogatott — jaté-
kossa véljanak. Az idedlishoz kozeli dllapotok megteremtése sok nehézséggel jar.

Az 1997-ben alakult K&banyai Didkok Sportegyestilete azzal a céllal jott lét-
re, hogy a kébéanyai altalénos iskoldkban tanulék részére kosérlabda sportégban
magasabb szintl oktatést biztositson a 10-18 éves korl lanyok és fitk részére.
Mara mar tobb iskola csatlakozott a programhoz, az alapok egyre szélesednek,
és idénként mér csiptek is a darazsak, hiszen az orszédgos versenyeken mar nagy
hagyomanyokkal rendelkezd Kklubokat is legydztiink, sét tobb orszégos bajnoki
cimet is szereztlnk.

Azdta is folyamatosan bekerilnek csapataink a kilonbozd orszagos dontdkbe.
A legfontosabb azonban, hogy sok volt jatékosunk jatszik a Nemzeti Bajnoksag
elsd osztélyaban, amit szakmai munkank legfébb mércéjének tartunk.

Sportegyeslletliink 2010-ben részt vett és nyert egy EU-s palydzaton, amelynek keretében elkezd6dott program az al-
taldnos iskoldk als6 tagozatainak felsé részével (nevezetesen a harmadikos, de jobbéra a negyedikes) didkokkal ismerteti
és szeretteti meg a sportagat. A program keretében egyittmiikodéseket kotottink és hézi versenyeket is bonyolitottunk
ennek a korosztélynak. A kdvetkezd években stabilizaltuk févarosi pozicidnkat, csapataink altaldban az 1-3. hely vala-
melyikét szerezték meg, illetve tabb csapatunk kertlt az orszagos dontékbe. Nagy hangstilyt fektetiink az egyittmiikadé
egyestletekkel vald kozds munkéra, programokon vald részvételre. A felkészulési iddszakban a kilénb6zd korosztalyok-
nak rendszeresen nemzetkdzi torndkat is szervezlnk.

Tovébbra is f6 cél a koséarlabda jaték népszerisitése és fejlesztése. A kivald mindségli edzéi allomany megfeleld zéloga a
mindségi szakmai munkanak. |elenlegi bazisunkon alapulva uténpétlasképzd kdzpontot hoztunk létre, melynek alapelvei
illeszkednek az MKOSZ ,Neveljink kosarasokat” programhoz. Szakmai alapja kidolgozott tematikénk. Jelenlegi alloma-
nyunk 436 igazolt és 100 elékészitds utanpadtlds korud jatékos. Ezen kivil — elsésorban a kerlleti - dltalénos iskolékban
foglalkoztatjuk a tanuldkat. Résziikre Kébanyai Kenguru Kupa néven bajnoksagot is szerveztink az idei éuben 15 csapat
részvételével.

Bazisunkhoz elkezdtiik hozzékapcsolni a térséghen (XVII, XVIII, XIX keriletek) miikodd iskoldkat és azokat a neveléegye-
stleteket, melyek tobbnyire az U11-U14-es korosztalyokhoz kdtddnek, majd létrehoztuk a Zsiros Tibor Kosérlabda Aka-
démidt, melyet az MKOSZ 262/2013.04.05. sz. hatérozatéval akkreditélt. 2018-ban elnyertiik a ,Nemzeti Akkreditalt
Akadémia” cimet.

Muhelymunkénkat mind szakmailag, mind — a TAO lehet6ség mértékéig — anyagilag is tudtuk tamogatni. Az U16-0s
korosztalytdl kezdve a gyerekek mar tisztdn az akadémia képzésében vesznek részt, ahol — az MKOSZ ,Mennyiséghél a
mindségbe” programjahoz igazodva — szakmai vezetd iranyitdsaval készitjik fel ket a hazai (nemzetkozi) szintl sportpa-
lyafutasra. Ennek lathatd eredménye, hogy mindkét nemben adunk jdtékosokat a korosztélyos nemzeti vélogatottaknak.
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Célcsoportok

e 6-8 évesek részére a sportag megszerettetése jatékos foglalkozasok segitségével

e 8-10 évesek részére az alapképzés elkezdése

e 10-14 évesek részére sportag-specifikus képzés

e 14-18 évesek részére sportag specifikus, taktikai és egyéni képzések

 18-23 évesek részére kiemelt dtfogd képzés

Versenyeztetés: Budapest bajnoksédg; Regionalis bajnoksédg; Orszagos bajnoksdg; Sajat szer-
vezésl bajnoksdgok; Hazi bajnoksagok; Nemzetkdzi tornak (EYBL, sajat szervezésli — Darazs
Kupa, Zsiros Kupa).

Létesitmények, targyi feltételek, tevékenységiink

Egyesiletlink a Zrinyi Miklds Gimnaziumban hetente 18 edzés tart és hétvégenként mérkdzések zajlanak. A Szent Laszld
Gimnaziumban akar két palyan is folyhatnak az edzések, igy a csoportok létszamatdl fliggéen 8-16 edzéshelylnk van.
A Kébanyai Onkorményzat tdmogataséaval TAQ pélyazati pénzbél a Kada Mihaly Altaldnos Iskola teriletén épitettink uj
kosérlabda csarnokot, mely hosszi tédvon hetente 15/30 edzéslehetdséget biztosit, valamint a hétvégi mérkdzések, nem-
zetkozi és orszagos versenyek is itt kertlnek lejatszasra.

A 2017-es évben a Kébanyai Onkorményzat tdmogatasaval és az
MKOSZ j6voltdbdl tjabb kosérlabda-csarnok épitésébe kezdtunk.
A Darazsfészek Kosérlabda Csarnok a X. keriileti Harmat utca 88.
sz. Altaldnos Iskola udvaran épilt fel és a 2019/20-as évadtdl
maér birtokba vették sportoldink.

Csapataink részére uszodai foglalkozasokat, atlétikai edzéseket és kondiciondldsi lehetdségeket tudtunk szervezni
egyuttmiikadési megallapodasainknak kdszanhetden. Minden helyszinen rendelkeziink megfelelé mennyiségli és méreti
kosérlabdaval, sportlétrékkal, medicinlabdékkal stb. Az idei éuben dobdgép beszerzését is tervezzik, mely nagy segitsé-
gére lesz a gyerekeknek a kosarra dobasok elsajatitasanal.

Kulonleges figyelmet szentellink a hatranyos helyzetti gyerekekre, akikkel Kébanyan sajnélatos médon nagy |étszamban
taldlkozhatunk. A gazdasagi vélsdg hatdsara létszamuk egyébként érezhetéen megndvekedett. Helyzetik kezeléséhez
felhasznaljuk a kertleti esélyegyenléségi tervet és programot is, résziikre — miként a nagycsaladosok részére — kedvez-
meényeket biztositunk.

Fontos cél az is, hogy azok a gyerekek, akik kiemelkednek kor-
osztalyukbdl, olyan lehetéséget kaphassanak, ami a magasabb
szintd fejlédésiket szolgalja. Nem mindegy, hogy mindig ugyan-
azokkal jatszanak vagy néluk erésebbekkel. Fejlédni akkor fog-
nak, ha megmérettetnek. A TAO finanszirozas lehet&ségével
ma mar a nemzetkdzi szereplés sem elérhetetlen, menedzselni
tudjuk azokat a fiatalokat, akik ebben partnerek és &k is j6 ko-
sarasok akarnak lenni. Az akadémia pedig tovabbra is motivalt,
e jatékot szeretd, j6 kosarasokat kivan nevelni.
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A févarosban stabilizéltuk poziciénkat, dltaldban az 1-3 hely valamelyikét szerzik meg csapataink. Nagy hangsulyt fek-
tetlnk az egyuttmiikodd egyestiletekkel vald kozos munkéra, programokon vald részvételre. A felkészulési idGszakban
rendszeresen nemzetkdzi tornakat is szerveztink a kilénb6zd korosztalyoknak.

Kozremukodok

Hérom szakedzénk és négy kozépfoku edzénk munkdjara alapozva dolgozunk, akik magasan kvalifikaltak, eredményeik
szémottevdek, tobb éutizedes edzdi tapasztalattal rendelkeznek mind az utdnpdtlés, mint felnétt vonalon mindkét nem
esetében egyarant.

Lehetdséget biztositunk folyamatosan - a mult tapasztalataira tdmaszkodva — azoknak, akik a sportag valamely szeg-
mensébe — edz@, jatékvezetd, zsliri — folytatjék tevékenységiiket. Folyamatosan biztositjuk szdmukra a képzési- és
tovabbképzési lehetdséget a megfeleld foglalkoztatds mellett.

Nyari kosarlabda taborok

Minden nydron szervezink minden korosztaly szaméra a verse-
nyidészak elétt edzdtdborozést Budapesten kivili helyszineken,
ahol a kosarlabda-lehetdségen kivil Uszd és atlétikai foglalkoza-
sokat is biztositunk sportoldinknak, valamint a természeti kor-
nyezethen végezhetd edzésmunka is kihasznéldsra kerul. Itt a csa-
patok kohézigjat is erdsitjuk.

Az elmult években mar a nyar folyamén is szerveziink olyan tabo-
rokat, ahol els@sorban az egyéni képzésre, a 2-3 ember kapcsola-
tédnak oktatésara helyezz(k a hangsulyt. Ezen kivll csapat tesztek
és felmérések is szerepelnek a programban. 2019-ben elkezdtiik
egy képzd-kozpont kialakitdsat a Dunakanyarban. Ez a sajét tulaj-
donu ingatlan 2020-ban mar fogadni tudja sportoldinkat, ahol a
nyari idészakban edzétabor jelleggel foglalkozhatunk veluk.

Szabadidds program

Az egészséges életmddra nevelés kapcsén tevékeny részesei va-
gyunk a szabadiddé sportolassal vald eltoltésének terjesztésében.
Ennek érdekében jelenleg a kertleti iskolédk bevondséval tartunk az
iskolékban sportfoglalkozdsokat, valamint aktiv segitéi vagyunk — a
fGvarosi kertletek kozott egyeduliként — a Kébanyan évenként meg-
rendezésre kerll6 adidas-streetball fesztivalnak.

Egyesiletink mutatta be els6ként — névaddnk segitségével — a 3-3
elleni 3x3 jatékat is, melynek terjesztésében azota is kiveszi részét.

Nemzetkdzi kapcsolatok, EYBL szereplés

Fontosnak tartjuk a rendszeres nemzetkozi megmérettetést, egyittmikadink hatéron kivili klubokkal a szakemberkép-
zés teruletén, valamint rendszeresen részt veszink nemzetkdzi tornakon.

A 2015/16-0s bajnoki idényben kiléptink a nemzetkozi porondra az EYBL (Eurdpai Ifjisagi Kosarlabda Bajnoksag) ver-
senyrendszerében vald szerepléssel, ahol 8 orszag (hazénkon kiviil Horvatorszag, Csehorszag, Németorszég, Olaszorszag,
Szerbia, Szlovékia és Romania) csapatai vesznek részt a kiizdelmekben.

Az EYBL program a 2017/18-as idényben Ul4-es fiaink a Kozép-eurdpai dontdbe jutottak és helytélltak. Ezt az ered-
ményt a 2018/2019-es bajnoksagban megismételték. Eredmeényesen szerepeltek U16-os fiaink is. Az el6zd évi induldk
eggyel feljebb épnek és részt vesznek a torndkon, az egy évvel fiatalabbak azonban Gjoncok lesznek, az & versenyezte-
tésiiknél a tavalyihoz hasonléan rendeztiink tornat. Oridsi lehetéség eldtt allnak ezek a fiatalok, hiszen komoly kiilféldi
csapatokkal versenyeznek.

Természetesen minél tobb jatékost szeretnénk adni az orszégos korosztalyos és Budapest-valogatottakba, hiszen a
legkivaldbbaknak ez egy Ujabb kiugrasi lehetdség.
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Eredményeink

2018/2019-es bajnoki év

fiak lednyok
budapesti orszagos budapesti orszagos
junior 15. 15.
kadett
serdild A5, B8. 4. 8.
gyermek 2. oJ* 4., NGY* 1. oJ*
kenguru 2. o) 3. oJ

*0J: orszégos déntdbef/jamboreeba jutott

*NGY: Budapest-bajnokség

Hazai és nemzetkozi tornak

U11 fid: Nemzetkozi torna, Ostrava 2.

U12 lany: Nemzetkozi torna, Ostrava 4., Obuda Kupa 2.

U12 fid: Nemzetkozi torna, Praga 1. és 4., Zsiros Tibor Kupa 2., Nemzetkézi torna, Ostrava 2.
U14 ledny: Nemzetkdzi torna, Ostrava 2., Bajnokok Torndja 6.

U14 fid: *EYBL csoport 2, *EYBL dontd 8., Nemzetkdzi torna, Ostrava 4.,

Nemzetkézi torna, Praga U14 2., U13. 5.

U16 ledny: Bochnia Cup 2., Nemzetkozi torna, Ostrava 2.

U16 fit: Nemzetkozi torna, Ostrava 4. hely, *EYBL csoport 4.

*EYBL: Eurdpai Ifjusagi Kosérlabda Bajnoksag
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Honvéd Zrinyi Sportegyesiilet

Elnok: Dr. Petruska Ferenc

(] honved_zrinyi_se@uni-nke.hu \' 06 1 432 9000

é% https://hzse.eu/ 9 1101 Budapest, Hungaria krt. 9-11.

A Honvéd Zrinyi Sportegyestlet 1957. dta mikadik a Zrinyi Miklés Laktanya és Egyetemi Campuséan (1101 Budapest,
Hungéria krt. 9-11.), a Honvédelmi Sportegyesiiletek Orszégos Szovetségének (1134 Budapest, Ddzsa Gyodrgy Ut 53.)
tagjaként, valamint a Honvédelmi Sportszdvetségnek (1146 Budapest, Jdvor utca 9/A) alapitd tagjaként.

Egyestletink jelenleg 15 szakosztalyt miikadtet, tagsédgénak létszama 315 f6. A tagsag dsszetétele tisztjeldltek, egye-
temi hallgatdk, altalanos és kozépiskolas tanuldk, aktiv és nyugdijas katonak, valamint azok csaladtagjai, féleg a X. és XIll.
kerilet vonzaskorzetébdl.

Sportegyesiletink a Honvéd Zrinyi Sportegyesilet kdzhasznl sporttevékenysége megvaldsitédsa soran a katonatiszti
palydra készild hallgatdk, az un. honvéd tisztjeldltek, valamint az utdnpdtlas nevelés sportegyestlete, akiknek minden
sportolési lehetdségét, edzését és versenyeik finanszirozasat végezzik. A sportegyesuletiink biztositja a rendezvényeken
a hallgatoi részvételt, az egységes sportruhdzatot, az utazasi koltségeket és a nevezeési dijakat is.

A sport mellett a magyar katonai hagyoménydérzésben is részt vesz egyesuletiink elsgsorban Katona Lovas Szakosz-
talyunkon keresztil. Lovasaink rendkivil fegyelmezetten, autentikus 1848-as huszér egyenruhaban végzik a magyar
katonai hagyomanyaink &polését, rendszeresen részt vesznek emléktirdkon és megemlékezéseken, valamint allami Gn-
nepségeken.

A sport, kdzosségépitd és hagyomanydrzd tevékenységeink mellett az egyestilet a Zrinyi Miklds Laktanya és Egyetemi
Campus fedett és szabadtéri sportlétesitményei, illetve edzdtermi gépjeinek karbantartdsat és javitdsét is finansziroz-
ta. Kiemelt figyelmet forditunk a katonak szabadidds sportjara, a versenysportra, valamint az utdnpdétlés nevelésére. A
sportegyesiilet a szakosztalyaival azt a célt tiizte ki, hogy a hallgatdi dlloményt felkészitse katonai feladatainak elldtdsara,
versenyeztetéssel segitse a sportkapcsolatok kialakitasat, dpolja a nemzeti hagyomanyokat, népszerisitse a sport aga-
zatait. A versenysport és a szabadidésport lehetdséget biztosit az egészség megdrzésére és a betegségek megeldzésére,
a jo fizikai &llapot fenntartédsa érdekében. A szakembereink képzettek, mindent megtesznek annak érdekében, hogy minél
tobb hallgatd kapcsolddjon be a sportot fontosnak tartdk csoportjéba. A rendezvényeinken rendszeresen részt vesz-
nek az altalénos-, kozépiskolai tanuldk, egyetemi hallgatdk, amely hozzdjarul a j6 emberi kapcsolatok kialakuldsahoz. Az
egyetemi hallgatdk nemcsak mint versenyzék, hanem rendezvényszervezdkként is kozremikodnek, ahol ezen a terlleten
is tapasztalatot szerezhetnek. A Honvéd Zrinyi Sportegyesulet altal végzett komplex sporttevékenység egy atfogd, a
szabadiddsport teruletén, valamint a honvédelmi dgazat elldtasi korébe tartozdk széles témeget érintd programokat és
miikodési feltételeket biztosit.

Kiemelt figyelmet forditunk a katonak szabadidds sportjara, a versenysportra, valamint az utanpétlas nevelésére. A Hon-
véd Zrinyi Sportegyesiilet kdzhasznl sporttevékenysége megvaldsitédsa soran az MH vitéz Szurmay Séandor Budapest
Hely6rség Dandar altal tzemeltetett Nemzeti Kdzszolgalati Egyetem sportlétesitmeényeit veszi igénybe. A sportegyesiilet
a szakosztalyaival azt a célt tiizte ki, hogy a hallgatdi dllomanyt felkészitse feladatainak elldtaséra, versenyeztetéssel se-
gitse a sportkapcsolatokbdl adddd feladatokra, dpolja hagyomanyait, népszerlisitse sportégait. A versenysport és szabad-
id6 sportolési lehetdséget biztosit az egészség megirzésére és a betegség megeldzésére, a jo fizikai allapot fenntartésa
érdekében.

A Honvéd Zrinyi Sportegyesiilet elsésorban a honvédelmi téarca sportcéli feladatait tdmogatja és szervezi. Az Egyestlet
egylttmiikodve a Honvéd Sportegyestiletek Orszagos Szovetségével, a Honvédelmi Minisztériummal szervezéként, ren-
dezdkeént és versenyzéként is részt veszink a Magyar Honvédség (MH) amatdér sportbajnoksagain. Az egyesiilet gondot
fordit az egyetem és az egyesllet kozotti egyittmiikodési megallapodasokra, a szakosztélyok megbrzésére, a sport-
felszerelések, sporteszkozok biztositdsara, megdvaséra. A sportegyesilet az MH amatér sportbajnoksagok verseny-
kiirdasainak megjelentetésében és a szlkséges informacid kozvetitésében is tevékenyen kozremikadik. Az egyesulet —
egyittmukodve a Honvédelmi Minisztériummal — minden honvédségi sportbajnokség és verseny szervezését figyelemmel
kiséri: a rendezvényhelyszinen személyes részvétellel tdmogatja a rendezék munkajat, illetve kilonbozd dijakkal elismeri
a versenyzok teljesitményét.

Osszességében a Honvéd Zrinyi Sportegyesiilet elhivatott, s mar konkrét [épéseket is tett, annak érdekében, hogy részt
véllalion a térsadalom, a fiatalok fizikai &llapoténak, erénlétének javitdsaban, a kozosségi szellem javitdséban, illetve
igyekszik népszerisiteni a sportos életmadot.
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Kiemelkedd sportoldink

A sportegyesiletunk ifji és szenior sportoldi szémtalan kiemelkedd eredményt mutatnak fel. Az ifji sportoldink kozul
kiemelkedik Takacs Tinde, a Simandy Jézsef Altalénos Iskola tanuléja sportegyesiiletiink képviselte szamos megméret-
tetésen. S6t, nem csak képviselte, hanem széamtalan alkalommal ifjiségi korosztalyban indulva, a dobogd legfelsé fokara
allhatott, aranyérmes lett. A didkolimpidig egy érdi megyei valogatdt és egy ceglédi regionélis versenyt is meg kellett
nyernie a részvételért. Tunde igen révid idd alatt, de kékemény munkaval sikert sikerre halmoz a tollaslabdaban. A Hon-
véd Zrinyi SE tollaslabda szakosztalyanal nagyon hamar felfigyeltek a tehetségére, és az 6rokos orszégos bajnok Vords
Gyorgy vette edzoként a szarnyai ald. Mint minden sportban, a tollaslabdéra is igaz, hogy a versenyek egyre kiélezettebb,
minden sikerért kékeményen meg kell dolgozni. Heti 6 edzése igazan elismerésre méltd. Rendkivil sikeres volt a tavalyi
esztenddben is, ezzel tdbbek kozt Didkolimpia 1. helyet szerezte meg és az U15 OB 1. hely birtokoséva valt.

Szenior korosztélyban Hajdd Mihdly a legeredményesebb sportoldnk. Egy él6 legenda az egyestiletnél, hiszen Hajdu Mi-
hély eddig 14 VB els@séggel és 2 vildgcsicesal rendelkezik csak sulylokésben! Minden éuben elképesztd eredményeket
ér el, amelyet megtiszteltetés segitentink. 2019-ben a Masters Orszagos Bajnokség magyar bajnoka ismét O lett (MB5
+109Kg), aki 80-110-190 kg-al harom Uj orszagos cslcsot 4llitott fel. Megjegyzendd, hogy a sportegyelletink harom
sportold képviselte a Xlll. LSW-WTC Speciélis Dobdszamok Vilédgbajnokségéan: Hajdd Mihaly, Szabd Ervin és Gydry Attila.
Hajdu Mihdly kézilik négy elsé helyezést ért el.

Szakosztalyaink:

HZSE Aikido r HZSE Asztalitenisz R
Szakosztalyvezetd: &‘_ Szakosztalyvezetd:

Fehér J6zsef AR AsHEIg VOros Laszo

Edzé: Edz6:

Kardcsony Zoltan Voros Laszlo

Jelentkezés: Jelentkezés:

Fehér |6zsef Voros Laszlo

06 30 567 4931 06 30 847 6516
feher.jozsef@uni-nke.hu vorla952@gmail.com
Résztvevik kore: Résztvevik kore:

minden Korosztaly minden Korosztaly
Edzésid6pontok: Edzés helye és pontos cime:
hétfén és szerdan 1101 Budapest, Kerepesi Ut 29/b.

Edzés helye és pontos cime:
1101 Budapest, Hungaria krt. 9-11.

HZSE Atlétika HZSE Buhurt

Szakosztalyvezetd: Szakosztélyvezetd:

Hajdu Mihaly Ujvéri Adam

Edz6: Edz6: |

Hajdu Mihaly Ujvéri Adam

Jelentkezés: Jelentkezés:

Hajdu Mihaly Ujvéri Adam

06 70 315 9165 06 20 973 9983
hajdusec@freemail.hu buhurttorna@gmail.com
Résztvevdk kore: Résztvevdk kore:

minden Korosztaly minden Korosztaly
Edzésid6pontok: Edzésid6pontok:

egyeztetés szerint vasarnap

Edzés helye és pontos cime: Edzés helye és pontos cime:
1101 Budapest, Hungaria krt. 9-11. 1101 Budapest, Hungéria krt. 9-11.
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HZSE N&i Kézilabda  me /55

Szakosztalyvezetd:
Nachtmann Jézsef

|

|

e

Edzé:
Nachtmann |ézsef

Jelentkezés:

Nachtmann Jézsef

06 20 934 0312
jozsef.nachtmann@gmail.com

Résztvevdk kore:
nok, 20-40 év

Edzésidépontok:
kedd és csutortok 18:30-20:00

Edzés helye és pontos cime:
1101 Budapest, Hungéria krt. 9-11.

HZSE Kyokushin

Szakosztalyvezetd:
Bagi Lészl6

K oxusuin JGre

Edzé:
Horvath Janos (6. dan)

Jelentkezés:
Bagi Lasz|d (ny. ezredes, 5. dan)
lbagi@freemail.hu

06 30 815 0561
Farkas Timea (ny. alezredes, 4. dan) 06 20 385 6820
farkasmi@freestart.hu

Résztvevik kore:
minden Korosztély

Edzésidépontok:
hétfén és szerdan és pénteken

Edzés helye és pontos cime:
1101 Budapest, Hungaria krt. 9-11.

HZSE Onvédelmi és

Kézelharc
(W. Hock Hochheim)

Szakosztalyvezetd:
Séndor Zsolt

COCG HUNGARY

Hand - Stick - Knife - Gan

Edzo:
Séndor Zsolt

Jelentkezés:

Séndor Istvan

06 20 427 3948
isandor.cqcghungary@gmail.com

Résztvevdk kore:
minden korosztaly

Edzésidopontok:
hétfén 18:00-20:00

Edzés helye és pontos cime:
1101 Budapest, Hungéria krt. 9-11.
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HZSE Kosarlabda

Szakosztalyvezetd:
Vaghy Tamds

Edzo:
Vaghy Tamds

Jelentkezés:

Vaghy Tamds

06 20 983 0776
vaghyt@enternet.hu

Résztvevdk kore:
minden korosztaly

Edzésidépontok:
csutortokonként 19:10-es kezdéssel

Edzés helye és pontos cime:
1101 Budapest, Hungéria krt. 9-11.

HZSE Katonai Lovas

Szakosztalyvezeto:
Séndor Zsolt

Edz6:
Sandor Zsolt

Jelentkezés:

Sandor Zsolt

06 30 649 1373
sandor.zsolt2@gmail.com

Résztvevik kore:
minden Korosztély

Edzésid6pontok:
kedd, szerda, csutortok, péntek délutan 16-18-ig
Szombat, vasarnap délelétt: 08-13-ig

Edzés helye és pontos cime:
Csomor, Kelemen Csilla Lovarda
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HZSE Liga Rugby

Szakosztalyvezetd:
Grimm Lénard

Edz6:
Grimm Lénard

Jelentkezés:

Grimm Lénard

06 30 569 7096
smirgliS0@gmail.com

Résztvevdk kore:
minden korosztély

Edzésid6pontok:
hétfén és szerdan

Edzés helye és pontos cime:
1101 Budapest, Hungaria krt. 9-11.

HZSE Tollaslabda

Szakosztalyvezetd:
Voros Gyorgy

Edzdk:

Voros Gyorgy és Heim Maria

Jelentkezeés:

Voros Gyorgy Heim Maria

06 30 278 9627 06 30 489 0377

gyuresz59@gmail.com

Résztvevdk kore:
minden korosztaly

Edzésid6pontok:
kedd és csutortok

Edzés helye és pontos cime:
1101 Budapest, Hungéria krt. 9-11.

HZSE Vizisport

Szakosztalyvezetd:

HZSE Férfi Réplabda

Szakosztalyvezetd:
Ballagd Zoltén

Edzé:
Ballagd Zoltén

Jelentkezés:

Ballagd Zoltén

06 30 922 1947
zoltan.ballago@gmail.com

Résztvevik kore:
férfiak, minden korosztély

Edzésid6pontok:
kedd és csutortok

Edzés helye és pontos cime:
1101 Budapest, Hungéria krt. 9-11.
HZSE Témegsport

Szakosztalyvezetd:
Balogh Lasz|6

Edz6:
Balogh Lasz|6

Jelentkezés:

Balogh Lasz|6

06 20 200 2051
balogh.laszlo@pestibroker.hu

Résztvevdk kore:
minden korosztély

Edzésid6pontok:
kedd

Edzés helye és pontos cime:
1101 Budapest, Hungéria krt. 9-11.

HZSE Futo

Szakosztalyvezeto:
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Média:

https://www.facebook.com/zrinyihonvedse/?modal=admin_todo_tour

HZSE Szakosztaly ‘A'H-on-\-/é'delmi Mini?z’tériurp Kiilsés .I._étszém
ellatasi korébe tartozo allomany Osszesen
He,, , Hallgats,
tg;g.., Csaladtag tiszt?elijlt
1. Témegsport 1 1 17 19
2. 0[1uedelem es 8 5 13
Kézelharc
3. Kosarlabda 1 2 31 34
4. Ligarogbi 2 3 5 10
5. Tollaslabda 4 1 21 26
6. Kyokushin 4 4 7 15
7. Rekreacios 8 4 4 27 43
8. Futd 3 4 2 3 12
9. Aikido 3 14 17
10. Asztalitenisz 13 2 27 42
11. Roplabda 8 8
12. Sambo 1 16 1 18
13. Katonai Lovas 11 2 14 27
14. Kézilabda 6 1 12 19
15. Buhurt 12 12

Kiemelkedd versenyzdi, illetve csapat eredmények, amelyek példaértékiek egyesiilete életében:

A HZSE Tollaslabda Szakosztaly két olimpikont is kinevelt. Daké Andrea (1992) Odor Andrea (1996) személyében.

Gréz Bettina 2. kyokushyn karate bajnoksag (felndtt ndi ,A” kat -55 kg) I. helyezett

Atlétika Magyar Bajnok: MB5 +109kg. Hajdd Mihaly 80-110-190 kg 3 Uj orszagos csucs
Sambo Vildgkupa (Moszkva) combat sambo 90kg, Kozsék Gydrgy 2. hely

készitette: Dr. Petruska Ferenc



Budapesti Modellezo Sportegyesiilet
Elnok: Torok Laszl6
(] toroklaszlo704@gmail.com &‘ 06 20 244 3515

é% https://bpmse.hu/wp/ 9 1106 Budapest, Kada u. 149.

Egyesiiletiink jogelddje 1959-ben alakult, a Magyar Repuldszovetség Engels tér 14. alatti székhdzanak néhany helyiségé-
ben. Czifra Lajos vezetésével, Czikd Sandor gépbeallitd, gépmiihely vezetd és Viszmeg Gyorgy miszerész irdnyitdsaval
indult el az a magas szinvonald modellezd munka, amely toretlendl folytatddott az elmilt 61 évben.

Kezdetektd| kozlekedési eszkdzok kicsinyitett —

miikédé — masolatait készitjik, melyeknek specidlis
véltozataival versenyeken vesziink részt. A modellezés
mindhdrom 4géban az autd — hajé — repilémodellezésben
egyszerre van jelen a nagyszeri hobby és a nagy felkészult-
séget igénylé miiszaki sport. Kivalé oktatdk gondoskodtak,
mindig is, az utanpdtlas nevelésrél. Széles tarsadalmi ala-
pokon nyugvd képzésekben ismerkedhetett meg a fia-
talsdg a modellezés alapjaival. Az altaldnos iskoldk és a
kertileti Uttordhazak modellezé szakkoreiben jétszva sa-
jatitottdk el a fiatalok az aerodinamika, az anyagismeret,
szerszamismeret alapjait. Korabeli oktatdinkban pedig,
emberi példaképekre lelhettek a fiatalok. Mai klubunkban
blszkeségeinek jelentds része az idékozben elhunyt Czifra

Lajos és a ma is j0 egészségnek drvendd Chripkd Ernd tanitva-  Torok Laszlo, Star 13 nevii antik modelljét, 1943-ban ter-
nyaibdl tevddik dssze. vezte egy német modellezd. Szarnyhossza 3,12 m, témege
1,8 kg. Ebben a szakdgban megmaradt a repllé modelle-

zésnek az a hagyomadnya, hogy a modelleket sajat kezlle
Egyesuletink korai torténetet is kivald hazai és nemzetkozi ered- o megépl'tenig.;YEz a m};dell kgfj}lzel 500 munkaér]a alatt letgt’

mények fémijelezték. Megjegyezhetetlen statisztikai szdmok he-  készen. A versenyen viszont radié iranyitasu vitorlazé ids-
lyett, alljon itt a tény, hogy az 1980-90-es években a modelle- tartam feladatot kell repilni, a szépséget nem pontozzak.
zés altaldban masodik, harmadik helyen volt az EB-VB helyezések

versenyében az dsszes magyar sportagak figyelembe vételével.

Egyesiiletiink életének egyik legjelentdsebb allomasa volt itt a X. kerileti Hangar utcéban épllt modellezd komplexum,
melynek vezetését az orszagos szakszovetség a Budapesti Modellezd SE-re bizta. Hosszl éuvtizedekig szolgélta ez a
kifejezetten modellezés céljara épult palya a modellépités, az utanpdtlas nevelés, valamint kozdsségi programok és ver-
senyek lebonyolitdsdt. Harom specidlis kérpalyaval, valamint Forma 1-re hasonlitd rédiés autdpalyajaval rendelkezik.
2015. decemberében el kellett hagyjuk, az akkor 60 f8s egyestletiink béazisat. Nem adtuk fel. 2020-ra klubunk 125 f&sre
novekedett, vidéki szakosztalyok is csatlakoztak hozzank. Mai utdnpdtlés nevelésiinket neheziti, hogy kiszorultunk sajnos
az altalanos iskolakbdl és az elmult 30 évben a modellezés, mint fogalom is magyarézatra szorul. Mindezzel egyiitt klub-
helyiségiinkben és egy Dunakeszi Altaldnos iskolai szakkérben foglalkozunk a fiatalokkal és az érdeklédékkel.

Mai klubtérsaim kozott féleg az Antik Repuilé Modellek Eurépa Bajnoksagaiban eredményes versenyzéket taldlunk. Kozi-
lUk az elmult tiz évben 7 f& szerzett (sok ezUst és bronz mellett) Aranyérmet, 2016-ban klubunk csapata, Csapat Eurdpa
Bajnoki aranyérmet szerzett. 2018-ban a kerilet vezetésétdl is atvehettik a legeredményesebb kluboknak jérd elisme-
rést. Nagyon aktiv a - tébbségi - szabadidds szakosztalyunk, akik az Alsénémediben [év6 modellrepterinkén taldlkoznak
legtdbbet.
Az érdeklddok felvehetik veliink a kapcsolatot honlapunkon keresztil: https://bpmse.hu/wp/
Térok Laszlo
Elndk BPMSE
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A BPMSE négy versenyzdje sajat készitésl modelljeikkel a belgiumi EB-n.
Balrdl, jobbra Kornd istvan eziistérmes, Pésztor Gabor bronzérmes,
Torok Laszlé aranyérmes, Acs ézsef aranyérmes.

(Az antik modellek EB-ken — miszaki sport révén- sok a kategdria,

a modellek kora, motorjaik kébcentiszama miatt.)

Egyesiiletink szabadidds tevékenységének legsikeresebb
dga az élethll modellek készitése. Ennek keretbe illesztésé-
re hoztuk létre a ,Régi Rubik Repullémodellek” mozgalmat.
A kép a 2018-as esztergomi talélkozdnkon készult.

A mozgalomban id. Rubik Erng a vildghirl magyar repilégép
tervezd gépeit épitjiik meg 1:4 méretaranyban. A modellek
dtlag 3-4 m hosszl szérnydak és 5-7 kg sulydak. Radié
iranyitassal tokéletesen gy repllnek, mint az igaziak.

A Koma modellje repulés kdzben is az eredeti hii mésa.

Torok Laszlé Eurépa Bajnok modellje, az 1950-ben
— Gyorgyfalvy Dezsg korabeli terve alapjan —
készitett ,Pelikan” nevii modellje.

Az 1996-0s Belgiumi Antik Modellezé Eurépa Bajnokséagon
az ALOT kategdridban aranyérmes Torok Laszld, eziistérmes
Kornd Istvén. (A bronzérmes Milan Duris szlovak versenyzd.)

‘ b iy _ Az 1996-ban Eurdpa bajnoki aranyérmes magyar antik model-
wﬁ‘ﬁ‘:ﬁfm — : lezd csapat 6 tagjabdl ten a BPMSE sportoldi.
cersonTAE BELGIUM ;. (Balrdl jobbra: Wadovich Zolzén, Kornd Istvén, Acs Jézsef,

Torok Laszlé, Pasztor Gabor. A 6. Téth Imre szegedi versenyzd).
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Elnok: Sarvari Gyorgy

@ sarvarik@t-online.hu \' 06 20 939 1484

é% http: www.torekvesvivas.hu Q 1107 Budapest, Bihari u. 23.
htep: www.torekveskosar.hu

A magyar vasutas sport torténete szinte egyidds a hazai sportkultira fejlodé-
sével. A 2020. évben fenndllasdnak 120. évét jegyzd Torekvés Sportegyestlet
jogelédje, a Torekvés Sport Egylet, mint az elsd vasutas- munkas egyesiilet
szervezddése mar 1897-ben elkezd6dott, mikadését azonban, csak 1900-ban
hagyta j6va és engedélyezte a Belligyminisztérium.

Alapitdi a MAV Eszaki Fémiihely munkasai voltak és kezdetben tagségat is
kizérdlag 6k alkottdk. A szervezddés Uttordje Lovenrosen Kéroly, a népszerl
,Charly” volt, aki mar 1897-ben Anglidban megismerkedett a labdarigassal.
Az O nevéhez kotédik az elsd futball labda, amit a Térekvés kapott. A meg-
alakuldsa dta kébanyai miikodésti egyesiilet elsd elnoke Fischer Mér mérnak
fétanacsos, a MAV Eszaki Fémihely fénake volt, aki 25 éven &t latta el a meg-
tiszteld feladatot.

A MAV Eszaki Fémiihely dolgozdi a labdarigason kiviil legjobban a birkdzést
kedvelték, azonban nemsokéra megszerették a kerékpéarozast és 1904-ben
mar bevontak sportagaik kizé a nehézatlétikat és a sulyemelést is. A labda-
rigd csapat elészor a . osztélyban szerepelt. Jatéktudasuk jol fejlédote és
1907-ben bekerlltek az els6 osztalyu csapatok kozé. A Térekvés valdsagos gyliijtdhelye volt

a tehetséges jatékosoknak. A hazai hirnév alapjén, Ausztridban, Németorszagban Lengyelorszdgban és Olaszorszégban
szerepeltek és értek el szép sport sikereket.

Liwenrosen Kiroly, a Tarekvés népszer

Chariey-ja 1897,

Az 1908. évi londoni olimpian Mardthy és Téger Torekvés birkdzdk képviselték Magyarorszagot.

1909-ben megalakult a turisztikai szakosztaly. A turistak bejartak a magyarorszagi tajakat, hegyeket, Erdélyt és a Felvi-
dék havasait, s6t néhanyan megmasztak az Alpokat is. 1911-tél a kannylatlétika is kezd kibontakozni és tovabbi szak-
osztalyok (6kolvive, céllovd) alakultak az éuvtized végéig.

1913-ban a Térekvés rendezte meg a Birkdzd Eurdpa Baj-
noksagot. A rangos rendezvényen Szoszky Andrds a Torekvés
pehelysulyd versenyzdje szerezte meg az Eurdpa-bajnoki ci-
met.

1924-es pdrizsi olimpidn Kurunczy Lajos 4x100 méteres
gyorsvaltd futdsban, a magyar vélogatott tagjaként, 4. he-
lyezéssel blszkélkedhetett. A szellemi sportot kedveldk ré-
vén, 1926-ban megalakult a sakk szakosztaly.

1936-0s a berlini olimpidn, Dr. Berzsenyi Ralph a fém-
hely egykori fogorvosa, kisobti puskéval 2. helyezést ért el,
sportpélyafutdsa alatt tizenhdromszoros magyar bajnok
lett. A berlini olimpidra harom Tarekvés versenyzét (Orczan Birk6z6 EB rendezése1913.
Laszld, Liszkay Istvan, Németh Miklds) delegdlt a Magyar

Kerékparos Szovetség. A 100 km tavi versenyen, Orczan

az 6todik, Liszkay pedig a hatodik helyezést érte el.

A labdarigok kiemelkedd sikere lett, amikor tobb févarosi nagy csapatot (FTC, UTE, KAC) is legy6zve, 1940. augusztus
20.-4n, az elsé pesti villanyvilagitésos palyaavatd mérkdzés dontdjében, a hazigazda Elekcromos SE ellen 5:0 arédnyban
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diadalmaskodtak. A remek eredményt megorokitd ,Szent Istvan” tréfea, ma is az egyesiilet tulajdondban
lévd, gondosan 6rzétt és rangos sportemlék.

A ll. Vildghdbort utén, a Torekvésnél is elkezdddott a sportmunka, a

testedzés és a sport Ujra szervezése. Az atlétika indult el leggyorsab-

ban. Kiss |ézsef kénny( atlétdnk méltan szerzett hirnevet a Torek-

vésnek és a magyar sportnak egyardnt. A sport térténetében szinte
példatlanul, hisz alkalommal lett Magyar Bajnok, kilonféle versenysza-
mokban és ot alkalommal képviselte hazankat nemzetkdzi valogatott
viadalon.

Az dtvenes években alakult meg, illetve szervezddétt ujja az asztalite-
nisz, a ndi kézi és roplabda, a tenisz és honosodott meg, a maig ered-
ményesen miikodd tajfutds. A sportoldi dllomény és utanpétlés a MAV
Eszaki Fémiihely sajat tanmiihelye, a dolgozék, hozzétartozdik és barati
koruik altal, folyamatosan biztositva volt.

A hatodik éutized sportjébdl a birkdzdk, atlétdk és az dkolvivék eredmé-
nyességét lehet kiemelni. Sorra nyerték az orszagos és vasutas, ifjusagi
és felndtt bajnoksagokat. 1961-ben a labdarigd csapat kiesett az NB IIl.
osztalybdl, tobb jatékos elhagyta az egyeslletet, igy elétérbe kerdlt a fia-
talitds. A fiatal tehetségek kozott is kiemelkedett Nagy Gyorgy és Katona gbar, Wbz
Séndor jatéktudésa, akikre tobb nagy egyesiilet is felfigyelt. 1963-ban a Egyik legod
Bp. Honvéd &tigazolta dket, igy vélogatottként mindketten részesei lettek

1964-ben, a Tokid-i olimpidn aranyérmet szerzé csapatnak.

2od D2 Rt st
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1975. a jubileum éve! Korabeli nyilatkozatok alapjan a
Torekvés a vasutas tomegsport felleguara. A MAV és a
bazisvallalat MAV Eszaki Jarmiijavitd finanszirozasaval,
megkezdddott a sportpalydk és szocidlis épuletek feltjita-
sa, korszerisitése. Palyaftivesités, gazfiités, keritésépités
és a tervezett nagy tornacsarnok (1983-ban megéplilt) a
legszebb ajéndék volt a jubilald sportegyesiletnek.

A nyolcvanas évek kezdetén még 9 szakosztdly mikodott

a Torekvésnél. A gazdasagi atalakulds és a sportfinanszi-

rozas kezdeti korldtozasai azonban kényszerintézkedés elé
allitottak az elnokséget. Az egyesiilet pénziigyi helyzetének
folyamatos gyenglilése miatt a szakosztélyok érdemi mii-
kodtetését harom csoportba (fejlesztendd, dnkoltségesen
mUkodo és atszervezendd) soroltdk. Ez a rendezési elv ha-
térozta meg a késdbbiekben, az egyesiilet sportkoncepcidjat
és miikodési korét.

A 1988. év az egyesllet szakmai munkéjaban és gazdalko-
dasdban Ujszerl és dontd fordulatot hozott. Sarvéri Gyorgy
elnokké vélasztdsa utdn, a sportvéllalkozasok elinditasaval, a
nonprofit lehetdség alapjan — a korszak adétérvényének kere-
tén belul -, jelentds sportra fordithatd pénzeszkozokhoz jutott
az egyesllet és a szakosztalyok. Az ezred forduld Gj kihivasokat
és véltozast hozott Ujkori sporttorténetiinkben. Kiemelt figyel-
met kapott és elkotelezett lett egyestletiink, a fogyatékkal élé

S92y Andrks 5 Térskats aerk ekindions s e és hatrényos helyzetii sportolok felkaroldsa irdnt.

g o e KGR, 31 s et 1999. éuben a MAV felsdszint(i vezetésének ajanlaséval, meg-
- alakult a Vivd és Kerekesszékes Vivd Szakosztaly. A szakmai
munkahoz az ISM, a MAV és a MAV Eszaki Jarmiijavitd Kft. kozos
finanszirozasaval a ,régi” tornatermet és épllet kdzpontaot, teljes
korden feldjitottdk és akadalymentesitették. Az Uttéré munka a
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magyar vivésport irdnt elkdtelezett Alftldy Laszld menedzser szakosztélyvezetd, Szekeres Pal sportdiplomata és Be-
liczay Sandor mesteredzd érdeme. Kézos munkajuk eredményeként, megkezdddott a Térekvésben a vivdsport alapjainak
lerakasa, az edzdi kor kialakitasa és a versenyzgi allomany megteremtése, gyarapitdsa. Sportszakmai tevékenységukért
rangos allami elismerésekben részesiltek.

Alfoldy Laszlé az MPB elnokeként, a 2000. évi Sydney Paralimpiai eredményekért, ,Magyar Koztérsasagi Erdemrend Lo-
vagkeresztje” kitlintetést kapott.

Szekeres Pél olimpiai bronzérmes, paralimpiai bajnok. O az egyetlen sportolé, aki olimpiai és a paralimpiai jatékokon is
érmet szerzett tdrvivasban. 1991 és 2011 kozott minden vildgversenyen érmet szerzett. Tobbszords Eurdpa- és vildg-
bajnok, hat paralimpiai érem tulajdonosa. Sportvezetékén, sportdiplomataként mind a mai napig sokat dolgozik 2 magyar
sportért, sportoldkeért.

Beliczay Sandor mesteredzd, a para sportoldk felkészitésének és eredményességiik elismeréseként, a 2000. Sydney,
Paralimpia alkalmabdl ,Magyar Koztarsaségi Eziist Erdemkeresztje”, 2004. Athén, Paralimpiai munkaért ,Magyar Koz-
tarsaségi Erdemrend Lovagkeresztje” és 2016. Rio de Janeiro Paralimpia kiemelked érmes sikereinek elismeréseként,
,Magyar Erdemrend Tisztikeresztje” kitiintetést vehetett 4t.

Vivo sportoldink dontd tobbségét, a kébanyai tanintézetekben tanuld, valamint a helybeli és a vonzaskarzetben lakd
fiatalok alkotjék. Az elmult hisz év sorén szamos egyéni, valamint csapat gydzelmek tanusitjak ifji sportoldink kivald
képességeit. Egyestiletliink a magyar térvivas, elismerten legeredményesebb utdnpdtlds miihelye lett. Nemzetkozi, kon-
tinens és vildgversenyeken szerzett sikereik bizonyitjdk sportértékeiket, hirnevet szerezve egyesiiletinknek, Kébanyanak
és Magyarorszagnak egyarant.

Fogyatékkal él6 vivd élsportoldink 2000. éutdl valamennyi
Paralimpidn részt vettek, VB. EB. és Vildg Kupa versenyeken
egyéni és csapat érmeket nyertek, pontszerz6 helyezéseket
értek el. Kezdeti sikereink Szekeres Pal, Palfy Judit, Maté
Gyula érdemei. A 2012. évi londoni olimpian Mohamed Aida
tér egyéniben és csapatban, Osvath Richard pedig a pa-
ralimpidn képuiselte egyesiletinket szép eredménnyel. A
2016-0s Rio-ban rendezett paralimpian, Osvath Richard
és Hajmasi Eva dobogés helyezései, valamint az ij tehet-
ségek, Madaraszné dr. Mezd Boglarka és Zsolnai Sandor
sporteredményei példaértékuiiek ifji sportoldink szémara.

A 2020. évi Tokid-i olimpidra csapatban kijutott Pésztor
Fléra és a paralimpiai részvételre Osvath Richard, Hajma-
si Eva és Madaraszné dr. Mezd Boglarka is kvalifikaciét
szereztek.

Emlitésre méltd a 2001-ben létrehozott néi kosérlab-
da szakosztaly, amely folyamatosan fejlédve mikadik,
gyermektdl junior korosztalyig, a soroksari Torok Flo-
ris Altaldnos Iskola hattér tdmogatasaval. 2010-ben
kerekesszékes szakéggal kibgvilc. A 2012-es londoni
paralimpian a Térekveés is adott jatékosokat a magyar
valogatottnak.

Hagyomany tiszteletink és a mult 6rokségeinek meg-
6rzése napjainkban is fontos lancszeme a magyar sportnak.
Az élsportot képviseld vivd és kosarlabda mellett, az aszta- Szent Istvén tréfea 1940.
litenisz, sakk, tajfutd és tenisz szakosztalyainkban verseny,

illetve tomegsport jellegl tevékenység folyik.

Szabadidé Klub keretében pedig kondiciondld torna, asztalitenisz, kispélyés labdarlgés és tenisz sportégakban van lehe-
téség az egészség és fittség megdrzésére, a szabadidd kulturalt eltoltésére.
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Szakosztalyaink:

Vivo és Kerekesszéekes Vivo

Szakosztalyvezetd:
Szekeres Pal

Edz6:

Beliczay Séndor mesteredzd, Nagy |ézsef szakedz§,
Horvath Méria szakedz®, Erdei Péter szakedzd,
Gatai Rébert edzd, Osvéath Richard edzg,

Mazzé Lorenzd edzd, Szalay Szonja edzg,

Szirmai Benedek edzd, Turi Gergely edzd.

Jelentkezés:
Nagy |ézsef
06 30 364 6508

Résztvevdk kore:
gyermek, serdild, kadet, junior és felnétt (fig, lany, férfi és n&)

Edzésidépontok:
hétfdedl - péntekig 15.00 — 18.30

Edzés helye és pontos cime:
Kocsis Sandor Sportkdzpont
1107 Budapest, Bihari u. 23.

NC.‘" AMATOR NB I ZOLD CSOPORT

Kosarlabda es
Kerekesszeéekes Kosarlabda

Szakosztalyvezetd:
Széky Tamas

Edz6:

Beliczay Krisztian vezetdedzd, Beliczay Zsolt,
Fekete Andrés, Heged(isné Pintér Gyorgyi,
Herczeg Eva, Hubacsek Déra, Szabd Alexandra,
Szilaski Tamas.

Jelentkezés:
Beliczay Krisztian
06 20 434 6377

Résztvevik kore:
gyermek, serduld, kadet, junior, felnétt (csak lany és nd)

Edzésid6pontok:
a www.torekveskosar.hu honlapon részletezettek szerint.

Edzés helye és pontos cime:

Torok Flori Altaldnos Iskola
1237 Budapest, Dinnyehegyi koz 2.

Asztalitenisz

Szakosztalyvezetd:
Ujhézi Istvén

Edz6:
Fényes Gyorgy.

Jelentkezés:
Fényes Gyorgy
06 20 531 7617

Résztvevok kore:
csak felndétt (Férfi és nd)

Edzésid6pontok:
hétfd és csutortok 18.00 - 21.00

Edzés helye és pontos cime:
Kocsis Sdndor Sportkdzpont
1107 Budapest, Bihari u. 23.
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Szakosztalyvezetd:
Nyulasz Janos

Edz6:
Bernei Andras

Jelentkezés:
Beliczay Krisztian
06 30 359 6554

Résztvevik kore:
gyermek, serdiild, kadet, junior, felnétt (csak lany és nd)

Edzésid6pontok:
kedd és csutértok 16.00 -20.00

Edzés helye és pontos cime:

Torekvés Mivelddési Kézpont
1101 Budapest, Kdnyves Kélman krt. 25.
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Tajékozadasi Futa

Szakosztélyvezetd:
Dr. Zakarias Jdnos

Edzé:
Dr. Zakarids Janos szakedzd, Kéri Péter edz6

Jelentkezés:
Dr. Zakarias Janos vezetdedzd
06 70 425 2414

Résztvevok kore:
gyermek, serdlild, ifjlisagi, junior és felndtt (fid, lany, férfi és n6)

Edzésid6pontok:
kedd és péntek 15.30 — 17.00

Edzés helye és pontos cime:

Szent Laszlé Katolikus Altalanos Iskola

1183 Budapest, Gydngyvirag u. 41.

illetve program szerint meghatarozott terepek.

Tanfolyamok:

Kondicionalé torna Szabadido Klub
Tanfolyamvezetd:

Paté Méria

Jelentkezeés:

06 70 628 3021

Résztvevdk kore:
50 éutdl — szenior kor felsg hatéréig

Edzésid6pontok:
hétfo és péntek 9.00 - 10.00

Edzés helye és pontos cime:
Kocsis Sandor Sportkozpont
1107 Budapest, Bihari u. 23.

Tenisz

Szakosztélyvezetd:
Horvath Istvan

Edz6:
Ksenicz Ferenc, Sarvari Zoltan

Jelentkezés:
Horvéath Istvan
06 20 942 2121

Résztvevok kore:
csak felnétt (férfi és nd)

Edzésid6pontok:
hétféedl — péntekig a palya drarend alapjan

Edzés helye és pontos cime:
Kocsis Sandor Sportkdzpont
1107 Budapest, Bihari u. 23.

Kiemelked6 versenyzdi, illetve csapat eredmeények:

TOREKVES SE VIVO- ES KEREKESSZEKES ViVOSZAKOSZTALY VERSENYEREDMENYEI
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Az elmult 5 év legfontosabb eredményei:

Idépont
2016.05.18
2016.05.21
2017.11.07
2018.09.19
2019.09.22
2015.03.01
2015.09.20
2016.09.12
2016.09.14
2016.09.16
2017.11.08
2017.11.09
2019.02.24
2018.09.19
2018.09.19
2019.09.16
2019.09.17
2015.02.28
2015.03.02
2016.05.18
20171111
2018.03.10
2018.09.18
2018.09.19
2018.09.20
2019.02.25
2019.03.01
2015.03.04
2016.04.04
2016.05.02
2017.03.09
2018.03.06
2016.04.08
2017.03.04
2017.11.10
20171111
2019.06.01
2019.09.18
2019.09.23
2015.02.25
2015.03.05
2015.09.21
2016.03.04
2018.04.09
2018.09.18
2019.11.24
2020.02.23
2015.02.25
2015.09.21
2016.03.01
2016.04.17
2017.04.25
2017.11.11
2018.03.05
2018.03.08
2018.03.11
2018.09.21
2019.09.19
2019.09.20
2020.01.12
2020.03.02
2018.03.05
2018.03.08
2018.03.11
2015.10.23
2015.10.24
2016.09.14
2019.03.01
2019.04.10

Verseny megnevezése

Kerekesszékes Vivd Eurdpa-bajnoksag
Kerekesszékes Vivd Eurdpa-bajnokség (csapat)
Kerekesszékes Vivd Vildgbajnokség
Kerekesszékes Vivd Eurépa-bajnokség
Kerekesszékes Vivd Vildgbajnokség (csapat)
Kadet Vivd Eurdpa-bajnokség
Kerekesszékes Vivd Vildgbajnoksdg (csapat)
Paralimpia (kard egyéni)

Paralimpia (t6r egyéni)

Paralimpia (tér csapat)

Kerekesszékes Vivd Vildgbajnoksag
Kerekesszékes Vivd Vildgbajnokség

Kadet Eurdpa-bajnokség

Kerekesszékes Vivd Eurdpa-bajnoksag
Kerekesszékes Vivd Eurdpa-bajnoksag
Kerekesszékes Vivd Vildgbajnoksag
Kerekesszékes Vivd Vildgbajnokség

Kadet Vivé Eurdpa-bajnoksag (tér csapat)
Junior Vivé Eurdpa-bajnokség
Kerekesszékes Vivé Eurdpa-bajnoksag
Kerekesszékes Vivd VB (tér csapat)

Junior Vivé Eurdpa-bajnokség (tér csapat)
Kerekesszékes Vivd Eurdpa-bajnokség

Kerekesszékes Vivd Eurdpa-bajnokség (tér csapat)

Kerekesszékes Vivé Eurdpa-bajnokséag (kard csapat)

Kadet Vivé Eurdpai-bajnoksdg (tdr csapat)
Junior Vivé Eurépai-bajnoksag (tér csapat)
Junior Vivé Eurépa-bajnoksag (tér csapat)
Kadet Vivo Vildgbajnokség (csapat)

U23 Vivé Eurdpa-bajnokség (tér csapat)
Junior Vivé Eurdpa-bajnokség (tér csapat)
Kadet Vivé Eurdpa-bajnoksag (tér csapat)
Junior Vivé Vilagbajnoksag (tér csapat)
Kadet Vivé Eurépa-bajnokség (tér csapat)
Kerekesszékes Vivé Vildgbajnokség
Kerekesszékes Vivo Vildgbajnokség (tdr csapat)
U23 Vivo Eurdpa-bajnoksdag (tdr csapat)
Kerekesszékes Vivd Vildgbajnokség
Kerekesszékes Vivé Vildgbajnokség (kard csapat)
Kadet Vivé Eurdpa-bajnoksag

Junior Vivé Eurdpa-bajnokség (tér csapat)
Kerekesszékes Vivd Vildgbajnoksdag

Kadet Vivé Eurdpa-bajnoksag (tér csapat)
Junior Vivé Vilagbajnoksag (tdr csapat)
Kerekesszékes Vivé Eurépa-bajnoksag
Olimpiai Kvalifikiciés Csapat VK

Olimpiai Kvalifikiciés Csapat VK

Kadet Vivé Eurépa-bajnokség
Kerekesszékes Vivé Vildgbajnokség

Kadet Vivé Eurépa-bajnokség

Eurdpai Olimpiai Kvalifikacigs verseny

U 23 Vivé Eurdpa-bajnokség
Kerekesszékes Viva Vilagbajnokség (kard csapat)
Kadet Vivé Eurépa-bajnokség (tér csapat)
Junior Vivé Eurdpa-bajnokség (tér csapat)
Junior Vivé Eurépa-bajnokség (tér csapat)

Kerekesszékes Vivd Eurépa-bajnokség (tér csapat)

Kerekesszékes Vivé Vilagbajnokség
Kerekesszékes Vivé Vildgbajnokséag
Olimpiai Kvalifikacids VK

Junior Vivé Eurdpa-bajnoksag

Kadet Vivé Eurdpa-bajnokség (tér csapat)
Junior Vivé Eurépa-bajnokség (tér csapat)
Junior Vivé Eurépa-bajnokség (tér csapat)
Kerekesszékes Vivé Vilagbajnokség (kard)
Kerekesszékes Vivd Vildgbajnokség (tér)
Paralimpia (tor)

Junior Vivé Eurdépa-bajnokség

Kadet Vivé Vildgbajnoksag
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Helyezés

VII.
VII.
VII.
VII.
VII.
VII.
VII.
VIL.
VII.
VII.
VII.
VIIL.
VIII.
VIIL.
VIIL.
VIIL.

Név

Hajmési Eva

Hajmasi Eva

Osvéth Richérd

Hajmési Eva

Madaraszné dr. Mezd Boglarka, Hajmési Eva
Ddsa Daniel

Hajmasi Eva

Osvéth Richérd

Osvéth Richard

Hajmasi Eua

Hajmasi Eva

Osvéth Richérd

Nekifor Erika

Madardszné dr. Mezé Boglérka
Osvéth Richard

Hajmasi Eva

Madarészné dr. Mez6 Boglérka
Hajas Ndra, Pasztor Fléra, Téth Janka
Pésztor Fléra

Osvéth Richard

Hajmasi Eva

Péasztor Fléra, Hajas Ndra
Osvéth Richard

Madaraszné dr. Mez6 Boglarka, Hajmési Eva
Madaraszné dr. Mezd Boglarka, Hajmési Eva
Mihalyi Andor, Téth Gergely
Hajas Ndra

Ddsa Déniel, Németh Andrés
Hajas Nora, Bényei Erik

Szalai Szonja, Téth Janka
Pésztor Fldra, Téth Janka
Mihalyi Andor, Téth Gergd
Pésztor Fléra

Hajas Néra

Hajmési Eva

Osvéth Richérd, Horvath Gabor
Pésztor Fléra

Osvéth Richard

Madaraszné dr. Mezd Boglarka, Hajmési Eva
Pésztor Fléra

Pasztor Fldra, Téth Janka
Osvéth Richérd

Hajas Ndra

Hajas Ndra

Hajmési Eva

Pésztor Fléra

Pésztor Fléra

Taéth Janka

Osvéth Richérd

Hajas Néra

Ddsa Déniel

Szalai Szonja

Osvéth Richérd, Zsolnai Séndor
Kalocsai Virag, Nekifor Erika
Hajas Noéra, Pasztor Fléra
Frihauf Benjamin

Osvéth Richérd, Zsolnai Séndor
Osvéth Richard

Hajmési Eva

Pésztor Fléra

Hajas Néra, Nekifor Erika
Kalocsai Virag, Nekifor Erika
Hajas Néra, Pasztor Fléra
Frihauf Benjamin

Osvéth Richérd

Osvath Richard

Hajmasi Eva

Hajas Ndra

Mihélyi Andor



Toérekvés Sportegyesiilet

Magyar Bajnok N6i Tér Csapat (Téth Janka, Szalai Szonja,
Nekifor Erika, Pasztor Fléra, Hajas Ndra) 2017.

Désa Déniel egyéni és csapat Magyar Bajnok,
felndtt tér valogatott 2017.

A szakosztaly edzéi:

Szirmai Benedek, Horvath Maria,
Mazza Lorenzo, Gatai Rdbert,
Erdei Péter, Beliczay Sandor.

N&i Tor egyéni Magyar Bajnok
Pésztor Fléra (edzéje Beliczay
Sandor mesteredzd) 2018.

Junior és kadet vélogatottak
(Mihalyi Andor, Téth Gergé,
Kalocsai Virag, Nekifor Erika,
Hajas Nora, Pésztor Fléra,
Friihauf Benjamin) 2018.

b 4 A ﬁ#ﬂﬂﬂ
- a0 3 A o

VB aranyérmes, Magyar Kerekesszékes NGi Tor Csapat Paralimpikon és VB érmesek
(balrél 2. Hajmasi Eva és a 4. Mez& Boglérka) 2019. (Mez Boglarka, Osvath Richard, Hajmési Eva).
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Varnegyed Judo Integralt DSE

Elnok: Papp Zoltén

(] pappzoltan76@gmail.com &' 06 20 442 4095

é% 9 1104 Budapest, Kada u. 71.

A Vérnegyed judo elédje a Dr. Csik Ferenc DSE volt. A judo szakosztaly 1992-ben alakult. Dorogi Laszlé inditotta el azok-
bdl a sport tagozatos didkokbdl, akik a judot vélasztottdk f6 sportdguknak. Késébb csatlakozott Lueff Péter edzéként,aki
uténa az elndki pozicidt is megkapta.

Kezdetben kisebb kertleti versenyeken csiszoltak tudasukat, majd révid idén belill megismerte ket az orszég judo téar-
sadalma. Mar akkor elékelé helyet foglaltak el a judo rangsorban.

2000-t6l Lueff Péter kivaldsa utén, Papp Zoltan gyakorlatilag nullarél épitett fel egy Uj csapatot. Akkor mar nem volt
kotelezd az iskola didkjainak oda jarni, igy a nagy konkurencia is nehezitette a dolgat. Az els6 generécid sok szép érmet ra-
kott le az asztalra, de az igazi dttorést a 2005-0s év hozta. Ekkorra mar két edzd és kb. 50 gyermek volt az egyestletben.
2006-tdl a magyar versenyeken kivil tdbb nemzetkdzi kupét sikerilt elhozni. Szezononként minimum S0 éremmel gya-
rapitottak a palettdt. 2016-ig folyamatos versenyeztetés tartotta egyltt a csapatot, egyre nagyobb hirnevet szerezve
az egyesliletnek.

2016-ban tortént egy Gjabb nagy véltozés.

Otthagytuk a Csik Ferenc iskolat és a Kosztolanyi Dezsd Gimnaziumban kezdtik el tartani az edzéseket. Mivel a mag nagy
része az eldz6 iskolaba jart, sajnos majdnem elfogytak a gyerekek, nehéz volt az ismételt Ujrakezdés.

Idékozben Papp Zoltén lett a siket judo szdvetségi kapitéanya. Tobb hallassérilt is felkereste az egyesiiletet. Indokolttd
valt a név véltoztatasa.

Az Uj név Varnagyed Judo Integralt DSE lett. Fontos kiemelni, hogy az egyesllet kizardlag utdnpdtlas kord gyerekekkel
foglalkozik. Azdta két vonalon folyik a versenyeztetés. Az épeknél minden évben sikerll tobb Orszdgos bajnoki érmet
szerezni. Mellette a halldssériltekkel jarunk Siket Olimpiara,Vilégbajnoksagra.

Jelen pillanatban négy helyszinen folyik az edzés. A verseny és hallassérult judo az Attila Gton van.

Tanfolyami judok pedig Kébanyan a Harmat utcai iskoldban és két Gvodaban zajlanak. A versenyzdk létszéma sajnos
megkopott. Kordlbelul tiz f6 jar Orszagos versenyekre. A Tanfolyami judo viszont annél népszerlibb, karulbelil 60-70
gyermeket jelent.
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Varnegyed Judo Integralt DSE

Szakosztalyaink:

Verseny Judo

Szakosztalyvezeto:
Papp Zoltén

Edz6: )
Papp Zoltén, Nagy Adam

Jelentkezés:
Papp Zoltén
06 20 442 4095

Résztvevdk kore:
5-14 éves korosztaly

Edzésidépontok:
hétfs, szerda, péntek 16.00-17.30-ig

Edzés helye és pontos cime:
1012 Budapest, Attila it 135.

Tanfolyamok:

Judo

Tanfolyamvezeté:
Papp Zoltan

Jelentkezés:
Papp Zoltén
06 20 442 4095

Résztvevik kore:
7-10 évesek

Edzésidépontok:
csutértoki napokon

Edzés helye és pontos cime:
1104 Budapest, Harmat 88.

Ovi Judo

Tanfolyamvezet6:
Papp Zoltén

Jelentkezés:
Papp Zoltén
06 20 442 4095

Résztvevik kore:
5-6 éves korosztaly

Edzésid6pontok:
Csutoértok 15.00-16.00-ig

Edzés helye és pontos cime:
1104 Budapest, Madi u. 127.

Kiemelkedd versenyzoi, illetve csapat eredmeények:

Csizy Ferenc 2013 Siketlimpia 3.helyezés
Kovécs Kitti hatszoros Orszégos bajnok
Orszagos Serdild csapat bajnoksag 3. helyezés

Orszagos bajnokok:
Szabd Daniel
Harmat Adéam
Nagy Benedek

Récz Lea

Tobbszoros Orszagos bajnoki érmesek:
Csizy Ferenc

Bérany Flérian

Figlér Nikolett
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Lovas Bertalan
Uhereczky Arpad
Gergely Marton
Toth Bence
Potzner Frigyes
Takdacs Balazs

Orszagos bajnoki érmesek:
Ackermann Vilmos
Ackermann Adam
Szabd-Sipos Gergd



Big-Bem Tancsport Egyesiilet c?

i
5za/‘
Elnok: Nagy Gyongyi
(] bigbemgyongyi@gmail.com \' 06 20 456 4117 75t
é% Q 1103 Budapest, Farkasalma utca 2. Il. em. 7.

Big-Bem TSE
Fejleszt és elvarazsol

A Big-BEM TSE 1996-ban az iskolai DSE szakoszta-
lvaként alakult meg a Kébényai Bem Jézsef Altaldnos
Iskolaban.

Az egyesllet tagjainak tobbsége az iskola jelenlegi és
volt tanuldja, illetve szileik és ismerdseik. A legfia-
talabb versenyzdnk 6 éves, a legiddsebb 75 éves. Az
orszégban egyedllalldé mdédon a tanuldk drarendi ke-
retben ismerkednek meg az alapvetd viselkedési sza-
bélyokkal és a ténc alaptechnikajaval, mely utéanpdétlast
jelent a késdbbi versenyzéshez. A tehetségre és szor-
galomra ugyanugy sziikség van a versenytanchan, mint
minden més sportégban. A versenyzik az egészséges
életmdd mellett megtanuljék lekizdeni a nehézsége-
ket, szorgalmasabbd vélnak, a sportnak készénhetden
fejlédik a személyiségiik. Egyik tdncosunk nyilatkozta
egy Ujsdgban a kovetkezdket: ,Valami szépre, valami
elegansra vagytam, és ezt a tancparketten megtaldlcam.
Elészor sportnak vettem a versenyténcot, ma mar az életforméamnak tekintem.”

Az iskolai tancoktatast Nagy Gyongyi kezdeményezte, melyet az iskola igazgatdja, tantestlilete, a didkok és szlleik a mai
napig lelkesen tdmogatjéak. A tandrnd a Tancmivészeti Féiskolat is elvégezte, és 17 év versenytancos multjabdl a legbiisz-
kébb az 1992-es évi Orszagos Bajnoki cimére.

Nagy Gydngyi és partnere, Prepuk Laszlé mar nem versenyeznek, de szeretnék tovabbadni a tanctudést a gyermekeknek
és az iddsebbeknek egyarant. Prepuk Laszld a Testnevelési Egyetem sportoktatdi képzését végezte el. Ezt kdvetden
2010-ben létrehoztédk a BIG-BEM Tancsport Egyestiletet.

Az Egyesiilet 6 profilja a latin és standard tancok oktatdsa minden korosztélynak, tobb szinten: a kezdétél egészen a
versenyzésig.

A versenyzéssel kapcsolatos egyre novekvd igény, tovébba a fiatalok és a tantestilet tancszeretete és kiemelkedd lelke-
sedése miatt a tanctanarok gy dontottek, hogy sajat tdncversenyek szervezésébe fognak. ElGszor 2003-ban szervezték
meg a Bem Kupdt, mely nagy sikert aratott. Azéta minden éuben az igazolt versenyz6k szamdra kétszer, a szabadidds
sportoldk szédmara egyszer rendez az egyestlet orszégos nevezésli tancversenyt, melyeket a kdbanyai lakosok kedvez-
ményesen ldtogathatjak.

Az egyesiilet szabadidds tancosai heti egy-két alkalommal, a tanitési idé utdn vesznek részt az edzéseken, ahol a mozgés
oroméeért tancolhatnak: széléban, parosban, szinkrontédncban és formaciéban egyardnt. A késébbiekben, lehetdséglk
van ra, hogy korcsoportjuknak és tudésszintjiknek megfelelé versenyeken induljanak. Ennek megfelelden né az edzéssel
eltoltott drék szama is. A felndtt és senior korcsoport edzései az esti 6rakban valdsulnak meg.

Egvesiiletiink leglelkesebb tagjai a gyerekek, és a fiatal felndttek mellett a senior tancosaink népes csoportja. Ok a testi
és lelki egészség megdrzése mellett a kdzdsség épitésében is aktivak.

Egyesuletiink az évek sorén tobb Budapest bajnoki, és orszagos bajnoki elsd helyezéssel is biszkélkedhet. Tancosaink
minden éuben diakolimpiai, budapesti és orszégos bajnoki eredményeikért a Kébanyai Ev sportoléja galan is rendszeresen
részestlnek elismerésben.

Orémmel vesziink részt a kerileti rendezvényeken, ahol tébb alkalommal népszeriisitettilk mar sportégunkat.
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Big-Bem Tancsport Egyesiilet

Szakosztalyaink:
Tanc
Szakosztalyvezetd:

Nagy Gyongyi

Edzdk:
Nagy Gyongyi, Prepuk Lasz|d

Jelentkezés:
Prepuk Léaszld
06 20 456 4117

Résztvevdk kore:
6 — 99 éves korig mindenkinek.

Edzésidépontok:

gyerekeknek 14 — 16 éraig, felndtteknek 17 — 21 dréig.

Edzés helye és pontos cime:

Kébanyai Bem Jdzsef Altaléanos Iskola
1101 Budapest, Hungaria krt. 5-7.
https://goo.gl/maps/ieg5w4YCC|BE8dwv7

Kiemelked6 versenyzdi, illetve csapat eredmények:

évuszam verseny megnevezése eredmény
2002 Budapest Bajnokség 2. hely
Szabd Daniel — Janzsa Lilla

2004 Budapest Bajnokség 1. hely
Laszli Balint — Foldvari Petra

2004 Budapest Bajnokséag 2. hely
Szabg Daniel — Janzso Lilla

2004 Budapest Bajnokség 1. hely
Buki Janos — Mihalek Vivien

2005 Budapest Bajnokség 2. hely
Buki Janos — Mihalek Vivien

2005 Orszagos Bajnoksag 1. hely
Buki Janos — Mihalek Vivien

2006 Orszagos Bajnokséag 3. hely
Buki Janos — Mihalek Vivien

2007 Budapest Bajnokség 2. hely
Szabo Daniel — Janzsa Lilla

2006 Budapest Bajnoksag 1. hely
Pfeiffer Daniel — Majoross Kinga

2006 Budapest Bajnoksag 3. hely
Laszli Balint — Faldvari Petra

2006 Orszégos Bajnokséag 3. hely
Laszli Balint — Foldvari Petra

2008 Realdance International 1. hely
Fazekas Maté — Fehérvari Barbara

2008 Budapest Bajnoksag 2. hely
Simon Balazs — Molnar Fanni

2009 Didkolimpia 2. hely
Szabd Roland — Deak-1lké Ddra

2010 Didkolimpia 2. hely
Szabo Roland — Deak-Ilké Doéra

2011 Bratislava Championship 1. hely
Nan Saijti Daniel — Fehérvari Barbara

2011 Grand Prix Tymavia 1. hely
Nan-Sajti Daniel — Fehérvari Barbara

2011 Budapest Bajnoksag 2. hely
Szabd Roland — Deak-Ilké Ddra

2013 Budapest Bajnoksag 3. hely
Szinoval Istvan — Szigeti Emese

2013 Orszagos Bajnokséag 1. hely
Orosz Laszlé — Kiraly Marianna

2014 Magyar Bajnoksag 3. hely
Orosz Laszlé — Kiraly Marianna

2014 Orszagos Bajnoksag 2. hely
Orosz Laszlé — Kiraly Marianna

2014 Budapest Bajnoksag 3. hely
Orosz Laszlé — Kiraly Marianna

2014 Budapest Bajnoksag 2. hely

Szinoval Istvan — Szigeti Emese
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2015 Orszéagos Bajnoksag 3. hely
Orosz Laszlé — Kiraly Marianna

2015 Budapest Bajnoksédg 3. hely
Bécsi Patrik — Nagy Alexandra Eva

2018 Orszagos Bajnoksag 1. hely
Bosze Laszlo — Halak Eva

2018 Orszagos Bajnoksag 1. hely

dr Macher Akos — dr Marjanek Katalin

2018 Orszégos Bajnokséag 1. hely
Gotz Istvan — Sonn Valéria

2018 Orszégos Bajnokséag 2. hely
Butor Zoltan — Butor Zoltanné

2018 Orszégos Bajnoksag 3. hely
Riborics Gyérgy Antal — Riborics Gyorgy Antalné
2018 Budapest Bajnokség 1. hely
Bdsze Laszlé — Halak Eva

2018 Budapest Bajnoksag 1. hely

dr Macher Akos — dr Marjanek Katalin

2018 Budapest Bajnoksag 1. hely
Gotz Istvan — Sonn Valéria
2018 Budapest Bajnoksag 2. hely

Riborics Gyérgy Antal — Riborics Gyérgy Antalné

2019 Didkolimpia 2. hely
Dudas Istvan — Prepuk Boglarka

2019 Orszagos Bajnoksag 2. hely
Bosze Laszlo — Halak Eva

2019 Orszagos Bajnoksag 2. hely
Butor Zoltan — Butor Zoltanné

2019 Orszagos Bajnoksag 1. hely
dr Macher Akos — dr Marjanek Katalin

2019 Orszagos Bajnoksag 1. hely

Riborics Gyoérgy Antal — Riborics Gyérgy Antalné

2019 Orszagos Bajnokséag 3. hely
Nattan Péter — Nattanné Szamosi Maria
2019 Budapest Bajnoksag 1. hely
Dudas Istvan — Prepuk Boglarka

2019 Budapest Bajnoksag 2. hely
Bosze Laszlo — Haladk Eva

2019 Budapest Bajnoksag 2. hely
Butor Zoltan — Butor Zoltanné

2019 Budapest Bajnoksag 2. hely
Gotz Istvan — Sonn Valéria

2019 Budapest Bajnoksag 1. hely

dr Macher Akos — dr Marjanek Katalin

2019 Budapest Bajnoksag 1. hely
Riborics Gyérgy Antal — Riborics Gyérgy Antalné
2019 Budapest Bajnoksag 3. hely
Nattan Péter — Nattanné Szamosi Maria
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EGIS Gyoagyszergyar Dolgozadinak
Szabadido Egyesiilete

Elnok: Csilinkd Imre

(] busmanster@gmail.com k 06 20 456 7849

é% https:/[egisnet.egis.hu/hu/ezmegaz/ Q 1106 Budapest, Kereszturi tit 30-38.
sport/Lapok/szabadido_egyesulet.aspx

Az egyesiiletet 1990-ben alapitottak a vallalat dolgozéi.

Az egyeslilet kisebb gyalogturakat, sétékat, varosnézéseket, flirdéturékat szervez a szabadidé hasznos eltoltésére a ta-
gok koranak és igényeinek (nyugdijasok, kisgyermekek) megfeleléen.

Az egyesllet keretén belul mikodik egy tekecsapat, amely Egis néven a kébanyai keruleti bajnoksagban, valamint Kéba-
nyai Aranykéz néven az elsé osztdlyl amatdr zemi bajnoksdgban szerepel.

Egyesiileti Alapszabalyban meghatérozott cél:
Az EGIS Gydgyszergyar dolgozdinak szabadidében torténd sport és kulturdlis tevékenységének eldsegitése, sport és
kulturdlis rendezvényének szervezése és lebonyolitésa, a véllalati tomegsport mozgalom eldsegitése és fejlesztése, a
karnyezetvédelem jelentdségének ismertetése.”

Egyestletink minden naptéri éuben az elnikség altal elkészitett és a kizgylilés altal kiegészitett és elfogadott esemény
naptéra szerint végezte tevékenységét. Elndkségi tagjaink, tarsadalmi munkaban végzik el a vezetdi, gazdalkodasi, infor-
matikai és adminisztrativ feladatokat.

tevékenységi korok: termeészetjaras,
kérnyezetvédelem
teke edzések és amatdr tekeversenyek
szabadiddsport napok, sporttdborok szervezése

Nem a lakosség, hanem a gydgyszergyér nagy
létszaml aktiv dolgozdinak, gyermekeinek és
a volt dolgozdk, nyugdijasok részére biztositja
a rendszeres mozgaslehetdségeket, melybdl a
tldra vonzza a nagyobb tomegeket.

Eseményeinkrdl az EGIS Intranetrél (elektro-
nikus Ujsag) értesiilhetnek tagjaink.

Természetjaras és kornyezetvédelem (108
f6 a rendszeresen résztvevdk szama) tébb
éutizedes multra tekint vissza, sajatossaguk
magéban foglalja azok tarsadalmi hasznos-
sagat is:

Tlraprogramok tematikéja évek dta val-
tozatlan: havonta egy-egy gyalogtira, egy
varosnézd vagy egy furdézeéssel dsszekapesolt komplex kirdndulds torténelmi

események helyszinére. A résztvevdink létszama, alkalmanként 40-45 f&. A tirdkat mindig bérelt autdbusszal szerveztik.

A turanaptér dsszeallitasakor mindig kiemeljik:
- az aktuadlis torténelmi események éuforduldihoz kapcsolddd helyszineket, irodalmi és
térténelmi személyeket
- hagyoménydérzé tirdinkon a népszokasok gyijtésére helyezzik a hangsulyt
- hazédnk megismerésének fontos részét képezik a kilonbozd varosnézé tirdk
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EGIS Gydgyszergyar Dolgozdinak Szabadido Egyesiilete

- mindezek kdzben az irdsos és iratlan emlékeinek kutatasa,
fényképanyagok gyiijtése, illetve készitése természetes része tiraprogramijainknak.

E tevékenységlink tarsadalmi hasznosséagét fémielzi, hogy 2006-ban a ,A Wenckheim csaldd Békés megyében a XIX-XX.
szazadban” cimmel jelent meg kényvink.

Teke szakosztalyban:

Teke tevékenységink egészségmegtrzd szerepe mellett, a fia-
talok utdnpdtlésat, az egészséges versenyszellem kialakuldsét,
és a kozOsségi érzést, hovatartozast, szabadidd kulturalt eltol-
tését egyarant szolgdlja, akik szivesen és rendszeresen vettek
részt az edzéseken és a szervezett szabadidésport napokon az
elmult idészakban is. Rendszeresen amatdr tekeversenyeken 3
csapattal veszlnk részt. Az utdnpotlaskort fatalokkal 20 6 a
taglétszamunk.

- A BKV Elére SC bérelt tekepalyain edzettink heti rendszeres-
séggel, és az alabbi kerlleti és a terileti amatdr teke versenye-
ken vettlnk részt:

- Kébanyai Teke CsB. 12 fordulds rendezvénysorozatan egyesuletiink egy csapata elsd és egy negyedik helyet, férfiaknal
egyéniben egy elsd,egy masodik és egy harmadik, néi egyéniben egy elsd helyet szerzett.

- Eredményesen szerepeltlnk az |. oszt. amatér bajnoksagban ahol a kébanyai csapatokbdl 6sszedllitott K&banyai Arany-

kéz nevii csapatunk lett a BAJNOK, 2011 — 17 év kozétt Hét Even &t folyamatosan, tovabba EGYENI-ben az elsd hat
kozott szerepelnek férfi tagjaink a 147 induld kozott!

- rendszeresen részt vesziink még a kilénbdzé teke kupakon: METRO Kupa, Elére Szabadidé Kupa, Kébénya Kupa, Kiesé-
ses Kupa, Evzard Kupa, Marxim Kupa, Nyerges B. emlékverseny, Orszagos VDSZ Kupa,

Legnépszeriibb sajat rendezésli versenyink minden év november hdnapjaban 18 vendégcsapat részvételével kerilt meg-
rendezésre: ,Kébanya Kupa teke egyéni és csapatbajnokséag” elnevezéssel.

Szabadiddsportban kiemelkedd a Zamérdiban minden éuben megrendezésre keruld egyestleti sporttébor, ahol a sport-

térsaink csaladtagjaival vesznek részt a szellemi és fizikai megmérettetéseken, versenyeken. Rendkivil j6 hangulatban
minden éuben tovabb erdsadik kis kazdsséglnk.

Szakosztalyaink:

Teke, Természetjaras

Kiemelkedd versenyzoi, illetve csapat eredmenyek:

évszam verseny megnevezése eredmény
2011 - 17 Bp.-i 1.0szt. amatdr bajnoksag 1.hely
2018. Orszagos VDSZ kupa (férfi csapat) 1hely
2018. Orszagos VDSZ kupa (ndi csapat) 1.hely
2019. Orszagos VDSZ kupa (n6i csapat) Lhely
2019. Orszagos VDSZ kupa (Férfi csapat) 2.hely
2018 nok: Orszagos egyeéni 1. és 2. helyezés
2019 nok: 1. és 3. helyezés + fil: 3. helyezés
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KOBANYAI ARANYKEZ tekecsapat

1985-2000: az egyesiilet teke sportagat szeretd tagjai havi 2 alkalommal tekeversenyeket rendeztek az altaluk bérelt
palyakon (lkarus-palya, Rakoshegy, Pietra-palya, Sérgyari-palya, Porcelan)

2001-ben benevezett és eldszor indult az amatdr Szabadidds Bajnokséag Il. osztalyaban a legjobb kébanyai tekézdkbdl
osszeallitott csapat

Eredménye:i:

2001:

2002:

2003:

2004:

2005:

2006:

Tarold Kupa
Fehér Ut Kupa
Récsei Kupa
Trolibusz Kupa
Metrd Kupa
Ladi Kupa
Kieséses Kupa

A Bajnoksag |l. osztalyaban

Tarolé Kupa
V|SZ. Kupa
Trolibusz Kupa
Metrd Kupa
Ladi Kupa
Kieséses Kupa

2. hely

7. hely - Farkas Laszld (4)

1. hely - Fehér Krisztian (1)

5. hely

3. hely

5. hely

4. hely - Fehér Krisztian (4)

1. helyen végzett és feljutott az |. osztalyba

hely - Fehér Sandor (5)
hely

hely

hely - Fehér Krisztian (5)
hely

. hely

il

ESEREANT N N0

A Bajnoksag |. osztalyaban 3. helyezés

Tarolé Kupa
V]SZ. Kupa
Trolibusz Kupa
Metré Kupa
Ladi Kupa
Kieséses Kupa
Bajnoksag:
Egyéni:

Tarolé Kupa
V]SZ. Kupa
Trolibusz Kupa
Metrd Kupa

Ladi Kupa
Kdztérsasag Kupa
Bajnoksag:

Tarold Kupa
V|SZ. Kupa

Metrd Kupa
Trolibusz Kupa
Ladi Kupa
Koztérsasag Kupa
Kieséses Kupa
Kébénya Kupa
Bajnoksag:

Tarolé Kupa

V]SZ. Kupa
Trolibusz Kupa
Metré Kupa

Ladi Kupa
Koztérsasdg Kupa
Kieséses Kupa
Bajnoksag:
Egyeéni:

18. hely
2. hely
10. hely
6. hely
6. hely
3. hely
2. hely
Csilinkd Imre (4), Fehér Krisztian (5)

hely
hely - Fehér Sandor (4)
hely
hely
. hely - Csilinkéd Imre (2)
. hely - Csilinké Imre (4)
hely

NWNWOsW

hely - Farkas Laszld (4)
hely - Farkas Lészld (4)
hely - Fehér Sandor (3)
hely - Fehér Sandor (2)
hely

hely

hely

hely - Fehér Krisztian (3)
hely

POBNN®D®O LW

hely - Farkas Léaszld (4)

hely

hely

hely

. hely - Csilinkd Imre (5)

. hely - Csilinkéd Imre (4)

hely - Fehér Sandor (6)

. hely

ehér Krisztian (3) 430,9 atlag
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2007: Tarold Kupa
V|SZ. Kupa
Metrd Kupa
Ladi Kupa
Koztarsasag Kupa
Kébanya Kupa
Kieséses Kupa
Bajnoksag:
Egyéni:

N oo

TALWAWOD

eh
2008:Tarold Kupa
V|SZ. Kupa
Metrd Kupa
Ladi Kupa
Koztarsasag Kupa
Kébanya Kupa
Bajnoksag:
Egyéni: ol
2009: Tarold Kupa
V|SZ. Kupa
Metrd Kupa
Ladi Kupa
Koztarsasag Kupa
Kieséses Kupa
Kébanya Kupa

1

BAJNOKCSAPAT

2011

BAJNO

2012: Koztarsasag Kupa
Tarolé Kupa

V]SZ Kupa

100 éves a BKV E. Kupa
Metrd Kupa

BAJNOKCSAPAT

hely

hely

hely - Antal Rezs6 (5)
hely - Csilinké Imre (5)
hely

hely - Farkas Laszld (1)
hely

hely

ér Krisztian (4) 432,3 atlag

hely

hely - Fehér Sandor (3)
hely

hely

hely

hely - Heringh Zsolt (3)
hely

16 L. (11) 426,7 atlag

hely
hely
hely
hely
hely
hely
hely - Hollé Léaszld (3)

KCSAPAT
2012

6. hely

1. hely

- Csilinké 1. (2), Hollé L. (6)
6. hely

- Hollé L. (3), Csilinké I. (6)
5. hely

2. hely - Hollg L. (2)
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2010:

2011:

Bajnoksag:
Egyéni:

Tarold Kupa

V|SZ. Kupa

Metré Kupa

Ladi Kupa
Kieséses Kupa
Koztarsasdg Kupa
Kébanya Kupa
Bajnoksag:
Egyéni:

Tarold Kupa
V|SZ. Kupa

4. hely
Hollg L. (9) 431,2 atlag

3. hely

4. hely - Holld Laszld (5)
4. hely - Hollé Léaszld (2)
7. hely

1. hely - Holld Laszlé (5)
6. hely - Fehér Sandor (6)
3. hely
2. hely
Hollg L. (3) 443 atlag

6. hely
1. hely

- Hollé L.(1) ,Csilinké 1. (3) , Heringh Zs. (4)

Metré Kupa
Ladi Kupa

Kieséses Kupa
Koztarsasag Kupa
Kébanya Kupa
400-asok versenye
Bajnoksag:

Egyéni:

Kieséses Kupa

Kébanya Kupa
400-asok versenye
Bajnoksag:

Egyéni:

2. hely - Hollg L. (5)
1. hely

- Fehér S. (3) , Hollg L. (4)

2. hely - Hollg L. (4)
3. hely - Holld L. (1)
1. hely - Holld L. (5)
- Péczdli B.. (3)
1. hely
Hollé L. (1) 454.2 atlag

3. hely

- Fehér S. (2), Hollg L. (3)
9. hely - Hollé L. (1)
egyéni: Holld L..(4)

1. hely

Hollé L. (3) 454,25 étlag
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2013. Tarold kupa 5. hely 2014. Tarold kupa 7. hely
2013. VJSZ kupa 7. hely 2014. Kieséses kupa 1. hely
2013. Metrd kupa 2. hely - Mészéros T (1), Hollé L (4.)
- Hollé L. (1), Fehér S (3) 2014. V|SZ kupa 3. hely
2013. Elére Szabadidé kupa 8. hely 2014. Metro kupa 3. hely - Hollg L. (1)
2013. Kébéanya kupa 5. hely - Fehér S. (2) 2014. El6re Szabadidé kupa 1. hely - Holld L. (1)
Bajnoksag: 1. hely 2014. Katdé Ferenc emlékverseny:
Egyéni: Holld L. (4) 443,5 atlag, férfi csapat: 1. hely
Mészaros T. (6) 438,3 atlag férfi egyéni: Fekete M. (2.), Hollg L. (7.),
Csilinkd 1. (10.)
2014. Koztarsasag kupa 8. hely
2014. Kébénya kupa 5. hely
2014. 400-asok versenye:  Holld L. (3) 530
Bajnoksag 1. hely
Egyéni: Hollé L. (3) 437,7 atlag

BAJNOKCSAPAT
2013

BAJNOKCSAPAT
2014
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2015. Tarold kupa 4. hely - Holld L (2.) 2016. Kieséses kupa selejtez6
2015. Kieséses kupa 1. hely Holld L. (3. 445 fa), Mészaros T. (415), Fehér S. (407)
- Hollé L. (1), Mészéros T. (2), Csilinkd (5) Csilinké (392) Nyulas (390) Sonkoly (386)
2015. V|SZ kupa S. hely 2016. V|SZ kupa 4. hely
- Sonkoly Ildi (2. n&i versenyzd) - Nyulas (5) 426, néi Sonkoly (1.) 425
2015. Metrd kupa 2. hely 2016. Metro kupa 4. hely - Csilinkd (1) 458
- Fehér S. (1), Hollo L. (2) 2016. Elére kupa 2. hely - néi Sonkoly (1) 404
2015. El6re kupa 1 hely - Csilinko 1. (5) 2016. Tarolé kupa 4. hely - Hollg L (7.) 346 fa, ndi
2015. Koztarsasag kupa 2. hely Sonkoly (1) 313
- Sonkoly 1. (3), Holl6 L. (4) 2016. Koztarsasag kupa 4. hely
2015. Kébanya kupa 4. hely 2016. Kieséses kupa 5. hely - Hollg L (1) 919
2015. 400-asok versenye Mészaros T. (3) 2016. K8banya kupa 2. hely - Hollg L (4) 452
2015. Evzard kupa 1 hely - Hollg L. (1) 2016. 400-asok versenye Mészaros T. (1) 550
2016. Evzard kupa 2. hely - Mészéaros (4) 446

2015 X. Jubileumi Katé Ferenc emlékverseny:

férfi Alapkategoria

Egyéni: Fekete M. (1) 592, Holl6 L. (2) 569, Csilinko .

(26) 523 (83 f6 induld)

Csapat: 1. hely - 1684 (26 csapathdl)

2015. Bajnoksag 1. hely
Egyéni: Holld L. (2) 442,1; Mészaros T. (6) 429,7;
Csilinko 1. (7) 428,3 atlag

Bajnoksag 1. hely
Egyéni: Mészaros T. (5) 435,3;
Holl6 L.. (6) 429,9;

BAJNOKCSAPAT
2015

BAJNOKCSAPAT
2016
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2017.
2017.
2017.
2017.
2017.

2017.

2017.
2017.
2017.
2017.

Tarold kupa
V|SZ kupa
Metro kupa
Elére kupa

5. hely - Mészaros (4) 365

5. hely - ndéi Fodor A. (1.) 455
3. hely - Fehér (4) 439

1. hely - Csilinké (3) 457

Kieséses kupa elsé forduld

Koztarsasag kupa

Kébénya kupa
Kieséses kupa

400-asok versenye Mészaros (10) 523
Euzéré kupa 3. hely
Bajnoksag 1. hely
Egyéni: Fodor A. (2) 461; Hollé L.(4)
441,8; Mészaros T. (7) 433,2;
BAJNOKCSAPAT

2017

Csilinkd, Hollé 459,

Sonkoly 462, Mészéros 451,
Fehér, Fodor 473

1. hely

- Sonkoly (2) 472 Hollg (7) 445

2. hely - Mészaros (3) 443
1. hely - Sonkoly (1) 919
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2018.Bajnoksag
Egyéni:

2018. K8banya Kupa
2018. METRO Kupa
2018. Elére Szabadid6 Kupa

2019.Bajnoksag

Egyéni:
2019. K8banya Kupa
2019. Kdztérsasag Kupa
2019. Elére Szabadidé Kupa
2019. METRO Kupa

2019. Kieséses Kupa
2019. Evzéré Kupa

2020. Tarold Kupa

3. hely

Holl6 L. (1) 445,

Mészaros T. (3) 439,

2. csapat

1 .csapat; egyéni: Sonkoly 1,
3. csapat

2. hely
Holl6 L. (2) 444,
Mészaros T. (3) 440,

3. csapat

egyéni: Hollé 2, Mészéros 3.
3. csapat
2.csapat;
1. csapat;
egyéni: Mészéros 2.

2. csapat

2. csapat;

egyéni: Mészéros 2., Nyulas 3.

egyéni: Hollé 3.

2. csapat
egyéni: Sonkoly 1., Mészéros 3.




Biofit Sportegyesiilet MK FITNESS

Elndk: Kods Katalin elnék és edzé 1992-2020 augusztus kozott,
jelenleg valtozas alatt

9 _ 0670946 0243

é https://www.facebook.com/ 9 1191 Budapest, Ull&i Gt 243.
biofitjohhnyfitness/

Egyesuletink 1992 éta miikadik, csak a neve valtozott az id6k folyaman. Fitness és testépitd
szakosztélyokban remekelnek az egyesiilet tagjai.

Koods Katalin elnok, edz6
1992 - 2020
augusztus kozote.

A Népligetben dolgoztunk 2015-ig, dm ekkor el kellett hagyjuk ,otthonunkat”, immar tébb
mint 5 éve miikodink jelenlegi helyszininkan, az Ulli dton.

A kezdetekben a testépitésen volt a hangsuly, hiszen az edzéterem az els6k kozott volt az orszédgban. Sok magyar bajnok
fémijelezte ekkor az egyeslletet, s6t nemzetkozi versenyeken, Vilag-és Eurdpa bajnokségon is szerepeltek versenyzgink.
Szikszai Gabriella, Kovacs Istvéan, Kiss Péter, Rubos Katalin, csak hogy egy par nevet kiragadjak és jelenlegi névaddnk,
Lantos Johnny hozték a szép eredményeket.

Aztan a ftness is teritékre kertilt, de csak a felnttek szintjén, hiszen ekkor még nagyon gyerekcipében volt ez a sportég,
mas sportokbdl ideérkezdk prabaltdk ki magukat.
Kordé Emese, Kéllai Ildiké nem csak a hazai versenyeken tindokéltek, hanem vildgbajnoki cimet, eziistérmet is szereztek.

2000-ben inditottuk be gyerek fitness iskolankat, azdta cseperednek itt a kis sportoldk, és a kilonb6z6 hazai és nem-
zetkozi versenyeken méltdn képviselik egyesiiletiket, illetve hazajukat is. Tehat folytatjak az elddok altal kitaposott utat,
sot tul is szérnyaljak dket, de tobb is a lehetdségiik, amit persze ki is hasznalunk.

A sportég sokat fejlédott, hiszen elindult az utédnpdtlas nevelés. Hazai bajnoksagok, nemzetkozi versenyek, Eurdpa-és
Vildgbajnoksdagok... mi mindegyiken részt veszink. sdt, nem csak megjelentink, hanem gydnyorld eredményekkel térink
haza.

Persze nem csak versenyzdink vannak; sokan a gyerekek kozul csak tanfolyami szinten sportolnak, egészségmegérzés
céljiabdl jarnak hozzank, kézben a szildk is kihasznaljdk a lehetdséget, és amig gyermekiik sportol, &k is tesznek valamit
egészséglk érdekében. Sokan jarnak hozzénk hasonld célzattal, vagy egy sériilés uténi rehabilitécid elvégzésére, vagy egy
amatdr futéversenyre vald felkészilésre, vagy mas sportéagak alapjainak megerésitése érdekében.

Sok oka lehet, ki miért csatlakozik, ezért a tagok neme, életkora, edzettségi szintje is tobbféle.

Nem vagyunk nagy egyesiilet, igy a mindségre torekszink. Nem csak a versenyeken, hanem a szolgéltatdsok szinvonald-
ban, a megbizhatdségban, a j6 hangulat megteremtésében egyarant.

Az egyesllet a Lantos Johnny Fitnessben tartja foglalkozasait, ahovéd mindenkit szeretettel varunk!

Erdekességként megemliteném az egyesiilet sajat gyermek fitness versenyét, ami egy baratségos kupaverseny, hat éve
inditottuk Utjara Ajandék Kupa néven és az orszagbdl tavaly méar 200 versenyzd mutatta be tudédsat ezen a rendez-
vényen. Nagy segitséget kaptunk a Kocsis Sandor Sportkdzponttdl, hiszen ezen a helyszinen igazan jé korilményeket
biztosithatunk a résztvevéknek.

Buiszkék vagyunk az eredményeinkre, hiszen szamos Magyar bajnok és Magyar Kupa helyezett, és vildgverseny dobogdsa
taldlhatd sportoldink kozott.
2018-évben Bruder Gréta mdr a dijazottak kozé is bekerdlt, mint “Kébanya sportoldja”

A hazai sportégi szakszdvetség évvégi értékeldin évek dta a BIOFIT SE sportoldi nyerik az

,Ev gyermek Atness versenyzdje” és az ,Ev Atness versenyzéje” cimekett.

Tobbszor volt kitiintetett Benkd Regina, Szabé Nikolett, Maer Brenda, Agoston Dorottya, Bruder Gréta is. Edzdjiik, Kods
Katalin sokszoros ,Ev edzdje” dij birtokosa.
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Szakosztalyaink:

Fitness

Szakosztalyvezeto:
véltozas alatt

Edz6:
véltozas alatt

Jelentkezés:
Edzéterem recepcidjén: 06 70 946 0243

Résztvevik kore:
5 éves kartdl, lanyok, fidk

Edzésidépontok:
Hétkdznap 14.00-tdl 16.30 (kilonbozd bontasokban),
szombaton 8.15-10.30

Edzés helye és pontos cime: )
Lantos Johnny Fitness, 1191 Budapest, Ull8i u. 243.

Tanfolyamok:
Gyermek fitness

Tanfolyamvezetd:
valtozés alatt

Edz6:
valtozas alatt

Jelentkezés:
Edz6terem recepcidjan: 06 70 946 0243

Résztvevok kore:
5 éves kortdl, lanyok, fidk

Edzésidépontok:
Hétkdznapokon 14.00-16.30 (kilénb6zd bontasban)

Edzés helye és pontos cime: i
Lantos Johnny Fitness, 1191 Budapest, Ull&i u. 243.

Eastiiahs

s td
s
L

Agoston Dorottya — Keszei Korina — Uhrin Zséfia

Testépités

Szakosztalyvezeto:
Lantos Janos

Edzé:
Lantos Janos

|elentkezés:

Lantos Janos

06 70 942 8685

Edz6terem recepcigjan: 06 70 946 0243

Résztvevdk kore:
16 év felett, férfiak, nék

Edzésidépontok:
egyénre szabott

Edzés helye és pontos cime: i
Lantos Johnny Fitness 1191 Budapest, Ull&i u. 243.

Bruder Gréta
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Kiemelked6 versenyzdi, illetve csapat eredmények:

évszam verseny megnevezése
2008 junior Eurépa-bajnoksag
2010-2016 korosztalyos viladgbajnoksag
2012-2016 korosztélyos Eurdpa bajnoksag
2011 Vildgbajnoksag
2011 korosztalyos vilagbajnoksag
2012-2013 korosztélyos vildgbajnoksag
2012-2013 korosztalyos Eurdpa-bajnoksag
2012 junior Eurépa-bajnokség
2013 junior vilédgbajnoksag
junior vilégbajnoksag
2013-2015 junior Eurdpa-bajnoksag
2014-2015 junior Eurdpa-bajnoksag
2015 junior vilédgbajnoksag
2015 felndtt vildgbajnokség
2016 junior vildgbajnoksag
2017 korosztalyos viladgbajnokséag
2018 korosztalyos vilagbajnoksag
2018 felnétt Eurdpa-bajnoksag
2019 korosztalyos Eurdpa-bajnoksag

korosztélyos Eurdpa-bajnoksag
junior Eurépa-bajnokség
felndtt Eurdpa-bajnoksag
korosztalyos vildgbajnoksag
korosztélyos vildgbajnoksag
junior vildgbajnoksag
felndtt vilagbajnokség

Lantos Johnny és Kods Katalin

eredmény
Méri Rendta 3.
Benkd Regina 1.
Benkd Regina 1.
Sifter Timea 2.
Agoston Dorottya 1.
Szabd Nikolett 1.
Szabd Nikolett 1.
Darvas Luca 2.
Resch Nikoletta 1.
Méri Rendta 3.
Agoston Dorottya 2.
Szabd Nikolett 1.
Agoston Dorottya 1.
Agoston Dorottya 3.
Szabd Nikolett 2.
Janosa Evelin 2.
Bruder Gréta 1.

Szabd Nikolett 1., abszolit bajnok

Bruder Gréta 1.
Uhrin Zséfia 3.
Keszei Korina 3.
Keszei Korina 2.
Bruder Gréta 1.
Uhrin Zséfia 2.
Agoston Dorottya 3.

Agoston Dorottya 2.

Sy '
NLJTRI'"EON SCI‘T

WOrId Cup ITION

l

Csapatkép — Gorbedi Zsolt
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Kobanyai Polgari Lévész Egylet

Elndk: Faragd |ézsef

(\-] faragokple@freemail.hu &‘ 06 20 336 0009
@ @ 1103 Budapest, Gzlsb u. 34

Egyesuletiink 1990-ben alakult. Szabadidds sportlovészettel foglalkozik.
Minden érdekléddt, aki a sportlévészetet meg szeretné ismerni és gyakorolni szeretettel varjuk.
Edzéseket csltortoki napokon tartjuk, a versenyeket kildn kiirds szerint rendeziink.

Fegyverek:

Légfegyver pisztoly, puska.

0,22-es pisztoly, puska; nagykaliber pisztoly.
Edzések:

Helye: BKV. L&tér, Budapest. Kerepesi u.22.

Megkdzelithetd:
2-es Metrg, 1-es villamos, 95-08s autdbusz, 75-06s trolibusz végéllomas.

T(r)ollas SE

Elnok: Gazdag Ferenc
(] gazdag@trollas.se &' 06 70 539 4423

é% www.trollas.se 9 1105 Budapest, Ihész utca 9.

Az egyestilet 2016-ban alakult néhany. Az egyestlet néhény tagja hobbiszer(en ijaszkodik, de a f6 sportdgunk a tollaslab-
da. Egyesiiletlink tagja a Magyar Tollaslabda Szdvetségnek, s minden évben sok jatékossal veszink részt a versenyeiken.
Elséként 2017/18-as szezonban indultunk az Orszagos Csapatbajnoksagon, ahol az elsd éuben megnyertik a |l osztalyt,
s feljutottunk a Il. osztalyba. A 2019/20-as szezonban csapatunk megnyerte a Il. osztaly Keleti nyugati régidjat is, emel-
lett négy mésik csapatunk kizdott a lll. osztaly régidiban.

A 2018-as évben csapatunk a legnagyobb magyarorszagi tollaslabda egyestletté valt, s azdta is az.

Edzéseink nagyrészét a kdbanyén lévd Magyar Gyula Kertészeti Szakiskola tornatermében tartjuk, a masik felét pedig az
Ujpesti Hodos Tamés Tollaslabda csarnokban.

A hazai, D és C kategdriés (2. és 3. osztély) versenyek nagy részét egyesiletiink rendezi, évek éta egyre nagyobb lét-
szammal.

Egyestuletiink szervezi mar masodik éve a Budapesti Tollaslabda Didkolimpiat, aminek a Dél-Pesti dontdjét Kébanyan
tartjuk évek dta.

Kiemelkedd versenyzoi, illetve csapat eredmeéenyek:

évszam verseny megnevezése eredmény
2017. Orszagos Csapatbajnokség IIl. osztély |. hely
2019. Orszagos Csapatbajnoksag II. osztély, I. hely
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Tiker M.- Sport Club

Elnok: Csizmazia Laszld

(] Csizmalaci®@gmail.com (. 06702515591

é% www.tuker.hu 9 1107 Budapest Fogado utca 1/A.

Egyeslletlnk a Tuker M.-Sport Club a Tuzép (tiizeld anyag kereskedelmi véllalat) sportéletének szervezésére alakult az
1950-es években. Az egyesiilet megalakulasét jelentd alapszabalyt 1969. jan. 15-én fogadta el a Magyar Testnevelési és
Sport Szdvetség.

A sporttevékenység tdbb szakosztély keretében zajlott (kézilabda, teke, labdartgés, tenisz) az egyesiilet margitszigeti
sporttelepén majd a X. kerllet Zagrébi Uti sporttelepén.

1997-ben a Tuker SC dsszeolvadt a Minarek SC-vel és a tekésekhez csatlakoztak kosaras, karate és roplabda sportégak
képuiseldi.

Az egyesiilet fejlesztési elképzeléseinek megvaldsitésahoz felépitésre kerllt a Zagrabi (ti sporttelepen egy sportcentrum,
amely 2013-szeptemberében kerilt dtadasra.

A létesitmény f6 funkcidja a teke sportag kiszolgélésa és edzés lehetdség biztositdsa egy Uj sportdgban, a strandroplabdéban.
Sportcentrumunkban rendszeresen zajlanak teke versenyek az orszag minden részérél érkezett csapatokkal és tobb al-
kalommal adtunk otthont nagy létszamot megmozgatd budapesti sportrendezvénynek is.

Ezen események jo hirverést biztositottak a kulturdlt sportoldsnak és biztositottdk a létesitmény orszagos ismertségét.
Az egyeslilet tdbbi szakosztélya/roplabda, szabadidsport, ldbtenisz/ létesitmény hidnyaban bérelt palyén végzi tevékenységét.
Szakosztélyaink tagjai az iddsebb korosztélyhoz tartoznak, bizonyitva a sportolds és a versenyzés korhatér fliggetlenségét.

Tanfolyamaink:

Réplabda TEKE

Szakosztalyvezetd: Szakosztalyvezetd:

Rohrné Pintér Ildikd Toth Dénes

Jelentkezés: Jelentkezés:

06 30 223 5094 Csiki Alajos 06 30 487 8273
Résztvevdk kore: Résztvevik kore:

Sportagi gyakorlattal rendelkezd Felndtt NGk Feln&tt feérfiak
Edzésid6pontok: Edzésid6pontok:

szerda 19.00-21.00 ¢ra kozott szerda 17.00-19.00 6ra kézott
Edzés helye és pontos cime: Edzés helye és pontos cime:
1139 Budapest, Roppentyl utca 62. 1107 Budapest, Fogadd utca 1/A.
Szabadidosport

Edz6:

David Péter IV.dan, Birtalan Beata Il.dan,
Fllep Szabocs Il.dan

Jelentkezés:
Képosztés Endre 06 30 509 9680

Résztvevok kore:
Férfi labteniszezdk, kosarasok /sreetball/

Edzésid6pontok:
alkalomszeri
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KOSZI SE u o
Kol

Elnok: Szilaj Katalin

(] koszise2012@gmail.com (_ 06203213033

é% www.korosi.org 9 1105 Budapest, El6d u. 1.

A KOSZI SE kis kozossége 1999-ben alakult. Egyik 8 célkitiizése, hogy elsésorban az itt él6 csaladok, felndttek, nyugdi-
jasok szabadidejének szinvonalas eltéltéséhez szervezzen turisztikai, kulturalis programokat. Egy éuben kétszer (februar-
ban és augusztusban) adjuk ki az adott félévre vontakozd programjainkat.

A programok dsszeallitdsaban kilonds figyelmet forditunk févarosunk latnivaldinak bemutatdséra: Flvészkert, Levéltar,
Gul Baba turbéje, Vasuttorténeti Park , Sziklakérhaz, Févérosi Szabd Ervin Kényutér, Operahdz, Torley-, Zwack-, s a
kébényai Dreher ldtogatdkozpontok, budapesti mizeumok felkeresése. Az elmult években nagy sikertk volt tematikus
budapesti sétéinknak: Matyasfold legszebb villéi, Lovaskocsival Wekerlén, Bauhaus rejtett kincsei, stb.

Egy napos kirdandulasokat szerveziink az orszag nagyobb varosaiba, kevésbé ismert, de nevezetes telepiiléseire. Az egyes
programokat igyekszlink Ugy szervezni, hogy kapcsolddjanak az adott helyszin orszagos hirl kulturélis-, gasztronémiai ren-
dezvényeihez: Mohacs — busgjaras, Békéscsabai kolbaszfesztival, Balaton-felvidék: Kapolcsi Mivészeti Fesztival. Kulon-
boz& évforduldk alkalmabdl az ahhoz kéthetd helyszinet keressik fel: pl. Arany-200 (Nagyszalonta). Tobb napos belfoldi
tjainkon az orszag mas-mas régidjanak turisztikai kdzpontjait, latnivaldit keressuk fel (Hétvége a Fertd tdnal, Zempléni
hétvége, Pécs- Eurdpa Kulturdlis Févarosa, Kali medence, Nyirség-Szatmar-Bereg).

Par napos hosszi hétvégeken szivesen kirdndulunk, és teszlnk gyalogtirakat a Magas-Tatraban, Erdélyben, Karpataljan,
Ausztria kedvelt kirdnduléhelyein.

Immar sokéves hagyomény, hogy minden év decemberében adventi kirdnduldssal kdszonink el az évtdl (Bécs, Pazsony,
Mariazell, Steyer, Zagrab).

2020-ban 21 éve, hogy megalakult kézosségiink és nagy dromunkre szolgél, hogy éurél-éure egyre tobben érdeklddnek
az alcalunk szervezett kulturdlis programok irdnt. Ennek egyik oka — az érdekes, szinvonalas programok mellett - az,
hogy az évek sorén nagyon jé kozosség kovacsolddott Gssze, bardtsdgok kotddtek. Tagjaink szivesebben jonnek olyan
kozosségbe, ahol mindenki ismeri egymast, csalddias hangulatban télthet el egy-egy hétvégi napot. Sok eddig otthonuld
tarsunkat sikerdlt lelkes érdeklédévé tenni.
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Koszi SE

Szakosztalyaink:

Kirandulg, termeészetjaro

Szakosztélyvezetd:
Garainé Szabd Katalin, Szilaj Katalin

Jelentkezés:
06 20 321 3033,
06 70 503 6868

Résztvevdk kore:
10-90 évig

Tira idépontok:
alkalomszeri

Edzés helye és pontos cime:
1105 Budapest, Eléd u. 1. - KOSZI

Sumegi var

Tisza-tavi Okocentrum

Svéab-hegy, |6kai villa — Sziret
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Magyarok Madara ljasz Egyesiilet

Elnok: Papp Zoltén

(] pamacs1982apa@gmail.com (_ 06703380713

é% 9 1103 Budapest, Didsgy6ri utca 10/ a.

A Magyarok Madara ljasz Egyesiilet 2012-ben alakult kébanyai sziildk és gyerekek civil kezdeményezéseként. Célja volt
a hagyomanydrzes és a tradiciondlis fjaszat megszerettetése, valamint a szabadidds sport tevékenység rendszeresse
tétele, népszerlsitése, az Ujhegyi lakdtelep kérnyezetében.

Az egyesiilet j6 kapcsolata révén kotédott a Kdbanyai Széchenyi Istvan Altalanos Iskoldhoz.

Az intézmény udvarat bérelve tarthatta meg az edzéseit. Evek soran biztonsagos ijaszpalyat alakitott, ill. fejlesztett ki.
Az egyesiilet tagsagat a felndttek képezték, de a didkok is tagokka valhattak. Felkészitésiket heti rendszerességgel ,Level
1” szintl mindsitéssel rendelkez6 felndtt edzok végezték.

Az egyesllet kezdeményezésével helyi versenyeket szerveztiink. A Késébbiekben, pedig bekapcsolddtunk a kerilet sport-,
ill. kozéletébe is. Fellépéseket véllaltak a Szent Lasz|lé napokon, Rendvédelmi Napon és a K&banyai Honvédelmi Didksport-
napok rendezvénysorozatdn. Kistarcsai Falunapok rendszeres meghivottaivé valtak.

Ezeken az eseményeken vald megjelenés segitette e sportag népszerlsitését, egyben tagtoborzésnak is j6 szolgélatot
tett. Az Ugyesebb, tehetségesebb gyerekekkel és felndttekkel rendszeresen vettek részt a Turulmezei Orémijész verse-
nyeken, ahol szép eredményeket értek el.

A sportagi felkészitésen til kapcsolatot épitettek ki a Kdbanyai El6 Kozosséggel is. A veliik vald egyiittmiikodés soran,
hagyomanydrzd eléaddsokon bdvitették ismereteiket az egyesiilet tagjai.

Evente Hivtak meg Ménus |ézsef tavldvé fjasz vilagbajnokot, hogy taldlkozzon a didkokkal, s tartson eléadast résziikre a
sport sikereirdl, beszéljen a mély hazaszeretetre épuld verseny felkésziléseirdl, kiizdeni akarasardl. Az egyesiilet vezetd-
sége Ot tiszteletbeli egyesiileti taggd valasztotta 2017-ben.

Egyesiletiink tdbb sportszdvetségbe kapcsolddott be az elmult idészak sorén. Tagja lett a SOSZ (Sportegyesiletek Or-
szagos Szdvetségnek), a Kébanyai Sportszovetségnek, és a Honvédelmi Sportszovetségnek is.

Az elmult 5 évben sok-sok palyazat benyujtasaval sikertlt bdviteni, fejleszteni az egyesiilet eszkoz és felszerelés alloma-
nyat, technikai feltételrendszerét.

Sajnos 2020-ban a Kébényai Széchenyi Iskola vezetdje nyugdijba vonult, s igy az egyestiletet tamogatd szemlélet is
megszint. A tovabbiakban az egyesllet edzéshelyszine megszint. Jelenleg Uj edzéshelyszin keresésben van az egyesdlet.
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Merkapt Maraton Team Sportegyesiilet [PVZ

MERKAPT
Elnok: Fulop Miklés  Alapitdk: Szemdan Rébert, Halgas Csaba Mﬂ'H“[“
(] info@merkaptse.hu (_ 0612600107
www.merkaptse.hu T
é% www.facebook.com/merkaptse/ 9 RO M Lt e R o

A sport, mint dnszervezddésre épuld autondm civil tevékenység, a magyar és az egyetemes kultlra része, a nemzeti
egészsegfejlesztés alapvetd eszkoze, valamint a szabadidd eltdltésének térsadalmilag is hasznos maddja, amely sporte-
gyestletek keretében folyik. A sport, jelentds szerepet tolt be az ifjiséag erkolcsi-fizikai nevelésében, a személyiség for-
malaséban és hozzéjarul a testi-lelki j6léthez. A sport részteriletei 6sszefiiggd, egyméssal kdlcsdnhatasban 4llé egészet
alkotnak. F§ funkcidja a sport miveltségtartalmainak dtadédsa, és az egészségre nevelés. Jelentds szerepet jatszik a sport
és a testi nevelés személyiségfejlesztd hatdsa, amely elengedhetetlen a felndtté vélas, szocializacid, és az egészséges
érett személyiség kialakulasénak folyamatédban. A verseny — és élsport a testnevelés és a sport csticsteljesitményekben
kifejezendd terllete, 6sztdnz6 minta a rendszeres testedzéshez, a teljesitményfokozéshoz. A versenysport jelentds sze-
repet jatszik a hazafias érzelmek és a nemzeti hovatartozés erdsitésében is.
Alapvetd érték, hogy a sport térsadalmilag hasznos funkcidja érvényesiiljon:

- az egészségmegirzés, a betegség — megeldzés,

- az ifjusag erkolcsi nevelése, személyiségformalas,

- a mozgasmiiveltség és a cselekvéshiztonsag fejlesztése,

- a kozosseégi egylttélés és a tarsadalmi mobilitds segitése,

- a szbrakozas és szdrakoztatds,

- a sport turizmus elésegitése

Ezekkel a célkitlizésekkel alakultunk Kébanyan, 2006-ban. A Merkapt Maraton Team Sportegyesilet széamos olyan
rendezvényt, programot szervezett, mely egyrészt lehetdséget biztosit tevékenységének és hat szakosztalyanak (ka-
jak-kenu, sarkanyhajo, hegyikerékpar, labdarigas, teke, tenisz) bemutatkozdséra, a széles nyilvanossaggal vald megis-
mertetésére, illetve az egyestlet céljaiban meghatarozott sportos, egészséges életmaddra vald biztatés kifejezésre jut-
tatdsdra, az ismeretterjesztésre, tandcsadasra a lakossag korében. Mésrészt, a Merkapt Maraton Team Sportegyesiilet
rendezvényein mas civil szervezetek szédmara is lehetdséget ad a bemutatkozasra, a szemléletformalasra a nagykozon-
ség szamara. Emellett a Merkapt Maraton Team Sportegyestilet szakosztélyainak tagjai szamos (kozel széz) versenyen,
rendezvényen vesznek részt aktivan.

Nagy hangstilyt fektetink kérnyezetink (X. kerllet) torténelmi, helytorténeti nevezetességeinek bemutatésara, népsze-
risitésére a tbmegsporton keresztul.

Kiemelt eseményeink Kébanyan:

Fold Alatti Futas

Halloween Futasok

Underworld — Kupa

majusi és szeptemberi Budapesti Nagy Sportagvalaszto és a
Kébanya Labdarugé Kupa.

Az Underworld Kupa a Maglédi Uton taldlhaté Merkapt Maraton Sportkézpontban keril megrendezésre, illetve a sport-
telep alatt taldlhatd fésis elrendezés jaratrendszerben.

A foldalatti mountain bike verseny egy korpalyan, ot futamban keril lebonyolitédsra a tobb széz versenyzd legnagyobb
oromeére. Vildguiszonylatban is ritkasdgszamba mennek a fold alatti kerékparversenyek, dm olyan, ami egy nagyvaros
alatt kerul megrendezésre, biztos, hogy csak egy van, mégpedig a kébanyai Underworld Kupa!

A kébdnya alatti jaratrendszer a valamikori Pannon-tengerbdl visszamaradt mészké banyaszata sorén alakult ki - ezekrél
eldszor V. Béla magyar kirdly 1244-ben kelt oklevelében tesznek emlitést. A kitermelt mészkd szamos hires budapesti
épitmeény alapanyagdul szolgdlt, igy a Lanchid, az Akadémia és az Orszéghdaz épitéséhez is innen vitték a puha, kdnnyen
faraghatd koveket. A hatramaradt hatalmas pincerendszer teljes hossza tébb mint a 30 km, és még ma is vannak fel-
térképezetlen részei.

Fold Alatti Futéverseny és Halloween Run: A verseny célja megmutatni a futdk részére egy kilonleges, egyedi foldalatti
labirintust, a kébanyai pincerendszert, mely az egykori kdbanyabdl kialakitott foldalatti tarold és jaratrendszer. A pince
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valamikor a Dreher Sorgyér raktérhelyisége volt. A versenyeken minden esetben kiilon tematikaval készulink a fotéknak.
|tt biztos, hogy mindenki megtaldlja a szdmara megfeleld tavot, hiszen ovis futamtdl félmaratonig teljesithetéek a tavok.

Budapesti Nagy Sportagvélasztd: A fvéarosi rendezvényen az edzdk, élsportoldk, olimpikonok instrudldsa mellett ki-
prébalhaté tébb mint 100 sportag igazi sportélményt ad, s ezéltal pozitiv irdnyba tudja befolyésolni a sporthoz valé
hozzééllast. Nem feltétlendl azért, hogy a gyerekekbél élsportold, olimpikon véljon, hanem azért, hogy sikerélménnyel,
orommel gyakoroljak a kivélasztott sportdgat. A kétnapos rendezvény — eseményenként 20.000 f6s latogatdi létszam-
mal - pénteki napjan az oktatési intézmeényekbél (dvoda felsd csoportjai, dltalanos iskolasok, kozépiskoldsok), szombaton
pedig a csalddok, az egyéni érdekldddk vehetik birtokba a Merkapt Sportkézpontot.

Kébanyai labdarigd kupa: kezdeményezésiinket 2018-ban inditottuk ahol kifejezetten a kébanyai cégek mérhetik dssze
erejlket a kispélyas labdarigd tornén az elmult években 16 csapat induldséval.
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Nagy Sportagvalaszto, ’JNagv Snortagualaszto
BBU Nonprofit Kft. A SPORT NAPJA

A Nagy Sportégvalaszté — A SPORT NAPJAI
rendezvénynév VEDJEGYOLTALOM alatt ll.

Ugyvezetd: Szeman Rébert Lajstromszam: 196 693
(] info@sportagvalaszto.hu (_ 0612600107

www.sportagvalaszto.hu Ly
é% www.facebook.com/sportagvalaszto/ 9 CRUSEITE LGRS

A 2007-ben létrejott non-profit elvek szerint miikodd Nagy Sportagvalaszté — A SPORT NAPJAI rendezvény célja minél
tébb emberhez eljuttatni a sport pozitiv izeneteit, nem elméleti sikon, hanem a gyakorlatban.
A rendezvény non-profit jellegébdl adéddan dijmentes mind a latogatdk, mind pedig a megjelend sportégak részére.

A fdvérosi rendezvényen az edzok, élsportoldk, olimpikonok instrualésa mellett kiprébéalhatd tobb mint 100 sportag
igazi sportélményt ad, s ezéltal pozitiv irdnyba tudja befolydsolni a sporthoz vald hozzaallast. Nem feltétlenil azért, hogy
a gyerekekbdl élsportold, olimpikon valjon, hanem azért, hogy sikerélménnyel, drémmel gyakoroljék a kivalasztott sport-
agat.

A kétnapos rendezvény pénteki napjén az oktatasi intézményekbdl (dvoda felsé csoportjai, altaldnos iskolésok, kozépis-
koldsok), szombaton pedig a csalddok, az egyéni érdekl6ddk vehetik birtokba a Merkapt Sportkézpontot.

Bér a rendezvénynek nem elsddleges célja a tehetségkutatds, szamos tdrténet bizonyitja, hogy tébb, az adott sportaggal
nalunk megismerkedd fiatal a késébbiekben nagyon sikeres lett és kiemelkedd eredményeket ért el. Kiilén ereje a ren-
dezvénynek, hogy lehetdséget ad a példaképek, olimpikonok, vilag- és Eurépa-bajnok sportoléinkkal valé talalko-
zasra, akar vellk egyiitt valé sportolasra, mely meghatarozé élményt ad a gyerekeknek.

A latogatdk széles sportégi kinalatbol ki tudjék valasztani, hogy mely sportdgak allnak hozzajuk a legkdzelebb, a sporta-
gakat képviseld szakemberek, edz6k jelenléte pedig segiti az informacidszerzést, mely sportagat milyen feltételekkel, hol
lehet gyakorolni, illetve hogy a gyermek mozgésabdl, alkatabdl kiindulva alkalmas-e az adott mozgésforma gyakorlaséra.

Tapasztalatunk szerint a legkdnnyebben Ggy lehet megszerettetni a sportot, ha kézel hozzuk a gyerekhez és a felndt-
tekhez is a lehetdséget, és sajat maguk ébrednek ra, hogy mozogni jo! Belulrél jovd késztetésnek és nem kivilrél j6ud
kényszernek tekintik azt.

A nagy sikerrel miikodé, alkalmanként 20-22 000 embert megmozgatd budapesti két (majusi és szeptemberi) ese-
ményen tul 2010-té6l orszagos mozgalomma valt rendezvényiink, igy 15-20 vidéki varosban is megjelent a Nagy
Sportagvalasztd, mely dridsi hatdsokat valtott ki az egyes régidkban és kimutathatdan nagyon sok gyermeket és szult
vezetett el a sportegyestletek edzdtermeibe.

A Budapesti Nagy Sportégvélasztd rendezvényekhez 2019-ben Ujra csatlakozott a Nagy Hangszervélasztd téarsrendez-
vény ugyanazon terlleten, de mégis elkilonitve a zeneligetben. Nagy sikere van a latogatdk karében, ahol sokféle hang-
szer kiprébaldsa mellett koncertekkel is szinesitjik a programot.

A két nagy (tavaszi és @szi) budapesti Nagy Sportagvalasztd és a regiondlis rendezvények mellett 2015-ben egy Ujabb
rendezvény is létrejott, a Téli Sportagvalasztd — Mozogj télen is! elnevezésti esemeény, mely a téli sportdgakat népsze-
rUsiti.

A tematikus rendezvényen olyan feluleteket (jég, hdesés esetén havas talaj) tudunk biztositani az érintett sportagaknak,
amelyet a tavaszi és @szi eseményeinken sajnos nem, igy sokkal inkabb ki tudnak bontakozni az adott sportégak sajat
koérnyezetiikben.

Szervezdként hatalmas a felelésségiink, hiszen egy életre szdléan valtoztathatjuk meg a gyermekek és a felnéttek
életet. Eseményeinkkel a sport, a rendszeres testmozgas beépiilhet a gyermek a csalad mindennapjaiba, meg-
alapozhatja az egészséges életmadd kialakitasat, amely mindannyiunk, az orszag jovoje szempontjabdl is alapvetd
fontossagu.

Ingyenes sportolasi lehetdségek: Budapesti Nagy Sportédgvalasztd
Helye: Merkapt Sportkozpont 1106 Budapest, Maglédi ut 12/a

Idépontjai: majus és szeptemberben
Felel6s személy neve, telefonszam: Iroda, 06 1 260 0107
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PHOENIX Holégballon Repiilo Egylet

Elnok: dr. Szigligeti Tibor

(] info@balloonflight.eu
é% http://sétarepilés.hu/

www.facebook.com/phoenix.hre/?ref=br_rs

\. 06 1433 4292; 06 30 921 1627

Q 1102 Budapest, Kérdsi Csoma stny. 4. |/3.

Egyeslletliink 1997-ben alakult a repllésért, hélégballonozésért rajongd emberekbdl. Tagjaink tobbsége kordbban is kap-
csolddott valamilyen médon maés repllési dgakhoz (ejtdernydzés, kisgépes repllés stb.) és olyanokbdl, akik szdmara ez

jelenti a repilés elsd élmeényét.

Egyesuletinknek ez az egyetlen szakosztélya van. Szeretettel varunk mindenkit, aki barmilyen forméban is szereti a
repulést, avagy kedvet érez hozza. A repllésnek a hdlégballonozés a legrégebbi és egyben legromantikusabb és a leg-
biztonsagosabb 4ga. Bér ebben a sportagban is |étezik verseny, mi inkdbb a jékedélyl és barati taldlkozdkat részesitjuk
elényben. A talédlkozdkon sportbardtségok alakulnak, ismeretlen orszédgokba, vidékekre lehet eljutni és ezen terlleteket
felulrél belatni és atrepllni. A leirhatatlan élmények kategdridjat képezi, repkedni erdélyi havasok felett, a svajci Alpokban
vagy éppen az ,olasz csizma” kdzepén, egylttal megismerkedni az ottani emberekkel, kultiraval, konyhdval. A ,tagséggal”

megnyilik az Ut, hogy pildta valjék beléled...

Szakosztalyaink:

Holegballon

Szakosztalyvezetd:
dr. Szigligeti Tibor

Edz6:
dr. Szigligeti Tibor

Jelentkezés:
06 30 921 1627

Résztvevdk kore:

a sportagunk jellegénél fogva alapvetden felngtteknek.
Korosztaly: 16 — 100 éves korig, nem: koedukalt.

Edzésid6pontok:

a sportag jellegénél fogva elére meg nem hatérozhatd.

Edzés helye és pontos cime:
a sportag jellegénél fogva elére meg nem hatérozhatd.

Székhely, mint fent, telephely Gyomréi Gt
Repulések: itthon a Velencei té kérnyékén, taldlkozdk
szerte az orszagban, kulféldon szerte a vildgban. Japantdl

Amerikaig, Ausztréliatdl a Fulop-szigetekig.

Ingyenes sportoldsi lehetdségek: holégballonozéds, akar
taldlkozdkon vald részvétel.

Helye: véltozd
Id6pontjai: valtozd

Felelés személy neve, telefonszam:
dr. Szigligeti Tibor, 06 30 921 1627
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Kobanyai Ifjusagi Sportegyesiilet

Elnok: Salkovics Gabor

(] 97kise@gmail.com (_ 06703644235
www.kise.hu .
é Facebook: KISEQ? 9 1106 Budapest, Gyakorld utca 25.

A Kdbanyai Ifjiséagi Sportegyesiilet (KISE) 1997. 03. 21-én alakult, a Budapest Football Club (BFC) utddjaként. Az egye-
stlet Kébanyan egyeduliként, kizardlag labdarigd utédnpdtlés neveléssel foglalkozik. Az egyestlet célja a sport szeretetére
vald nevelés, egészséges gyermekek, illetve versenyképes labdarigdk képzése korszerli médszerek alkalmazésaval.

A KISE székhelye a 1106 Gyakorld utca 25. szém alatt talalhatd. Létesitményiink 1 fuves, 1 félpalyas fives és 1 kisméretl
miftves pélydval rendelkezik. Ezeken felll rendelkezéstinkre all egy nagy miifiives péalya, melynek mérete 52x44m és a
1105 lhasz utca 24. szam alatt taldlhaté. A téli idészakban edzéseinket a miifiivén, vagy a Keresztury Dezsé Altaldnos
Iskola és a Keleti Karoly K6zgazdasagi Szakgimnazium tornatermeiben tartjuk.

Csapataink szaméra egységes edzésszerelést biztositunk. Kulféldi tornékon (Spanyolorszag, Olaszorszég, Németorszag,
Ausztria, Franciaorszag) veszlink részt csapatainkkal, ezeken 1997-6ta jelentds sikereket értink el, torna gydztesek
lettek a spanyol, német, francia tornakon. A kulfoldi kupékon teljesitményinkkel, viselkedésunkkel mindig elnyertik a
rendezék szimpatiajat emiatt Ok folyamatosan visszahivnak minket.

Szoros kapcsolatot alakitottunk ki a kébanyai dvodékkal, iskolékkal, amelyekben kihelyezett edzéseket, tanfolyamokat
tartunk, alkalmazkodva a szUlék igényeihez, lehetdségeihez. Természetesen az altalunk kivalasztott gyermekek nemcsak
a kihelyezett foglalkozésokon, hanem a KISE pélyéjan tartott edzéseken is részt vesznek. Csapataink az MLSZ, BLSZ
altal kiirt korosztalyos bajnokségokban szerepelnek. |elenleg 6t csapatunk indul szévetségek altal kiirt bajnoksagokban.
Az OTP Bank Bozsik-program elnevezés( utanpétlds programban is részt veszink. 7, 9, 11, éves ldnyok és fitk el6készitd
csoportjaink szdmara tornakat szerveziink. A Kébanyai Diakolimpia labdarigd kiizdelmeit évekig mi rendeztik a KISE
sporttelepén.

A KISE a Kébanyai Onkorményzat és a szponzorok tdmogatasabdl, a Taobdl, valamint sziili hozzajaruldsbdl mikadik.

A nélunk sportold gyerekek életkora 5-19 évig terjed, l[étszédmuk meghaladja a 200 fét. 2003-tél kezdddéen -szem elétt
tartva az UEFA kivdnalmait- ldny csapat kialakitasat kezdtik el. Mostanra eljutottunk odaig, hogy a ldnycsapatunk hiva-
talos bajnoksagban vesz részt, [étszamuk lassan eléri a 40 f6t. A 2004- 2005 bajnoki szezonban a BLSZ 1/B-ben felndtt
csapatot inditottunk, és egy tartalék csapatot neveztiink a bajnoksagba.

Tobb egykori jdtékosunk bemutatkozott mér az NB1-ben. Példdul Szekeres Adridn, aki korosztalyos vélogatottként vilag-
bajnoki bronzérmet szerzett, jelenleg pedig az MLSZ videdelemzdjeként dolgozik.

A jatékosainkkal szakképzett edzdk foglalkoznak, akik szakedzdi, valamint a sziikséges UEFA licenc végzettséggel rendel-
keznek.

Szakosztalyaink:
. s Résztvevdk kore:
Labdarugas 5-19 éves korosztély, filk és lanyok egyarant
Szakosztélyvezetd: Edzésidépontok:
Gal Csaba a hét minden napjan
Jelentkezés:

Edzés helye és pontos cime:

Leitner Zoltan ;
06 70 946 8676 1106 Budapest, Gyakorld utca 25.
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Ingyenes sportolasi lehetdségeket is szervez az egyesiilet a lakossag szamara:

Toborzdk, Csalddi napok, Intézményi rendezvények helye: 1106 Budapest, Gyakorld utca 25.
Id6pontjai: valtozd

Felel6s személy neve, telefonszama: Leitner Zoltan, 06/70-946-8676

Kiemelked6 versenyzdi, illetve csapat eredmények:

évszam verseny megnevezése eredmény
2018/19 MLSZ U15 Il. o. Bajnoksag Els6 hely,

a feljutdsért folyd kizdelemben legydztik a méltén hires Fénix-Gold csapatat, majd alulmaradtunk az azdta az els6 osz-
talyban remeklé Paks ellen.




EGIS Sportegyesiilet (EGIS SE)

Elnok: Szlaby Andras

(] egissportegy@gmail.com \' 06 30 5849 753

é% 9 1106 Budapest, Kereszturi it 30-38.

A Sportegyesiilet elédje a Dr. Wander Sportkor 1936-ban alakult, az alapitd okirat szerint ,Sportkorink elsérendd célja
az egészség apoldsa-, masodik célkitlizése szdrakozas nyujtasa-, harmadik 6haja a versenyeredmények elérése.”

Az egyeslilet taglétszama néhany év mulva mar 200 f8, ami az akkori dolgozdi létszam harmadat tette ki. Kezdetben a
tenisz, labdarigés, az evezés, a sakk és a természetjaras voltak a legnépszerlibb szakagak, a 40-es években megjelent a
teke, a roplabda, az asztalitenisz és a horgaszat is. Az 50-es évek a futds és a sielés megjelenését hoztdk, majd a 60-as
években a csapatsportok népszerlisége nétt és sorra alakultak meg az egyes szakosztélyok, gymint kosarlabda, kézilab-
da, vitorldzas. Szazadforduld utén az aikidd és kerékparos sportagak is megalakitottdk sajét szakosztélyukat.

2000 dta évente megrendezére kerll a Kérmend-Budapest sporttalélkozd véltakozd helyszinekkel (Kérmend, Budapest,
Zamardi, Zanka). A XX. taldlkozdéra Kérmenden kerlt sor, éppen a gyaregység alakulasédnak 50 éves évforduldjan.

Az egyeslilet az allamositds utdn EGYT SK néven, majd 1985-tdl -kdvetve a vallalati névvéltozést- EGIS SE néven mii-
kodott tovabb. Az EGIS Sportegyesiilet jelenlegi formajéban az EGIS Zrt. munkavallaldi és csaladtagjai szdmara biztosit
rendszeres sportoldsi lehetdségeket, és ennek érdekében aktivan szervezi és irdnyitja a szabadidds és szakmai sportver-
senyeken vald részvételiket.

Az egyesiiletnek nincs sajat tulajdont sportolasra alkalmas ingatlan, az Egis Zrt. engedélyezi a létesitményeinek hasznalat.

Szakosztalyaink:

Aikido Hosszutavfuto
Szakosztalyvezeto: Szakosztalyvezeto:

Bdcz Tamas Kovécs Viktor

email: bocz.tamas@egis.hu email: kovacs.vikcor@egis.hu
Asztalitenisz Kosarlabda
Szakosztalyvezetd: Szakosztalyvezetd:

Dardzs Karoly Bogdén Attila

email: darazs.karoly@egis.hu email: attka55@gmail.com
Evezds Vitorlas
Szakosztalyvezetd: Szakosztalyvezetd:

Dr. Habenczius Karoly Boza Andrés

email: habenczius.karoly@egis.hu email: Boza.Andras@freemail.hu

A szakosztélyokkal parhuzamosan mikadd sportcsoportokban egészségmegdrzd torndkat szervezink dolgozdink és
nyugdijasaink szamara a Klubhazban, a Lehel Uti Keresked6hazban és Kérmenden.

A sportolédsra alkalmas helyszinek nem tartoznak, az un. ,nyitott sportlétesitmények” kozé, ezeket kizardlag az Egis Zrt.
munkatarsai, nyugdijasai és kdzvetlen hozzatartozdi hasznalhatjak.
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Nava Sport Egyesiilet

Elnok: Faragd Tibor

(] wadokaifarago@gmail.com (_ 0620462 6982; 06 1 306 6067
é www.wado-kai.hu 9 1105 Budapest, Bolgar u. 18.

Facebook: Néva Sport Egyestlet

Egyesiletink 1998-ban alakult, Faragé Tibor 6t danos wado-kai mester iskoldibél. Az elsd iskola K&banyan a 1996-ban,
Kérdsi Csoma Muvelddési Hazban indult, amely intézményben azdta is, folyamatosan, 24 éve zajlanak az edzések tobb
korosztalynak. Kés6bb tobb iskoldban, és dvodakban, fEként a X. kerlletben egyre szélesebb kérben és bontdsokban fog-
lalkozunk a kilénb6zd korcsoportokkal.

A taglétszam folyamatos emelkedése, a versenyeken elért j6 eredmények indokolték a szervezettebb keretek létrehoza-
sat, a Ndva Sport Egyestlet |étrejottét. 2002-ben sportegyesiiletiink kdzhasznu jogallasiva valt.

Szovetséglink bejegyzett tagja a Magyar Karate Szakszovetségnek, a Magyar Wadokai Karate Szdvetségnek, utdbbin
keresztll pedig az Eurépai Wadokai Karate Szdvetségnek (European Karate Federation, EKF). Kézvetleniil vagyunk tagjai
a Japan Karate Szdvetségnek (JKF).

Jelenleg egyestletiink 132 taggal rendelkezik, melyben az utdnpdtlas korosztélyd gyermekek szédma jelentds.

Jelenleg zajl6 edzések: Kérosi Csoma Sandor Kébanyai Kulturélis Kozpont, Harmat Altalénos Iskola, Bébita Ovoda, Gézen-
gliz Ovoda. A Mocorgd Ovodaval és a Zsivaj Ovodaval szoros az egyiittmiikodés (pl. gyermekek atkisérése a KOSZI-ben
zajl6 edzésekre), A Zrinyi Gimnaziumban — a Rendvédelmi osztélyok szdmara iskolai keretek kozote (déleldtti 6rarendben)
onvédelmi érakat tartunk. A Wedres Sandor Altaldnos Iskola és Gimnéaziumban az iskola 1, és 2 osztalyos tanuldinak
kaldén csoportot, valamint nyitott haladéd csoportot is inditottunk.

A felmend rendszerben tartott edzések (korosztélyos bontdsban) lehetdvé teszik, hogy maximalisan figyelembe vegyiik
az életkori sajatossagokat. Integraltan foglalkozunk a sajatos nevelési igényl gyermekekkel (SNI), ugyanakkor biztosit-
juk - tehetségkutatés keretein belll - a kimagasld képességli gyermekek magas szinti fejlesztését a karate teriletein
(6vfokozatok, versenyeztetés), ennek eredmeénye a szamos valogatott versenyzd kinevelése.

A rendszeres edzések mellett kozdsségi programokat, edzétdborokat szerveziink a gyerekeknek, csalddtagjaiknak, és
barati koriik szamara. A leglelkesebb tanitvanyok felkérésre sportbemutatdkkal szinesitik a budapesti és kertileti rendez-
vényeket.

Az egyesiilet célja az dvodaskoriak megismertetése a sporttal, az iskolaérettség elésegitése, az iskolaskort Aatalok
mozgas iranti igényének felkeltése és kielégitése, a felnétt korosztaly sportoldsi lehetdségének biztositasa révén
egészségmegOrzésik elbsegitése, tehetseéges fiatalok felkutatdsa és versenyeztetése, a sport gyakorlasa altal az 6nvé-
delem elsajdtitésa, a tomegsport mozgalom minél szélesebb kiterjesztése, a keleti mozgdskultira megismertetése és
terjesztése.

A kozosségi élet erdsitését segitik a sportnapok és a jatékos rendezvények szervezése, amelyeken a tanitvanyok szilei,
testvérei is részt vehetnek.

Utanpatlas nevelés

Egyestiletink egyik legfontosabb célja az utanpdtlas nevelés. Az oktatas korosztélyok szerinti bontdsban, harom szin-
ten mikodik, az eredményes haladas és bekapcsolédas miatt az iskoldskord gyermeknél tovabbi bontdsokban (kezdd,
kozéphaladd, haladd, versenyzd csoportok). Ez az oktatasi rendszer lehetdvé teszi, hogy 4 éves kortdl késé felndtt korig
- a kor itt nincs meghatérozva - a legjobb teljesitmények kiteljesedésével, vagy egy éllandd j6 kondicié fenntartdsaval
Gzhessék ezt a sportot.

Integralt karate oktatas

2013-ban egyestiletunk karatékaja, Halasz Attila 3.danos wadokai mester munkajabdl adéddan kapcsolatba kertilt fo-
gyatékkal él6, és tanulasi nehézségekkel kiizd6 gyerekekkel és Aatalokkal. Csoportot szervezett az érdekl§dé gyerekek-
nek. A csoport létszédma egyre nétt, és mar ez elsd perctdl fogva felmerilt az integralt oktatés lehetdsége.

A kozds edzések/edzdtaborok lehetdsége 2015-tdl valésult meg, mikor egyltt edzettek a kerekes székes, autista, l&-
tasserllt, tanuldsi nehézséggel kiizdd és ép gyerekek és fiatalok. Nagy drominkre ez nem okozott igazi nehézséget, a
Jkulonleges” gyerekek, fiatalok a kozosség tagjaivé valtak.
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Verseny karate oktatds

Nagy 6romunkre karatékdink orszagos és nemzetkozi szinten is kivald versenyeredmeényeket érnek el. Tobb WKF Magyar
Bajnok, Didkolimpiai gydztes és Eurdpa Bajnok tanitvanyunk van, akik példamutatd edzésmunkajukkal és hozzaalldsuk-
kal példaképei az utanpdtlas korosztélynak.

A versenyzdink, a vélogatott tagjaiként a 2007-2020 évek kozotti idészakban rendszeresen részt vettek Eurépa Bajnok-
sagokon (legutdbb Portugélidban), vildgversenyeken, dsszesitett éremtabldzatunk nemzetkozi szinten az adott idészak-
ban: 55 arany, 28 ezlst és 46 bronzérem.

Orszagos szintl versenyeken, éves szinten pedig tébb szaz éremmel gazdagitjak versenyzgdink egyesilink eredmeényeit.
A kulénb6z6 csoportjaink kozott tobben hatréanyos helyzetlek, vagy nagycsalédosok (nagy érémunkre van egy harmasi-
ker fil kata csapatunk), illetve kilonboz6 fogyatékkal és hatranyokkal él.

Egyesiletiink barmilyen tdmogatésa megkonnyiti céljaink megvaldsuldsét, és a térsadalmi egyenlétlenségek lekizdését.

Tanfolyamaink:

Wadokai karate elokészito
(6vodas) csoport

Tanfolyamvezetd:
Faragd Tibor

Edzé:
Faragd Tibor, Faragéné Tartler Mdnika, Faragé Emese

Jelentkezés:
Faragd Tibor 06 20 462 6982
Faragé Emese 06 20 355 0051

Résztvevok kore:
Ovodas korosztély (5-6 éves)

Edzésidépontok:
Kedd: 16.30-17.15, szombat 9.00 - 9.50

Edzés helye és pontos cime:

Kérési Csoma Sandor Kébanyai Kulturalis Kozpont
1105 Budapest, Eléd u. 1.

Wadokai karate iskolas
halado csoport

Tanfolyamvezetd:
Faragé Tibor

Edz6:
Faragd Tibor

Jelentkezés:
Faragé Tibor 06 20 462 6982

Résztvevdk kore:

Altalanos iskolds korosztaly legaldbb 2 éve karatét (izok

(7-14 éves korig)

Edzésid6pontok:
Kedd: 17.30-19.00,
szombat 9.50 — 11.05, és 11.05-12.20

Edzés helye és pontos cime:
K&rési Csoma Sandor Kébanyai Kulturdlis Kdzpont
1105 Budapest, Eléd u. 1.

Wadokai karate iskolas
kezdd csoport

Tanfolyamvezetd:
Faragé Tibor

Edz6:
Faragd Tibor, Faragéné Tartler Mdénika

Jelentkezés:
Faragdné Tartler Ménika 06 20 336 4122

Résztvevok kore:
Altalédnos iskolds korosztély (7-14 éves korig)

Edzésid6pontok:
Kedd, csiitértdk: 17.00-18.00

Edzés helye és pontos cime:
Kérosi Csoma Sandor Kébanyai Kulturalis Kozpont
1105 Budapest, Eléd u. 1.

Wadokai karate ifjusagi,
felndtt csoport (14 éves kortal)

Tanfolyamvezetd:
Faragé Tibor

Edz6:
Faragd Tibor

Jelentkezés:
Faragé Tibor 06 20 462 6982

Résztvevdk kore:
14 éves kortdl a késo felndtt korig

Edzésid6pontok:
Kedd: 19.00-20.30, szombat 12.20-13.30

Edzés helye és pontos cime:
Kérési Csoma Sandor Kébanyai Kulturdlis Kdzpont
1105 Budapest, Eléd u. 1.
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Wadokai karate senior csoport

Tanfolyamvezetd:
Faragé Tibor

Edz6:
Lakatosné Molnar Mdénika

Jelentkezés:
Faragé Tibor 06 20 462 6982

Résztvevik kore:

felndttek, akik kevesebb sportélménnyel rendelkeznek,

vagy nagyon idét kihagytak az aktiv sportoldsbdl)

Edzésidépontok:
Kedd, csiitortdk: 17.30-19.00

Edzés helye és pontos cime:
Kérasi Csoma Séndor Kébanyai Kulturdlis Kdzpont
1105 Budapest, Eléd u. 1.

évszém verseny megnevezése eredmény

2019 Barabds Alexandra: Az év sportoldja és felfedezettje Peruban (fél éves Perui tanulmanyok alatt)
2015-2020 Magyar Wadokai Magyar Bajnoksadg Osszesitett eredmények Lhely

2019 Wadokai Eurépa Bajnokség (Budapest) 5 arany, 6 ezlst, 3 bronz
2019 WKF Karate Diakolimpia 3 arany, 2 ezlst, 3 bronz
2019 Rendészeti Kiképzok Szévetségének Onvédelmi Magyar Kupa 2 arany, 1 bronz
2018 Wadokai Eurdpa Bajnokség (Portugalia) 5 arany, 2 ezlst, 3 bronz
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Elnok: Arkovics Lajos

(] aqua.se.linda@gmail.com &' 06 30 364 9712

é% www.facebook.com/aquaszinkronuszose/ 9 1108 Budapest, Banyatd utca 2. X/41.

Az Aqua Szinkronlszd SE. sportédgalapitdként 1992-ben Albatross néven alakult meg, amely késébb Atlantisz, 1994-
tdl Aqua Ventura Szinkronuszd Sportegyesilet, 2007 novembere 6ta pedig Aqua Szinkronlszé Sportegyesiilet néven
mikadik. Az eltelt 28 év alatt a magyar szinkronulszd sport egyik legeredményesebb, sokszoros bajnok és kupagydztes
egyesiiletéué valt. Megalakuldsunk 6ta - jelenlegi székhelyiinkon - Kébanyan, az Ujhegyi Uszodaban miikadiink, egyetlen
kébényai szinkronuiszd egyestiletként. Az egyesiileti munkat, vizi és szarazfoldi (balett) edzéseinket (heti 4) év elejétdl heti
egy akrobatika edzéssel egészitettik ki az emelések és dobasok magas szintli végrehajtdsa érdekében.

Szakmai stabunk volt sportolékbdl all. Vérady Krisztina, Junior Eurdpa Bajnok vizilabdédzd (szé- és erdnléti edzéként
erésiti csapatunkat és a versenyeken biréi munkajaval jarul hozzé sikereinkhez. Arkovics Petra egyesiiletiink tébbszoras
Orszéagos bajnok és Magyar kupa gydztes versenyzgje, a Magyar Szinkroniszé Valogatott szdvetségi kapitanya, aki jelen-
leg sz6vetségi munkaja miatt szakmai tandcsaival segiti fejlédésiinket. Arkovics Linda, az Aqua SE vezetéedzéje, aki 2006
dta dolgozik azért, hogy minél tébb utdnpdtlas kord versenyzének teljesiilhessen az dlma és kapjon meghivast a korosz-
télyos valogatottakba. Akrobatika edzdink Hajagos Laszld és Kémives Tibor a Baross Imre Artistaképzd kivald tanarai.
Edzdink a folyamatos szakmai fejlédés okan a szovetség altal szervezett Gsszes szakmai tovabbképzésen részt vesznek.

Torténetiinket — a teljesség igénye nélkil — az alabbi dadtumok fémjelzik:

1993-ban Atlantisz Kupa néven megrendeztik az elsé hazai szinkronuiszd versenyt.

1993-ban Sheffieldben egyestiletiink versenyzdje Széle Kata vett részt elsé magyar szinkrontszéként Eurdpa-bajnok-
sagon.

1994-ben egyesiilettink versenyzdje Marschalkd Petra paros versenyszamban vett részt a Rémai Vildgbajnoksagon.
2000-ben a Nyari Olimpiara kijutott magyar paros egyik tagja versenyzénk Marschalké Petra volt.

2003-ban a Barcelonai Vildgbajnoksédgon — ahol @ magyar szinkronuiszd valogatott elsé alkalommal &llt rajthoz csapat
versenyszamban is vildgversenyen — a valogatott tagjai dontden egyestletiinkbdl keriltek ki. A vélogatottat — szovetségi
kapitanyként — egyestlletlnk akkori edzdje Szale Kata iranyitotta.

A 2006. évi Budapesti Usz6 Eurépa-bajnoksagon négy versenyzénk (Aranyossy Zsofia, Arkovics Petra, Karpati Bernadett,
Okros Anna) is tagja volt a magyar szinkrontszo vélogatottnak.

2008-tél sokszoros bajnokunk Arkovics Petra irdnyitésaval elkezdtik tjraépiteni egyesiiletiinket.

2012-ben egyesiilettink nyerte a harom versenysorozatot magaban foglalé Gyermek Szinkrontszd Kupat.

2013-ban specidlis korosztaly gyermek csapatunk sz6ld, dud és kombinécids kir versenyszédmokban kvalifikéalta magét
Eurdpa akkori legrangosabb gyermek szinkronuiszd versenyére a Flanders Synchro Open-re.

2015-ben Arkovics Petrét felkérték, hogy az akkori szovetségi kapitény mellet dolgozzon szovetségi edziként, illetve
megualasztottak a MSZUSZ Szakmai Szakfeliigyeld Bizottsag elndkének.

Az Aqua Szinkronszd SE jelenlegi, a Magyar Szinkroniszé Szovetség volt elnokét, Arkovics Lajost munkéja elismerése-
képpen megvélasztottak a Magyar Szinkronlszd Szovetseég tiszteletbeli elndkének 2017-ben.

2017. évi budapesti Vildgbajnoksdgon a valogatottban két aquas sportolénak — Hungler Szabindnak és Rényi Lucénak
szurkolhattunk a lelatérol.

2018-ban a budapesti junior Vildghajnoksdgon Hungler Szabina mellett, masik versenyzénk Szabd Veronka is tagja volt
a valogatottnak és kdpraztatott el benninket egyéni versenyszamban.

2019 szeptemberétd| egyesiiletiink edzdje, Arkovics Petra immar szovetségi kapitanyként iranyitja a Junior- és Felndtt
vélogatott munkajat.

Eredményességlinket tehdt szamos bajnoki cim és kupagydzelem, a nemzetkozi versenyeken szerepelt korosztélyos va-
logatottakban valé meghatarozd versenyzdi és edzdi szerepvallalas tanusitja.

Jelenleg négy sportoldnk tagja a Junior és Felndtt valogatott keretnek - Hungler Szabindt, Makai Cintia Mollit, Rényi Lucét
és Uy Roxana Mercédeszt érte az a megtiszteltetés, hogy vélogatott versenyzékent folytathatjak az sportkarrierjiket.
Oriasi biiszkeség nekiink, hogy 34 f& leigazolt versenyzével - kis l6tszamu, kébanyai egyesiiletként éurdl-éure lehetéséget
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kapnak sportoldink, hogy a vélogatott keret tagjaként képviselhetik orszdgunkat a kilénbdzé viléguersenyeken és egyéb
nemzetkdzi eseményeken.

Egyesuletiinkbe a szinkronulszd sport (balett, tanc, zene) irdnt, versenyzési ésfvagy egészségmeg@rzési szandékkal érdek-
16d6 lanyok és immar fitk jelentkezését varjuk 5 éves kortdl. Eldkészitd csoportunkba vald bekeriléshez az Uszastudas
nem, csupan mélyvizbiztonsag a feltétel. Célunk, hogy sportoldinkkal megismertetve és megszerettetve a sportagat fenn-
tartsuk bennuk az aktiv sportoléssal kapcsolatos igényt, az eredményesség szem elétt tartdsaval hangoljuk dssze iskolai
tanulmanyaikat és sporttevékenységiket.

Szinkronuszo szakosztaly

Szakosztalyvezetd:
Arkovics Linda (vezet8edzd)

Edzék:
Arkovics Petra, Vérady Krisztina,
Hajagos Lészld, Kémives Tibor

Jelentkezés:
Arkovics Linda
06 30 364 9712

Résztvevik kore:
5 éves kortal

Edzésid6pontok:
hétfd, kedd, csutortok, péntek délutén és szombat délelstt

Edzés helye és pontos cime: )
Ujhegyi Uszoda és Strandftrdd, 1108 Budapest, Ujhegyi tt 13.

Kiemelkedé versenyzdi, illetve csapat eredmények, amelyek példaértékiiek egyesiilete életében: legfrissebb eredmé-
nyeink 2019-bél

Gyermek Orszagos bajnoksag (Open): sz6ld versenyszdm 8. helyezés, csapat versenyszém 7. helyezés

Utanpatlas Orszagos bajnokséag (Open): szdld versenyszam 5. és 7. helyezés, dud versenyszam 7. hely, csapat verseny-
szém 5. hely

Junior Orszagos bajnoksédg (Open): csapat versenyszam 7. helyezés

Magyar Kupa (Open):

10 évesek és fiatalabbak kotelezd versenyszam és dud versenyszam 1. helyezés, 12 évesek és fiatalabbak csapat ver-
senyszam: 5. helyezés

— Osszesitett eredmény nemzetkdzi 7. hely [ orszdgos viszonylatban 6. hely

Synus Kupa, Orka Kupa, Hulldm Kupa, Monor Kupa, Aquatic Kupa, Honvéd Kupa: szdmos érmes helyezés minden verseny-
szamban, ahol rajthoz alltunk (sorgyakorlat, kitelezd elemek, egyéni, paros és csapat versenyszamok)
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Fotdk: Vajda Réka, Nacho Escobar
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Kébanyai Torna Club Sportegyesiilet € KOBANYA
Elnok: Eisenkrammer Karoly Rébert

] ktc@vuelta.hu (_ 0612731861

kobanyarg.hu, kobanyabringa.hu ,
é% Facebook: K8banya Cycling Team, Q 1103 Budapest, Hangar utca 10.

Kébanya Bringa

A mindenki szdmara nyitott események mellett, a K&banyai Torna Club Sportegyesiilet komoly szakmai munkat végez
két sportagban is. A KTC ritmikus gimnasztika szakosztélya és utanpdtlas kerékpar szakosztalya (K6banya Cycling Team)
egyarant kiemelkedd eredményekkel biiszkélkedhet.

A KTC kerékpéros szakosztéalya 2010-ben indult Gtjéra. Mar ebben az évben sikerult olyan felnétt versenyzdket igazolni,
akikkel a hazai versenyeken komolya eredményeket értek el. 2011-tél indult az utdnpdtlés nevelés, elsésorban kébanyai
gyerekekre épitve. Az elsé komoly tehetségiink, Karl David kés6bb az ifjusdgi vildgbajnoksagon is képviselte hazankat.
Ebben az idészakban a sokszoros magyar bajnok, Tour de Hongrie hegyi-trikds, Garamszegi Lasz|¢ irdnyitotta a szakmai
munkat.

2015-tdl Specziar Viktor vette at a szakosztaly szakmai vezetését. A KTC bringés fiataljai sokoldald képzést kapnak,
a sportdg tdbb szakégéban is készilnek, versenyeznek és szinte mindenhol bajnoki érmek kisérik az dtjukat: orszagut,
mountain bike, cyclo-cross, palya vagy BMX, mindenhol otthonosan mozognak. Az egyesiilet igyekszik mindent megtenni,
hogy a gyerekek minden szakagban felkészilten és megfeleld technikai hattérrel alljanak rajthoz — ez nem kénnyi feladat,
hiszen ahdny szakag, annyi kerékpar sziikséges a magas szinvonall versenyzéshez. A szakosztalyban toébb, kiemelked6en
tehetséges fiatal is sportol, az § felkészitésénél hasonld utat jarunk be, mint a vildg jelenleg leghiresebb sztarjai, példaul
a szlovék Peter Sagan, vagy a holland Mathieu van der Poel. Fiatalon &k is terepen voltak eredményesek, minden trikkot
ismernek a bringdval, és késtbb ehhez a csak fiatalon megszerezhetd tudéshoz ersodtek hozza, és lettek a legjobban
képzett, és eredményes profi bringasok.

A joudben az egyeslilet még inkabb erdsiteni kivanja ezt az iranyt, a sokoldald képzést, hiszen a Hangér utcai sporttelepen
épul fel hamarosan Magyarorszag egyetlen fedett fapalydja. Ez a satorfedést, hatalmas létesitmény tokéletes edzési
helyszine lesz a budapesti bringédsoknak — de leginkabb a hazai pélya elényével induld kébanyai gyerekeknek.

2018-ban az egyesiilet vezetése a Kébanyai Onkormanyzat tdmogatésaval nagy Faba vagta a fejszét: létrehoztunk egy
professzionélis, felnétt nemzetkozi csapatot, Kébanya Cycling Team néven. A csapat tagja volt az Eurdpa-bajnoki ezls-
térmes Lovassy Krisztidn és tobb mas magyar sportold mellett harom olasz, két norvég, egy ukran és egy marokkai ver-
senyz@ is. A csapat a 2018. évi Tour de Hongrie sorén egy szakasz bronzérmet szerzett Ahmed Amine Galdoune révén.

A kerékpéaros csapatunk 2019-t6l ismét az utdnpdtlas korosztélyra fokuszal. Magjat a 11-17 éves korosztély alkotja.
Szem el6tt tartjuk a gyerekek megfeleld felkészitését a versenyekre és az élet megmérettetéseire. Egy olyan generacid
kinevelése a cél, akik a sport szeretetéért és a kozosség fejlédéséért versenyeznek. Az utdnpdtlés korosztély mellett
felndtt versenyzdk és egy parasportold is erdsitik a csapatot. A kerekesszékben edzé és versenyzd Bok Laszld a Tokidi
paralimpiai kvatajaért harcol.

Sportoldink egész évben versenyeznek, hiszen most mar hazénkban is egyre elterjedtebb a téli kerékparos szakag is, a
cyclo-cross, melyhez Kébanya is megfeleld helyszint biztosit egy sajat rendezésl verseny, a Kébényai Bringapark Kupa
keretin belil, amit a Sportligetben rendeziink meg sokadik éve. A versenyzdk és a klub leterheltségét jol mutatja, hogy
2013-ben tébb mint 100 versenyen vettek részt — kilonb6zd szakagakban.

Utanpotlas és felndtt kord versenyzdink szamos magyar bajnoki cimet szereztek meg az elmdlt szezonokban, mely re-
pertoart a jov6ben is szeretnénk tovabb bdviteni.

Ritmikus gimnasztika szakosztédlyunk a sportdg sajdtosségabdl addéddan a kislényokra fékuszal, mely szintén sokéves
multra tekint vissza és kiemelkedd eredményekkel bir. Ez a szakosztalyunk is egész éves sportolasi lehetdséget kindl a
gyerekeknek: tanitési id6szakban hetente tébb alkalommal tartunk tanfolyami edzéseket kébényai iskolék tornatermei-
ben: a Szent Laszlé Altaldnos Iskola egy egyik f bazisa a klubnak, de egy sajat termet is bérel a Sibrik Miklés Gt mellett,
amelyet korldtozésok nélkil, szabadon lehet haszndlni akdr délelStt is vagy hétvégén.

Kozel 200 kislany tartozik a klubhoz, akiknek kozel a fele kébényai kotddésti. Az RG szakosztalynak vannak kébanyan kivili
edzéshelyszinei is, ezek kozul a godolléi a legjelentdsebb.

A sportdg jellegébdl adéddan a gyerekek egészen kicsi korban kezdik az edzéseket. Az egyes korosztdlyokban az évek
sorén dsszetartd, nagyon jo sportoldi és szlldi kozdsségek alakulnak ki. RG szakosztélyunk az esztenddt minden éuben
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egy telthazas, innepélyes kardcsonyi, zenés és tancos galaval zérja, melynek a Kérosi Csoma Sandor Kébanyai Kulturalis

Kézpont biztositja a helyszint.

A KTC tervei kozott szerepel, hogy 2021-ben sportdgakkal bévll a repertoér: a triatlon és a roplabda sportégak Gzésére
kivalo lehetdség nyilik a jduében a Hangér utcai kerékparos csarnokban, és a Sportligetben.

A sportszakmai munka mellett a KTC a Vuelta sportirodéval kozdsen sokat tesz a kébényai bringés élet fellenditéséért.

Ennek keretei kdzott éurél éure megszervezi a
- Kébanyardl induld Isaszegi emlékturat,
- Az autémentes napot
- Kerékpéros csaladi napot

- Tobb alkalommal bringds reggelit szervez a munkaba jaréknak
- Ovoda-pedagégusok részére kozlekedéshiztonsagi tovabbképzést tart
- Es minden éuben legalabb egy versenyt is szervez a Sportligetben

Szakosztalyaink:

Ritmikus gimnasztika

Szakosztalyvezeto:
Ladanyi Beatrix

Edz6:
Ladanyi Beatrix

Jelentkezés:
06 30 990 5409

Résztvevik kore:
csak lanyok, 4 éves kortol, 10 éves korig érdemes elkezdeni

Edzésidépontok:
hét minden napjén 16 éracdl

Edzés helye és pontos cime:

Kébanyai Szent Laszlé Altalanos Iskola,
1102 Budapest, Szent Laszlo tér 1.

Tanfolyamaink:
Ritmikus gimnasztika

Tanfolyamvezetd:
Ladényi Beatrix

Jelentkezés:
06 30 990 5409

Résztvevok kore:
4 éves kortdl kisldnyok részére

Edzésid6pontok:
hétfd, csutortok 16:30-17:30, 17:15-18:00

Edzés helye és pontos cime:
Kébanyai Szent Laszld Altaldnos Iskola,
1102 Budapest, Szent Lasz|6 tér 1.

Kébanya Cycling Team

keréekparos szakosztaly,
szakagak: orszagut, mountain bike, cyclo-cross, para)

Szakosztalyvezetd:
Specziar Viktor

Edz6:
Specziar Viktor

|elentkezés:
06 30 869 4234

Résztvevok kore:
9-18 éves koru fitk és lanyok, illetve 18 év feletti felndttek

Edzésid6pontok:
hétfd, kedd, szerda, csutortok, szombat, vasarnap.
Hétkoznap 17, hétvégén 10 dra, de évszaktdl fuggden.

Edzés helye és pontos cime:
1103 Budapest, Hangér utca 10. (nagyobbaknak az adott
napi edzés tipusatdl fliggden kilon egyeztetés szerint)

Ingyenes sportolasi lehetdségek az egyesiiletiink
szervezésében:

minden éuben a Kébanyai Onkorméanyzat Kébanya Bringa
programja, mely szédmos ingyenes sportoldsi lehetdséget
nyljt a lakossag szamara.

llyen az Isaszegi Kerékparos Emléktura:
Kébanya (Kdszi) — Isaszeg — Kébanya (Kaszi), 60 km

Id6pontjai: minden év aprilisaban

Felelés személy neve, telefonszama:
KTC SE, +36 1 273 1861, nevezes@vuelta.hu
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Kiemelkedd versenyzdi, illetve csapat eredmények, amelyek példaértékiiek egyesiilete életében:

Kerékpar
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2017.
2017.
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2018.
2018.
2018.
2018.
2019.
2019.
2019.
2019.
2020.

RG
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2017.

verseny megnevezése
Cyclo cross OB
MTB XCO OB
Orszaglti OB
Pélya OB
Orszaglti OB
Kritérium OB

MTB XCO OB

Para sport OB
Cyclo cross 0B
Kritérium OB
Hérmas csapat OB
Para sport OB
Cyclo cross OB
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White Sharks Hockey Club

Elnok: Paska Zoltén

wsutanpotlas@gmail.com
& kobanyaijegpalya@gmail.com (L. 06309222975

www.whitesharks.hu
é% Facebook.com/WhiteSharksHC/ 9 1108 Budapest, Harmat u 184.

A White Sharks Hockey Club kébényai székhelyl egyestilet, 2003-ban alakult meg két szakosztallyal, jégkorong és floor-
ball. Azéta a curling és a mikorcsolya is bekerult érintélegesen a mindennapjainkba.

Edzéseinket néhany éven belll mér sajat jégpélyankon, a Kocsis Sandor Sporttelepén (Budapest X., lhdsz utca 5.) tart-
hattuk, ami jelentdsen segitette a jatékosallomany ndvelését és a szakmai munka fejlesztését. A K&banyai WS |égpélya
jelenleg is fontos kozéppontja az egyestlet életének, amely rengeteg kemény munkabdl eredd izzadtségeseppet és sok
gdloromaot is megélt. Két éve a sator jél szigetelt oldalfalakat kapott, és az egyestlet szineiben pompazd leldtdt, hogy a
szurkolék se maradjanak le a mérkdzések legjobb pillanatairdl. Uj 6ltozok és raktarépiilet is épiilt a palya mellé, és a hoz-
zank érkezdk, egy tagas, kellemes elétérben pihenhetnek egy finom meleg tea vagy kdvé mellett a kihelyezett asztaloknal.
Nyari idészakban a palyat gorkorcsolyaval hasznéljuk, kihasznélva ezzel a lehetdséget a folyamatos felkészilésre. Edz6-
téborainkban a jatékosok erdnléti fejlesztése mellett sportagspecifikus technikékat is tudunk tanitani, gyakoroltatni.
Lehetdség szerint az inline (gorhoki) bajnokségokba is tobb korosztallyal becsatlakozunk.

Minden erdnkkel azon igyekszink, hogy szinvonalas és egészséges sportoldsi lehetdséget és idStoltést biztositsunk a
gyermekek és felndttek szamara egy kellemes hangulatl kozdsségben, valamint szakemberek kazremiikadésével a te-
hetségek kiszlirésére és az élsport irdnyaba torténd elinditdsara is kiemelt hangsulyt fektetiink.

A White Sharks Hockey Club tagsaga a jégpélya megnyitdsakor a 10-15 f§ igazolt versenyzgi létszém 2020-ra 100 6
felé emelkedett, ezen feliil az amatdr sportoldink is egyre nagyobb szamban vesznek részt az edzéseken.

Hétvégi korcsolyaoktatdsainkon minden évben karulbelil 300-400 kisgyermek és felndtt tanul meg korcsolyézni.

Az iskolai tanév ideje alatt a Kdbanyai Onkorményzattal szorosan egyittmiikodve hétkoznap déleldttonként a kerlileti
iskolak és dvodak csoportjainak tartunk korcsolyatechnikai edzést és megismertetjik veliik a biztonsagos korcsolyazés
viselkedési szokasait is. Ebben a formaban hozzavetdlegesen 100-120 gyereket tudunk eljuttatni tanévenként a jégbiz-
tonséagig. Osszeségében tobb ezer kicsivel és naggyal szerettettilk mar meg a jeges sportdgakat! Ennek a munkéanak a
gylimélcseként, mar hagyomannyd valt az évente megrendezésre keriild Ovodas Korcsolyaverseny, a Kébényai Sportszo-
vetség és Potos llona kézremiikddésével, ahol a kerileti dvodasok mérik dssze tuddsukat a jégen.

Eredményeink:

Floorball sportagban, megalakulasunk 6ta megszédmlalhatatlan tornan vettink részt, és sokszor sikertlt dobogéra is fel-
allnunk. A legnagyobb elismerés azonban néhany éve érte az egyesliletet.

2015-ben a Magyar Floorball Szakszovetség a Vajda Péter Enek-zenei Altalanos és Sportiskolaban 1évd uténpétlés
bazisunk sportoldit és edzéit az ,EV UTANPOTLAS EDZOJE”, valamint az ,EV SPORTVEZETOJE” elismerésben ré-
szesitették. Munkajuk gyiimolcseként a nagypalyés orszagos U14 (fit) korosztalyban BAAN KRISZTIAN, U12 (leany)
korosztalyban PAKODI CSENGE, mig az Unihoki U11 (leany) korosztalyban SZABO ALIZ keriiltek elismerésre, mint
korosztalyuk LEGEREDMENYESEBB JATEKOSALI.

A jégkorong sportégban is meghozza az eredményeket az edzék és a sportoldk befektetett energidja.

Az U8-as legkisebbek a korcsolyéazas, az Gtdkezelés és a csapatjaték elsajétitasa utan az U10 -es bajnoksagokban a ma-
gasabb ,B” és olykor a legmagasabb ,A” szintli tornakon is megalljdk a helyiket. Minden hétvégén jutalomkeént élik meg
a megrendezett torndkon vald részvételt, ahol még nincsenek hivatalos eredmények, mindenki érmet, oklevelet nyerhet
és a csodalatos sziléi kozosségnek kdszonhetden, ezek a sportrendezvények driasi mulatsdggé valnak. Azok, akik kicsit
késdbbi életkorban taldlnak a sportra, szintén megtaldljak a helyiket nalunk, megkapjék a lehetdséget, hogy atélhessék a
csapathoz tartozés, a mozgds, az egylittmiikodés minden 6rémeét.

Az Ul2-es korosztdly utdn jénéhany kulonosen tehetséges gyermekink folytatja nagyobb egyestletekben. Hatalmas
blszkeség szamunkra, hogy minden gond nélkil megalljék a helylket a legmagasabb szinteken is. Biszkék vagyunk arra,
hogy barmely nagy sportklubndl szivesen fogadjak az altalunk kinevelt jatékosokat.

Akikre biiszkék vagyunk (a teljesség igénye nélkiil):

Paska Levente, aki U12-ben a Vasas SC Jatékosaként Magyar Bajnok, 2019-ben U15-8s magyar valogatott lett. Es
ugyanebben az éuben ,Elen a tanuldsban, Elen a sportban” dijat is kapott.

Papacsek Réka, aki a ndi U18-as vélogatott kiemelkedd jatékosaként idén a Magyar Néi Valogatottal készul az ,A” cso-
portos vildgbajnokségra.

Péter Csilla, csapatdval DEBL ndi bajnok.

Bejo Janos Andrés, az U15-0s vélogatott tehetséggondozd program tehetséges kapusa, jelenleg a Vasas SC -ben kama-
toztatja tudasat.
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A felndttek is egyre tobben bekapcsolédnak a sportéletbe, gyakran a sportold gyerekek sziilei, csalddtagjai, baratai is
lelkes edzéslatogatdva vélnak, majd j6 hangulati amatdér torndkon, bajnoksdgokon mérik dssze tudasukat minden sze-
zonban.
Felndtt csapatunk, 2006—tdl szerepel a kilénbdzd bajnoksdgokban.
Az utdbbi évek eredményei az AHL bajnoksagban:
— 2011-12-es és a 2014-15 és 2015-16 -os szezonban 1.helyezés, Bajnoki cim!
— 2012-13-ban 3. helyezés, majd a kévetkezd bajnoksdgban mar a 2. helyre kuzdottik fel magunkat.
A bajnoki rendszer atalakulasaval OB lll-as és OB |V-es bajnoksagokban folytattuk a versenyzést.
— 2017-18-ban OB lll. 2. helyezett lett a csapat.
— 2014-ben néi csapatot is inditottunk a MNAJB bajnoksagban. A tébbnyire anyukékbdl allé lelkes csapat, végll 6. he-
lyezést ért el.

U14-es csapatunk, ami kilonés médon leginkabb lanyokbdl &ll, a fidk C szintl bajnoksédgaban, a legutdbbi szezonban 2.
helyzést ért el és egy nagyon jo és sikeres id8szakot zart. Terveink kozott szerepel egy U25-0s ndi csapatot kovacsolni,
ebbdl a nagyon osszetartd kis kdzdsségbol.

Nyitott palyak

Minden erdnkkel azon vagyunk, hogy minél tobb emberrel tudjuk megismertetni a
sportolés 6romeét, a jég szeretetét. Oktdbertdl marciusig kozdnségkorcsolydzéssal
varjuk a mozogni szeretdket, és minden korosztaly szémara igyeksziink tanfolya-
mokat szervezni.

A Kébanyai Onkormanyzattal lévd, évek 6ta jol milkodd kapesolatnak készonhets-
en, a legnépszertibb idészakokban két kilsé helyszinen, a mér hagyomany-szerien
megeépuld nyitott palyakon is tudunk oktatni és toborozni.

A hézunkon belul szervezddott felndttekbdl allé miikorcsolyés csapat minden év-
ben kreativ és szérakoztatd eldadassal készil a decemberi Gnnepekre.

A Kkornyék gyerekei szamara nagy 6rom, hogy december 6-an mindig elldtogat hoz-
zank a Télapd is, és krampuszaival egyltt korcsolydzva csal mosolyt gyermekek és
felndttek arcéra egyarant!

Sajét szervezésli amatdr Mikulds — és Nyuszi -kupainkon, lelkes felnétt csapatok,
csalddok kergetik a korongot, minden szezonban. Igazan jé hangulatd, csaladias
rendezvények ezek, amiknek a végén, azok is buszkén viszik haza gyljteményiikbe a
frissen szerzett érmeket, akik mar a harmadik, vagy akar a negyedik X-et taposva
ismerkedtek meg a jégkorongsporttal.

Tudjuk, hogy nem mindenkibél lesz élsportold, de azt valljuk, hogy
minden gyerekbdl lehet jé sportold, j6 tanuld, egészséges élet-
modot élg, biiszke magyar ember felnétt korara.

Mindenkinek szeretettel javasoljuk, hogy:

LEGYEL TE IS FEHER CAPA!

Edzéseink iddpontjai és helyszinei a nyéri és a téli szezonban kilén-
bozdek, ezzel kapcsolatban az érdekléddk az egyesiilet honlapjan, a
NAPTAR meniipontban talalnak pontos és aktuélis informécidt!
www.whitesharks.hu/ www.kebanyijegpaja.hu
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Magyar Deszkasok Orszagos Egyesiilete
(MDOE)

Elnok: Kallay Marta

info@magyardeszkasok.hu
& marta.kaﬁay@magyardeszkasok.hu \, 06 20 296 1502

www.magyardeszkasok.hu
é% www.facebook.com/
MagyarDeszkasokOrszagosEgyesulete

1102 Budapest, Harmat utca 12. Ii. Lph. Félemelet 18.

Hazénkban a tébb mint 20 éves multra visszatekintd sportagnak hosszu ideig nem volt olyan érdekképuiselete, mely
megfelelé szinten tudna a gordeszkasaok igényeit képviselni — erre az igényre vald valaszként sziletett a Magyar Desz-
kasok Orszagos Egyesiilete melyet 2015-ben alapitottuk 10 fével.

Tevékenységlink 2016-ban kezdddott az egyesilet mikodése ebben az évben emelkedett jogerdre. A Magyar Deszka-
sok Orszéagos Egyestilete olyan nonprofit sportegyesulet, amely célja a magyar gordeszkazas kultirajanak fejlesztése.
Az egyesiilet legfbb célkitlizései a magyar gordeszka sport kultirdjanak altalédnos fejlesztése, a sportolasi lehetdségek
megteremtése, biztonsadgos és mindségi sportlétesitmények létrehozésa.

Az egyesiilet tevékenységének célcsoportjai: gyermek, fiatalkoru és felndtt sportoldk

Tovabbi célkitiizéseink a tagjaink, valamint a programjainkon résztvevék szémara a rendszeres talélkozas, egyittmiko-
dés kereteinek megteremtése.
— A sportdg népszerusitése, képességfejlesztés, ismeretterjesztés. Az egészséges életmdd népszerlisitése és a spor-
tolék tédmogatésa, az utanpotlés nevelése és oktatdsa, gyermek és ifjisdguédelem, hatranyos helyzetl gyermekek
tdmogatdsa, egészségmegirzd tevékenység folytatdsa, szervezése, tdmogatasa.

— Versenyszervezés, orszagos gordeszka bajnokség és kapcsolédd rendezvények megszervezése, a versenyzdk fel-
készitése, tamogatdsa. Magyarorszagon és kilfoldon mikodd, azonos érdekeltségli kozosségek tdmogatésa és az
egyesilet munkdjaba torténd bekapcsolésa, nemzetkozi kapcsolatok kiépitése.

— Jétékonységi rendezvények, kiadvanyok szerkesztése és kiadasa, sportszakmai érdekvédelem, kulturdlis események
szervezése.

Egyesiiletiink a gordeszka irant érdeklédéket, a sport alkalmi és rendszeres (izéit képviseli. Ez a sport jellegét tekintve egy
kotottségektdl mentes ,freestyle” formét képuisel — nincsenek benne szigort értelemben vett szabalyok, az egyszert
gurulastdl a legnehezebb trikk-kombinécidkig terjed e sporteszkdz segitségével bemutathatd gyakorlatok térhdza. Ez a
jellemzd alapvetden a kreativitasra, onkifejezésre hajlamos embereket hozza kézel ehhez a sporthoz.

Beldthatd hogy a feljebb vézolt életkori és intraperszonalis sajatosségok egy kilondsen veszélyeztetett csoportot adnak
ki, mely igényli az odafigyelést, a keretrendszert, azonban gy hogy az ne jelentsen folyamatos ellenérzést. Ebben is kivan
segiteni egyesiiletiink, fuziondlva a gordeszka sportégat a kilénféle mivészeti tevékenységekkel

Mindez azért kiemelten fontos, mert az azzal szorosan egyiitt jard kulturalis hatasara vald tekintettel a kilénféle krea-
tiv mivészeti foglalkozasok, vizudlis és képesség fejlesztd programok széleskore jarul ez éltal hozzd a fiatalok élethez és
jovdjéhez.

Tevékenységliink kozott szerepel tobbek kozott a teljes hazai gérdeszkas versenyek és edzdtdborok megszervezése
és lebonyolitdsa, illetve szervezetlnk sportoléinak menedzselése. Az Orszégos Sportegészségligyi Intézet egyittmiiko-
désével sikerult egyesiletiink valogatott csapatéanak és a kiemelt tehetséges sportoldinak a rendszeres egészségugyi
vizsgélatdt megoldani. Ez a tevékenység kiterjed a sportéagi alkalmasségi vizsgalatokon tul az id6szakosan végzett szlir6-
vizsgalatok mellett a beteg vagy sérilt sportolék gyors és hatékony kivizsgélasara, kezelésére, rehabilitacidjara, melynek
segitéségevel rovid idén belll folytathatjak sportpalyafutasukat.

Gorpalya épitések: 2019-ben nemzetkozi egyittmiikodéssel és egyesuletiink szakmai koordinacidja mellett megépult a
belvéros szivében az orszag elsé nemzetkdzi szintii versenyzésre is alkalmas beton gérdeszkapalyaja melynek épité-
sében az egyesiiletiink tagjai is részt vettek.

Orszagos Gorpark Program megszervezése és elinditasa: Az aktiv Magyarorszagért felelés Kormanybiztos az Emberi

Er6forrasok Minisztérium sportért felelds allamtitkaranak és a Magyar Orszagos Gordeszka és Gorkorcsolya Szovetség
bevonasédval 2019-ben elindult az Orszagos Gorpark Program, amelyet egyesiiletiink kezdeményezett.
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Gorpalya épitések:
Erzsébet téri skatepark - 1051 Budapest, Erzsébet tér 9. (ingyenes, 0-24)
https://wondersaroundtheworld.org/Projects/Hungary

Orszagos Gorpark Programban résztvevo keriletek és varosok:
Budapest : X, XVII, XXIl, lll kerlletek
Vidék: Gyér, Szeged, Debrecen, Komld, Hajdubdszérmény

Magyarorszdg Kormanya a magyarorszagi vérosokban olyan gorparkok kialakitdsat szeretnénk tdmogatni, amik bizton-
sagosak, és az amatdr, hobbisportoldk elvérésai mellett a versenyzdk igényeit is ki tudjak elégiteni.

Orémmel jelenthetjiik ki, hogy kertiletiink (Kébanya) is nyert Kormanyzati tdmogatast az Orszagos Gérpark Program
keretében.

Feladatunk kozott szerepel a gorpark programnak a szakmai koordinécidja és szervezése a Magyar Orszagos Gorkor-
csolya és Gordeszka Szévetség egyiittmiikodésével.

Buszkén jelenthetjik ki, hogy az orszag kilonbdzd terlletein valdsulnak meg gorparkok melyben egyesiiletiink tagjai vég-
zik a szakmai koordinalast az Onkormanyzat és az Aktiv Magyarorszag kormanybiztosa egyittmiikodésével.

Eredményeink: A 2018-as évet azzal kezdtik, hogy felvettik a kapcsolatot a Magyarorszagon és kulféldon miikodd, azo-
nos érdekeltségl kozosségekkel, gdrdeszkas egyesiletekkel és csapatokkal és kozds edzétédborokat szerveztlnk, tovébbd
tdbb nemzetkozi és hazai rendezési versenyen is részt vettink. Nemetorszag — Berlin, Csehorszag — Préga, Szlovakia
— Kassa, Nyitra, Malacky, Zilina, Ausztria - Bécs, Spanyolorszag — Vigo.

2018-as évben elért eredményeink a nemzetkozi bajnoksagokon és hazai versenyeken:

13 — 1.helyezés, 6 — 2.helyezés, 10 — 3.helyezés, 2 — 4.helyezés, 1— 5.helyezés, 2— 6.helyezés és 10 - kilondij. Vi-
ldgversenyeken vald részvétel kapcséan 2 versenyzénk 30. helyen,1 f6 — 79. helyen és tovabbi két sportolénk 101 és 103.
helyen végzett.

— ALAPDESZKAK https://www.instagram.com/alapdeszkak/
— MEDIUM SKATESHOP https://mediumskate.com/
— SPORTIVO https://sportivo.hu/

Kiemelkedo versenyzdi, illetve csapat eredmények, amelyek példaértékiiek egyesiilete életében:

évszam verseny megnevezeése eredmény

2018 Szlovékiai Nemzeti Bajnoksdg 6sszesitett Petrényi Lajos 3. hely,
2018 Szlovékiai Nemzeti Bajnokséag Dessewffy Marcell 1. hely
2018 NiKE SB Nemzetkozi Junior Bajnoksag Szalontai Baldzs 21. hely
2019 MOGGSZ Orszéagos Bajnokség Kasper Botond: 1. hely
2019 MOGGSZ Orszagos Bajnoksag Véagdé Déniel 1. hely

2018 MOGGSZ Orszagos Bajnoksag Varallyay Gyorgy 3. hely
2019 0’ Marisquino Vildgbajnoksag Petranyi Lajos 30. hely
2019 0’ Marisquino World Cup (Vildgbajnoksag) Szalontai Balazs 30. hely
2019 Mystic Sk8 Cup (Vildgbajnoksag) Konda Fanni 21. hely (n&i)
2019 SLS Global Open (Tokyo 2020 Olimpiai kvalifikacid) Konda Fanni 48. hely
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Elnok: Togmid Tserendulam

(\] magyargroundgolf@gmail.com \' 06 30 247 1515

é% www.magyar-ground-golf.mystrikingly.com

@ 1108 Budapest, Olt6 utca 6.2.10.
Facebook: Ground Golf Hungary

Magyar Ground Golf Sport Egyesiilet 2018.01.08-4n alakult, azzal az alapcéllal, hogy Magyarorszégon e sportdgat meg-
honositsa.

Feladatok a céljaink elérése érdekében: bemutatdk és rendszeres gyakorldsi lehetdségek, edzések szervezése; egy hazai
versenyrendszer kialakitdsa (hazi-, kerlleti-, terileti versenyek és évente egy magyar bajnokség szervezése), dsszhang-
ban a vildgszovetség altal megalkotott versenyszabalyzattal, palyafeligyel6i képzések beinditésa; a legeredményesebb
hazai jatékosokbdl egy nemzeti vélogatott dsszedllitdsa, amely képviselheti hazénkat a nemzetkdzi megmeérettetéseken.
Azsiéban, rengeteg orszagban jatszak e népi sportagat. Eurépaban mar egyre tobb ground golf sportegyesiilet alakult az
utdbbi idészakban, tgymint Spanyolorszég, Lengyelorszag, Csehorszég, Ukrajna, Németorszag és Oroszorszag. Egyesl-
letiinknek kaszdnhetden ma mér Magyarorszag is ebbe a kérbe tartozik.

Sportegyeslletink nagyon fiatal, két éves fennalldsunk éta megragadtunk minden lehetdséget, a sportég népszerisi-
tésére, ezt a feladatunkat nagyon komolyan vettik és az elmult évi eredményeinkkel elégedettek is vagyunk, ezekbol
néhany villantas:

1. Bemutatd az Erddkertes Altalanos iskolaban hiperaktiv gyerekeknek - Szelekouszky Noémi tanarng kozre miikodeé-
sével.

2. Bemutatd a Kistarcsai Sport Napon a helyi REGIOPLUSZ TV készitette az interjit Ground Golfrél.

3. Meghivtak minket Tata varosédba, az 5 éves NKEESZ Nemzetkdzi Jubileumi Sport, Egészségmegérzd és Esély napra.
Ott sérult embereknek bemutattuk a Ground Golfot és szerveztiink egy kis versenyt is.

4. Adidas Kébanyai Streetball Fesztivélon — bemutaté és szinpadi szerepelés is volt.

5. Az Orszagos Nagy Sportvalasztd sportnapon - a Ground Golf sportdgat 208 f6 prabalta ki. Legfiatalabb jatékosunk
3 éves, a legiddsebb 85 éves testneveld tanar volt.

B. A Tata varosi AHi JOGA Sportegyesiilettel kozosen tartottunk bemutatd edzést sériiltek, enyhén sériilteknek és
egészséges embereknek egyarant. Mindenkinek nagyon tetszett a Ground Golf. Meg alakult AHI JOGA SPORTEGYE-
SULET GROUND GOLF szakosztaly.

7. 2018. majus hdnapban Japanbdl kaptunk meghivast a Yurihama Nemzetkozi Open versenyre, amit minden évben
rendeznek. Mivel (j egyestlet vagyunk, sajnos nem tudtunk elég tékét gyljteni az utazéshoz.

8. Budapesti Szabadidés Sport Szdvetség éltal szervezett ,M0ZDUL|” Sport napon - alkalmunk nyilt az MTV4-nek is
interjut adni. Nagyon kivancsiak voltak a Ground Golfra.

9. Kébanyai Stroke klub meghivasaval volt szerencsénk bemutatni a Ground Golfot a gydgyult és gydgyulasban lévd
betegek szamadra. Hozzatartozdknak és résztvevdknek egyarédnt nagyon tetszett. A helyszinen a Kébanyai TV-nek
adtunk interjat.

10. Az Orszégos Bajtarsak Egyesilet meghivasaval Balatonakarattydra - szeniorok szdmara bemutattunk a Ground
Golfot.

11. A Veszprémben a 10 Karikés Jatékok rendezvényen volt szerencsénk bemutatni a jatékot a szenioroknak. Sok tele-
pllésbél voltak és nagyon élvezték a jatékot.

12. Kébanyai Honvédelmi Sportnapok rendezvénysorozatdn is részt vettink és bemutatdkat tartottunk. Gyerekek,
idések és csalddok egyarant kipréobaltak a jacékot.

13. A Margitszigeti BUDAPEST 2019. EUROPA SPORTFOVAROSA rendezvényen is nagy sikerrel mutatkoztunk be.

14. A Honvéd Zrinyi Sport Egyeslletnél Szakosztélyt alapitottunk és Ground Golfedzést tartottunk rendszeresen a
Zrinyi fuves palyan is.

15. A Fortuna Senior Szabadidé SE edzdtdboraiban bemutatdkat és versenyeket is szerveztiink Nagyatadon és Haj-
diszoboszlén.

16. MOZDUL| KOBANYA! TiZKARIKAS Seniorok olimpiajan is részt vettink és 180 nyugdijassal ismertettik meg a
sportégat.

17. Rdkosmente Cukorbeteg egyesiilet tagjainaemutatd keretében tartottunk izelitét a sportagrél, néhdnyan mar az
edzéseinken is részt vesznek. A helyi TV-nek riportot is adtunk.
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18. Egis Dolgozdk Szabadidéegyesiilete is érdeklddik a sportdg irant, edzéseinket elkezdték latogatni.

19. A Budapesti Szabadiddsport Szdvetség szeniorjai is kértek bemutatdt a sportagrél, ami szervezés alatt van.

20. Fortuna SE megkezdte a heti rendszerességili grond golfedzéseket, amelyekhez eszkdzdket és a szakmai segitséget
biztositunk.

21. Kozremiikadéstinkkel megrendezésre kertlt az Elsé Kébanya Kupa ground golf verseny.

Hazai versenyek:

Minden éuben rendeztilk a hazibajnoksagokat, kupékat és magyar bajnoksdgot azok részére, akik mar bekapcsolddtak
ground golf programijainkba, hogy ne csak edzésen, hanem versenyszer(i korilmények kozott is felmérjik a tagok képes-
ségeit.

2018-évben rendeztiik az Els6 MAGYAR GROUND GOLF Bajnokséag Versenyt Kébanyan a Tuker MSC Sporttelepen ren-
deztiik, amelyre hat csapat, 24 fével nevezett.

1. helyezett a MON-HUN csapat

2. helyezett a Fortuna csapata

3. helyezett a Barétség csapata

2019-8uben rendeztik a Masodik Magyar Ground Golf Bajnoksagot. Az Ahi |6ga, a Fortuna Sportegyesiilet, a Honvédel-
mi Zrinyi Sportegyestlet ground golf szakosztélyaibdl és a Magyar Ground Golf Sportegyesiiletbdl részt vettek részt a
sportoldk.

1. helyezett Sziics Adam Attila

2. helyezett Erdddi Laszld

3. helyezett T. Cerendulam

2020. 07.31-én MAGYAR GROUND GOLF héziversenyt az Ohegy parkban mér 3 ndi és 2 férfi csapat 27 jatékosaval
bonyolitottuk le.
|. First Ladyk csapata
II. Egy hdron pendulink
III. Jégkristély csapata
N&i gydztes: Ladanyi Zséfia 58 pont, férfi gyéztes Demeter Adam 51 pont
A harmadik Magyar Bajnoksagra 2020.08.31. kerl sor.

(T
KOBANy,
Kupg Bt acer,

DiJAK

Nemzetkozi megmérettetések:

1) 2018 éuvben az ASIAN GROUND GOLF OPEN versenyre, Mongdlidba kaptunk meghivést és 2018.06.28-29-én Ulan-
batorban Magyarorszagot képuiselve 3 versenyzé vett részt az Azsiai Openen. A Magyar csapat j6l szerepelt. Az
egyik versenyzd D. Dorjtsash aranylabda kuléndijat nyert (egy Utéssel bele talalt kapuba). Egyesiletink egyik alapitd
tagja is kulon dijat nyert, N. Batduulga Ground golf szabadiddsportért végzett munkéjaért kapott kitlintetést.

2) Sikeresen részt vettiink a Nemzetkézi OPEN bajnokségon, amit 2019.06.28-30.-4n rendeztek MONGOLIABAN.
Nagy Istvanné Méria aranyérmet és Sziics Adam Attila kiiléndijat nyertek.
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3) 2018. évben az Elsé Eurdpai bardtsagos Ground Golf versenyen Varséban hét orszég -Ukrajna, Magyarorszég, Szlo-
vdkia, Chehorszdg, Németorszag, Amerika, Lengyelorszag- nevezett. A Magyar csapat a 2. helyezést érte el, és egy
kuléndijat is sikertlt elhoznunk, amit alapitd tagunk N. Batduulga nyert meg.

4) 2019.09.20-23. kdztt Varsdban kerilt megrendezésre az ELSO GROUND GOLF OPEN EUROPA-BAJNOKSAG, ahol
12 orszagbdl tobb mint 120 sportold jatszott. A Magyar Ground Golf Sportegyestlet 15 fével részt vett a bajnok-
sagon, ahol Petrovszki Zsuzsanna és Togmid Tserendulam aranylabdat nyertek.

T )Y -

TOSTWA EURDPY W GROUMD GOLFIE

EUROPE 2018

Y2019 [zt

5) A varsdi EB legnagyobb vivmanya, hogy megnyertik a Il. Ground Golf Eurdpa-bajnoksag szervezésének jogét, igy
Budapest, Kébanyan rendezziik, a sportdg MASODIK EUROPA-Bajnokségat, 2021. augusztus 28-31 kézott. A hazai
rendezvény févédnoke D. Kovacs Rébert Antal polgdrmester ur.

MASODIK GROUND GOLF OPEN EUROPA-BA|NOKSAG elkészuletei 2020. februar.
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6) 2021. majus - KANSAI SENIOR VILAGBA|NOKSAG versenyszamai kizé bekeriilt a ground golf sportag is, ezért erre
a versenyre is készitiink fel versenyzéket, hogy a jovében akar vildgbajnokokként johessunk haza.

Edzéseinket

szerda és szombat déleldtt - nyéri idészakban 9-11 dra kdzott, tavasszal és dsszel 11-13 éra kozott- Kébanyén a Sport-
ligetben és/vagy az Ohegy parkban.

Edzések elStt a helyszin miatt érdeklédni lehet: Togmid Tserendulam elndknél a +36 30 247 1515 telefonon, vagy a Fa-
cebook Ground Golf csoport oldalén.

MINDEN ERDEKLODOT SZERETETTEL VARUNK!!

Mit Kkell tudni a GROUND GOLF jatékrol? A sportag egy |apanbdl szarmazd népi jaték. Hasonld szabalyokkal jatszak,
mint a hagyomanyaos golfot, de dridsi elénye, hogy kevesebb terlletre van sziikség, (park, kert, jatszdtér) idedli s kikap-
csolddés azoknak is, akik hagyomanyos golfozast id6 és pénz hidnyaban nem képesek gyakorolni. Kiskortaktdl az iddsekig
barki jatszhatja, s6t akar fogyatékkal él6k és mozgés korlatozottak is sikerélménnyel gyakorolhatjak, mivel korhoz sincs
kotve, igy egy csapatban jatszhat gyermek, szild, nagyszild, akér egy csaléd is. Egy jaték alatt a jatékosok észrevétlendl
gyalogolnak mintegy 3 km-t a jo levegdn, hajladoznak, koncentrélnak, koordindljak az Gtések erejét, irdnyat, és jo hangu-
latban, kellemesen kdzdsségben toltik a jatékidée.

A labdat nem lyukba Kkell Gtni, hanem zészldval jelzett kapuba, ezért zold jatéknak is mondjuk. Egy jaték alatt 8 kilénbozé
hosszlsagl palyan kell a kapuba juttatni a labdat. A kapukat nagyon egyszerlien és gyorsan dssze lehet allitani. A kapuk
tdvolsaga a startszdnyegektdl 15m, 25m, 30m, és S50m, minden tdvolsag kétszer ismétlddik. Minden csapatban egy jaté-
kos birg vezeti a ground golfpontozd lapon az Gtések szdmat. Az nyer, akinek a legkevesebb az itésszéma. Akinek sikertl
egy Utéssel beltni a labdét a kapuba az, az aranylabdat érd dtés, amit 3 pont levonasaval dijaznak a jatékban. Egyszerre
egy palyan, a versenyeken 1 kapura max. 8 f6 jatszhat, a 8 palyan 64 6 a jatékosok szama.

Csatlakozzatok hozzank, ha tetszik a jaték és szivesen kiprébalnatok! Egy alkalommal megtanulhaté.

Jak gra¢ w golfa przenosnego? & '
Golf przenosny ma swoje wiasne kluby, pitki, flagi | maty do gry. @Siandardowepelemaadoﬂm.podwazdlugosciq

Gra sig w niego jak w golfa tradycyjnego: uderzasz pitke kijem 50m, 30m, 25m i 15m.

tyle razy ile potrzebujesz, by irafié nig do flag.
w




Kobanyaeért Egyesiilet

Elnok: Pap Janos

[\ kobanyaertegyesulet@gmail.com \. 06 30 904 2794

é% www.kaobanyaertegyesulet.hu Q 1105 Budapest, El6d utca 1.

A Kébanyaért Egyestlet Budapesten a 10. keriletben muikadik, mint labdarigas utédnpdétlas neveld és foglalkoztatd egye-
sulet. Kébanyardl és a karnyez6 kerlletekbdl az egyesulethez ldtogatd gyerekeknek és felndtteknek a labdartigas tertle-
tén biztositunk sportolasi lehetdséget.

Egyesuletiink nagy hangstilyt fektet a Kébanyan élé gyerekeknek a labdariigds magasszintli gyakorlésara és a verseny-
szerli megmérettetésekre.

A Kkerulet dvodaival és iskoldival jo, egylittmiikodé kapcsolatokat épitettiink ki, igy ezekben az intézményekben a hét
minden napjan lanyoknak-fitknak egyarant tudunk korosztélyos edzéseket tartani.

Tagjaink dvodas kortdl 13 éves korig vesznek részt az MLSZ altal szervezett Bozsik programaokon, U14 tél a felnétt kor-
osztélyig pedig az MLSZ altal szervezett korosztélyos bajnoksagokban folytatjék sportpalyafutdsukat.

Egyesuletiink minden évben tiz napos sporttabort rendez a gyermekek részére Balatonlellén. A tdborban atlag S0 gyer-
mek vesz részt, ahol tobbféle sportagban kiprabalhatjak képességeiket, valamint versenyeket és kirandulasokat is szer-
vezunk részlkre. Fontaos, hogy itt minden gyermek gydztes, mindenki kap oklevelet, érmet és a tabor végén ajandék poldt.

Napkozis taborokat is szervezlnk a nyéri sziniddben, iskoldsoknak és dvoddsoknak egyarént, 2 hetes turnusokban.
Reggel 8 6réatdl délutan 5 éraig foglalkoztatjuk a gyermekeket, amelyekre nem csak egyestuletiink tagjai jelentkezhetnek.
Kirandulas, strandolés és sportversenyek szinesitik a heti foglalkozésokat.

Minden éuben, februarban részt vesziink Szlovakiaban egy nemzetkozi tornan a focistéinkkal. Ezen a tornén 10 orszag
300 sportoldja vesz részt, ezért ez jo alkalom arra, hogy a gyerekek megismerjék mas orszédgok szokasait, kulturajat és
bardtsdgokat is kothessenek.

Varjuk sok szeretettel egyesiiletiinkbe azokat a fiatalokat, akik szeretik a mozgast, a sportot, kiilondsen a focit!

Szakosztalyaink:

Labdaruagas

Szakosztalyvezetd:
Pap Janos

Jelentkezés:
06 30 904 2794

Résztvevdk kore:
Ovodas kortdl-felndtt korig fitk és lanyok

Edzésid6pontok:
bévebb informacid telefonon a szakosztaly vezetdnél

Edzés helye és pontos cime:
telefonon a szakosztaly vezetdnél
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Rév es Tarsai Sport Club Re&T

Elnok: Rév Andras

A mail@rev-partners.hu \' 06 14341360

é% www.rev-partners.hu 9 1101 Budapest, K&banyai Ut 49.

Egyesuletiink 1992-ben alakult. Sportegyestiletink célja: Sportkapcsolatok létesitése és fejlesztése, a sportegyesiilettel
kapcsolatban lévé oktatasi-nevelési intézmények tanuldi részére sportolasi, testedzési lehetdségek biztositasa, a lakos-
sag szabadidé sportjanak segitése.

Meghatérozé szakosztélyunk a férfi kézilabda szakosztaly. A fiatal korosztaly mellett a szenior korosztéalyl jatékosok is
sportoldsi lehetdséghez jutnak egyesiletiinkben. Szenior korosztélyd csapatunk a Bp. |. osztalyban szerepel. Emellett
fontos szerep jut az utdnpdtlaskord jatékosok nevelésére is. 2000 utan szuletett fidk jelentkezését varjuk, akik szivesen
kézilabddzndnak egyestiletiinkben.

Szakosztalyaink:
Keézilabda
Jelentkezés:
Szakosztalyvezetd: Szogi Gabor
Szogi Gabor 06 30 303 408-204
Edzok: Résztvevok kore:
Csanyi Gabor, Rév Métyas, Gydri-Dani Zsolt, férfi/néi felndtt, ifjusagi, serduld, fid/lany gyermek és kis-
Galfalvi Zsuzsanna iskolas

Kiemelkedd versenyzdi, illetve csapat eredmények, amelyek példaértékiek egyesiilete életében:

évszém verseny megnevezése eredmeény
2019. Ferfi szenior kézilabda csapat
Budapest Old Boys / 35+ [ Szenior Magyar Bajnoksag / hely
Budapest Old Boys [ 45+ [ Szenior Magyar Bajnokség | hely
Budapest Old Boys [ 50+ [ Szenior Magyar Bajnokség / hely

l.

l.

l.
Budapest Old Boys / 55+ [ Szenior Magyar Bajnokséag / . hely

l.

l.

l.

Budapest Old Boys [ 45+ [ Masters Eurdpa Bajnoksag, Torino, Olaszorszag | hely
Budapest Old Boys / 50+ [ Masters Eurdpa Bajnokséag, Tarino, Olaszorszag / . hely
Ferfi felntt kézilabda csapat, NB Il. — Dél hely
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Elndk: ifj. Major Zoltén SPORTLIGET
(] ifimajor@gmail.com \' 06 30 372 0311
é% www.sportliget.com Q 1108 Budapest, Harmat utca 186.

A Sportliget Sportegyesiilet 1996-ban alakult azzal a céllal, hogy a gyerekeknek sportolasi lehetdséget biztositson
a vizilabdazason keresztiil, a szabad idejiik hasznos eltéltéséhez megfelel6 alternativat nyujtson, hogy mindez az
egészséglik megdrzését, javitasat szolgalja, valamint a kdzosségi 6sszetartozasukat erdsitse.

Az alakulaskor még csak 13 fés ,kis csapat” fiataljai ma mar oszlopos tagjai a felnétt csapatunknak, néhanyan
koziiliikk biiszke apukak, akiknek a gyermekeik is nalunk sportolnak. Az edz6k, sportvezetdk a klub sajat jatékosa-
ibol lépnek eld. Igyeksziink betoltetni a tomegsport és élsport kézotti szakadékot, a rendszeres sportolasra és az
egészséges életmaddra vald igény kialakulasaval tanitvanyainkban.

A tucatnyi kis kdzosségiink az elmult évek alatt jelentésen megndvekedett. Ma mar tébb mint 100 utanpdtlas koru
és 30 felndtt koru taggal szamolunk, akik korosztalyokra bontva indulnak Orszagos és teriileti bajnoksagokban.

A tovabbi béviilés jegyében 2019 évben megalakult réplabda szakosztalyunk, ahol kdzel 60 igazolt utanpdétlas korui
jatékossal rendelkeziink és 2 korosztalyos csapattal vesziink részt az Orszagos bajnoksagban.
A Sportliget Sportegyesiilet ezen kiviil jelen van még az tiszasoktatasban, a vizilabda és roplabda felkészitésében is.

Az egyesiilet sporttoldinak nagy tobbsége 6-18 éves gyermekek, akik sziileivel az edzok, és a vezetés heti rendsze-
rességgel, élé széban kommunikalnak.

Az egyesiilet hitvallasat id6sebb Major Zoltan és felesége Major Judit fogalmaz-
tak meg, amit ma mar gyermekeik visznek tovabb! ﬁ

.Major Zoltén, vagy ahogyan az uszoddban a legtébben ismerték a ,Major”, mert
szinte mindenki ismerte, aki az elmult 40 éuben hosszabb id6t toltott a vizilabdaban.

6 évesen Kkerllt az uszodéba, vizilabdéas berkekben kdzhely, de neki tényleg az uszoda
volt a masodik otthona. Itk néte fel, itt lett kivald sportold és késébb edzd. A KSI-ben
kezdett uszni és 11 évesen kerllt a Budapesti Spartacushoz, ahol véglil 35 éves koraig jatszott. Néhany évig légidskodott
Olaszorszégban, eldszor az elsd osztalyd Sori-ban, majd késébb a Livorndban. Harom és fél év utén jott vissza a Spariba,
ahol 1992-ben hagyta abba a profi sportot. Remek sportold volt, sok sikert elért, azt mondjék réla kortérsai kékemény
bekk volt, mégis technikés és gyors. 1988-ban magyar kupa gydztes lett, a dontdben 6 6tte a legtdbb gélt csapatédban,
mintahogyan egy éuvel késébb a KEK dontdben is, bar ez akkor nem volt elég a gy6zelemhez. Ezek tények, mégis O sosem
szerette, ha kiemelnek valakit, mindig a csapatban hitt.

1993-ban egy masik kilvarosi uszodaba j6tt ,levezetni”, a Sportligetbe, egy kébanyai kiscsapatba. Hamarosan 6 lett az
edz6, a feladat nem volt egyszerd. Kébanyai sracokbdl csinélt ,nagybetlis” csapatot, olyat, ami a semmibdl elébb az ifi
elsé osztélyba, majd a felnétt OBII eziist érmeéig jutott.

Uszdedziként is sok gyerekkel foglalkozott, keze alatt a kis kdbanyai uszodabél tobb korosztalyos bajnok is kikeriilt. De
nemcsak az eredményekrél szélt mindaz, amit a Sportligeti uszodaban az elmult kézel 20 évben csinalt, vagyis inkdbb
nemcsak az élsportrol. Gyerekek szdzait tanitotta meg Uszni, vizilabddzni szerettette meg velik a vizet, az uszoda le-
vegdjét, a sportot. Behozta 6ket a kdbanyai beton jatszdterek vad vildgabdl egy kozdsségbe, egy csapatba, ahol végre
elismerést, biztatast, 6nbizalmat és tartast kaptak.

Edz6i pélyafutdsanak betegsége vetett véget és végll, tobb mint egy év kemény kizdelem utén 2011. februdr 24-én
hajnalban érokre elaludt.
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Major Zoltén részére példamutatd sportoldi, sportvezetdi tevékenysége, a sport iranti elkotelezettsége, a gyermekek,
raszoruldk, fogyatékkal él6k szamara nydjtott elévilhetetlen érdemei elismeréseként Budapest Kébanyai Onkormanyzat
képuisels-testilete 460/2011. (V. 19.) szamu hatarozataval ,KOBANYA KIVALO EDZOJE” posztumusz kitiintetd cimet

adoményozott.

Buszkén vissziik tovabb és épitjuk, amit elkezdtél és hissziik, hogy ennél nagyobb érokséget nem kaphattunk volna!”

Fiaid,
Major Zoltan és Major Péter
(a Sportliget Sportegyesiilet jelenlegi edzdi)

Szakosztalyaink:
Vizilabda

Szakosztalyvezetd:
Major Péter

Edzok:
ifj. Major Zoltén, Major Péter, Dobos Andrés,
dr. Gyérgy Bence

Jelentkezés:
06 30 372 3011

Résztvevik kore:
8-18 éves Uszni tudd lanyak, ik, illetve felndtt vizilabda
jatékosmuilttal rendelkezd személyek

Edzés helye és pontos cime:
1108 Budapest, Ujhegyi tt 13. Ujhegyi Uszoda

1173 Budapest, Uszoda utca 2. Ujlaki Uszoda
1142 Budapest, Sz6nyi Ut 2. BVSC Uszoda

Tanfolyamaink:

Vizilabda elékészitd tanfolyam

Tanfolyamtalyvezetd:
Major Péter

Roéplabda

Jelentkezés:
06 30 372 3011

Résztvevik kore:
8-14 éves lanyak és fitk

Roplabda eldkészitd tanfolyam

Tanfolyamtalyvezetd:
Major Péter
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Kiemelkedd versenyzdi, illetve csapat eredmények, amelyek példaértékiiek egyesiilete életében:

Egyesuletinkben nevelkedett Frikk Ottd, aki késébb a Domind-BHSE-vel Eurdliga gyézelmet ért el.
2005-ben sziletett ,B” valogatott tagok Fehér Gergd, Simon Maté

Csapat eredmények:
0B2 2. helyezet
Budapest Bajnokség 2.-és 3. helyezett

Orszagos Gyermek ,B” 3.helyezett és ,C” 3. helyezett
Téli kupa 1.-és 2. helyezett
DVL Gyermek 3. helyezett

»"' il \\n”
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STILUS Kébanyai Uszdiskola

és Sportegyesiilet y
P SV STILUS

Elnok: Major Péter

(] iffmajor@gmail.com (_ 06304536814

é% www.stilusse.hu 9 1108 Budapest, Harmat utca 186.

Az Uszas legalabb olyan fontos alapismeret kell, hogy legyen mindenki életében mint pl. az iras, olvasas, biciklizés.

Ennek mindségi oktatdsat, megszerettetését és az egészséges életmaddra vald nevelést vallja feladatanak egyesiletiink
minden edzdje, oktatdja.

Egyesiiletiink 1999-ben alakult azzal a céllal, hogy olyan komplex szolgéltatést hozzon létre, mely az Uszassal kapcsola-
tos dsszes lehetséges igényt kielégiti egy helyen, egy idében, mindenki szaméra elérhet &ron, ahol a gyermek a legfonto-
sabb tényezd. Olyan kdzdsséget almodtunk meg, ahol a sport altal , a gyermek személyiségéhez, képességeihez igazodva,
tirelemmel, szeretettel és szakértelemmel torténik az oktatds, edzés, fejlesztés, nevelés.

Ezaltal egészséges, mosolygds, kitartd, kizdeni képes, tolerans emberkék formélaséban segédkezhessiink a szuléknek.
Arra torekszink, hogy az altalunk oktatott gyermekek egész életiikben elkdtelezettjei legyenek az egészséges életmad-
nak, a sport és a rendszeres mozgds irdnti igényik kialakuljon és allandéva valjon.

Nem tartunk reggeli edzéseket, hiszen meggy6z6désiink, hogy a gyermekeknek az egészséges fejlédéshez a rendszeres
mozgas mellett sok pihenésre van szilkségiik. Nagyon fontosnak tartjuk a tanulast, és hogy a sport mellett az élet egyéb
terlleteinek megismerésére is jusson elég idejik a gyermekeknek. Ennek szellemében mikadink immar 22 éve, komoly
erkolcsi, egészségligyi és sportsikereket elérve.

Szeretettel varunk mindenkit aki a fenti gondolatokkal azonosulni tud!

Szakosztalyaink:
Uszas
.o, " Jelentkezés:
Uszo6 tanfolyamok(gyermek, felnétt), Verseny- 06 30 372 3011
20 eldkészito tanfolyam, Egyéni foglalkozasok

Résztvevik kore:
Szakosztalyvezetd: 3-100 év kozti személyek
ifi.Major Zoltan

Edzés helye és pontos cime:

Edzok:

Major Péter, Major Zoltan, Tordk Irén,
Guth Tamas, Guth Andrea, Katona Zsdfia,
Katona Réka, Szabd Eszter

1108 Budapest Ujhegyi it 13. Ujhegyi Uszoda

1173 Budapest Uszoda utca 2. Ujlaki Uszoda

1101 Budapest Ullgi Gt 118., Ullsi Uti Magyar-Angol Két
Tanitési Nyelv(i Altaldnos Iskola

Kiemelkedo versenyzdi, illetve csapat eredmények, amelyek példaértékiiek egyesiilete életében:

2008-ban az Orszag legeredményesebb egyesiilete volt a Stilus S.E. ,Béka” korasztélyban.(Major Zoltén és Major Judit

irényitasaval)

Egyesuletiinkben nevelkedett Késely Ajna (Eurdpa-bajnoki ezlistérmes, 3x-os ifjisagi olimpiai bajnok, junior vilég-és Eu-

répa-bajnok)

Bujtor David Orszagos Rovidpalyas bajnoksag 2., Orszagos Ifjiséagi bajnok 2.

Tobb olyan tehetséges gyermekkel foglalkoztunk, akik 10-12 éves koruk utédn a versenyzd elékészitd csoportunkbdl ke-

rulcek ki és a Kébanya Sport Klub szineiben versenyeznek.
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Elnok: Fata Anita

Gracia Fair Sportegyesiilet gﬂ.‘
(/611

(] graciafairse@gmail.com &' 06 30 406 73395

é Facebook:

11 B )
https://www.facebook.com/graciafair 9 ESENNEELE WS

A Grécia Fair Sportegyestilet egy szép olimpiai sportdggal, a Ritmikus Gimnasztikaval foglalkozd szervezet, amely lehetd-
séget ad a gyermekeknek arra, hogy napi rendszerességgel, magas szinten sajdtitsak el a sportagat.

A Ritmikus Gimnasztika, zenés torna kotéllel, karikaval, labdaval, szalaggal és buzogannyal, az akrobatika elemeit 6tvdzve
a klasszikus balett elemeivel. A Ritmikus Gimnasztika fejleszti a mozgaskészséget, jo fellépést és elegancidt biztosit. El&-
nyds, mert kecsessé teszi azokat is, akik nem kivannak versenysporttal foglalkozni.

A tehetséges, illetve a kelld szorgalommal és jé adottsagokkal rendelkezd kislanyoknak lehetdségiik nyilik a versenysport-
ban vald részvételre is. Edzéseink és tanfolyamaink helyet adnak a pusztdn keduvtelésbél sportoléknak és azoknak is, akik
az élsportba kerulést tizték ki célul.

Alaptevékenységink a Ritmikus Gimnasztika és Esztétikus Csapatgimnasztika szakosztalyokban a sportdg megsze-
rettetése és oktatdsa a 4-18 éves korosztaly részére az életkori sajatossagok figyelembevételével.

Egyesiiletiink két helyszinen mikadik:

- Kébanyén, egy szép, magas, altalunk kialakitott és sportolasra alkalmassa tett kis sportcsarnokban (a Sibrik Miklds ttra
nézo Jysk Uzlethaz épiiletének oldalbejaratanal),

- Jaszberényben pedig a régi hiit6gépgyar csarnokaban eddzenek a gyerekek.

- A kulénboz6é helyszineken rendszeres mozgéslehetdséget biztositunk a mintegy 30 6 tanfolyamos gyerekiinknek, K-
banyai és |aszberényi bézisunkon pedig a 68 & élsportoldnk készil napi 3-5 dréban a kilonb6zd megmérettetésekre.

A versenyzdknek a napi edzéslehetdség mellett az iskolai sziinetekben edzétaborokat és hétvégeken egyéni foglalkoza-
sokat is tartunk.

A Gracia Fair SE megalakulasa 6ta szamos orszagos bajnokot, Magyar Kupa gyoztest, Diak Olimpia bajnokot és
pontszerzot nevelt fel. Tobb élsportoldnk, Berek Irina szakmai igazgatdsa mellett, nemzetkozi szinten is kivalé eredmé-
nyeket ért el. Az elmilt 11 évben Folyamatosan adtunk valogatott sportoldkat a Magyar Ritmikus Gimnasztika Sz6-
vetseégnek, akik sikerrel képviselték hazankat a kilonboz6 vilagversenyeken, vilagkupakon, Eurdpa és vilagbajnoksagokon.

2015-ben egy uj szakaggal, az Esztétikus Csapatgimnasztikaval boviilt tevékenységiink.

Az a megtiszteltetés ért minket, hogy e szép sportdg szezonnyitd vildgkupdjat mi rendezhettik meg. Felnétt csapatunk
ezen a viadalon, mint Ujonc, a 18. helyet szerezte meg.

A 2016-0s VB-n, ahol 34 csapattal kellett megkiizdenlnk és a kdzépmezdny elején, a 13. helyen sikerilt végeznunk, a
2017es Eurdpa bajnoksagon, pedig mar finaléba kerllt szenior csapatunk és ezt az eredményt sikerllt meg@rizniink a
2018-as hazai vildgbajnoksagon is, ahol mind a junior, mind pedig a felndtt csapatunk finaléba kerult.

A 2019-es évben Esztétikus Csapatgimnasztika sportégban a gyermek és a junior csapatunk is magyar bajnokséagot és
magyar kupat nyert.

Minden évben kétszer megrendezziik a Gracia Kupa nemzetkozi versenyt, melyre évrél-évre tobb orszag nevez be.
A 2020-as XX. Gracia Kupan 5 foldrész 30 orszaga vett részt. A rangos eseményre egyre tobben érkeznek a vilag top
tornaszai kozul is.

A 20. Gracia Kupéan eldszor rendeztink MIX versenyt ritmikus gimnasztikédban, ahol csapatonként egy fil és egy lany, a
sportagban hasznélatos szerekkel, paros gyakorlatokat mutatott be nagy sikerrel. A sportég Uj dga a kdzonség tetszését
is megnyerte. Egyesiiletiink ebben a kategdridban is két csapattal szerepelt.

A Grécia Fair Sportegyesliletet irdnyitd szakemberek:

Berek Irina — vezetdedzd, FIG bird
Fata Anita — edzd, bird

Mercz Fléra — edz6

Mraz Kornélia — balett mester
Katona Laura — edz6
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Gracia Fair Sportegyesiilet

Szakosztalyaink:

Ritmikus Gimnasztika

Szakosztalyvezetd:
Berek Irina

Edz6k:
Berek Irina, Fata Anita, Merc Fldra, Katona Laura

Jelentkezés:
Fata Anita,
+3630 406 7395

Résztvevok kore:
l&ny, fit 4-20 éves kor kozott

Edzésid6pontok:
H-SZ-P-15-19:30, K-CS-12-16-ig

Edzés helye és pontos cime:
1108 Budapest Kazah utca 6.

Esztétikus Csapatgimnasztika

Szakosztalyvezetd:
Berek Irina

Edz6k:
Berek Irina, Fata Anita, Merc Fldra, Katona Laura

Jelentkezés:
Fata Anita,
+3630 406 7395

Résztvevdk kore:
l&ny, fit 4-20 éves kor kozott

Edzésid6pontok:
H-SZ-P-15-19:30, K-CS-12-16-ig

Edzés helye és pontos cime:
1108 Budapest Kazah utca 6.

127



Kébanya Téglagyari Epitdk Sport Club

Elndk: Fodor Sandor

(] vargabari22@gmail.com &' 06 20 990 5784

é% 9 1204 Budapest, Torok F. u. 98. IX/36.

Az egyesiilet 1968-ban keriilt bejegyzésre KOBANYAI TEGLAGYAR EPITOK SC néven, és a mai napig miikadik, de mér
csak két szakosztallyal. Az Anyavallalat a Kébényai Téglagyar, majd az Epiiletkeramia ipari vallalat, késébb a Pietra RE.
segitségével, rendszeres tdmogatdsdval 1999-ig tudta miikodtetni a kilénbdzd szakosztélyokat més-més eredménnyel.
(Asztalitenisz, Labdarigés, Rdplabda, Teke, Tenisz)

Nagy eréfeszitéssel labdarigd, roplabda és tekepélya épullt a Kozma és Jaszberényi Ut &ltal hatérolt terileten. Ezek
megsziinése utan korszerl sportkdzpont épult, ahol (Tenisz, Teke, Asztalitenisz, Labdartgas) miikddétt. Modern 6ltdzék,
furdék és szauna segitette a felkészuléseket, versenyeket.

Labdarugas

Eutizedeken keresztil komoly munka folyt a szakosztélyban. ,KOBANYAI TEGLA” néuvel a Budapest bajnokségban letette
a névjegyét a csapat. Rendszeres kispalyds Uzemi bajnoksagokkal tették szinessé a tevékenységlket. Latogatték a X.
kerleti labdartigd versenyeket. Részt vettek a Tégla Troszt altal szervezett tébbnapos sportfesztivalokon. A szakosztaly
miikodése sordn meg kell emliteni Haloha Ferenc és Markiel J6zsi bécsi nevét, akik éutizedeken keresztil faradhatatlanul
dolgoztak az ligy érdekében.

Asztalitenisz
A véllalat gyédregységeiben |évé ebédl6ben, féleg a Jaszberényi ttiban, késGbb a Gyomréi Gti gyar étkezdéjében pattogtak
a kaucsuk labdak. Uzemi bajnokségok, hézi versenyek, majd keriileti csapatbajnokség szintjén folyt a munka.

Teke

érdeklddés mellet kannyd volt a vallalaton belili szervezés. Kizardlag csak tizemi bajnoksag folyt. A hét minden napjéra
jutott egy-egy meérkizés. Csoporton beliil 6-8 f6 jelentkezett jatékra. Minden éuben 14-16 csapat szerepelt a bajnok-
sagban. Igy az dsszlétszam a 100-150 fét is meghaladta. A verseny pikantériaja tébbek kozott, hogy egymas ellen jatsz-
hatott az igazgatdval feldllott Kozpont I. csapat a Téglahorddk csapatéval szemben. Igen nagy érdeklédés mellet zajlott
az egyéni verseny is. A sportag a témegsport versenye Grof |ozsef kozremikodésével tortént, melyben inkabb a férfiak
szerepeltek, de a nék is bekapcsolddtak j6 pér fével. Amikor a pélya bezérta kapujat, a kiemelkedd jatékosok megkeresték
a magasabb osztélyba szerepld klubokat és odaigazoltak. Neviket siker kisérte, meg sem alltak az NB |-1I-lll-ig. Néhanyu-
kat meg kell emlitenem: Szabd Gyérgy, Szabd Janos, Banovits Ferenc, Bandula Karoly. Kéroly még mindig aktiv jatékos.

Roplabda

A szakosztély sajat palyéval, oltdzdével rendelkezett. A sportég irdnt érdeklddok lelkes jatékosokka valtak. Elérték, hogy
a Budapest bajnokséagban is kils6s edzd iranyitésaval szamitottak rajuk. A kdzremiikédésben nagy szerepe volt Huszti
Laszld sporttdrsunknak. Sajnos a kidregedések miatt a szakosztély megszint.

Tenisz

A mult szdzad 80-as éveiben a vallalatvezetés iranyitasaval, anyagi tdmogatdsaval elkésziilt 2 darab salakos boritast te-
niszpalya. Hamar megmutatkozott, hogy komoly munka folyik a palyakon. igy valt lehetdué, hogy éveken keresztiil szere-
peltink a kerileti bajnoksdgban, melyet 2001-ben meg is nyertink. Az idésebbek mellett szamos fiatal is bekapcsolédott
a munkaba, akik éljatékosai lettek a csapatnak. (Horvath Viktor, Szamkd Istvan.) Sajnos ma mar csak versenyszakosztély
nélkil ttdgetik a labdat a régi jatékosok.

A mai napig bearanyozza az életiinket a tobb éutizede tartd sportélet, és rengeteg élményt ad a csapattd kovacsolddott
fiatal és id6s sportolék kozossége.
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Kébanya Téglagyari Epiték Sport Club

;:fiu“l‘.‘! '

=N =
il

B
%’
R ’ X '!

L RSSO
.

/4

129



Fabulon Sport Club

Elnok: Nagy Balazs
Ugyvezetd igazgatd: Vincze Péter

(\A Fabulon.sc@richter.hu (_ 0614315760, 06 1883 8627
@ @ 1103 Budapest, Gysmrsi e 19-21.

A Fabulon SC 1989-ben alakult azzal a céllal, hogy a Richter Gedeon gydgyszergyar dolgozdinak (kb. 4500 f8), csaladtag-
jaiknak, és partoldi tagjainak szabadidds sporttevékenységét, valamint az amatdr versenyeken vald részvételét biztosit-
sa. Az egyeslilet szervezésében (izhetd sportagak: ndi torna, atlétika, bowling, réplabda, kosarlabda, kézilabda, kispalyas
labdarigés, tenisz, asztalitenisz, szenior labdarigés (Bp. dregfitk bajnoksag) és sakk (a Lombikkal kazosen Bp. 1.0.)

A Fabulon SC egyik legfontosabb célkitlizése, hogy a Richteres dolgozdknak és a sportegyesiilet tagjainak az egészséges,
sportos életmadjat elésegitse, az ehhez a szilkséges targyi és személyi feltételeket biztositva, hozzéjaruljon tagjainak a
térsadalmi és gazdaségi élethen végzett tevékenységik hatékonysagahoz is.

A Fabulon SC a Kébényai Sportszdvetség alapitd tagszervezetként Szepessy Ervin, majd dr. Kérmendy Gyorgy elnokok
vezetésével tobb éutizeden at, aktivan részt vettek a szovetség munkéjdban és Kébanya sportjanak fejlesztésében.

Napjainkban a legfontosabb a Richter Gedeon Nyrt. csaladi és sportnapjan a sportversenyek rendezése, szervezése. A
Sakk és a Szenior labdarigés szakosztélyok Budapest bajnokségban is szerepelnek, a Sakk csapat kilencszeres Budapest
Bajnok és a Vegyipari Sakkolimpiak allandd nyertese. A kerileti bajnoksagban pedig a Tenisz szakosztély sokszoros Ké-
banya bajnok.
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LOMBIK Technikai Sportok Egyesiilete
[Lombik TSE/

Elnok: dr. Kérmendy Gyorgy
(] kormendy.gyorgy@freemail.hu \' 06 70 942 3015

é% 9 1103 Budapest, Gyomréi it 17-21.

Lombik TSE 1990 éta mikadik, alapszabdlya szerinti tevékenysége: sporttevékenység, a rendszeres sportoléds [verseny-
zés/ testedzés, felidulés biztositdsa, sportagi tanfolyamok szervezése, bonyolitésa.
Szakosztalyok: sakk /kilencszeres Budapest Bajnok/

tenisz [hdromszoros Kébanya Csapatbajnok/

l6vészet [ezen belll iskolai l6vész szakcsoport a Kébanyai Keresztury Dezs6

Altaldnos Iskoldban/
Uj kezdeményezéseink: ground golf szakosztély alakitasa

vizisakk club alakitdsa a Paskal Furdében

Foglalkoztatottak kore: elsgsorban kébanyai lakosok és a Richter NyRT. dolgozdk. Varjuk kébanyai altalédnos iskolas di-
akok jelentkezését a Kobanyai Keresztury Dezsd Altalanos Iskolaban miikadd szakcsoportba, tovabba kiemelten olyan
felndttek jelentkezését, akik a szakosztalyok tevékenységében és vezetésében tarsadalmi munkdaban részt vennének.

Sakk szakosztalyunk keretén belul 25 f6 felndtt és 5 f6 ifjuségi versenyzd részére szerveztik a programjainkat.

2018-2019. évben II. helyen végzett csapatunk a Budapesti Sakk-csapatbajnokséag kiemelt |. osztélydban. A 2019/20. évi
Budapesti Sakk-csapatbajnoksdgon célunk az I-lll. hely elérése.

2 f6 nemzetkdzi nagymester - Aczél Gergely és Czebe Attila -, 4 f6 nemzetkdzi mester - Paschall William, Juhasz Kristdf,
Juhdsz Aron és dr. Nagy Ervin -, valamint 2 f8 FIDE mester (Prorok Marton és Gelle Istvan), tovabbé 8 fé mesterjelolt
mindsitést jatékossal buszkélkedhetiink jelenleg egyestletinkben.

Ifjiségi jatékosaink kozil Juhdsz Aron 2018. éuben éutél tagja volt a Magyar Ifjlisagi Valogatottnak az Ifjliségi Eurdpa
Bajnoksdgon, valamint megszerezte a nemzetkdzi mesteri cimet. 2019-ben megszerezte az edz6i mindsitését is.

Egyesiiletiink versenyzdje Nagy Laszl6 a szervezdje a nemzetkozi hirli, havonta megrendezésre kerulé ,Elsé szombat” és
a .Pénteki rapid” sakk-versenyeknek.

Felndtt csapatunknal a 2017-18. évi célt elértik, a Kiemelt Budapest |. osztélyd Bajnoksédgot, amelyen 13 csapat vett
részt, MEGNYERTUK Ugy, hogy tobb ifjiségi jatékost épitiink be a felnétt csapatba. A Richter Nyrt. pihendparkjaban évi
két alkalommal, 2019-ben is szimultént rendeziink a nagymester részvételével.

Tiz éve mi rendeztik az Orszégos Vegyipari Sakk-kupét 20-25 f& részvételével. A felnétt versenyt egymas utdn harmad-
szor a nemrég még ifjisagi Horvath Attila nyerte. A csapatversenyben is els6k lettink. A jouBben is tervezziik minden
évben megrendezni.

A mindseégi sakkoktatasi tevékenységiinket a kezdd és a tdmegsport sakkoktatassal is kiegészitettik és 2014-dta indi-
tunk el két ifjisagi csapatot a Budapesti Sakk Szdvetség éltal szervezett bajnoksagon. Azdta minden évben elinditottunk
a Budapesti Sakk Szovetség bajnoksagén két 6-6-f8s ifjisagi csapatot, tehetséges 11-13 éves gyerekekkel, igy ezzel a
tevékenységgel tamogatjuk a 2018/19. évi tanév allamilag kiemelt oktatasi programjat, az ifjlisagi sakkoktatast.

Az ifjusagi versenyz6knél a mindségi sportot helyeztiik elétérbe, amelynek eredménye, hogy 2014-ben Horvéth llona
Kléra, II. lett a korosztalyos magyar bajnokségon. Juhdsz Armin 16 évesen a korosztalyos Magyar Bajnokségon Il. lett,
részt vett a 2014-es Gyori Ifjusagi Eurdpa-bajnoksédgon a magyar csapat tagjaként és megszerezte a FIDE mesteri ci-
met. 2015-ben és 2016-ban is |l lett a Magyar Ifjisédgi bajnoksagon. Tagja az Ifjisagi Magyar Vélogatottnak, 2016-ban
megszerezte a nemzetkdzi mesteri cimet. 2019-ben Pogany Zsombor mesterjeldlt, Pervai Laszld és Kovacs Patrik is |.
0. mingsitést szerzett.

Uj vivmanyunk, hogy megalakitottuk a PASKAL Firdében az orszag elsé Vizi Sakk Clubjat, ahol a vizben sakkoznak tagja-
ink, sok nézd elétt és megrendezziik résziikre évente a Paskal Kupét. (lasd. Gjsagcikk)

131



Lombik TSE

Lévész szakosztalyunk

1990 eldtt az MHSZ biztositotta a légpuskas lovészet alapjainak elsajatitasat és a honvédelmi képzés legalapvetébb
ismeretanyagdt az iskolai testnevelési drak keretén belil, 1990-tél ez megszint és ezt a hianyt pdtolja tevékenységiink!
Toébb mint 25 éve folyamatosan légpuskas szakkart izemeltetiink, a didkok részére, akik részt vesznek a budapesti diak
versenyeken. Létszamunk 2019. éuben 21 6 didk és 2 f6 felndtt versenyzd. Kezdetben az altalunk épitett Kada utcai
pinceldterén (X. keriilet Kada utca 25-27.) zajlott, jelenleg a Keresztury Altaldnos Iskolaban miikadik. Didkok részére a
|6teret, a fegyvert, &szert, [6lapot, oktatdt, tovébbd a kerlleti budapesti és orszagos didkolimpidn a részvételt dijtalanul
biztositjuk, valamennyi kéltséget egyesiiletiink finanszirozza!

- célunk az dltalanos iskoldban végzett tehetséges gyerekek l[6vészeti tevékenységének biztositédsa a sportdg megszeret-
tetése a Kerepesi Uti (BKV) létéren. Eredményes didk versenyzdink részt vehetnek a kerileti, budapesti és az orszagos
bajnoki versenyeken.

- Feln6tt versenyzdink célkitlizése: részt venni az orszagos és budapesti bajnoksagokon. Budapest Bajnokségon cél az
lIl.-VI. hely elérése és ezzel példat mutatni az ifjisagnak.

A felndtt [éleslovészet/

Versenyzdink, a Budapest X. Kerepesi Uti 22. |&teret bérleti dijjal veszik igénybe, mert kordbban az altalunk hasznalt X.
keruleti Zagrab utcai l6tér jelenleg nem Gzemel. Felnétt versenyzdink kozil a senior korosztélyban Cseh Gyula, Dr. Szabd
Roland a 2018-19-es Budapest bajnoksagon, tobbszor is a 4-6. hely kozott végeztek.

Tenisz szakosztalyunk:

lgazi tdmegsport szakosztdly, akik prilistdl-novemberig a Richter Nyrt. Pihend parkjéban /X. ker. K&ér u. 2/E./ vesznek
részt az edzéseken, télen a K&ér utcai Pénzlgydr Tenisz Klubtdl bérelt palyan eddzenek. Létszamuk 18 f6.

A Kébanyai Tenisz Csapatbajnokségot 2017., 2018. és 2019. években egyarant megnyertiik. Erdekesség, hogy a csapat,
f6leg sakkozd sporttarsakbal &ll, akiknek ez a kiegészitd sportjuk. A Richter bajnokségon péarosban tobbszar végeztiink
az elsd helyen. Sok éven &t elsésorban az idésebb korosztélynak, és a nyugdijasok részére biztositottuk a rendszeres,
egészségmegdrzd és rekredcids teniszezési lehetdséget, ahol nem elhanyagolhatd a j6 k6zdsségi élet sem. 2017. éuben
mar ingyenes tenisztanfolyamaot is szerveztink a fiatalabbaknak, amit 54 fGvel és 4 tarsadalmi edzével bonyolitottuk le.
A 30-40 éves korosztélyt sikerilt megnyerniink e szép sportagnak, ezt a tevékenységlinket a jovében is folytatjuk.

Ground Golf szakosztaly
2020. évben alakitjuk meg az egyestlet Ground Golf szakosztélyét, jelenleg az eszkoz beruhédzés szakaszaban vagyunk. A
sportdg elsajatitasa céljabol rendszeresen gyakorolnak is tagjaink, neveziink a helyi és orszagod bajnoksdgokra. Célunk,
hogy a 2021. évi Budapest, Kébédnyan megrendezésre kertld Il. Nyilt Ground Golf Eurdpa-bajnoksagon egy csapattal
képuiselhesstk hazankat.

Szakosztalyaink:

Loveészet

Szakosztalyvezetd:
dr. Szabd Roland
06 1 294 5593

Jelentkezés:
Hullman Lajos
06 20 431 3233

Résztvevok kore:
kébanyai altalénos iskolédsok

Edzés helye és pontos cime:
Kersztury Dezs§ Altalénos Iskola,
1106 Budapest, Kereszturi ut 7-9.

Tenisz (senior)

Szakosztalyvezetd:
dr. Gergely Andras
06-1-782-7911

Jelentkezés:
dr. Kérmendy Gyorgy
06 70 942 3015

Résztvevik kore:
elsésorban kébanyai lakdsok, richteres dolgozdk

Edzésid6pontok és helye:

apr-nov.: Richter Nyrt. Szabadidépark,
1103 Budapest, Kéér u. 2D.
nov-marc.: Pénziigydr Sporttelep
1103 Budapest, Kéér u. 1A.
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Sakk

Szakosztalyvezetd:
dr. Kérmendy Gyorgy
06 70 942 3015

Jelentkezés:
dr. Kérmendy Gyorgy
06 70 942 3015

Résztvevdk kore:

kébanyai lakdsok, legaldbb Il. osztalyu jacékerdvel [16-60 év/

Edzésid6pontok és helye:
Richter Nyrt. Szabadidgpark,
1103 Budapest, K&ér u. 2D.

Tanfolyamaink:

Légpuskas léveszet (diak)

Szakosztalyvezetd:
Hullmann Lajos
06 20 431 3233

Jelentkezés:
Hullman Lajos

Résztvevdk kore:

kébanyai éltalédnos iskolédsok

Edzés helye és pontos cime:
Kersztury Dezsé Altalanos Iskola,

1106 Budapest, Kereszturi it 7-9.

{Ujra bajnok a Fabulon
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Megalakult az orszag
els6 vizi sakk-klub]a

Water Chess Cup néven, mintegy 40 fével
vizi sakk-klub alakult a Paskal gyégyfir-
dben. A tarsaséghoz a kordbban a Szé-
chenyi és Dagdly firdoben sakkozok nagy
része is csatlakozott. Elntik: Horvéth Atti-
la, elntkhelyettes: Mezei Tibor és dr. Kor-
mendy Gytirgy. 10-15 sakkozd (s sok nézé)
mindig van a vizben.

Oktdber 5-én a Paskal fiirds te-
likertjében éridsi sikerrel, 24 5
részvételével 9 fordulds, 10 per-
ces rapidverseny zajlott, A ver-
senybird Bernei Andrds volt, T4-
mogaték: Horvéth Attila, Lombik
TSE. Paskal Gybgyfiirds és a Ma-
gyar Sakkvildg, A verseny végén
a resztveviket ebéddel vends-
gelték meg.

A végeredmeény: 1. Farkas Dezsé
7. 2. Kecse-Nagy Laszid 65, 3-5.
Varga Jézsef, Kalman Laszl6, Gal
Pal &, 6-8. Kérmendy Gyorgy, Pap
Gabor. Boros Kéroly 55 pont

A kovetkezd, 2. Paskdl kupa 2020
februdridban lesz.

dr. Kirmendy Gyiirgy

Groud golFf (korhatar nélkiil)

Szakosztalyvezetd:
dr. Kérmendy Gyorgy
06 70 942 3015

Résztvevik kore:
kébényai didkok, felndttek, nyugdijasok

Edzésid6pontok és helye:
szombat déleldttonként 9.00-11.00 éra
Kébanyai Sportliget vagy Ohegy Park

Bemutatkozik a
Lombik Egyesiilet

Melyik bajnoksighan jirszik

& csapat?

Az NB I/B erdsségii Budapest
1. oszilyban,

Hiiny tagja van ax egyesiile-
teteknel?

Klubunk 30 igazolr jfukossal
delkezik,

legjobb
Actl Gegely GM, Cuehe
Attila GM, Juhdsz Krisof, Ju-
hdsz Armin Pascall William, dr
Nagy Ervin, mind IM, Prolok
Mirton és Gelle Iivin FM.
Nilunk frszik még Seres Béla,
2 magyar KO bajnoksdg szer-
vezbje és Nagy Linld, ax Elss
Szombar versenyek rendezfje.

Melyik sileretelre vagyiok a
legbfiszkébbelk?
2000-ben 3. helyerr szerexsiink

22 NB 1/B-ben, urina kilség-
kimélés miaw csak 2 Buda-

mwum Pl

Vilaszol dr. Kérmendy GyBrgy Je Prgice G Lo-

rind Norberr. Az egyesiiler a

Minimilis, évi 500 Fr.
Miére ajénljitck a kiubot

P ‘L gh
Idilg 6 arany-, 7 exilst- & 6
bronsérmet szereztiink, vagyls
18-szor végesriink a dobogén.
Hol van a kiub?

A versenyhelyséy: Rnd:wGe
X ke-

A teherséges faralokar horzd
tudjuk segiteni 2 magas mi-
nsités clérésthez. A jelenlegi
ifk kel Poginy Zsombor
a tavalyi b-:::'ﬁs‘l%wbb

meghaladja a 2200-at) A 13
éves Pervai Limlé és Kovics
Pateik éreékszima 2000, iller-

clsb vixi sakledlubjée 3 Paskdl
Fird8ben. Bvente megrendez-
siik o Paskdl kupde. A kiegé-
szith sport ndlunk a renisz,
Ladinyi Tibor M], Kiroly Ti-
bor IM, Caebe Arrila és Varga
Zoltin GM, Lakd Lizlé volt
MSSZ fBtikir, Povizsai Lisz-
16, Binoczi Andris és Szabd
Istvin  Buszecéeeld ceapatunk
2019-ben zsinérban hdrom-
szor nyerte meg a Kibdnyai
tenis-capabajnokigor.

A vezerd eléchetfégel:
Sportkdri clndk, szakoszrily-
vezerd: dr. Kirmendy Gybmgy
70/942-3015

e &:  Seres Béla

ve 1900. A wcherséges 10 éves
Balizsi Bence most fog az elsd
csaparha bekeriilni,

A 8 fordulés rapidverseny
februdr 29-én, a szbkéév nap-
jdn keriile megrendezésre. Td-
mogatik: Bp. Gyégyfiird6i és
Hévizei ZRT, Magyar Sakkvi-
lig, Lombik TSE. Versenybi-
ré: Bernei Andrds. A rorndra
még a koronavirus miacti fiir-
débezirisok eldtr keriile sor
18 induléval. A verseny meg-
rendezésében sokar segitert
Molndr Andrds flirdSigazga-
t6 és kér helperrese, Mdrics
Krisztidn és Anosi Meldnie.

Végeredmény: 1. Kecse-Nagy
Lis2l6 7,5, 2. dr. Kérmendy
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Gybrgy 6,5, 3. Kiss Péver 6, 4.
Pintér Csaba 5, 5. Szényi Imre
4,5, 6. Mezei Tibor 4,5, 7. Bo-
ros Kiroly 4, 8. Horvith Artila
4 pont

A mellékelt kép a jirviny
utdni, reményeink szerint
szeptember elejei megnyicdst
elképezi.

20/561-8041

Lordnd Norbers

Kormendy Gyirgy



Kobanyai Sorbaratok Sport Egyesiilete

Ugyvezetd elnok: Makra Laszld

(\A] andrea.borbas@asahibeer.hu \’ 06 30 977 7593

é% 9 1106 Budapest, Maglddi u. 75/a.

A Dreher Sportegyesiilet alapitasi éve: 1926
Klub szine: kék-sarga

Az egyesiilet neve az évek soran sokszor valtozott:
1926-32: Dreher Csokoladégyar

1932-45: Dreher Haggenmacher S.K.

1945-46: Dreher MADISZ

1946-49: Dreher S.E.

1949-50: Kébanya Sorgyar D.S.

1951-79: Kinizsi Sérgyar S.K.

1980-90: Kébanyai Sorgyar S.E.

1990-2006: Dreher Sérgyér S.E. 1990 08 13. jegyezték be
2006. 10.09.-tél napjainkig Kébanyai Sorbarédtok S.E.

A dics6 mult:
1957-t6l 6 szakosztallyal mikadott az Egyesilet:

Labdarugas:

— L.-Il. feln6tt csapat BLASZ I. osztély és NB III.
—if

— serduld

Kosérlabda:
—NB Il

Teke:
— férfi NB IIl. és 1976-t4I NB |I.
— ndi NB |. (Czakd Méria valogatott jatékos)

Kézilabda:
—n6iNB Il. és NB |./B




Kébanyai Sérbaratok Sport Egyesiilete

A Dreher S.E. Kébanya egyik legnagyobb egyesiilete volt, tobb, mint 150 igazolt jdtékos dsszesen a szakosztalyokban.
1993-ban Dél-Afrika egyik vezetd véllalata, a SAB megvasarolta a Dreher Sorgyarat.

Elészor a Sportkor jél mikodote, mert tdmogattak. Aztén az évek soran lassan megszintettek egy-egy szakosztalyt,
majd 2006-ban a tdmogatast teljesen megszintették.

Az Egyesiilet ezért a maradék tékéjével megvéltoztatta a nevét, igy lett Kébanyai Sorbardtok S.E., amely a mai napig a
vallalat dolgozdinak szabadidés tevékenységét segiti eld.

2016-ban a japan ASAHI megvéasérolta a Sorgyérat, Uj vezérigazgatd lett (Békefi Gabor) aki szereti a sportot és tamo-
gatést biztosit a Sportkor részére.

A sdrgyari sportegyesiilet Makra Laszld elndk szemszdgébdl: 1957. januér 1.-tél sokéig aktivan footballoztam, majd
késtbb a labdarigd szakosztély vezetdje lettem, ezt kovetden elndk-helyettes. 1992-tél az Egyesdilet elndki feladatait
ldtom el a mai napig.

A labdarigé csapatunk az 1960-70-es években a BLS Il.o-ban szerepelt.

1980-81. évi bajnoksdgot megnyerte és felkerilt a BP l.0-ba.

1990-91 éuben Ujra bajnoksagot nyertiink és felkeriiltiink az NB Ill. MATRA csoportjéba. Sajnos innen 2 év muilva kiestiink
és visszakerultiink a Bp. l.o-ba.

1995-96-ban bajnoksagot nyerve felkertltink az NB IIl. o-ba és 2006-ig, az Egyestilet megsztinéséig itt maradtunk.

Kosérlabda csapatunk Bp. l.o-ban szerepelt és 1994-95-ben bajnoksagot nyert és felkerult az NB Il.0-ba.
Kézilabda csapatunk 1992-93-ban NB Il.-ben nyert bajnoksagot, majd felkerilt az NB |.-be. Edz&jik Torok Bédog volt, aki
egyébként a kézilabda valogatott edzbjeként is dolgozott.

A kosér- és kézilabda fejlddését gatolta a teremhiany, és gondot okozott, hogy hétvégéken sokszor négy csapatunk (ko-
sar, kézi, foci, teke) is vidéken jatszott, igy az utazas mindig nehézséget jelentett.

2006-ban a sorgyér tulajdondban évd és az egyesdlet éltal hasznélt Sporttelepet eladtak és Dreher S.E. néven megszint.
Az Egyesiilet, azéta Kébanyai Sorbaratok Sportegyesiilete névvel tovébbra is mikadik és a Sérgyér dolgozdinak sza-
badidds tevékenységét segiti eld.

A Sorbaratok Egyesiilete a kovetkezd tamogatasokbdl tartja fenn magat:
— véllalati tdmogatas

— pértold tagok (40-50f6) havi 500Ft

— 1% (kb. 200-300ezer Ft)

— pélyazatokbdl nyert 6sszeg

Sportolasi lehetdségek ma, kizardlag a Sérgyar dolgozoi részeére:

— edzdterem hasznalata (korszer(i gépekkel, futdpadokkal, infraszaunaval, soléariummal, flabelossal, masszézsfotellel)
— tollaslabda pélya (2db beltéri)

— j6gaoktatas

— ndi torna

— asztalitenisz

— kispalyas labdarigas

A vallalat dolgozdinak teljesen ingyenes a szabadiddsport tevékenység.

_ KOBANYAI SORGYAR
OREGFIUK LABDARUGO CSAPATA

Op




Kébanyai Sérbaratok Sport Egyesiilete

2004. Déaniaban az Oregfitkkal
1984. Sorgyar 6regfitk csapata
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Vaslo Labdarugo Club

Elnok: Hajas Sandor

(] sandor.hajas@vaslokft.hu K' 06 70 251 5591

@D @ 1106 Budapest, Keresztari dt 202-204,

Egyesiiletiink, a VASLO Labdartigé Club az 1991 éuben alakult Ujhegyi Labdartigé Club jogutddjaként jétt létre 2002-ben,
a mar megszint egyestletek (Kébanyai Porceldn SC és az EVIG SE) sportoléibdl.

Célunk, hogy a sportolni vagyd, mar nem éppen fiatal, labdarigdst szeretd tagjaink részére lehetdséget biztositsunk a
rendszeres mozgasra. A sportbardtsagot is erdsitve példat mutatni gyermekeinknek, unokainknak, hogy a sportolds 40

év felett is fontos.

Hérom csapatunk a 44 év alatti ULC-VASLO, a 44 év feletti OLD-BOYS és az 54 év feletti VETERAN csapatunk vesz részt
a Budapesti Labdarigd Szévetség éltal szervezett nagypalyas bajnokségokban.

A Budapesti Labdarigd Szovetség altal szervezett bajnoksdg IV osztaly Il. csoportjdban versenyeznek.

Old-Boys csapatunk a lll. osztdly 2. csoportjaba lett beosztva, ahol Pest megyei csapatok is indultak (Szézhalombatta,
Alsénémedi, Dunaharaszti).

Veteran csapatunk az |. osztalyban szerepel, ahol Pest megyei csapatokkal -Poméz, Budaérs, Gadolls- csapatokkal méri
Ossze tudésat.

Megalakitottuk a 60 év feletti korosztély csapatat, tobb bardtsdgos mérkézést jatszottunk az elmult idészakban hasonld
korosztalyos csapattal. Szovetség részérdl hajlandésag mutatkozik arra, hogy 2020-2021-éuvben ennek a korosztalynak
is szerveznek bajnoksdagot.

A harom csapat jatékosai minden éuben kozosen vesznek részt a Csokmén megrendezett hagyomanyos villdmtornékon,
tovabbd a december 1. és marcius 31. kdzott szervezett teremedzéseken.
A nyari szlinet idejére fakultativ részvétellel heti egy alkalommal szabadtéri edzéseket szerveziink.

Legf6bb eredményiink, hogy megalakulasunk dta csapataink, amelyek a BLSZ bajnoksédg barmelyik osztélyaba benevezett,
mindig befejezte az évet. Sem létszémhidny, sem anyagi nehézségek miatt nem lépett vissza soha, tekintettel arra, hogy
bérelt palyan sportolunk ez —helyezéstdl fuggetleniil is - nagyon komoly eredménynek szamit.

Az elmult években megtapasztaltuk, hogy a sport dsszetartd ereje szinte felilmulhatatlan. A jelenlegi igazolt verseny-
z6ink tobbsége fiatal koruk dta kisebb-nagyobb megszakitasokkal egyltt maradtak. A mérkézések alatti élmények a
hétkdznapokra is pozitivan hatnak.

Tagjaink a mindennapi élet egyéb terlletein, akar nehéz helyzetekben is szamithatnak egymasra. Kézdsséglnk olyan,
mint egy nagycsalad. Az edzettség természetes egészségi dllapotunkra is jotékony hatéssal van, ami a munkabirasunkra
is kellemesen kihat.

A gyerekek és unokék szivesen mennek ki a mérkézésekre és bardtkoznak egymassal, a szurkolds mellett, nem utolsd
sorban kedvet kapnak a rendszeres focizédshoz, ennek eredményeként felvetddott, hogy lanyok, asszonyok részére is
szervezzlink egy ndi csapatot.
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Vaslé Labdarugé Club

Egyesuletiink a didkok labdarigasénak Ugyét is felkarolta, és az utédnpdtlas korosztaly részére is egyre gyakrabban ren-
deztlnk és rendeziink egynapos torndkat. Fantasztikus hangulata van ezeknek az eseményeknek.

Taglétszédmunk jelenleg 60 f6. Az egyesuletnek alkalmazottja nincs, megalakuldsunk éta minden feladatot (vezetés, szer-
vezés, palydzatiras, Ugyintézés, edzés) az elndkség és a csapattagok végzik, onként véllalva azokat.

Edzéseinket a XVII. Péceli it 144. Rdkosmenti Testedzé Kor nagypélyédjan tartjuk,
Téli idészakban a Bercsényi M. Elelmiszeripari SZKI tornatermét béreljiik havonta 4 alkalommal. Sziikség esetén az iddja-
ras fligguényében a Goldball 94 Football Club SE miifiives palyéjat is béreljik alkalmanként

BUSZKEK VAGYUNK A HAGYOMANYORZ0O ESEMENYEINKRE, AMELYEKEN
AZ IDOKOZBEN ELTAVOZOTT SPORTBARATAINKRA EMLEKEZUNK.
KET EMLEKTORNAT BONYOLITUNK ENNEK SZELLEMEBEN,

EGY VETERAN ES EGY UTANPOTLAS TORNAT.

Molnar Istvan Veteran Labdarigé Emléktornat ,MONYO” a VASLO LC veteran jatékosanak emlékére rendezziik.

L0 "f 1

A korabbi csapatai MTK, Ikarus, Ganz, Rakosmenti Testedz§ Kor, végll a Vasld Labdartgd Club labdarigéjaként tobb év-
tizedet toltott a Péceli Ut 144. palyan és itt e hazai palyan, bajnoki mérkézés kizben érte a tragikus esemény. 2018-dta
emlékezink meg személyérdl, hat csapattal lebonyolitott emléktorna keretei kozott

Molnar Istvan (Monyd) csapatunk és altal koztiszteletnek érvendd jatékosa emlékére szerveztiik a tornat, 6t a
résztvevok kozil mindenki ismerte, tisztelte. Nagyon aktiv, eredményes jatékos volt, a futball volt az élete.

Mi baratok, ismerdsok fajé szivvel beszéltink arrdl is, mennyire hianyzik az 6ltdz6 hangulatdbdl felhétlen jokedve, az éltala
elejtett egy-egy poénjvicc. Mérkézések elétt és utan mindig humorizéle, finoman élcelédét, de sosem bantdan. |élesd
érzés volt ennyi barat kozott emlékezni ra.
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Vaslé Labdarugé Club

A labdarugd uténpdtlés Zavadszky Gébor emléktorna korcsoportonként 6, dsszesen 18 csapat 216 f6 ifji labdarigéjanak
kispalyan lebonyolitott torndja.

Dijazzuk a legjobb Kapust, a legjobb Gollovét, és a legjobb Mezényjatékost is és
Fair Play dij Kupét is dtadunk.
Helyszin: XVII. Péceli it 144. Radkosmenti Testedzé Kor nagypalyaja

Gyermekeink, unaokaink jol érezték magukat az emléktornan, igazi versenyszellem alakult ki, tobb bardtsag kotddott.
Torténetek, tények, eredmények elbeszélésével hoztuk hozzéjuk kizelebb a torna névaddjat, aki egy nem mindennapi
ember volt. Késébb 6rémmel voltunk szemtanui, ahogy a gyerekek biszkén mesélik sziileiknek, hogy 6k egy volt véloga-
tott labdarigd emlékére rendezett torna részesei voltak, és mindenaron szeretnének egy ,Zavadszky mezt" maguknak.
Nyomban meg is fogalmazddott az dtlet, miszerint a kdvetkezd tornan minden résztvevt megajandékozunk egy ,Gabor
arcképét” abrazold példval. Ezen felvetésiinket a szul6k is nagy érommel fogadték. Tamogatjék az dtletet, hogy addzzunk
eme nagyszer( labdarigd emlékének, igy biztositva, hogy érdemei fennmaradjanak az utdkornak is és igy tovébbra is
példaképévé valhasson a feltorekvd fiatal sportoldknak.
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Fortuna Senior Szabadido
Sportegyesiilet

Elndk: Magyar Méria

(] magyar.maria@citromail hu \‘ 06 30 913 6354

é% https://www.facebook.com/
groups/1103269776706222/

9 1144 Budapest, Vezér utca 69/A.

Egyesuletiink 1990-ben alakult Térekvés Fortuna Senior Szabadidé Sportegyesulet néven a ,szépkord” atlétdk sporto-
l&sa, versenyeztetése céljval.

A megalakuléskor alapitd tagsdgunk 14 (& atlétdbdl allt, koztik magyar bajnokaink Wissinger Zsuzsa [diszkoszvetés
1954-1955/, Bartha Laszléné/ 100 m sikfutds 1953/, Irdnyi Margit [stlylokés 1975-1976/. Valogatott, illetve |. osztalyd
atlétdink Récz Méria, Kenéz Andorné, Magyar Maria, Varhelyi Gyorgy és dr. Lengyel Gaspar.

e
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Alapito tagok a 20 éves jubileumon

Ok valamennyien az aktiv sportoléi palyafutésuk utan, mint senior atléték versenyeztek és versenyeznek napjainkban is.
Seniorként legjelentdsebb eredményeket Wissinger Zsuzsa ért el, sulylokés diszkoszvetés és dobd tprdba versenysza-
mokban egyarant volt Eurdpa Bajnok, Vildgbajnok. Magyar Maria Eurdpa-bajnoksagokon, Vildgbajnokségokon és Senior
vildgjatékokon rendszeresen dobogds helyezéseket ért el. Iranyi Margit stlylokésben korosztélyos Eurdpa-bajnok és Vi-
lagbajnok, vilagecsucstarto.

2005. Vilagjatékok
I. hely, Irdnyi Margit

2005. Canada — Vilagjatékok Magyar Mari és Iranyi Margit
Diszkosz Il. hely, Magyar Maria a vilagjatékokon

2003-tdl, mint Fortuna Senior Szabadidé Sportegyestlet, mikadink. Elngkink hosszt éveken &t dr. Szabd Ambrus at-
léta volt, felesége 800 m sikfutédsban volt olimpikon.

A rendszeresen edzések mellett, valamennyi hazai-, nemzetkdzi senior megmeérettetésen a mai napig ott vagyunk, a
senior vilagjatékokon is minden alkalommal a legjobbak kdz6tt végziink. Leginkédbb a dobdszdmokban vagyunk verhe-
tetlenek: gerely, nehézkalapacs, stily, diszkosz. Eletkorunk eldre haladédsa sem véltoztatott ezen.
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Fortuna Senior Szabadid6 Sportegyesiilet

Magyar Méria a
dobdkarben

San Sebastian

Magyar Méria
verseny kozben

Wissinger Zsuzsa

Megalakuldsunk éta minden éuben megrendezzik kiemelt orszégos rendezvényiiket a ,Fortuna Senior Atlétika Palya-
verseny”, amelyet 14 atlétika versenyszamban rendezziik nék-férfiak részére 35 éves kortdl - Gtévenkénti korcsoport-
bontésban, felsé kérhatar nélkil, 2003-ig a Torekvés palyan, majd a KSI, az UTE, késébb az Ikarus, legutébb pedig a Bp.
Honvéd palyan.

A 26. Atlétika palyaversenyen, 2017. augusztus 6-an a 86 éves sporttarsunkat koszontoteiink szilinapjan, O jelezte,
hogy abba kell hagynia az aktiv sportolést orvosi utasitdsra, ugyanitt a 90 éves versenyzénk viszont Ugy nyilatkozott,
hogy &t a sport tartja életben és amig lehet, nevez az eseményekre.

A 27. Atlétika palyaversenyen, 2018. augusztus 11-én az IKARUSZ Sporttelepen mar 101 senior indulé 168 verseny-
szamban nevezett.

Palyaverseny megnyitd

A 28. Atlétika palyaversenyre 2019. augusztus 10-én a Budapesti Honvéd Sporttelepen 51 néi és a 66 férfiversenyzo,
dsszesen 199 versenyszamban indult.

Egyltt a ndi futd mez6ny

... a ferfi helyezettek ...
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Fortuna Senior Szabadid6 Sportegyesiilet

Az egyesiilet 20 éve tagja a Kébanyai Sportszdvetségnek. Két éve 2016-ban az elndk elérehaladott életkora miatt le-
mondott a vezetdi funkcidirdl, Magyar Méria vette at az elndki teenddket, aki addig is az SE mozgatdrugdja, szervezdje,
gazdaségi vezetdije volt. Burger Gabor elndkségi tag segiti munkéjat, aki az adminisztrécid, informatikai tgyintézés, jogi és
technikai feladatokat l&tja el a bocsa és a ground golf’ sportég oktatdsa mellett. Kenéz Andorné elndkségi tag a rendez-
vények szervezésében kozremukodik, mintegy 18 f6 nyugdijas 6nkéntes sporttarsunkkal egyitt.

Tanfolyamok
Az egyesiilet életében a 2017-es év egy mérfoldkavet jelentett.

Uj otlettel bdvitettiik tevékenységi koriinket és gerinctorna tanfolyamot hirdettiink meg kébanya nyugdijasai részére,
amire az igény meglepden nagy volt. Heti 2x1 éraban a Kocsis Sandor Sportkézpontban kezdtik 250 Ft/f6/alkalom éradij
ellenében.

Tavaszra mér a telthdzas tanfolyamok (35-45 f6/éra) természetessé véltak. Pozitiv életszemléletl, nagyon nyitott nyug-
dijasok jottek a csoportba és 8k hoztak, hozzak az Uj tagokat, mert jol érzik magukat nalunk. (Nyugdijas orvosok, lgyvé-
dek, sok tanar, 6uénd, dvodavezetd, természetgydgydsz, haziasszony és mar egyre tobb férfi is tagunk.)

2018. januartdl mar heti 4x1 draban toltjiuk meg a tanfolyamat, jelenleg 168 f& a regisztralt résztvevénk. 2019-ben
plusz egy masféloras gerinctorna programot is beinditottunk a batrabb résztvevéknek.

Gerinctorna

Uj sportagak megismertetésével a szabadtéri programlehetdségeket Felé is nyitottunk, jelenleg a nordic-walking, a bo-
csa és a petnque sportdgak mellett tanulgatjuk a mediball és a ground golf sportéagakat is.

Senior Sporttabor

2017-ben még egy Ujdonsaggal, a senior sporttabor szervezésével prébélkoztunk, szintén nagy sikerrel, amelyeket ma
mar évente 2 alkalommal szervezzilk, kilonb6zd gydgyvizes varasokban. A taborban naponta hat edzés kdzil vélaszt-
hattak a résztvevdk, merididn torna, zenés gimnasztika, nordic-walking, vizitorna, gerinctorna, nyljtas, mediball, bocsa,
ground golf, zumba és képességfelmérd versenyek. Eddigi felejthetetlen helyszinek:
2017-ben Cegléd 46 f6,

lgal 71 f6
2018-ban Debrecen 80 6,

Hajdiszoboszld 51 8
2019-ben Turkeve 71 8,

Nagyatad 47 fg,
2020-ban Hajduszoboszlé 50 f6 résztvevivel
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Sporttébor, Hajdliszobosz|6

Szabadidds sportnapok

2017. szeptember 1-tél kapcsolédtunk tagként a Budapesti Szabadidésport Szévetség programjaihoz, és indultunk
minden éuben az altaluk meghirdetett szabadidds versenyeken.. Ez évente 6t alkalm megmérettetést jelent a teke, a
bowling, a tollaslabda, a szellemi vetélkedd és a tiraversenyeken két-két csapattal. Osszetettben eddig minden éuben a
negyedik helyen végeztink a 23 kerulet induldi k6zott.

A Kébanyai Egészséghédz reumatoldgus fGorvosasszonya dr. Laszld Marta is el6szeretettel ajanlja tanfolyamunkat gyo-
gyult betegeiknek megel6zés céljgbdl. Szakmai munkak mindségét ez komolyan aldtamasztja. Személyének kdzremi-
kodésével havonta ,flirdétira programokra” indulunk bérelt autdbusszal, egy-egy varos nevezetességeit megtekintve,
majd a helyi gydgyfirdében regeneralédva térink haza.

Regisztréltunk Monspart Sarolta altal megalakitott Gyaloglé Klubba, ennek még nem alakult ki a miikodéképes formaja,
remeélhetdleg jovére lesz elére mozdulds ezen a terileten is.

Az |. Févérosi Szépkortiak Amatér Bowling Versenyén a Kébanyai Onkormanyzatot képuiseltik két csapattal 60 év
feletti versenyzdkkel, ahol csapatban egy masodik és egy hatodik helyezést ertiink el, egyéniben a férfi els6 és otodik
helyet is megszereztik.

A Kébanyi Senior Tizkarikas jatekokon kozel hetven fGvel vettiink részt, szamtalan dijat hoztunk el, valamint a megnyiton
egyeslletink 20 s csoportja el6torndszként vezényelte a kozds bemelegitést.

A Szépkoruak Fesztivaljan, Cegléden mar masodikm éve sportoljuk végig a napot nagyon jé hangulatban 50-66 s lét-
szammal.

Kozosségi élet

Sportprogramjaink eldszor kialakitottdk a rendszeresen taldlkozdk kis kozoségét, amely ugrasszerlien bvilt a sport-
tédborban résztvevd tagokkal. 2018-évtdl minden hénapban meglinnepeljik a térgy hénapban sziletetteket, amelyre

izgatottan készllnek, sttnek az Gnnepeltek. Mindenkinek egy ,Fortunas” reklédmajéndékkal kedveskediink. Harmadszor
rendeztiink tagjainknak évzard innepséget utdszilveszter keretei kozott, ahol a zene, ténc, tombola hozta még kizelebb
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a tagokat egymashoz. A kdzds komolyzenei koncertet is nagy siker korondzta, amelyet a K&banyai Tutta-Forza zenekar
meghivasanak koszonhettlnk. E kdzdsségi programokra igen bliszkék vagyunk.

Hivunk, varunk minden kébanyai nyugdijast, hogy toltse veliink a szabad idejét,
tornazzon, mozogjon vellink és élvezze egészségesen, vidaman kozdsségiinkkel
a j6l megérdemelt nyugdijas perceket!

Tarazunk ...

Ground golf

Tanfolyamaink:

Gerinctorna Ground golf

Tanfolyamvezet6: Tanfolyamvezet6:

Potos Ilona Burger Gabor

06 30 9406 875 06 30 9406 875

Jelentkezés: Jelentkezés:

a helyszinen, érak eldtt a helyszinen

Résztvevik kore: Résztvevik kore:

50 éves kortdl fels korhatér nélkul, nék, férfiak 7 éves kortdl fels6 korhatar nélkul férfiak és nék
Tanfolyam id6pontja: Tanfolyam id6pontja:

kedd és csutortok 9.00 és 10.00 drai kezdés iddpontokkal — szerdai napokon 9.00-11.00 éra
Tanfolyam helye és pontos cime: Tanfolyam helye és pontos cime:

Kocsis Sandor Sportkézpont Sportcsarnoka, Ohegy park, a Dér utca feléli jatszdtér mogott
1105 Budapest, lhdsz utca 24.

144



Kada Klein Trade DSE _JL
DA

Elnok: Gebri Gaborné

(] kadadse@gmail.com (_, 0612620177

é% 9 1103 Budapest, Kada u. 27-29.

1993-as megalakulastdl kezdve mindig szorosan iskolankkal egyltt mikddtink. Ehhez az iskola vezetdségtdl és a
kerilet vezetditdl minden segitséget megkaptunk.

A tanuldk mozgési- és jatékigényét szolgdltuk ki. Kilondsen nagy volt ennek a jelentdsége 2012 el6tt, amig nem ve-
zették be a mindennapi testnevelést. A gyerekek versenyekre vald felkészitését, hazi bajnoksagokat, baratsagos meér-
koézéseket, sportprogramokat szerveztiink. A turisztika irant lelkesedd tanuldkat és sziileiket 30 évig vittem kirandul-
ni, f6ként a Budai-hegység, Pilis, Godoll6i-dombsag vidékeire. Legtdbbszér Kovacs Tamas, a Kébanyai Természetbarat
Szakbizottsag elndke szervezte a tematikus kiranduldsokat. Sokszor volt résziink a Kébanyai Sportszévetség auto-
buszos pélyazatat kihasznélva messzebbre is elkalandozni a gyerekekkel. Kiss Laszl6 tiravezetd, egykori tanitvanyunk
sziildjeként évtizedekig jarta vellink az dsvényeket.

Az iskola-DSE egylttmiikddési szerzddés értelmében tamogattuk és segitettlik az egészséges életmaddra neveld
programokat pl. egészségnapok, sportnapok, vandortaborok, sporttaborok. Beruhdzasaink pl. galériaépités, pince-tor-
naszoba szigetelése, padld burkolattal valé ellatasa javitott a kérilményeinken.

Az eszkodzvasarlasok minden iskolai tanulé szamara elérhetdvé tették az egyre modernebb, korszertibb, véltozatosabb
sportszerek hasznalatdt. A nalunk gyakorlati tanitasukat végzd TF-es hallgatdk és tanarok elismeréssel nyilatkoztak
errdl a kivalod szerellatottsagrol. Ezt nagyrészt a DSE-nek koszénhetjuk.

A mindenkori testnevel6k mellett kosarlabda edzéként a férjem, Gebri Gabor 27 éve folyamatosan segit ebben a
munkéaban. Még az elején kézilabda edz6ként Pausch Istvan és Almassy Lészld kézilabda csoportot vezetett. Varkonyi
Istvan volt kollégank labdarugas sportcsoportot vitt, s sziilési szabadsagom idején az egész DSE munkat iranyitotta.
Kerekes Barnara immar 20 éve labdartigas edzéként, majd elndkségi tagként lehet barmiben szamitani. Dr. Mathéné
Jassé Aniké pedig az elnokség masik tagja, foci edzések mellett a sporttaborokat vezette, sportrendezvényeken lépett
fel a gyerekekkel, vagy 6 maga szerepelt szervezéként, fellép6ként kerleti programokon.
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Szakosztalyaink:

Kosarlabda Roplabda

Edzé: Edzé:

Gebri Gabor Gebri Gaborné

Résztvevdk kore: Résztvevik kore:

4-8.0sztaly II-Il. IV. kes fia-lany 4-8-osztaly IlI. lll. IV. kes. fit-lany

Edzésid6pontok: Edzésid6pontok:

hétfd és csutortok 16.00-16.45-ig kedd 13.35-14.20; kedd 14.20-15.05

Edzés helye és pontos cime: Edzés helye és pontos cime:

Kébényai Kada Mihdly Altalénos Iskola régi tornaterem Kébényai Kada Mihdly Altalénos Iskola régi tornaterem

1

Noszln;:y utca

Labdarugas

Edzé: Edzésid6pontok:

Dr.Mathéné Jassé Anika hétfd: 13.35-14.20 szerda: 13.35-14.20

Résztvevik kore: Edzés helye és pontos cime:

2-8. I I 11l IV. kes. fid-lany Kébanyai Kada Mihaly Altaldnos Iskola régi tornaterem

-
¥ 3 D
——— kada utca
- / %
o

Noszln;:y utca
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Kiemelked6 versenyzdi, illetve csapat eredmeények:

évszam
2004.
2004.
2004.
2013.
2015.
2016.
2016.
2016.
2017.
2019.
2019.

verseny megnevezése
labdajétékok dsszesités
alapsportégak osszesités
Uszas
témegesités
kosarlabda
labdajétékok dsszesités
Uszés
mezei futés
labdartgés
labdarugés
strandréplabda

eredmény
keruleti l.hely
kerdleti Ill.hely
kerdleti l.hely
kerdleti Il.hely
keruleti l.hely
kerileti l.hely
kerdleti l.hely
kerdleti l.hely
kerdleti l.hely
keruleti Ill.hely
keruleti l.hely




Szent Laszld Gimnazium DSE

Elnok: Nagyné Vas Erika

(-] nagyneve@freemail.hu K’ 06 1 262 3599

é% szlgbp.hu/SzLG DSE 9 1102 Budapest, Kérési Csoma Sandor Ut 28-32.

A Szent Laszld Gimnazium Didksport Egyesiilet 2003-ban alakult. Jogelédje az 1924-ben alakult didkkér, valamint a
rendszervaltas utdn szervez6dd SZLG Iskolai Sportkér volt. Az 1940-1950-es években élte aranykorat az iskolai sport:
12 olimpikon kezdte iskolénkban a sportoldst. Kiemelkedd volt az evezés és a kosérlabda. (Példaul az 1948-as londoni
olimpian 4 ,l&szldés” is jatszott, kiztik a magyar legenda, Zsiros Tibor; 1956-ban Melbourne-ben az evezdsék kozott volt
3 didkunk.)

Az ezredforduld utén Uj alapokra kerilt az iskolai sport: didksport egyestiiletiink, mint a neve is mutatja, elsésorban a
didkok sport irdnti kedvének felkeltését, mozgésigényének kielégitését és a versenyzési lehetdségek megteremtését tar-
totta, tartja szem el6tt ma is.

Jelenleg 6 miikddd sportcsoportunk van, ebbél 4 a csapatsport (gyeplabda, koséarlabda, labdarigés és roplabda), az iskola
infrastrukturalis és eszkoz ellatottsagahoz igazodva. Két sportcsoport (ndi torna és Uszas) az egyéni sportdgakban vérja
a sportolni vagyd didkokat. Az utdbbi idékben jéga és ténccsoportokat is inditunk alkalmazkodva a mai kor igényeihez.
Ezzel bvitjuk az iskolai sportolas lehetdségeit, alkalmat teremtink a mindennapos testmozgasra és megoldast kindlunk
a stresszoldasra is. Minden sportcsoportunk heti 2 edzésalkalmat biztosit a fiataloknak, f6ként a délutéani érakban az
iskola falain belul, kulénbozd idépontokban.

Gyeplabda: A magyarorszagi gyeplabdazas legfontosabb bazisiskoldja vagyunk 1999 dta. Bajnoki és didkolimpiai verse-
nyeken a 14 éves korosztalytdl versenyeztetjik a didkokat, de felndtt csapataink a magyar bajnoksagban is jél szerepel-
nek. Férfi csapatunk a terem- és miifives NB1-es bajnoksédgban is a harmadik, mig lanyaink a masodik helyezést érték
el az elmult években. Férfi csapatunk eddig hdromszor indulhatott az eurdpai klubcsapatok ligdjaban (EuroHockey Club
Challenge). Férfi csapatunkbdl ketten, lanyaink kozul heten jatszottak a felndtt valogatottban a 2019-es Eurdpa-baj-
noksagon. Elsddleges célunk a megfeleld utédnpdtlés biztositdsa csapataink szémara, valamint hogy sportagunkat minél
tobb fiatallal ismertessiik meg. 10-12 éves kortdl varjuk a gyerekeket, akikkel vélogatott jdtékosaink és szakedzdink
foglalkoznak.

Szakosztaly- és sportcsoportvezetd: Szendrei Péter.

Kosarlabda: Az egyik legrégebben miikodé sportcsoportunk, amely mint a bevezetdbdl is kiderilt olimpikonokat is ki tu-
dott nevelni az orszégnak anno Jelenleg elsGsorban fitikat var a sorai kdzé. Az utdbbi években tobbszér megujult és tabb
edzvaltason dtesett sportcsoportunk jult erével fogott neki a munkanak 2019-ben. A fiatalos és lendiletes sportcso-
portunkban helyet kaphatnak azok a lanyok is (korldtozott szamban), akik megfeleld el6képzettséggel rendelkeznek és
birjék a tempadt a fidkkal kozos edzéseken. A hangulat és az edzésmunka minden foglalkozéason kivald, legyen az alapozas,
technikai, taktikai képzés vagy csak ,jaték”.

Sportcsoportvezetd: Furiak Gerg6.

Labdarugas: A sportég a fiik mellett egyre népszeriibb a lanyok karében is a gimnazium falain belil. Az utébbi években a
legdinamikusabban fejl6d6 sportcsoportunk e tekintetben. Mind az edzések latogatottsaga, mind pedig a versenylehetd-
ségek kiakndzdsa terén nagyon aktivak a lanyok. Igazi szakmai kihivés a lanyok focival valé megismertetése, kinevelése,
versenyeztetése. Kivald szakmai munka folyik a fitk edzésein is, akik igen eredményesen szerepelnek a keruleti, budapesti
sportrendezvényeken, didkolimpidkon évek dta. Nem csoda, hogy a fidk, lanyok ldtogatjak egymas edzéseit, mérkdzéseit
a j6 hangulat és az elmaradhatatlan élmények miatt.

Sportcsoportvezetd: Deak Ferenc.

Roplabda: A legnagyobb élekszémot megmozgatd sportcsoportunk mar évek dta a réplabda. Téretlen népszeriiségnek
orvend fitk, lanyaok, kicsik és nagyok kozott egyarant és rendkivil kedvelt mozgasforma a didksport egyestletinkon
beltl. Mindez kdszénhetd annak, hogy alapszinten viszonylag kénnyl elsajatitani, ezért szivesen jonnek azok a tanuldk is
roplabdazni, akik még jératlanok e sportég teruletén. A kitartd edzésmunkaval, rendszeres gyakorldssal megvaldsithatd
robbanasszer( fejlédés, a technikai és taktikai jartassag szintén vonzd a didkok korében. Nem is beszélve a kozasségral
és eredmeényességrdl, ami rendkivil csapatépitd és motivald erd a kamaszok kérében. Csapatsportag révén a tanulékban
kiépil az egymast tamogato, kisegitd dnzetlen hozzédallés, ami a mindennapokban is jelen van koztik.
Sportcsoportvezetdk: Nagy Szilvia Viktéria és Tékés Laszla.
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Torna (n6i): Szintén évek dta kindlatunkba tartozik a ndiesebb mozgasformat képuiseld torna is. A zene, a mozgés, az erd
és a kecsesség dsszhangja jelenik meg az edzéseken. Jé hangulat és egymast segitd, batoritd és a kihivast sem nélkildzé
munka folyik hétrél-hétre a sportcsoporton belul. Bar kétségkiviil a legfiatalabb sportcsoportunk mégis az egyik legered-
ményesebb is. Minden éuben amatdr és versenyz§ csapatot egyarant inditani tudunk a didkolimpian.
Sportcsoportvezetd: Csengddi Eva.

Uszas: Az Ujhegyi uszoda feltjitési munkalatai 6ta egy kicsit mostoha sorst sportcsoportunk. Mivel a folyamatos edzés-
munka jelenleg nem megoldhatd, a csapat kialakitdsa, egyiitt tartdsa nehéz feladat. A hagyomanyos versenyek (nemzet-
kozi sporttaldlkozo, didkolimpia) jelentenek lehetdséget a nehézségek atvészelésére. Az eredményesség most méasod-
lagos, 6 célunk, hogy az edzés lehetdségek visszatértével tgy tudjuk folytatni a munkét, ahogy a kényszeri ledllaskor
abbahagytuk. Ez az egyelten sportcsoportunk, ahol az edzések elsGsorban a reggeli érékban folytak (még az iskola meg-
kezdése elbtt).

Sportcsoportvezetd: Deak Ferenc.

A Szent Lészlé Gimnézium Didksport Egyesllete alapszabdlyaban céljai kozott nemcsak a rendszeres sportolési lehetd-
ség megteremtését és a sportolasi feltételek allandd javitdsat rogziti, hanem az Szent Laszld Gimnazium hazai és nem-
zetkozi versenyeken vald népszerlsitését is.

Ebbe a képbe tokéletesen beleillik a tébb mint 50 éves multra visszatekintd, nagy hagyomanyokkal rendelkezd rendez-
vénysorozat, a Nemzetkozi Didksporttalalkozd. Ez egy olyan viadal, ahol az egyesuletink sportoléi kilfoldi (jelenleg oszt-
rak, olasz, német, francia és cseh) iskolék didksportoldival mérhetik 6ssze tuddsukat, ratermettségiiket, ligyességiiket
4 napon &t 4 sportagban. Hagyomanyosan az atlétika és az Gszés, mint alapsportég, és egy-egy labdajaték fii-lanybon-
tédsban szerepel a versenyrendszerben. Diékjaink korében ez az egyik legnépszertibb versenyiink minden éuben, hiszen
egy kicsit olyan, mint egy mini olimpia, roviditett felkészulési idével (az évenkénti rendezés miatt), megnyitd és zardin-
nepséggel (megadva ezzel a verseny rangjat, tekintélyét). Valamint rengeteg élménnyel, tapasztalattal és baratsdgokkal.
A jelenlegi testnevelés munkakdzdsség nagy biiszkesége, hogy az elédeink altal kiépitett hagyoméanyoknak méltd kévetdi
tudunk lenni, mind a részvétel és eredményesség, mind pedig az dt-hat évenként rank harulé versenyszervezés és ver-
senyrendezés terén.

KOBANYAI $26x
SZENT LASZLE
UASTLG CivnAz,
NAZIIM
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Szakosztalyaink:

Uszas Labdarugas

Szakosztalyvezetd: Szakosztalyvezetd:

Deéak Ferenc Deéak Ferenc

Edzé: Edzé:

Deak Ferenc Deak Ferenc

Jelentkezés: Jelentkezés:

személyesen személyesen

Résztvevdk kore: Résztvevdk kore:

14-19 éves Uszas sportagban jartas fiatalok labdarigést kedveld 14-19 éves fidk, lanyok
Edzésid6pontok: Edzésid6pontok:

helybérléstél fliggden valtozd szerda, csitortok 15:30-tél 17:00 (évente véltozd napokon)
Edzés helye és pontos cime: Edzés helye és pontos cime:

Ujhegyi Uszoda és Strandfirdé K&banyai Szent Laszlé Gimndzium sportudvara

Gyeplabda Réplabda

Szakosztalyvezetd: Szakosztalyvezetd:
Szendrei Péter Nagy Szilvia Viktdria
Edzdk: Edzé:

Balogh Tamas és Kanyd Krisztidn (Férfi), Szendrei Aron  Nagy Szilvia Viktéria, Tékés Laszld
(n6i), Szendrei Péter (utédnpdtlas), Pozsgai Daniel (erdnléti)

Jelentkezés:
Jelentkezés: személyesen
Szendrei Péter
06 30 814 8233 Résztvevok kore:

a sportdg irdnt érdekl6dd 14-19 éves didkok
Résztvevik kore:
a mozgéssal szivesen ismerkedd fiatalok 10 éves kortdl Edzésidépontok:

hétfo, szerda 15:30-17:00
Edzésidépontok:
kedd, péntek 1530-1700 (uténpotlés); szerda, péntek Edzés helye és pontos cime:
1900-2030 (ndi), szerda, péntek 2030-2200 (férfi), pén-  Kdbanyai Szent Laszlé Gimnazium tornacsarnoka
tek 2030-2200 (nagypélyas férfi és noi)

Edzés helye és pontos cime:

Kébényai Szent Laszld Gimnazium sportudvara, csarnoka.
Nagypalyas edzés:

Varga Zoltédn Sportpélya (péntek 20:30-22:00)




Premier DSE

Elnok: Remecz Zoltan

(] remecz.zoltan@freemail hu (_ 06303687346

é% 9 1106 Budapest, Gyakorld u. 21-23.

Iskoldnkban 1993 februarjaban tartottuk meg alakuld kozgytilésinket. A szikséges okiratok beszerzése és az alapsza-
bélyzat elkészitése utdn meég az év méajusaban a Févarosi Birdsag bejegyezte egyesiletiinket a térsadalmi egyesiletek
kozé. Azdta onalld jogi személyként gazdalkodva folytatjuk tevékenységiinket.

Az egyesliletet egy 3 f6bdl 4llé vezetdség irdnyitja. Harom testneveld tanar, akik sportcsoport vezetéként végzik mun-
kajukat. Evente két alkalommal (kildétt) kozgyiilést tartunk. A tanév elején beszamolunk az elézd tanéy eredményeirdl,
meghatdrozzuk az Uj tanév legfontosabb célkitlizéseit, a sportcsoportok varhatd alakuldsat, elékészitjik az Gj tanéure
vonatkozd verseny- és eseménynaptérunkat. A masodik félévben elfogadjuk az el6z6 naptari éurél szdld gazdasagi be-
szémolot.

Egyesiletink taglétszama évente mddosul. 200-300 f6 kozotti tagsdgunk évi egyszeri tagdija 1500Ft/tanév, melyet
oktdber 31-ig lehet osztalyonként befizetni az egyestlet pénztéraba.

Sajnos az egyéb bevételi forrédsaink megszlintek. Tagdijon kivil egyedili forréasnak szamit a szulék, hozzétartozdk, baré-
tok, ismerdsok addjanak 1 % -a. Ez azonban olyan szerény dsszeg, amelybdl (j eszkdzok beszerzésére nem futja.
Diaksport egyesiletink nonprofit szervezetként miikadik, véllalkozasi tevékenységet nem végez.

A korébbi években szamos févarosi rendezésti bajnoksagban értiink el szép sikereket. 4 alkalommal értink el érmes he-
lyezést az azonos kategdridju kozépiskolédk dsszesitett pontversenyében.

Kiemelked6 eredményeink a kovetkezdk voltak:

e Budapest bajnok lett ledny kézilabda csapatunk 100 %-os teljesitménnyel az 1999/2000-es tanévben;

e Budapesti Il. helyezett volt ledny kosérlabda csapatunka z 1992/93-as és az 1993/94-es tanévekben;

e Szintén Il. helyezést ért el jelenlegi ledny sakkcsapatunk az elmdult 3 tanéuben;

e Budapesti lll. helyezett volt ledny kézilabda csapatunk az 1992/93-as és az azt kévetd tanéuben;

e Szintén lll. helyezést értek el leany kosarlabda csapataink az 1994/95-6s tanévben mindkét korcsoportban majd V.
korcsoportban 1997/98-ban és 1998/99-ben is. Fill kosarasainknak egyszer sikerGlt érmet nyernitik 1998/99-ben;

e A budapesti valtéfutd bajnoksagon
a 10.évfolyamos ledny-véltdnk 2. lett 1994-ben
a 10. évfolyamos fid-valténk 3. lett 1995-ben;

e A budapesti mezei futd bajnokségon a IV. korcsoportos fit csapatunk 2.lett 1995-ben;

o A fedettpalyds Budapest bajnokségon a leany magasugrd ifi csapatunk Il. helyezést ért el 1996-ban, illetve lI. helye-
zést 1995-ben;

e A budapesti Uszd bajnokségon ledny 1050 m-es gyorsvaltdnk Ill. helyezést ért el 1993-ban, és igy indulhatott az
Orszagos Dontdben is;

e A 4*50 m-es ledny vegyes véltdnk 2. lett 1994-ben;

e A 4*50 m-es ledny gyorsvaltonk pedig 3. lett 1996-ban.

Egyéni sportagak kozul:

e 100m-es gyorsiszasban Szabd Szilvia (1981) nyert bronzérmet 1997-ben;

e 100m-es gyorsuszasban Dragus Richérd (1980) nyert eziistérmet 1996-ban;

e 100m-es pillangdiiszasban Hochst Eva (1979) nyert eziistérmet 1996-ban;

e tollaslabddban Nebehaj Karola kétszer volt Budapest bajnoka, egyszer-egyszer pedig masodik, illetve harmadik he-
lyezett 1994-1997 kozott. S6t 6 az egyetlen, aki az Orszdgos Bajnoksagon is eredményesen szerepelt: 1997-ben 1.,
1995-ben 2., 1996-ban 3. helyezést ért el.

e atlétikaban Kosir Agnes (1978) 2. volt 100m-es sikfutdsban 1995 méjuséban.

Az utdbbi években mar inkabb csak a kerlleti didkolimpiai bajnoksdgokon, rendezvényeken képviseltetjik magunkat, de a
normativ tdmogatas megszlinése 6ta ezeken sem mindenhol.

Jelenleg 6 sportcsoportunk mikadik.
Focizni, koséarlabdazni, réplabdazni, asztaliteniszezni, tollaslabdézni jérhatnak didkjaink.

Olimpiai Spréba = Spréba Tokidba iskolai csapatunk toronymagasan vezeti az iskoldk kézotti pontversenyt az orszagban!
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TURI DSE

Elndk: Tarné Merecicki Anna

(] iskola@keresztury-bp10.sulinet.hu

&

Az iskola egykori testneveldi abbdl a célbdl alapitottdk az egyesuletet 1986-ban, hogy az altaldnos iskolds gyermekek
részére sportoldsi és edzési lehetdséget biztositsanak, ill. sportot szeretd embereket neveljenek. Emellett fontosnak
tartotték a tehetséggondozést.

Jelenleg a tanuldk igényeit figyelembe véve hdrom sportcsoportot miikddtetlnk: kispalyas labdarigast, kosarlabdét és
roplabdéat. Az edzéseket edzd-testneveldk vezetik heti két alkalommal sportcsoportonként. Rendszeresen részt vesziink
kerlleti és orszagos didkolimpidkon, nyéri sporttdbort szerveziink didkjainknak és a hagyomanyokat folytatva évente
megrendezz(k a keruleti magasugré versenyt és a kerlleti kosarlabda bajnokséagot.

Nemcsak a versenysportra dsszpontositunk. Szabadidds sporttevékenységeket is szerveziink tagjainknak pl. Honvédelmi

\' 06 20 542 2340

9 1106 Budapest, Keresztury ut 7-9.

Sportnapot, Mikulés-futést és hazi versenyeket.

Szakosztalyaink:
Kosarlabda

Szakosztalyvezetd:
Tarné Merecicki Anna

Edzo6k:
Tarné Merecicki Anna, Antal David

Jelentkezés:
Tarné Merecicki Anna 06 20 542 2340

Résztvevdk kore:
Altalédnos iskolasok részére, |-IV. korcsoport fitk és lanyok
szémara

Edzésidépontok:
Il. kes. fid-lany kedd és csutortok 13:00-14:00
IIl. kes. fid-lény hétfd és szerda 13:45-14:45

Edzés helye és pontos cime:
1106 Budapest, Keresztury Ut 7-9.
Kébanyai Kereszturi Dezso Altaldnos Iskola tornatermei

Kispalyas labdarugas

Szakosztalyvezetd:
Tarné Merecicki Anna

Edz6:
Antal David

Jelentkezés:
Tarné Merecicki Anna 06 20 542 2340

Résztvevok kore:
Altalénos iskolésok részére, Ill-IV. korcsoport fitk és la-
nyok szdmara

Edzésid6pontok:
II-IV. kes. kedd 14:45-15:45 és péntek 14:00-15:00

Edzés helye és pontos cime:
1106 Budapest, Keresztury (it 7-9.
Kébényai Keresztiri Dezso Altaldnos Iskola tornatermei

Kispalyas labdarugas

Szakosztalyvezetd:
Tarné Merecicki Anna

Edz6:
Antal David

Jelentkezés:
Tarné Merecicki Anna 06 20 542 2340

Résztvevodk kore:
Altalénos iskolasok részére, |-IV. korcsoport fitk és lanyok
szémara

Edzésidépontok:
|. kes. hétfd és szerda 13:45-14:45
II. kes. kedd és csutortok 13:45-14:45

Edzés helye és pontos cime:
1106 Budapest, Keresztury Ut 7-9.
Kébanyai Keresztiri Dezsd Altaldnos Iskola tornatermei
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Harmat DSE

Elnok: Gazdag Szilvia

(1 szilviagazdag@freemail.hu (_ 0612602136

é% 9 1108 Budapest, Harmat u. 196-198.

Az egyesiilet 1987-ben alakult. A mai napig tagjai féleg a Kdbanyai Fekete Istvan Altaldnos Iskola diékjai. A sportcsopor-
tok kozil kiemelkedd eredményekkel blszkélkedhet a roplabda és a kézilabda. A sportcsoportok folyamataos felkészilést
nyljtanak a didkoknak, hogy minél eredményesebbek legyenek a kilénbdzé versenyeken. Ezen tul minden sportcsoport
nagy odafigyelést fordit az uténpdtlas nevelésre. Versenyhelyzeteket teremtve hazi bajnoksagokat szerveznek és bonyo-
litottak le. Az egyestlet segitséget nyljt a mindennapi testnevelés szinvonaldnak emeléséhez, aktiv tdmogatdja az iskolai
sportéletnek.




Ujhegy-Sibrik DSE

Elnok: Nagy Istvan

& nivis5@freemail.hu (_ 06309334736

é% 9 1108 Budapest, Ujhegyi sétany 1-3.

A keriiletben a didksport egyesiiletek 1989-1990-ben alakultak. Kilon, mint Ujhegyi DSE és kilon, mint Sibrik DSE.
Mind a két didk sportegyesilet megalakuldsatél az 6sszevonasig, 2004 szeptemberéig, kiemelkedéen miikédtek. Mind a
két egyesiletben szamos didkolimpiai bajnok, magyar bajnok és olimpikon nevelkedett. Mind a két iskoldnak, melyek a
diaksport egyesiiletnek adtak otthont, a jelenlegi Széchenyi Istvan Altaldnos Iskola és a mar megsziintetett Sibrik Miklds
Altalanos Iskola pedagdgiai programjaban, kiemelkedd szerepet jatszott a testnevelés, mivel testnevelés tagozatos is-
kolaként mikadott. A volt iskoldkban kiemelkedden magas tanuld [étszam mellett, tehetséges tanuldk vélogatni tudtak
a tehetséges, j6 adottsagu, kiemelkedd képességl gyerekek kozott. Az emlitett didksport egyesileteknek, nem csak a
tehetségapolds, hanem a rendszeres testedzés, versenylehetéség biztositasa is célja volt minden tanuldja szémara. igy
nem véletlen, hogy az iskolai rendezvényeken, a két iskola, tobb mint 3500 tanuldja kozul, legaldbb 2500-an vettek rész
a rendszeres sportolésban.

2004-ben 6nkorményzati hatarozat alapjan, a Sibrik Miklds Altaldnos Iskolat, jogutéd nélkiil sszevontak, a jelenlegi Szé-
chenyi Istvan Altaldnos Iskolaval. A didk sportegyesiileteket vezetdi és a tanuldk sajat elhatérozésuk alapjan, a két diak
sportegyesiiletet dsszevontak és 2004. szeptember 14-én megalakitottak az Ujhegy-Sibrik DSE-t 910 fdvel. A jelentds
meérfoldkd utan, taldn még erésebben, szervezettebben és eredményesebben dolgozott tovabb, imméron a két egyesu-
letbdl létrehozott didksport szervezet. Az intézmény pedagdgiai programjaban megerdsitették a testnevelés jelentdségét
és az iskolaval, a didksporttal kotott szerzédésbe belefoglaltdk, hogy a mindennapos testnevelés feladatait a didk spor-
tegyestlet atvallalja és az edzéseik segitségével biztositsa, az intézmény minden tanuldja szamara, aki dnkéntesen didk
sportegyesiileti tag lehet a mindennapos testedzést és versenyzési lehetdséget.

A kerlleti didk olimpién, mar 4j néven, kdzds csapattal vett részt a didksport egyesllet a versenyeken, ahol az elmult
években, kiemelked&en szerepelt. Legerdsebbnek a torna, a mini trampoline, sakk és a labdarigas sportégak bizonyultdk.
Mindennaposak voltak a kerlleti bajnoki, budapesti olimpiai gyzelmek, illetve orszédgos versenyeken elért dobogds he-
lyezések.

A hagyomanyos sportagak mellett, az utdbbi években a kdvetkezd szakosztalyok miikddtek:
Leany foci
Fiu foci
Chuck ball
Korfball
Tollaslabda
Fid torna
Leany torna
Mini trampoline

Prébéltunk Uj sportdgakat is népszerlsiteni tanuldink szdmara, mint a goérkorcsolya, amit mér az elsés gyerekek, rend-
szeres testnevelés foglalkozasaival is beterveztik, tovabba a korfball és chuck ball sportégakat is megismertettik velik.
Rendszeresen szerveziink nyéron sporttdborokat Balatonlellén, az 6nkormanyzat tdbordban, ahova a legtehetségesebb
didksportoldinkat visszik el. A tdborban, azon kivil, hogy a gyermekek egymdssal versengenek, jo kapcsolatotokat ala-
kitanak ki maguk kozott. Prabaljuk a fair play szellemét is népszerisiteni, miszerint a palyan, nem ellenségek, hanem
ellenfelek vannak, akik a mérkézés utan, akar nagyon j6 bardtok is lehetnek.

A 2019-2020-as év legkiemelkeddbb tanuldja és sportoldja Chen Kevin (FTC), aki orszégos bajnok és Il. helyezet lett 100
meéteres sikfutasba , tovabba korosztélya valogatottjaba is bekerult.

A tovabbiakban sem csak az eredmény centrikus munka, hanem az utanpadtlas nevelés, gyermekbarat, élmény centri-
kus, mindenki szamara pozitiv életélmény szerzése a cél.
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Fonix DSE

Elnok: Nagy Erika

(] errikanagy@gmail.com K‘ 06 70 244 5573

é% Q 1105 Budapest, Kapolna tér 4.

1989. éuben alakult meg iskolédnkban a didksport egyesiilet Banya DSE néven, majd a Fénix nevet a kétezres évek elején
vettlk fel. 2005. éta Nagy Erika az egyestlet elndke.

Egyesiiletiink a Kébanyai Janikouszky Eva Magyar-Angol Két Tanitasi Nyelvii Altaldnos Iskolaban és annak részeként, de
onalld egyesiletként miikodik kimondottan az ebben az iskoldban tanuld gyermekek részére.

Jelenleg 5 sportcsoportunk van, dgymint atlétika, floorball, labdarigés, torna és sakk. Sportcsoportjainkat elég magas
létszammal ldtogatjdk tanuldink, akik kozll az edzéseken barki részt vehet.

Célunk a kilénb6z6 sportdgak megismertetése, megszerettetése, viddm, kiegyensulyozott, mozogni szeretd gyermekek
nevelése. A sport szeretetére nevelés, a sportszerliségre nevelés. Sportcsoport vezetdink az adott sportdgat magas
szinten oktatjak lehet&séget biztositva azon gyermekek szamara is, akiknek esetleg financiondlis okok miatt nincs le-
hetdsége mas sportegyesuletekben sportolni. A kiilonbozd foglalkozasokon kondicids és koordinacids képességeket fej-
lesztiink a sportégi specifikum gyakorlasédval. A sportolésnak, mint tudjuk szamos pozitiv hatésa van, mely kdzvetlentl
hozzéjarul a gyermek testi-lelki egészséges fejlédéséhez.

Csapatjatékokban nélkilozhetetlen az dsszefogas, alkalmazkodas, elfogadés és tolerancia. Mivel a sportcsoport foglal-
kozésokba barmikor be lehet kapcsolddni a tanév folyaman, ezért gyakori, hogy kezdék kerilnek a haladdk kozé. Szivet
melengetd, ahogyan segitik egymast, gyakran a mi szavainkkal okitjék a tapasztaltabb sportolék az Ujakat. Az edzések
kozosségformald ereje is lényeges.

A tanulasi folyamat eredménye a sikerélmény, amely adddhat akar egy kisebb technikai fogés elsajétitasébdl is, vagy akar
egy versenyen vald el6keld helyezés elérésébdl. Mindenképp dsztdnzdleg hat, s pozitivan a gyermek személyiség fejladé-
sére. Magabiztosabb, batrabb lesz az élet mas teriletein is.

Kulénboz6 szintli didksport versenyeken szoktunk részt venni tébbnyire sikerrel. Labdarigéink tébb éven keresztil tulju-
tottak a kerlleti megmeérettetésen, és budapesti szinten is versenyeztek. Ahogyan sakkozgink is.

Elmondhatjuk, hogy iskolank sakkozdi egyesuletlink biiszkeségei, hiszen idén negyedik éve, hogy nem csak a budapesti
forduléra, de az orszégos versenyre is jogosultsagot szereztek szép eredményeikkel. Mind egyéni, mind csapat szinten.
Egyesiletiink sportoldi idonként mas megmérettetésen is helytéllnak.

Nagyon fontosnak tartjuk a didksport fenntartasat, hogy tovébbra is minél tobb gyermek szamara biztositsunk lehetd-
séget szakszer( sportolésra. Gyermekeink fejlédése a legnagyobb dromink.

Szakosztalyaink:

Atlétika sportcsoport Floorball sportcsoport
Sportcsoport vezetd: Sportcsoport vezetd:

Pap Janos Bajor Katalin

Edz6: Edz6:

Pap Janos Bajor Katalin

Jelentkezés: |elentkezés:

személyesen személyesen

Résztvevok kore: Résztvevok kore:

Az iskolaban tanuld didkok Az iskola felsd tagozatos tanuldi
Edzésidépontok: Edzésidépontok:

csitoreok 15.00-15.45; péntek 14.00-14.45 hétfé-szerda 15.00-15.45

Edzés helye és pontos cime: Edzés helye és pontos cime:
Janikouszky Eva Magyar-Angol Két Tanitasi Nyelu(i Altald-  Janikouszky Eva Magyar-Angol Két Tanitasi Nyelvii Altala-
nos Iskola nos Iskola

1105 Budapest, Kapolna tér 4. 1105 Budapest, Kapolna tér 4.
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Labdarugas sportcsoport

Sportcsoport vezetd:
Pap Janos

Edzé:
Pap Jéanos

Jelentkezés:
személyesen

Résztvevdk kore:
Az iskoldban tanuld didkok

Edzésidépontok:
hétft 14.00-14.45, péntek 15.00-15.45

Edzés helye és pontos cime:

Janikouszky Eva Magyar-Angol Két Tanitasi Nyelvii Altala-
nos Iskola

1105 Budapest, Kapolna tér 4.

Sakk sportcsoport

Nagy Erika

Edz6:
Nagy Erika

Jelentkezés:
06 70 244 5573

Résztvevok kore:
Az iskolaban tanuld didkok

Edzésid6pontok:
hétfd 15.00-15.45; péntek 14.00-14.45

Edzés helye és pontos cime:

JanikouszKy Eva Magyar-Angol Két Tanitdsi Nyeluti Altala-
nos Iskola

1105 Budapest, Kapolna tér 4.

Torna sportcsoport

Sportcsoport vezetd:
Nagy Erika

Edz6:
Nagy Erika

Jelentkezés:
06 70 244 5573

Résztvevdk kore:
Az iskoldban tanuld didkok

Edzésidépontok:
péntek 15.00-16.30

Edzés helye és pontos cime:

Janikouszky Eva Magyar-Angol Két Tanitasi Nyelvii Altala-
nos Iskola

1105 Budapest, Kapolna tér 4.

Kiemelkedd versenyzoi, illetve csapat eredmeények:

évszam verseny megnevezése eredmény

2017. Sakk didkolimpia keruleti 1.hely
Alsds csapat |.-Il. korcsoport budapesti 5. hely
orszagos 16.hely

2018. Sakk diakolimpia keruleti 1.hely
Alsés csapat |.-II. korcsoport budapesti 4. hely
orszagos 14. hely

2019. Sakk didkolimpia kertleti 1. hely
Alsds csapat |.-Il. korcsoport budapesti 4. hely

orszagos 11. hely
Fels@s csapat IIl.-IV. korcsoport

2020. Sakk didkolimpia
Alsds csapat |.-Il. korcsoport
orszagos elmaradt
Fels6s csapat IIl.-IV. korcsoport

orszagos elmaradt
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KOBANYAI -
ONKORMANYZAT Wyg;
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Testnevelo Tanarok Kobanyai Egyesiilete

Elnok: Kévesdi Orsolya Séra

(] koev.orsi@gmail.com (_ 06303524687

é% 9 1105 Budapest, Ihdsz utca 24.

Egyesiletiink 2001-ben azzal a céllal jott létre, hogy a kébanyai testneveld tandrok munkajat tdmogassa, koordindlja.
Feladatunknak tekintjiuk a testneveld tandrok szakmai illetve térsadalmi érdekeinek képviseletét, védelmét. Segitjik a
palyakezdd testneveldk beilleszkedését, szakmai fejlédésukhoz szukséges feltételek megteremtését.

A keriletben testnevelést tanitd kollégdk részére minden éuben szervezlnk elméleti és gyakorlati tovabbképzéseket, az
Uj modszerek elétérbe helyezésével.

J6 kapcsolatot &polunk a Magyar Testnevelé Tandrok Orszédgos Egyesiletével, programjaikon, orszdgos szakmai kon-
ferencidkon - Gyula, Zanka, Pécs, Bonyhad - aktivan képviseljiik a TTKE-t. Egyiittmiikddink a Kébanyai Onkormanyzat
sportért felelds képviseldivel, dolgozdival. Testneveléssel, didksporttal kapcsolatos kérdésekben &llast foglalunk, vélemé-
nyezlnk, javaslatot teszink.

Tédmogatjuk a kerllet iskolait, didksport egyesiileteit a mindennapos testnevelést és sportot tdmogatd pélyazatokon vald
részvételben.

Aktivan részt veszink a kerlleti didksport események rendezésében és sikeres lebonyolitédsaban. A tanulék mozgdsita-
saval hozzajarulunk Kébanya sportéletének fellenditéséhez, eseményeinek népszerisitéséhez.

Célkitlizéseink kozé tartozik az iskolai testnevelés és sport hatékonysdgénak novelése, az egészséges életmad kialakita-
sa, az olimpiai eszme hagyomanyainak megérzése valamint a tehetségek felismerése és gondozasa. Tagjaink fontosnak
tartjak a tanuldi kozosségekben az élethosszig tartd sportolés iranti elkotelezddésiik kialakitasat és a fair play szellemé-
ben torténd versenyzeést.

Egyesiiletiink olyan dsszetartd kozdsség, amely elismeri tagjai szakmai tudést és sikereit. Hagyomanyaink szerint minden
éuben tagjaink kozll megvélasztjuk az év testneveld tandrét, akinek a Kébanyai Pedagdgiai Napokon Ginnepélyes keretek
kozott adjuk 4t az ,Ev Testneveldje” dijat.

‘ ‘ 3

158



Kobanyai Szakbizottsagok ¢ Kensuva

A Kébanyai Sportszdvetség megalakuldsakor tobb éutizeden at meghatérozd szerepet toltdttek és toltenek be ma is az
amatdr kébanyai bajnoksagok szervezésével foglalkozd Kébanyai Szakbizottsagok.

E bizottsdgok tevékenysége az dnkéntességen alapul, a vezetdik és munkatdarsaik a sportdguk irdnti elhivatottsagukbdl
indittatva szervezik a sportprogramokat. Tevékenységiiket erkolcsileg és anyagilag a Kébanyai Onkormanyzat és a Ké-
bényai Sportszdvetség tdmogatja.

A Szakbizottsagok eleinte a K6banyai Diaksport Bizottsaggal szorosan egyittmiikadve, elsésorban a tanuld ifjisagnak
szervezte a kilénbozé sportdgak népszerisitd programijait, versenyeit, késdbb Kébénya gyermek, felnéte és senior lakos-
sagat is igyekezett megszdlitani és rendszeres mozgasra invitalni.

A mai napig az eredeti elképzelés szerint végzi tevékenységét a természetbarat, a teke és a tenisz sportdgak szakbizott-
sagai és kozel egy éuvtizede atoroklédote a tajfutd, a labdarigd, a kosérlabda és a l6vész szakbizottsagok munkdja.

A Kobanyai Tajfutd Szakbizottsag nagyon sok didkkal és fiatallal ismertette meg e rendkiviili
sportédg szépségeit, aki egyszer megérezte a tajfutds vardzsat, azok egy életre elkitelezetté
valtak e sportdg irdnt. A sportdg megszerettetésében élen jart a szakbizottsag elngke, Valkony
Ferenc sporttérsunk. Kébanya a hazai tajfutd versenyeken mindig az élmezényben mozgott és
komoly ellenfélnek szamitott a sportag nagyjai kozott is. Kdszonjuk Feri Bécsi, hogy ilyen erds
alapokat raktal le!

Valkony Ferenc

A Kobanyai Labdarigé Szakbizottsag miltja talan a legfényesebb, létszamban verhetetlen volt, mert
nagyon sok focizni szeretd idés és fiatal férfi hddolt e sportdgnak. Hozzajérul ehhez a Szakbizottsag
elndkének személye Jakab Antal, akit mindenki csak , Téni Bacsi”-ként ismert. Hatarozott, kévetkezetes
jellemének, elévilhetetlen szakércemeének tudhatd be, hogy a kispalyds labdarigd bajnoksagok tavaszi
és 6szi forduldi mindig telthdzas eseményt jelentettek. Minden kébanyai cég és szabadidd sporttal
foglalkozd egyestilet csapata nevezett a bajnoksagokra. Téni bacsi mellett ndttek fel és tanultdk a ja-
tékvezetést azok a fiatalok, akik ma mar edzgként tanitjak a diakoknak e sportég csinjat-binjat. Jakab
Antal sporttérsunk kedves, megbizhatd érokké mosolygds emléke mindig velink marad. A Kocsis San-
dor Sportkézpont munkatarsai az O orokébe [épue napjainkban kezdték meg — a nevével fémielzett - e
kerlleti bajnoksdg Ujjéélesztését. Készonjik a példaértékid mintat Téni Bacsi!

Jakab Antal

A Kdbanyai Kosarlabda Szakbizottsag, Bogdan Attila vezetésével elsésorban kébanyai didkok
korében aratott jelentds sikereket, szdmos koséarbajnoksdgot bonyolitott, minden kébényai is-
kola 6rommel pattogtatta a labdét az altaluk szervezett eseményeken. Ez olyan jél sikerilt, hogy
egy kulon kosérlabda sporttal foglalkozd egyestlet alakult és vette at a szakbizottsag munkajat.
Zsiras Tibor — akit mindenki ,Zsizsi Bacsinak” ismert - akkor még él6 példaképként is segitette
a kertilet kosaréletének az dsszefogd, toborzd és szervezd munkajat. Az O palyafutdsénak tisz-
teletére és tovabbvitele céljabdl alakult a Kébényai Didkok Sportegyesiiletén belll a Zsiros Tibor
Kosarlabda Akadémia, napjainkban ott folyik tovabb a Szakbizottsag éltal kitaposott Ut.

Bogdan Attila

A Kébanyai Tenisz Szakbizottsag 1990 dta tagja a Sportszévetségnek.

Kancsar Andras a Medicor Sport Club sportoldja példa értékiien fogta dssze - kizel két évtizeden-
keresztll a kébanyai teniszezdk szerelmeseit. Vezetése alatt 15 sportegyesiilet tenisz szakoszté-
lya nevezett az egész évet atfogd tenisz csapatbajnoksagra, amely 6szi és tavaszi forduldkbdl Allt.
A bajnokséagra erésorrend szerinti nevezést adtak le a csapatok, melyek létszama 8-20 6 kozott
voltak. Hetenként 3 alkalommal zajlott a bajnoksdg 15.00-20.00 dra kozott egyszerre 2 palyan
kormérkézéses rendszerben. A végeredmeény éuvégére alakult ki a tavaszi és dszi forduldkon szer-
zett pontszamok alapjan. A forduldk a sportegyestiletek palyain zajlottak elére elkészitett sorso-
lés szerint, a vendég és hazigazda csapatok a-szerint valtoztak, hogy mely palyan bonyolddott a
verseny.

Kancsar Andras
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Nyéron egyéni és paros Unnepi torndk tarkitottdk a pihend idészakot. Egy-egy alkalommal, 18-30 f& versenyzett. Méjus
1., Augusztus 20, és a ,Junidlis” tornak végén apro ajandéktargyakat nyertek a helyezettek.

Ev végén a teniszezdk valamennyien éuzard (innepségen vehették 4t az dket megilletd dijakat az elnék évértékeld beszéd
utan. A szakbizottsdg tdmogataséat a Kébényai Sportiroda és a Kébanyai Sportszovetség finanszirozta, valamint a csa-
patnevezési dijak képezték a szakbizottsag sajat bevételét.

Kancsar Andras utédn Kasza Lészld sporttarsunk vallalta fel a szakbizottsédg elngki feladatait. Harom éve pedig dr. Kor-
mendy Gyorgy vette &t a stafétabotot. Sajnos az utdbbi években tobb sajat teniszpalyaval rendelkezé egyestlet is meg-
szlint (Orion, Medicor, Magnezit, Kébényai Porcelén). A tenisz draga sport, az Gtdk és a labdék mellett — ma mar —, amely
egyesuletnek nincs palydja, akkor a jatékosoknak kell sszedobni a bérleti dij koltségeit is, mert az 6nkorményzat csak
egy sporttelepen tud péalyat biztositani. Pélya hidnydban megsziint a Pietra, a Matrix és a VizmUvek csapata is, ehhez
hozzéjarult még, hogy a tagok atlagéletkora is 75 folé emelkedett.

Jelenleg a 2019 évben 6t csapattal folytatddott a bajnoksdg — Kéér SE., Lombik 1, a Lombik 2., és a Zrinyi MHK csapa-
taival.

Czebe Attila nemzetkozi sakk nagymester Lombik TSE haromszoros Kébénya Bajnok teniszcsapat
és dr. Kérmendy Gyorgy

Tenisz évzard

Legf6bb célunk, hogy fiatal teniszez6k csatlakozaséval felfrissuljon e szép multd szakbizottsagi tevékenység. Varjuk a
teniszezni szeretd barati tarsasagokat, lakdkozosséget, egyesiileti szakosztalyokat!
Jelentkezés: dr. Kérmendy Gyorgy elnoknél, telefonszém: 06-70-942-3015

A Kobanyai Lovész Szakbizottsag Faragd |6zsef vezetésével szintén nagyon népszerid volt. A
l6vészet érdekes és kilonleges sport. Kilonlegessége a l6fegyverek szakszerli hasznélatdnak a
megtanulésaban rejlik. Az MHSZ idején kiemelt és kotelezd tertletnek szamitott a honvédelmi
nevelés az iskolai tanintézményekben is. Az MHSZ megsziinésével nagyon sok kerlletben ez a
nevelés hattérbe szorult. Kébanyan a Lovész Szakbizottséag még hosszu évekig betoltotte ezt a
hidnypdtld szerepet.

Faragé )Jozsef elndk ur ma mar 88 éves, kdszonjik neki, hogy faradhatatlan 6nkéntes mun-
kaval a l6fegyverek megismertetésével, és a lovészet sportag megszerettetésével a kébanyai
diakok korében oly sok évet toleott!
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A Kdbanyai Sportszovetség felismerve a honvédelmi nevelés fontossagét, a két éve Ujjaalakult Honvédelmi Sportszo-
vetségnek alapitd tagjaként jegyezve van és ,Honvédelmi Didksportnapok Kébanyan” elnevezésli rendezvénysorozatéval
kezdte meg Ujra éleszteni ezt a didkok szdmara elengedhetetlen testkultdrat.
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Kébanyai Senior Sportok Szakbizottsaga

»--.jaraképes korig”

Kébényai Sportszovetség legutdbbi kizgyllésén 2020-ban szavazta meg egy Uj szakbizottsag létrehozasat Kébanyai
Senior Sportok Szakbizottsaga elnevezéssel. E szakbizottsag vezetését Potos llona villalta el, felismerve azt a tényt,
hogy Kébéanya nyugdijas korosztalyandl hatalmas az igény a rendszeres, és az eldrehaladott életkor sajatossagainak
megfelelé mozgasformak biztositasara. A Fortuna SE mar elkezdte ezt a tevékenységet, de K&banyan 20 000 6 a nyug-
dijasok széma, jelenleg 1%-anak tud a Fortuna SE korszer(i mozgéslehetdséget biztositani, ezért szeretnénk a Senior
Szakbizottsag tevékenységéuvel ezt a létszamot 10%-ra, azaz 2 000 fére feltorndzni. A kihivas nagy, de polgarmester
urtél igéretet kaptunk anyagi tamogatas formajéban is e korosztély mozgéslehetdségeink bévitésére.

oktatdkkal tervezett rendszeres mozgasformak:

1) teremben: gerinctorna, zenés gimnasztika, nyuljtd-lazitd torna, erdsitd gimnasztika, zumba, mediball, teke, bocsa,
2) szabadtéren: ground golf, bocsa, petanque, nordic walking, tira, futdkéri kocogés vagy gyors séta

3) uszoddaban: senior Uszds, vizitorna, egyéni és csapatversenyek

alkalmi jellegl szervezések:

- évente 2 alkalommal 6 napos sporttdborok

- autdbuszos ,furdétura” és vérosnézd programok

- Szépkortak Sportfesztivaljan vald kozos részt vétel Cegléden
- Févérosi Szabadidd Kupa csapatversenyei

- grond golf versenyek szervezése

kézosségi programok:

- évzaro Unnepségek, eredményhirdetésekkel

- havonta szilinapi megemlékezések tagjainkkal
- szellemi sportok (kartya, sakk, rumikocka)

Erdeklddés, jelentkezés: Potos llona elnoknél, a 06 30 9406 875 telefonszémon, a kobanyaisportszovetseg@gmail.com
email cimen, vagy a www.kobanyaisportszovetseg.hu honlapon.

Ne maradjon otthon, mozduljon ki!
Amit ajanlunk: kozdsség, j6 kedv, mozgas, egészség!!!

Varunk minden kébanyai szépkoru hélgyet, urat, hogy téltse veliink a szabad idejét,
éljen a Kébanyai Sportszdvetség hitvallasa szerint:

»Sportoljon jaroképes kortadl, jaroképes korig!”
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Kobanyai Termeszetbarat Szakbizottsag

Elnok: Kovacs Tamas Fotitkar: Maczak Sandor

(] tamas3kovacs@gmail.com (_ 06302382197

é% www.btssz.hu Q 1108 Budapest, lhasz utca 24.

Kébanyan mindig nagy hagyomanya volt a természetjarasnak. Azt sajnos nem tudjuk pontosan, hogy az 1940-es évek
masodik felében mikor alakult meg Kébényan a természetbarat szervezet. De 1951-ben mar mukodott a Bizottsag né-
hény egyestilettel, szakosztallyal. Alapfeladataik voltak a keruleti természetbarat rendezvények és tiraversenyek szer-
vezése. Egy korabeli versenyjelentés szerint 1953-ban rendeztek egy természetbarat turaversenyt a Pilis-hegységben,
amelyen 10 szakosztdlybdl (Aluminium, Autdbusz, EKA, Elektrd, Fehérnemd, Fémtdmegcikk-Kovécsarugyar, Finomme-
chanika, Kébéanyai Acél, Lokomotiv és ORION) 14 csapat vett részt. Az 50-es években tébb mint 15, a 60-as években
tébb mint 30 tagszervezet miikadott. Az elmult tébb mint 70 év alatt Kébanyan valtozé neveken, (osztély, bizottsag, liga,
szOvetség, szakbizottsag) de mindig mikodott természetjard kerileti szervezet. A Kébanyai Béke Kupa témegesitd ver-
senysorozat 1952 dta miikadik folyamatosan. Sajnos a rendszervéltozés utani évtizedekben csokkent a természetbarét
szervezetek szama, megsziintek egyesiletek és szakosztalyok, de névekedett az egyesileteken bellli létszam. Jelenleg a
Kébényai Természetbardt Szakbizottsdg irdnyitja és szervezi a kébanyai természetbardt szervezetek és természetjard
didkcsoportok tevékenységét, amelyhez 10 természetbarat szervezetben kozel 1000 (8 szervezett természetbarat tar-
tozik.

Szakbizottsdgunk rendezvényein évente tobb mint 10000 tdranapot teljesitink.

Alapitd tagszervezete vagyunk a Kébanyai Sportegyesiiletek és Sportszervezetek Szdvetségének. Tagszervezeteinkkel
egylitt kapcsolédunk a Magyar Természetjard Szévetség (MTSZ) tevékenységéhez. Tagszervezete vagyunk a Budapesti
Természetbardt Sportszovetségének (BTSSZ). Részt vesziink a BTSSZ éltal szervezett Természetbarat Tandcs tevé-
kenységében.

Tevékenységeinket tamogatja a Kocsis Sdndor Sportkdzpont és a Kdbanyai Sportszévetség, valamint a fogadd helyszin
biztositasaval a Széchenyi Altalédnos Iskola.

F& célunk Kébénya természetjardsanak szervezése, az itt élé emberek természet szeretetre és egészséges életmaddra
vald nevelése. Tevékenységlink igen fontos terllete az ifjisagi természetjaras. A kébéanyai altalénos és kazépiskoldk ré-
szere Didk turaversenyt és Természetveédelmi bemutato tirakat szerveziink. Tagszervezeteink részére szervezzUk a tébb
mint 60 éves hagyomanyként, a témegesitd verseny sorozatot a Béke Kupdt , amelynek célja Magyarorszég és a kdrnye-
20 orszagok természeti értékeink bemutatasa és minél tobb ember tlrdzésra vald serkentése. Rendezvényeinket foleg
gyalogos dgazatban szervezzik, de a BTSSZ—el egyittmiikddve bekapcsolédunk a szakagi (kerékpéraos, vizi, hegyméaszo,
barlangész és si) rendezvényekbe is.

Fébb tevékenységeink:

— A 7 fordulés témegesitd versenysorozat, a Béke Kupa kiirdsa és lebonyolitésa

— Kébénya Kupa tdjékozddasi verseny évenkénti megszervezése turistdk részére

— Kébanyai nyilt turak szervezése

— K8banyai Didktura verseny és Természetvédelmi bemutatd turak szervezése a didkok részére a szildk és csaladok
bevondsdval

— Természetbardt mingsitd rendszer helyi miikodtetése a természetbardt szervezetek és tagjaik részére

— Aktivistéink részt vesznek és segitik a Kébényai Sportszovetség rendezvényeit, Nordic Walking bemutatd turakat
szervezink

— Kapcsolattartds az MTSZ és BTSSZ, Kocsis Sandor Sportkdzpont és Kébanyai Sportszovetség, valamint egyéb szer-
vezetekkel
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— Tandacsadds természetbardt Ggyekben és turaszervezéssel kapcsolatban

— Tagjaink bekapcsolddtak a BTSSZ és Kébanyai Sportszdvetség vezetd testlleteibe

Szakbizottsagunk a fogadd érakat a kébényai Széchenyi Altaldnos Iskolaban (1108 Budapest Ujhegy sétény 1-3.) tartja
az iskolai tanév aktiv mikddési idejében, csutortokonként 17-19 éra kozott.

Elérhetdségeink:

Kovécs Tamas elnok, telefon 06 30 238 2197, e-mail: tamas3kovacs@gmail.com

Tovébbi informacidk taldlhatdk a Budapesti Természetbardt Sportszovetség www.btssz.hu honlapjén a Keriileti szerve-
zetek/X. kerllet oldalakon.

Vaérjuk a természetkedveld kébanyai polgarok jelentkezését, érdeklédését fogadd drakon személyesen, telefonon vagy e-mailban.

Diakeudrak
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Nordic tdra
Nagyatédon
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Kobanyai Barangolok SE
Elnok:

Puskés Csaba

Telefon: 06 1 369 8592

E-mail: puskascsaba2@gmail.com

Egyesllet pontos cime:
1041 Budapest, Rézsa utca 50.

Orion Technikai Toémegsportok Egyesiilet (ORION TTE)
Természetbarat szakosztaly

Elnok:

Morvai Gyorgy

Telefon: 06 20 924 7316

Szakosztalyvezetd:

Kovécs Tamas

Telefon: 06 30 238 2197

E-mail: tamas3kovacs@gmail.com

Web: www.oriontte.hu

Egyesilet pontos cime:
1184 Budapest, Ulli it 363/a.

Lokomotiv Turista Egyesiilet

Elnok:
Imrik Marta

Ugyvezetd elnok:

Ispanovity Marton

Telefon: 06 30 549 2668

E-mail: martin.ispanovic@gmail.com

Web: www.lokomaotiv.hu

Egyesilet pontos cime:
1103 Budapest, Csombor utca 4/1.
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Turazok Barati Kére Természetjard Egyesiilet (TBK)

Elnok:
Kedves Pal
Telefon: 06 20 935 2372

E-mail: pkedves@gbkft.hu
Web: www.turakor.hu

Egyesiilet pontos cime:
1103 Budapest, Gergely utca 76.

Turista és Természetjaré Informacids Egyesiilet (TUTI)

Elndk:
Buzas Kéroly
Telefon: 06 20 477 6467

E-mail: kbuzas@gmail.com

Web: www.tutiklub.hu

Egyesilet pontos cime:
1076 Budapest, Verseny utca 4. 11/28.

A sport a kultira és az emberi kapcsolatok dsszefiizése a célunk Rockenbauer Pal szellemében. Tevékenységiink
1994 dta elsdsorban a természetjardk oktatdsa, turisztikai informaciok megosztésa.

Huszonot éve adunk informaécidkat, tanacsokat a természetjardssal utazassal, tduléssel kapcsolatos kérdésekre telefo-
non levélben , esetenként személyesen.

Egyedulalld médon tébb mint 15 éve tartunk természetjard alapismereti oktatést gyakorlétirakkal évente rendszeresen.
Rendszeresen szerveziink - nem csak tagjainknak - gyalogos, kerékparos , barlanglatogatd tirékat.

Ujabban sajét szervezésii busztirékat, autds tdrékat is rendeziink Magyarorszag valamint mdas orszagok természeti
és épitett csoddinak megldtogatdséra. A vonatos programok is eldtérbe helyezzik. Nem vagyunk klasszikus egyestilet.
Szeretiink Uj utakon jarni. Segitjik mas természetjard szervezetek munkéjat. Néha tirakat vezetiink, maskor klubnapot
szervezlnk nekik.

2020-ban bemutatjuk elsd filmanket, mely Monorrdl és az ottani természetjardkrol szol.

Sajat kiadvanyunk az EuroVelo Magyrorszag jelvényszerz6 turamozgalom Ffiizet és a Kerékparos Oktatadfiizet.

Rendezvényeinkrdl tovabbi informaciok és képek a honlapunkon talalhatok.




Kdbanyai Teke Szakbizottsag

Elnok: Varga Arpéd
(\A] vargaarpad56@t-online.hu (_ 062089216226

é% www.kabanyaisportszovetseg.hu 9 1105 Budapest, lhasz utca 24.

A teke szakbizottsdg 1985-ben alakult.

1985-86: a Kébanyai Porcelan palyéjat bérelve, folytak a versenyek 12 csapat részvételével (EGIS, Richter, Pietra, Ganz
KK, Kébanyai Vasutizemek).

1987-89: atkoltozott a tarsasag a Pietra 2 sdvos palydjara, itt viszont a 12 csapat a 2 sdvos pélyan 2 napos versenyeket
vivott.

1990-97: Gjra koéledzeink, az Ikarus 6 sdvos pélydjara, itt mar elég komoly kérnyezetben, jo palydkon vivtdk meg a csa-
taikat a csapatok.

1998-99: Rékoshegyre koltdztink, egy 2 sévos palyéra (Ikarus megsziint), itt nem a legjobbak voltak akkariban a lehe-
téségek, ezért Uj palyat kerestink.

2000-2020: BKV.Elére palyara koltoztunk, s itk vasarnap déleldttonként (ha a pélya szabad volt) folytak s folynak azdta
is a kerlleti versenyek.

2001-tdl a kerlleti versenyek résztvevdibél alakult meg a Kébanyai Aranykéz nevii csapatunk, mely azéta is résztvevdije
a BKV pélyéjan zajlé Bp-i Szabadidds Amatdr l.osztélyd bajnokségnak. Az & sikeres pélyafutédsuk, egy kilon torténetben
van megorokitve.

2009-ben a Postas pélyédjan zajlé Postas-Telekom bajnoksagba is beneveztek az Aranykéz tekései koziil 2 csapatra va-
l6an, a BKV-s bajnokséggal egyiitt, MTDSC néven.

A megalakuldstol kezdve (1985) rendszeresen részt vettlink az orszag kilénb6z6 pontjain megrendezett teke versenye-
ken, és szdmtalan 1 helyezést és kildnbozd dijakat sikerllt elhozni. 2 és 3 napos versenyek is voltak szép szammal. A tel-
jesség igénye nélkil az alabbi varosokban versenyeztiink tobbszar is az elmult 35 év alatt: Gydr, Babolna, Székesfehérvar,
Tata, Sarisap, Csor, Pét, Dorog, Kazincbarcika, Debrecen, Szeged, Eger. Nem csak honi, de nemzetkdzi megmérettetése
is volt a tdrsasagnak. Ausztriaban és Pozsonyban is részt vettink tébb napos versenyeken.

A kerlleti megmérettetések évek dta, minden hénap utolsé szombatjan a BKV tekecsarnokaban zajlanak 8.00 -11.00
ora kozott.

Varjuk a teke sportagat kedveldk jelentkezését egyénileg, vagy egyesiileti képviseltben egyarant, kapcsolddjanak
be a kertileti bajnoksagba.

Versenyek jelenlegi helyszinei: BKV Eldre, Postas, Tilker MSC
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Kiemelked6 versenyzdi, illetve csapat eredmeények:

évszam
2001-20
2011-17
2014-15
2016-19
2018
2019

verseny megnevezése
X. Kertleti tekeverseny
Bp-i Amatdr l.oszt.
Postas — Telekom l.oszt.
Postas — Telekom l.oszt.
Bp-i Amatdr l.oszt.
Bp-i Amatdr l.oszt.
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eredmény
l.hely
l.hely
[L.hely
lll.hely
[Il.hely
ILhely

csapat
EGIS-I
Ké&banyai Aranykéz
MTDSC
MTDSC
Kébanyai Aranykéz
Kébanyai Aranykéz



az el varos

Kébanyai Ovodas Sportnapok ¢ Kpinva

~Sportoljunk jaréképes kortal...”

Kébanyai Ovodas Sportnapok 1997-tél napjainkig.
Ovis Bajnokok Kébanyan!

1997 évben a Kdbanyai Sport Alapitvany eldszor rendezett sportversenyt Kébanya
nagycsoportos 6vodasai részére, ahol 180 ovis versenyzett egyszerre.

Az esemény olyan sikert aratott a gyerekek, a szil6k és az dvdndk kérében, hogy folytatés-
ként még ugyanabban a tanéuvben egy labdavarazs sportnapot és egy atlétika versenyt is
szerveztunk.

igy indult Gtjara a ,Kébényai Ovodas Sportnapok” rendezvénysorozata, az étlet az Alapitvany
Kuratériumanak elngkétdl, Hargittai Laszlé urtol és Révész Mariusz Kébanya Orszaggylilési
képuiseldjétdl ered.

A rendezvénysorozat célja a kisgyermekek természetes mozgasigényének fent tartasa és forméldsa sokoldali mozgésle-
hetdségek biztositasaval, oly mddon, hogy felnétt korukra a mozgés egy nélkilozhetetlen belsé igénnyé alakuljon, amely
minden nap mozgésra sarkallja 6ket.

Hala és kdszdnet illeti az dvondket, akik napi rendszerességgel épitik be munkajukba a gyermekek felkészitését, a
gyakorlatok megtanitasatol kezdve a szabalytudat kialakitasan at a sportszerd, egészséges kiizdeni tudasig!

A fentiek szellemében nem a gy6zelem cél, hanem a mozgas, a felkészllés, azaz a jaték, a kozdsen végzett gyakorlas
orome, az egymasért vald kizdeni tudas és a csapatszellem kialakitdsa. 2017-tdl napjainkig Kobanya 18 dévodaja
tanévenként négy eseményre, két sportnapra és két versenyre készitette fel a nagycsoportosokat. Fontos, hogy
minden nagycsoportos dvodas megtanulja, gyakorolja a feladatokat, majd a versenyeken a 10 kivélasztott ovis képviseli
az dvodéjat gy, hogy minden ovis legaldbb egy alkalommal a kerlleti versenyen is részt vesz. Egy versenynapon 18
6voda 180 nagycsoportos dvodasa 36 6vand vigyazasa mellett versenyez, kézel SO0 f6 szurkold csalad-tag elott.

A hagyomanyoknak megfeleléen tanévenként az elsd megmeérettetés a jatékos sportvetélkedd, janudr hénapban a
Szent Lészlé Gimnézium tornatermében, késébb a Kocsis Sandor Sportkdzpontban kapott helyett, ahol labdas valto,
karikaszoro valtd, paros alagutvaltd és dsszetett ligyességi valtd versenyszamokban mérik dssze tudédsukat az ovis
csapatok.

Tavasszal a kis ,Uszéreménységek” az uszénapon adhatnak szdmot tudasukrél a Sportligeti, vagy a KOSZI Uszodaban.
Két versenyszédmban kiizdenek egyéniben, tetszdleges Uszdsnemben, valamint a csapatvaltéban, Uszddeszka dtadassal.

A Kébanyai Onkormanyzat, lhasz utcai sporttelepének miifiives labdartigd palyajan aprilis és szeptember hdnapokban
keriil sor az ovis-foci sportnapra. A hangulat leirhatatlan!

A Keresztury Dezsd Altalanos Iskola majusban ad otthont az atlétika haromtusa versenynek. Az iskola - csak ,legek-
ben” kifejezhetd - sportudvara idealis helyszin a 30 méteres sikfutas, a kislabdadobas, és a tavolugré versenyszamok
lebonyolitasahoz. Az iskola vezetése és tanarai minden alkalommmal gondoskodnak kiegészité kézmiives és egyéb kreativ,
meglepetés programokral.

A zardesemeény a Kébanyai Kulturélis Kozpont szinhaztermében az dsszetett eredményhirdetéssel parositott szinhazi
élészereplds babeldadés, amelyet a versenyeken résztvevd 500 dvodasnak juta-lomként szervezink.
Az eseménysorozat nem csak Kébanya, hanem a févaros életében is egyedilalld, és példaértékd.

A rendezvénysorozat els¢ 20 évében Potos llona felelt a rendezvények véltozatos, szines lebonyolitdsaért, ma mér a
Kocsis Sandor Sportkdzpont viszi tovabb a hagyomanyt. Kilénlegessége a programnak, hogy a gyerekek versengését a
kébanyai 6udndk és 6uodai dolgozdk részvételével a ,Kébanyai Ovondi Sportnapok” rendezvényei kovették.

Kdszonet a kébanyai dltaldnos iskoléknak és a sportegyestleteknek, hogy ma mar él6 kapcsolat van az évodak és isko-
l&k, valamint az 6vodak és az uténpdtlasneveld egyestiletek kazott. Az eseménysorozatot napjainkban a Kocsis Séandor
Sportkdzpont szervezi.

Kiilén koszoénet illeti a Kébanyai Onkormanyzat Képviseld-testiiletét, amely az anyagi forrast
biztositja a kezdetektdl a rendezvénysorozatra.
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Ovis — Atlétika haromtusa verseny
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Ovis — Jatékos sportvetélkedo
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Ovis foci — sportnap




Kébanyai Ovodas Sportnapok

a2

180



Kébanyai Ovodas Sportnapok

Ovis kori — sportnap
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Ovis Uszoverseny
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Ovéndi Sportnap
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11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
3B
34
E5
36
37

Kébanyai Sportszévetség tagszervezeteinek taglétszama

Tagszervezetek

Aqua Szinkrontszd SE

Barcza Gedeon SC

Big-Bem Tanccsoport Egyesiilet
Biofit SE

Budapesti Modellezd SE

EGIS Gyogyszergyar Dolgozdinak
Szabadid Egyesilete

EGIS SE

Fabulon SC

Fortuna Senior Szabadidg Sportegyeslet
Honveéd Zrinyi SE

Grécia Fair SE

Kébénya Ifjusagi SE

Kébénya Sport Club

K&bénya Téglagyari Eptok SC
Kébényaért Egyesilet

K6bényai Barangoldk SE

Kébényai Didkak SE

K&banyai Polgari Lovész Egylet
Kébényai Sorbaratok SE
Kébanyai Torna Club SE

K0Szl SE

Lokomotiv Turista Egyesiilet
Lombik Technikai SE

Magyar Deszkasok Orszagos Egyesiilete
Magyar Ground Golf Egyeslet
Magyar Utdnpotlas Nevelésért SE
Magyarok Madara [jasz Egyesiilet
Marcipan Kdzhasznti SE

Merkapt Maraton Team SE

Nova SE

Phoenix Holégballon Repild Egylet
REV és Térsai SC

Sasok SE

Sportliget SE

Stilus Kébényai Uszdiskola és SE
Sutemi Harcmiivészeti SE

Testneveld Tandrok Kébényai Egyesiilete

7

egyesileti
tagdijat
fizetd tagok

34
100
52
62
125
95

281

12
483
40
210
313
25
70

450
25
81

116
18

350
70
30
15
30
15

100

186

132
20

211
75

145

36
3B

a tagsaghbol
sportagi
szovetséghez
leigazolt
versenyzok

34
80

32
39

5l

40
210
294

50

115

85

54
24
211

50
145

igazolt
természet-
jardk

116

350

tanfolyamokon
résztvevek
széma

30

28

210

85

30

50

25

55

160

20
180
24

partold tagok

10
22
20

197

20

egyéb tagok
(tiszteletbeli, stb.)

10

32

99

80

100

205

Mind
Osszesen

34
150
52
178
125
115

478
324
228
484
43
210
467
25
190
116
450
25
81
166
118
350
130
42
70
30
17
260
186
132
20
416
95
165
180
60
3B




Tartalomjegyzék

Kdszdntdk

Kébénya Sport Club

Lokomotiv Turista Egyestlet
Marcipan Kdzhasznl Sportegyestulet
Sasok Sport Egyestlet

Sutemi Harcmiivészeti Sportegyesilet

Barcza Gedeon Sport Club

Kébanyai Didkok Sportegyesiilete

Honvéd Zrinyi Sportegyestlet

Budapesti Modellezd Sportegyesiilet

Térekvés Sportegyestlet

Vérnegyed Judo Integralt DSE

Big-Bem Téncsport Egyesiilet

EGIS Gydgyszergyar Dolgozdinak Szabadidd Egyesilete
Biofit Sportegyestilet

Kébanyai Polgéari Lovész Egylet

T(r)ollas SE

Tiker M.- Sport Club

KOSzl SE

Magyarok Madara ijasz Egyesiilet

Merkapt Maraton Team Sportegyestlet

Nagy Sportagvélasztd, BBU Nonprofit Kft.

PHOENIX Hélégballon Repuld Egylet

Kébényai Ifjiségi Sportegyestlet

EGIS Sportegyestllet (EGIS SE)

Ndéva Sport Egyesiilet

Agua Szinkronuszd Sportegyesiilet

Kébényai Torna Club Sportegyestlet

White Sharks Hockey Club

Magyar Deszkasok Orszagos Egyesiilete (MDOE)
Ground Golf Sport Egyestilet

Kébanyéért Egyesiilet

Rév és Tarsai Sport Club

Sportliget Sportegyesiilet

STILUS Kébanyai Uszéiskola és Sportegyestilet
Grécia Fair Sportegyesiilet

Kébanya Téglagyéri Epiték Sport Club

Fabulon Sport Club

LOMBIK Technikai Sportok Egyestilete /Lombik TSE/
Kébényai Sorbaratok Sportegyesiilete

14
31
33
37
40
42
45
49
54
56
63
65
69
76
80
80
81
82
84
86
89
Sl
93
95
97
100
103
107
111
114
118
120
121
124
126
128
130
131
134



Keriletink egyesiiletei ABC sorrendben

Aqua Szinkronlszd Sportegyestilet 100
Barcza Gedeon Sport Club 42
Big-Bem Tancsport Egyesiilet 65
Biofit Sportegyestilet 76
Budapesti Modellezé Sportegyestlet 54
EGIS Gydgyszergyér Dolgozdinak Szabadidd Egyesiilete 69
EGIS Sportegyesiilet (EGIS SE) 95
Fabulon Sport Club 130
Fortuna Senior Szabadidd Sportegyesiilet 140
Fénix DSE 155
Grécia Fair Sportegyesiilet 126
Harmat DSE 153
Honvéd Zrinyi Sportegyesiilet 49
Kada Klein Trade DSE 145
Kébanyai Ifjiséagi Sportegyesiilet 93
Kébénya Sport Club 14
Kébanya Téglagyéri Epitdk Sport Club 128
Kébanyaért Kozhaszna SE 118
Ké&banyai Barangoldk SE 170
Kébényai Didkok Sportegyesiilete 45
Kébanyai Ovodés Sportnapok 174
Kébényai Polgéri Lévész Egylet 80
Kébanyai Senior Sportok Szakbizottsédga 159
Kébényai Sérbardtok Sportegyesiilete 134
Kébényai Teke Szakbizottsag 172
Kébéanyai Tenisz Szakbizottsag 159
Kébanyai Természetbarat Szakbizottsaga 167
Kébényai Torna Club Sportegyesiilet 103
KOSzl SE 82
Lokomotiv Turista Egyesdlet 31
LOMBIK Technikai Sportok Egyestilete /Lombik TSE/ 131
Magyar Deszkdsok Orszégos Egyestlete (MDOE) 111
Magyar Ground Golf Sport Egyesiilet 114
Magyarok Madara ijasz Egyesiilet 84
Marcipan Koézhasznu Sportegyesiilet 68
Merkapt Maraton Team Sportegyestlet 86
Nagy Sportagvalasztd, BBU Nonprofit Kft. 89
Nova Sport Egyesiilet 97
Ovéndi Sportnapok 183
PHOENIX Hélégballon Reptld Egylet 91
Premier DSE 151
Rév és Tarsai Sport Club 120
Sasok Sport Egyestilet 37
Sportliget Sportegyesiilet 121
STILUS Kébanyai Uszdiskola és Sportegyesiilet 124
Sutemi Harcmiivészeti Sportegyestlet 40
Szent Laszlé Gimnazium DSE 148
Testneveld Tanarok Kébanyai Egyestilete 158
Torekvés Sportegyestlet 56
T(r)ollas SE 80
Turista és Természetjard Informacids Egyesiilet (TUTI SE) 171
TURI DSE 152
Tlker M.- Sport Club 81
Ujhegy-Sibrik DSE 154
Vaslé Labdartigé Club 137
Véarnegyed Judo Integralt DSE 63
White Sharks Hockey Club 107
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