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+Minden fejben dél el... Ma mar
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iizemeltetés.

5 L]




2 KOBANYA

2013, FEBRUAR

A POLGARMESTER LEVELE — A KOBANYAIAK A LEGAKTIVABB, LEGFIATALOSABB NYUGDI{JASOK!

A tanfolyamok folytatédnak...

Tisztelt K6banyai Polgarok! Kedves Olvasok!

jellemezték az j esztendd elsé ho-

napjit, melyet Gjévi gdlakoncerttel
koszontdtt a Tutta Forza zenekar a K6rosi
Kulturdlis Kozpontban. A Kérésiben a
,régi” kébdnyai hagyomdnyt egy Uj is
kovette. Els§ alkalommal keriilt megren-
dezésre a Cseh Tamds-nap, az énekes-dal-
szerz6 emlékére, sziiletésének 70. évfordu-
16ja alkalmabdl. A nagy sikerd eseményt
orszégos érdeklédés ovezte, és neves mi-
vészek tisztelték meg jelenlétiikkel.

Janudr bekoszontével a kozigazgatds-
ban és a kozoktatdsban is Gj idészdmitds
kezdddott, miikddésbe lépett Budapest
Févéros Kormdnyhivaldnak X. Keriile-
ti Hivatala, és elfoglalta 0j székhelyét az
Gjonnan alakult tankeriilet. A kézigazga-
tési reform kapcsdn a budapesti keriile-
tek koziil elséként Kébdnydt kereste fel
dr. Szabé Erika dllamtitkdr és dr. Pesti
Imre kormdnymegbizott, kiemelve 6n-
kormdnyzatunk példds egyiittmiikodé-
sét és tamogatdsdt.

Keriiletiink kozbiztonsdgdt érintéen
is Ujabb nagy lépést tettiink, aldirtuk
a térfigyeld rendszer bdvitésérdl szdlo
szerzédést, melynek keretében az UllGi
at, Zdgrabi at, Balkdn utca és Szdva
utca térsége gazdagodik tizennyolc tér-
figyel6 kamerdval.

f ;okszfm"l és viltozatos programok

Nyolc helyszinen tanulhattak a szamitogép

es tudomanyt a szépkoruak. Itt éppen a

Janikovszky Eva Altalanos Iskolaban tanuléknak gratulalok

Rendhagyé ,bizonyitvinyokat” is 4t
adhattam az elmult hetekben, hiszen a
nyolc csoportban indult, k8bdnyai nyug-
dijasok, szépkortiak részére szervezett
harmincérds szdmitdstechnikai tanfo-
lyam lelkes ,didkjai” is sikeresen végez-
tek. Minden tanterembdl folytatdst kérve
engedtek csak el, aminek nagy 6rommel
teszek eleget, mdr a folytatdst tervezem.
Mindenhol megemlitem, most is megte-
szem, hogy a kébdnyaiak a legaktivabb,
legfiatalosabb nyugdijasok!

Végiil eztron is felhivom szives figyel-
miiket, hogy elinditottuk a vdrosrészi f6-

rumok sorozatot, melynek keretében ke-
ritletiink minden részébe elldtogatunk az
elkovetkezd hetekben, hogy beszdmoljunk
amogottiink all6 idészak eredményeirdl, és
személyesen vitathassuk meg az adott kor-
nyéket érintd kérdéseket. Szeretettel virom
Onoket!

Aktualitdsainkrél a www.facebook.
com/kovacsrobertpolgarmester oldalon
is olvashatnak! Szép és oromteli februdri
napokat kivanok!  ,

JAT
Kovics Rébert
Kébdnya polgdrmestere

ALLAMTITKARI LATOGATAS

Minden rendben?

A kozelmultban Kébanyan jart dr. Szabo Erika teriileti kozigazgatasért és va-
lasztasokért felelos allamtitkar és dr. Pesti Imre, Budapest Fovaros Kormany-
hivatalanak kormanymegbizottja. A X. keriileti kormanyhivatalban, illetve az

okmanyirodaban tajékozodtak.

Az atallas - févarosi és orszagos
Osszehasonlitasban is — Kéba-
nyan okozott a legkevesebb gondot,
amihez hozzajarult az dnkormany-
zat maximdlis tamogatasa, amelyet
az atalakitashoz nydujtott. igy aztan
nem volt véletlen, hogy az allam-
titkar a budapesti jarasok kozil el-
s6ként Koébanydra érkezett, hiszen
- ahogy mondta - sok pozitiv in-
formacié jutott el hozza a Kébanyai
Onkormanyzat nyitottsagardl, illetve
tamogatasarol.

Pesti Imre budapesti kormanymeg-
bizott szerint zOkkenémentesen mu-
kdodnek a keriileti hivatalok a févaros-
ban, az indulasndl csak jelentéktelen
problémak voltak. A kozeljovében
tervezett fejlesztésekrél elmondta,
hogy a kozigazgatds atalakitasanak
két nagy Iépése — a kormanyhivatalok
és a jardsi rendszer kialakitdsa — utan
folyamatosan bévitik és tgyfélba-
ratta teszik a rendszert. A kévetkezé
nagy lépés az okmanyirodak helyén
létrejovdé kormanyablakok megnyi-

tdsa lesz. Az 6sz végére tervezett
atalakitds eredményeként a mostani
60-70 helyett 2500 Ugytipust lehet
majd egy helyen intézni. Pesti Imre
elmondta, hogy most az informatikai
fejlesztés és a munkatarsak képzése
folyik, s igy legkésébb az év végére
megfelelé szamitastechnikai hattér
és elegendd képzett ligyintézé lesz a
hivatalokban.

Radvanyi Gabor, Kovacs Robert,
Pesti Imre és Szabo Erika
a kébanyai kormanyhivatalban

KOBANYAI HIREK

GYERMEKVEDELMI ES SZOCIALIS UGYEK

[ y [ J
Mi marad, és mi megy?
2013. januar 1-jétol a gyermekvédelmi és gyamiigyek donté tobbsége, valamint

a szocialis iigyek egy része elsé fokon a keriileti hivatalok feladatkdrébe keriilt
a fovarosban.

gyermekvédelmi és gyamiigyeket a ke-
A;ﬁleti gydmhivatalok mint Budapest
6varos Kormdnyhivatala kertileti
hivatalainak szakigazgatdsi szervei intézik. A
kertileti gydmbhivatalok a kordbbi polgdrmes-
teri hivatalokban miikodd gydmhivatalok
bézisdn jonnek létre — kiegésziilve a jegyzdi
gyermekvédelmi feladatokkal. Az 6rokbefo-
gaddsi tigyek intézése Budapesten az V. kerii-
leti gydmbhivatal hatdskorébe tartozik.

Marad a keriileti jegyz6knél a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezmény és a kiegészi-
t6 gyermekvédelmi tdmogatds, az évoddz-
tatdsi tdmogatds, valamint a kornyezetta-
nulmdnyok készitése.

A jegyz8ktdl dtkeriild szocidlis tigyek in-
tézése a keriileti hivatal szervezetén beliil
torténik. A keriileti hivatalokhoz tartozik
majd a szocidlis pénzbeli elldtdsok koziil
az idéskortak jaradéka, valamint az alanyi
jogu és az emelt dsszegli dpoldsi dij intézé-
se, és a mdr megdllapitott elldtdsok folys-
sitdsa. Tovabbd a szocidlis, természetben
nyujthaté elldtdsok koziil az alanyi és nor-
mativ kozgydgyelldtds és az egészségiigyi
szolgdltatdsra valé jogosultsdg megallapi-
tdsa tartozik majd a keriileti hivatalokhoz.

Az el8bbi felsoroldsban nem szerepld szo-
cidlis elldtdsok tovabbra is a jegyz6nél vagy
onkormdnyzati hatdskorben maradnak.

OKMANYIRODA A HAVAS IGNAC UTCABAN
(EL)JARASI REND KOBANYAN

hogy azt olvaséink tapasztaltak, 2013 januar elsejétél jelentésen megvaltozott
az 6nkormanyzati ligyintézés, a feladatokat ugyanis részben atvették az Uj jarasi
kormanyhivatalok. A kerileti valtozasokrol Budapest Févaros Kormanyhivataldnak
kommunikacids irodajatél kaptunk tajékoztatast.
- A X. kertileti kormdnyhivatalba mennyien kerdiltek dt az dnkormdnyzattol?
- A K8banyai Onkormanyzattél 67, dllamigazgatasi feladatok ellatasahoz kapcsolo-

do statusz kerdlt 4t a kormanyhivatalhoz.

— A jdrdsi hivatal mekkora létszammal dolgozik?

- A X. kerliletben 89-en dolgoznak, ennek a létszamnak egy részét a jarasi szakigaz-
gatasi szervként mikodoé, megujult népegészségligyi intézet dolgozoi teszik ki.

- Milyen eszkdzoket, mely ingatlanokat vett dt a jdrdsi hivatal a keriilett6l?

- Az atvételre kertil6 személyi dllomanyhoz kapcsol6dé eszkdzoket, valamint az Endre
utca 10. és a Havas Ignac utca 1. alatt taldlhaté ingatlanokat vette 4t a hivatal.

— Melyik a kertileti jdrdsi kbzpont?

— A X. kertleti hivatal kbzpontja az Endre utca 10. alatt van, ahol a torzshivatal és a
gyamhivatal kapott helyet, illetve a Havas Ignac utca 1. alatt érhetik el az okmany-

irodat.

ROVID

IRODAT KAPOTT
A TANKERULET

kozelmultban megtortént

a muiszaki atadas, igy mar
semmi akadalya, hogy a keru-
leti oktatds Uj irdnyitd szerve, a
kébdanyai tankerilet igazgatdja
és munkatarsai egy teljes ko-
rden felljitott iroddban meg-
kezdjék a munkat. A kordbban
a kisgazddk irodajaként, illetve
az Emberbarat Alapitvany aru-
sitohelyeként szolgélé irodak-
ra a Kébanyai Onkormanyzat
tobb mint 4 millié forintot kol-
tott, s a tankeriileti igazgato,
Németh Laszl6 kéréseit is igye-
keztek figyelembe venni az at-
alakitaskor.

A Korosi sétanyon, a pékség
és a bank mogott van az uj
tankeriileti iroda

A mintegy 100 négyzetméteres
irodaegyittes uj f(itési rendsze-
rének kiépitésére, mas gépészeti
és épitészeti munkaira alig tobb,
mint két hétre volt sziiksége a
kivitelezének.

MINISZTERI
KOSZONET

N avracsics Tibor miniszterel-
nok-helyettes, miniszter és
Szabé Erika allamtitkar levélben
kdszonte meg Kébanya polgar-
mesterének és az dnkormdény-
zatnak a terileti dllamigazgatas
atalakitdsahozésmegujitasahoz
nyujtott segitséget. ,Ez a tor-
ténelmi véltozas csak az Ondk
segitségével, a jarasi hivatalok
kialakitasdhoz nyujtott tdmoga-
tasukkal johetett |étre” — olvas-
hato a levélben, amelyet a hely-
hatésagok vezetdinek kiildtek a
kormany, illetve a Kozigazgatasi
és lgazsagugyi Minisztérium
nevében.
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16 elismerését kivivta
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Ismét ellenzéki javaslatokat, illetve madosito javaslatokat fogadott be a testiilet,a b

(L

érlakas-koncepcio pedig minden képvise-

TESTULETI ULES — CEL A NYILVANOSSAG ES ATLATHATOSAG

Valtozatlan aron aszhatunk

7

2013-ban is maradnak a korabbi uszodabelépd-arak, elkésziilt az orszag talan
legatfogobb onkormanyzati bérlakasfelmérése, illetve -koncepcidja, és jelentd-
sen csokkent az igynevezett kozzétételi lista 6sszeghatara. Ezek voltak a leg-
utobbi testiileti iilés legfontosabb dontései.

ig kordbban egymillié volt,
mostantél szdzezer forint az
az Osszeghatdr, amely f6l6tt

nyilvdnossdgra kell hozni az &sszes
onkormdnyzati szerz8dés részleteit.
Té6th Baldzs adott be egyéni képvise-
161 inditvdnyt, amelyben azt javasolta,
hogy az 6nkormdnyzati szerz8déseket,
illetve a kézpénzek felhaszndldsat sok-
kal inkdbb tegyék nyilvdnossd, azaz
a képvisel6k szdmdra hozzdférhetd,
egyedi kozzétételi listdn tiintessék fel.
Erre a listdra kordbban az egymillié
forintos Gsszeget meghaladé szerzd-
dések kertiltek, 4m Csicsay Claudius
Ivan javaslatdt elfogadva a képvisel6k
jelentds értékhatdr-csokkentést hajtot-
tak végre, szdzezer forintban megalla-
pitva a listdra felkeriild szerzédések
éreékée. Ezek szerint a 2013. janudr
elsejétél megkotort, szdzezer forintot
meghaladé 6nkormdnyzati megélla-
poddsok részleteit megismerhetik a
képviselsk. A kozzétételi értékhatdr
csokkentése Kovdcs Rébert polgar-
mester szerint is fontos volt, de ezen a

szinten mdr lehet, hogy akkora lesz az
adatmennyiség, hogy az az 4tldthaté-
sdg rovdsira megy.

El8 Norbert — a témahoz kapcsolé-
dbéan — régton szdmon is kérte, hogy
az egyik honlapon megjelent, tanul-
mdnyokrdl sz6l6 cikk miféle megbi-
zdsokat, oOnkormdnyzatnak késziilt
tanulmdnyokat emlit. A polgdrmester
elmondta, az ilyen jellegli szerz8dése-
ket a hivatalban eddig is megtekint-
hette minden képviseld, igy az évente
késziil$ tobb szdz tanulmdny minden
részlete lekdvethetd.

TOKELETESSEGRE TOREKVES

Az ellenzéki képviseldk elismerését is
kivivta a testiilet elé keriile kébdnyai
onkormdnyzati bérlakds-koncepcié. A
dr. Pap Sdndor alpolgdrmester dltal be-
terjesztett anyag szakmai nivojit egye-
diildllénak nevezték a hozzdszélék,
dm az Ulésen mégis felvetettek néhdny
kérdést és problémdt az anyaggal kap-
csolatban. A koncepcié nyomdn El§
Norbert nem értette, ha jelentds veszte-

ségeket okoz a bérlakdsok fenntartdsa,
akkor miért szocidlis alapon ad lakdst
az onkormdnyzat, miért nem kozelit
jobban a piaci drviszonyokhoz. Weeber
Tibor alpolgdrmester elmondta, hogy
a lakdsok dllapota okozza a veszteséget,
nem pedig a szocidlis megfontoldsok.
Bizonyos leromlott dllapota lakdsokért
nem lehet tobbet kérni, mint amennyit
most kér az onkormdnyzat.

el >
A tanulmanyok és a 100 ezres hatart
meghalado szerzédések nyilvanosak

KOBANYAI HIREK

Tokody Marcell fontosnak tartotta,
hogy a tervezett bérlakdseladdsokbdl be-
foly6 pénzt teljes mértékben visszaforgas-
sak ebbe a szektorba. Téth Baldzs azt java-
solta, a nagyobb lakdsok helyett a 30-40
négyzetmétereseket preferdlja az onkor-
mdnyzat, mert ez a nagysdg idedlis lehet a
fiataloknak, s az életkezdésiiket ily médon
is timogathatnd az 6nkormdnyzat.

Az dnkormdnyzati bérlakds-koncepcié
mintdjdra a nem lakdscéla helyiségek fel-
mérését is elvégzik az 6nkormdnyzat, il-
letve a vagyonkezel munkatdrsai.

EGESZSEGES TOREKVES

A testiilet elfogadta az uszodai belépdk
rit, amely a 2012-eshez képest nem
emelkedett. A polgdrmester szerint ezzel
ugyan forrdsoktdl esnek el, s igy a fejlesz-
tésre nem marad pénz, de a 8 cél, hogy
minél t6bb kdbdnyai tudja igénybe ven-
ni a szolgdltatdsokat elérheté dron. El8
Norbert ezt a tervezetet is kifogdsolta,
mert szerinte nem kellene minden, az
uszoddt igénybe vevét tdmogatni. Var-
ga Istvan és Révész Mdriusz viszont az
egészségmegOrzési funkciét helyezte eld-
térbe a gazdasdgossdg elétt. Mint mond-
tak, az uszoda miikodtetésére kifizetett
onkormdnyzati tdimogatds nem veszteség,
hiszen legaldbb ennyi megtakarithat6 az
egészségligyi kiaddsokon.

Az §llamhdztartdsi t6rvény és az Gj
onkormdnyzati torvény mddositdsdbol
fakadéan ezutdén minden, az 4llamhdz-
tartdsbol szdrmazé forrds elosztdsa, illet-
ve annak kontrollja a képvisel§-testiilet
hatdskorébe tartozik majd.

Azellenzékiképvisel6k nagy része kihagy-
ta a szavazdst, amikor a Kébdnyai Vagyon-
kezeld és a Kékert feliigyelébizottsigiban
javasolt véltoztatds szerepelt a testiilet el6tt.
Szerintiik mosolyogtaték ezek a cserék, és
tul gyakoriak...

JOL MUKODO TOREKVES

A képviselSk elfogadtdk a Torekvés M-
vel6dési Hiz 2012-es szakmai beszdmo-
16jdt, illetve a tdmogatdsuk elszdmoldsdt.
Az onkormdnyzati tdmogatdsnak ko-
szonhet8en eddig nincs tartozdsuk, 4m a
kovetkezd havi fizetések mdr nem bizto-
sak. Révész Mdriusz szerint amennyiben
a 2013-as koltségvetésb8l nem tudnak
pénzt adni a hdz mikodésére, akkor a
125 éves, 6ridsi tradicidkkal rendelkezd
Torekvés bezdr. Azt mondta, nem 6riilne
neki, ha ez éppen az 6 kulturélis bizott-
sdgi elnoksége alatt torténne meg. Kovics
Rébert vilaszdban nem zdrta ki a tdmo-
gatds esélyét, dm mint mondta, a koltség-
vetés tervezésekor még sok dtcsoportosi-
tasra lesz szitkség. Az ésszert elképzelést
viszont megfontoljik.

USZODAI BELEPGJEGYEK

SZOLGALTATAS MEGNEVEZESE

Feln6ttbelépd 4 6réra, szaundval

Feln6ttbelépd 2 éréra, szauna nélkiil

Diak-, nyugdijas-, nagycsalddos belépé 4 6réra, szaunaval
Didk-, nyugdijas-, nagycsalddos belép6 2 6réra
Gyermekbelépd (3-14 éves) 4 6rara

Gyermekbelépd (3-14 éves) 2 6rara

Csoportos gyermekbelépd (10 f6t6l)

Csalddi belépd 4 6rara, 2 felnbtt és 2 gyermek részére
Minden tovabbi gyermek személyenként
Kozszolgalatban dolgozék napi jegyara szaunahasznalattal*
Kozszolgalatban dolgozék szaunahasznalata®

USZODAI BERLETEK

SZOLGALTATAS MEGNEVEZESE ALKALOM
Felndttbérlet 4 6rara, szaunaval 10
Didk-, nyugdijas-, nagycsalados bérlet 4 6réra, 10
szaunaval

Gyermekbérlet (3-14 éves) 4 6réra 10
Eves bérlet szaunaval (egy naptari éven beliil) 132
STRANDBELEPOJEGYEK

Feln6ttbelép6 egész napra

Feln6ttbelépd a nyitva tartas utolsé 2 érajara

Didk-, nyugdijas-, nagycsalados belép6 egész napra

Didk, nyugdijas, nagycsalados belépé

a nyitva tartas utolsé 2 6rajara

Gyermekbelépd (3-14 éves) egész napra

Gyermekbelépd a nyitva tartas utolsé 2 ordjara

Csaladi belépd 2 felnétt és 2 gyermek részére egész napra
Minden tovabbi gyermek személyenként

USZODAI ES STRANDBELEPOJEGYEK

Felnéttbelépbjegy egész napra

Diak-, nyugdijas-, nagycsalddos belép6 egész napra
Gyermekbelépd (3-14 éves) egész napra

Csalddi belépd 2 felnétt és 2 gyermek részére egész napra
Minden tovabbi gyermek személyenként
Kozszolgalatban dolgozék napi jegyéra*

EGYEB SZOLGALTATASOK
Uszésapka-kolcsdnzés

Ertékmegérzés

Vizi jartassagi igazolas
Szaunabérlés (6ra)
Szekrénybérlés (havi)
Karéra-kaucio

Ruhatar

Kisérébelépd (a tanév alatt)

AR
900 Ft
600 Ft
700 Ft
500 Ft
550 Ft
450 Ft
450 Ft

1500 Ft
500 Ft
490 Ft
300 Ft

AR
8000 Ft
7000 Ft
5000 Ft

100 000 Ft

1200 Ft
720 Ft
900 Ft

540 Ft

600 Ft
360 Ft
2700 Ft
500 Ft

1500 Ft
1130 Ft
750 Ft
3380 Ft
630 Ft
600 Ft

150 Ft
+300 Ft
kaucié

200 Ft
5000 Ft
3890 Ft
1200 Ft
1000 Ft

100 Ft

300 Ft

* A kdzszolgalatban dolgozdk a kedvezmény igénybevételének jogosultsagat a munkdltato altal

kiallitott kozszolgalati igazolvannyal igazoljak.
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KAMERA BURANA

Figyelo szemetek
Kobanyara vessétek!

Folytatja akozbiztonsagot jelentdsen novelé program-
jataKeébanyai Onkormanyzat. A keriiletben mar eddig
is 53 térfigyelo kamera nehezitette a biinozok dolgat,
am 2013-t6l ijabb 16 modern kameraval béviil a koba-
nyaiak biztonsagérzetét javitd technikai arzenal.

Mikdzben a keriilet éle-
tét  és  koltségvetését
jelentésen  befolyasold
egészségugyi, oktatasi és
kozigazgatds atalakulas
zajlik, a X. keriilet veze-
téinek maradt energia-
juk, illetve megtalaltak a
forrasokat, hogy tovabb
bévitsék a térfigyeld ka-
merarendszert. A bUn-
megelézésben  nagyon
fontos szerepet jatszd
kamerahadlézat bdvitését
- a jelen koltségvetési
helyzet ellenére - azért is
fontosnak tartotta a kerii-
let vezetdsége, mert azitt
lakék kozll egyre tobben
kérték, hogy a kerllet
mas részeire is terjesszék
ki a szolgalatot.

Harom h(mpon beII 7
kamera vigyaz a rendre

A kébanyai képvisel6k
ugy dontottek, a harma-
dik Gtemben az UlIgi ut,
Z&grabi ut, Balkan utca és
Szdva utca altal hatérolt
terlletre 18 Ujabb koz-
térfigyelé6  berendezést
telepittetnek. A rend-
szerfejlesztéshez sziiksé-
ges szakmai el6készités
utan kiirt kozbeszerzési
eljaras sikeresen lezarult,
igy a kovetkezé harom
hénapban elvégezhetik
a telepitést, és varhatéan
2013 3prilisatél mar a ki-
bdvitett halézat vigyaz a
kébanyaiak biztonsagara.
A most telepitendd be-

rendezésekkel egyiitt 71
kamerabdl allé rendszer
mukodtetési koltsége
2013-ban mar meghalad-
ja a 200 millié forintot.

TAPASZTALATOK

A rendszer atadasat ko-
vetéen szinte azonnal
észrevehetben javult az
érintett teruletek koz-
rendje, mikdzben - a
bin6z6 életmddot foly-
tatok ,atkoltozése” ré-
vén - a varos mas részein
romlott a kdzbiztonsag.
A kamerak hatékonysa-
gat nemcsak a rend6rsé-
gi statisztikak tdmasztjak
ald, hanem a bekame-
razott teruleteken lakok
véleménye is.

HATTER

A kébanyai képvisel6-
testlilet 2009-ben don-
tott a biztonsagot nove-
|6 kamerarendszer elsé
Utemének felszerelésé-
rél. Egy évvel kés6ébb az
Ujhegyi lakételepen, a
varoskozpontban és a Ve-
nyige utcai bv-intézetnél
37 kozterileti kamerdt
helyeztek Gzembe, ame-
lyek figyel6szolgalatat a
BRFK X. kerlleti rendér-
kapitanysaganak munka-
tarsai latjak el. A masodik
ltemben, 2011 tavaszatol
Ujabb 16 kamera allt szol-
galatba a Gyakorlé utcai
lakételepen, illetve annak
kornyékén.

=

MENTENI, AMI MENTHETO...
Elhetobb Kobanya,
lakhatobb lakasok

Kdébanyan megujul - tobbek kozott - a bérlakasallomany is.
Ehhez rengeteg elokészité munka kellett. A minden képviselo
altal elismert koncepciorol Pap Sandor alpolgarmestert

kérdeztiik.

ijellemzi most Kébdnya
bérlakdsillomdnyde?
A keriilet tulajdo-

ndban 2495 lakds van, tobbnyi-
re leromlott dllapotdak. Tébb
mint a harmada félkomfortos,
komfort nélkili vagy sziik-
séglakds besoroldsba esik. A
felénél is tobb egyszobds, ezek
nagy része 30 négyzetméternél
kisebb. A lakdsok tdlnyomé
tobbsége az alapvetd hé- vagy
vizszigetelési  kovetelmények-
nek sem tesz eleget.

— Mennyiben tér el az dtlagtdl,
jobb vagy rosszabb, mint mds ke-
riileteké?

Az 5sszehasonlitdshoz elég, ha az
tizemeltetési koltségeket vizsgdl-
juk. Tavaly a lakdsdllomdny 800
millié forint veszteséget okozott
az onkormdnyzatnak. Ismerek
olyan keriiletet, ahol ez az osz-
szeg csak 200 milli6 forint, de

olyat is, ahol a lakdsgazddlkodds
kortlbelil nullszaldés. Annak
ellenére, hogy mindkét keriilet-
nek nagyobb a lakdsdllomédnya,
mint K&bdny4é.

— Mennyire egyedi az itteni adat-
feldolgozds, miért nem volt eddig
rdldtds?

Ilyen részletességgel a keriilet
vezetése soha nem ismerte a sa-
jat lakdsdllomdnydt, sét, nem
tudok réla, hogy barmelyik m4-
sik keriilet rendelkezne ennyi-
re osszetett, mély és naprakész
ismeretekkel a sajdt lakdsairdl.
Hogy kordbban miért nem ké-
sziiltek el ezek a felmérések,
nem tudom. A jelenlegi vezetés-
nek van rd igénye, hogy ismerje
a helyzetet, és javitson rajta.

— Mennyi szakember, mennyi
munkadra kellett a feldolgozds-
hoz?

KOBANYAI HIREK

Az 6nkormanyzati bérlakasok nagy része
egyszobas és félkomfortos, vagy komfort
nélkiili...

Ahhoz, hogy ezt a dokumentumot megal-
kothassuk, fel kellett mérni a mintegy 2500
bérlakdst egyenként, tételesen és mindenre
kiterjedéen. Ezutdn a koncepcién 9 héna-
pig 4-5 szakember dolgozott folyamatosan,
vagyis két év munkdjdrdl beszéliink. De ez
egy pillanatfelvétel, a tuddsunkat folyama-
tosan naprakészen kell tartani — a lakdsél-
lomdny véltozdsdval.

— A koncepcid mit szorgalmaz?

A lakésallomdny megfelel§ kezelését, ezt ké-
szitette eld. Egyik legfontosabb célja a mind-
ség javitdsa, ami valdsziniileg a lakdsok szd-
mdnak csokkenésével fog jarni. Hosszil tdvon
az a cél, hogy minden lakds teljes korten koz-
miivesitve legyen, az alapteriiletiik tobbségé-
ben legaldbb 40 négyzetméter vagy a folott
legyen, olcsén fenntarthatéak legyenek a bér-
16nek és a tulajdonosnak is. Réviden: élhetd
lakasdllomdnyt szeretnénk kialakitani.

A LAKASOK TOBBSEGE AZ ALAP-
VETO SZIGETELESI KOVETELME-
NYEKNEK SEM TESZ ELEGET

— Ha lehet emliteni egy-két konkrét példit:
mennyiért lehet megvdsdrolni leromlott lakd-
sokat, milyen feltételekkel?

A koncepcié a viltoztatds alapdokumentu-
ma, a ,kalyha”, ahonnan elindulhatunk. Az
eladds konkrét feltételeit az elfogadott kon-
cepci6 alapjan most kell majd kidolgoznunk.

DR. GYORGY ISTVAN ROVATA — KOBANYA ORSZAGGYULES
KEPVISELOJE (14. EVK.), FOPOLGARMESTER-HELYETTES

Jon az elektronikus
jegyrendszer

A tavalyi évben mar beszamoltam Onoknek a kozosségi kozlekedés
rendszerében tervezett elektronikus jegyrendszerrol. Most azonban,
miutan kézel egyéves egyeztetést kovetden az Eurépai Ujjaépitési és
Fejlesztési Bank bejelentette, hogy 54,2 millié euro értékben finanszi-
rozna arendszer bevezetését, az elképzelés elérheto kozelségbe keriilt:
jovore elindulhat a tobb Iépcs6ben megvalosulé beruhazas.

Is6 [épésként a bérleteket névre

52616, fényképes csipkartya valtja.
A csipkartyat szinte lehetetlen hami-
sitani; ez azért fontos, mert a blicce-
[ésbdl és a bérlethamisitasbél eredd
karok eddig éves szinten millidardos
nagysagrend( bevételkiesést okoz-
tak a kozlekedési véllalatnak, ezek
kiszoritasa tehat bevételndvekedést
eredményez majd. Ennek kdszonhe-
téen az elektronikus jegyrendszer
hozzdjarul a kozosségi kozlekedés
szinvonalanak jelentés emelkedésé-

A BLICCELESBOL ES A BERLET-
HAMISITASBOL EREDO KAROK
EDDIG EVES SZINTEN
MILLIARDOS NAGYSAGRENDU
BEVETELKIESEST OKOZTAK

A KOZLEKEDESI VALLALATNAK,
EZEK KISZORITASA TEHAT
BEVETELNOVEKEDEST
EREDMENYEZ MAJD.”

hez és annak fenntarthaté finanszi-
rozasahoz is. Mindezzel egyiitt nem
kell sorban alini a pénztarban sem:
csipkartyank egyenlegét pillanatok
alatt akdr az interneten, akar telefo-
nos Ugyfélszolgdlat segitségével is
feltolthetjiuk majd. Kartyank érvé-
nyességét az ellenérok hordozhatd
készulékekkel fogjak ellenérizni, a
metréknal és egyes HEV-allomaso-
kon pedig beléptetékapuk teszik
majd lehetévé azt, hogy csak az arra
jogosultak szalljanak fel a jarmuvek-
re. A belépéskor oda kell tartani a
kartyat a kapu erre a célra kialakitott
részére, és az csak akkor nyilik ki, ha a
jegy vagy a bérlet érvényes. Mas jar-
miveken az elsé ajtos felszallas teszi
majd lehetévé a jogosultsdg ellen-
Orzését, amelyen az eldl elhelyezett
leolvaséhoz kell majd hozzaérinteni
a jegyet felszallaskor. A nagy forgal-

mu jaratokon minden ajtén fel lehet
majd szallni, de ezeken a jarmuve-
ken ellen6rok dolgoznak majd, sajat
kézi leolvasdval.

Az elektronikus jegyrendszer két-
ségkivil egyik legnagyobb elénye -
szamos egyéb mellett — az atlathaté
ésigazsagos jegyrendszer,amelynek
fontos eszkoze az id6alapu jegy be-
vezetése. Ez azt jelenti, hogy az uta-
zasért nem atszallasonként, hanem
a kozlekedési eszkdzokon eltoltott
id6 alapjan kell majd fizetni, fligget-
lendl attdl, hogy utazasunkhoz hany
tipusu kozlekedési jarmvet vettliink
igénybe. Az Uj jegyérvényesiték pe-
dig lehetévé teszik a napi koltési li-
mit bevezetését is.

Ez azt jelenti, hogy ha id6ben és
az utazdsok szama tekintetében
elériink egy meghatérozott limitet,
a tovabbi utazasokért mar nem von
le tovabbi pénzt a rendszer téllink.

Bizom benne, hogy az elektronikus
jegyrendszer — amellett, hogy XXI.
szazadi megoldast nyujt majd - a
bliccelésbdl eredd karok enyhitésé-
vel hozzajarul a kdzosségi kozleke-
dés szinvonaldnak erdsitéséhez is.
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OTTHON ES ITTHON
Barsonyjelmez

Az anyuka csacsogo gyereke-
ivel vérakozik a megalléban.

Magam elé engedve 6ket folszal-
lunk az érkez6 28-as villamosra.
A kicsik egymas szavaba vagva
soroljak a kilonféle jelmezeket.
A 10 éves forma kisfiu eréskodik,
6 igenis Bruce Lee szeretne lenni, mig kishu-
ga Szornyella mellett érvel. Gyézkodi édes-
anyjat, ,bizony, senki sem fog folismerni”. Elis-
meréen, lopva kacsintok a bajos székeségre,
amit kis kacajjal nyugtaz...

Az olajos padléju Matyassy-haz szobdja jele-
nik meg most el6ttem, mely gyermekkorom-
ban a lakéhelyem boltja volt. Az iskola mind

,SUT A MAMA, SUT A PEK,
SUT A MAMA HAROM TEPSI
SUTEMENYT”

a 78 didkjanak ott rendezték a farsangi balt.
Régota készllédtiink, konfettiket, szerpenti-
neket készitettlink a rajzérakon, maszkokat
terveztlink, festettiink a gombfestékekkel.
Akkor kuldnosen nagy volt a készuilédés, mert
tobben egyenesen Pestrdl (1) kaptunk jelme-
zeket. En a fekete pardkas japankislany-jel-
mezt valasztottam (tejfolsz6ke hajam volt!).
De boldog is voltam, mikor az arcomra tettem
a fekete barsonybdl késziilt alarcomat, melyet
i - « —

anyukam csodaszép csipkével diszitett. A falu
zenekara (heged(, tangéharmonika, trombi-
ta, dob) nagyszer( hangulatot csinalt. Jartuk a
csardast, tancoltunk 6sszekapaszkodva. Apu-
kam, aki az iskola igazgatdja volt, folkért egy
tancra. Akkor deriilt ki, hogy én vagyok a ja-
pan lany, én, Fehér Katika, mert kimondtam a
sz6t: apuci... Emlékszem az egész estére! Em-
lékszem, mert ekkor tancoltam apukammal
el6szor! Egyitt énekeltiik: ,Sit a mama, st
a pék, sut a mama harom tepsi siteményt...”
Hallom a hangjat, a nevetését, mikdzben dgas-
kodva prébalom karomat a vallara tenni...
Szivesen szélaltam volna meg, milyen jo, hogy
egyltt utaztunk a villamoson. ,Rendben, ott-
hon apéval is megbeszéljik a jelmezeket” -
nyugtazta az anyuka. Nos, igy kivanok most
vidam, emlékezetes farsangot a balozéknak!

BALECZKY I. KATALIN

A vélaszadok: dr Gyorgy Istvan orszaggyiilési képviseld, Mihalik Andras,
Agocs Zsolt, Macsik Andras képviselok és Kovacs Robert polgarmester

RENDORERT KIALTOTTAK

Mindenki ott volt...

Kozbiztonsagi problémak, kutyapiszok, zajos intézmények - foleg e té-
makkal kapcsolatban hangzottak el panaszok az Ujhegyi Kozosségi

Hazban tartott lakossagi forumon.

Vg

gy tlinik, az Gjhegyieket érdekli
l | a lakoteriiletiik jovéje. Mikoz-
ben a malt év végén a keriilet
osszes lakédja szdmdra rendezett koz-
meghallgatdson jéval 100 alatt volt az
érdeklddk szima, az Ujhegyi Kozos-
ségi Hdzban tartott lakossdgi férumra
cipékanallal sem lehetett volna tSbb

érdeklédét bezsufolni.

Kovics Rébert polgdrmester — kihasz-
nélva a lehetGséget — az egész Kdébdnydt
érintd véltozdsokat ismertette, kiemelve,
hogy az onkormdnyzat 2007 6ta nem
szorule hitelfelvételre, st az elmile kéc

évben kordbban nem ldtott 6voda-, is-
kola- és mds intézményi fejlesztéscket
hajtottak végre. A beszamoldbdl kidertilt,
hogy ez alatt az id6 alatt 2 millidrd fo-
rintnyi palydzati pénzzel is gazdagodott
a keriilet, az 4j konyvtdr, a Jaszberényi
i feltjftss és az Uj koztemetd el kor-
forgalom kozos épitése pedig bizonyiték
rd, hogy Kébdnya végre nem a f6vdros
mostohagyermeke. A polgdrmester a he-
lyieket érintd tervektdl is beszélt — tobbek
kézotr arrdl, hogy a Sportligetbe, az uszo-
ddhoz kozel egy jégesarnok épitése van a
tervekben (a Fradi beruhdzisiban). Az

A HISZEKIENYSEG SZEGENYI'T
CSALOK A PONGRAGCTELEPEN!

féleg id6s lakokat kiszemeld blindzék a teriileten folyé feljitasi mun-

kakra kérnek tovabbi eldlegeket. A Kébanyai Vagyonkezel6 Zrt. tajé-
koztatdsa szerint a Csilla utca 2., 3., 4., 5., 6., 7., 9.és 10, a Pongrac ut 9. V. és
XVII. épiilet, valamint a Salgétarjani Ut 53., 55., 59, 61. és 63. szamu hazban
eredményes volt a kdzbeszerzési eljaras, tehat ezekben az ingatlanokban
megkezdédhetnek a munkak, s a kivitelezék csak a kdzos képviseldkkel
vagy a vagyonkezelé munkatarsaival 4llnak kapcsolatban. igy tehat sem-
mi esetre se engedjenek be lakasukba idegeneket, akik a fenti indokokra
hivatkozva prébélnak bejutni a hdzakba, hiszen eléfordulhat az is, hogy
az épitkezési munkalatok folyamataban esetleg nyitva marad a lépcséhaz
vagy a lakas bejarati ajtaja, ezért fokozottan ligyeljenek a biztonsagra.
Ha gyanusat észlelnek, jelentsék a rend6rség 263-72-12-es szdman, az
Alfa Polgarér Egyesiiletnél a 06-30-205-7249-es szamon, a Wolf Pol-
garérségnél a 06-30-621-3628-on, vagy személyesen a keddenként
17 6ratol elérheté mobil kmb-irodaban a Pongrac Kozosségi Hazban.

KOBANYAI HIREK

Ujhegyi sétény rekonstrukcidja is széba keriilt;
Kovdcs Rébert hozzdtette: itt azért nehezebb és
jéval dragabb a felgjitds, mint példdul egy Kérosi
sétany esetében, mert a szintkiilonbségek miatt
az akaddlymentesitést is meg kell oldani a sétdny
teljes hosszdban, hiszen nagyon sok idés ember
hasznlja ezt az Gitvonalat.

A férumon részt vevd lakék nagy része koz-
biztonsdgi vagy kozlekedésbiztonsigi problé-
mdt vetett fel. Elhangzott, hogy a Szivdrviny
Idésotthon mellett a buszmegillébdl a boltba
4tjutni életveszélyes, mert nincs zebra, és az au-
tésok szdguldoznak. A felvetést a rendezvényen
ugyancsak jelen 1évé dr. Gydrgy Istvdn f&pol-
gdrmester-helyettes felirta, és a helyzet gyors
szakmai kivizsgdldsdt igérte.

Tobb laké is panaszkodott, hogy hidba van
korzeti megbizotti iroda a sétinyon, rendért
még alig littak ott vagy a lakéteriiletiikon. A
felvetésekre Gerber Jézsef torzsérmester mint
Gjhegyi korzeti megbizott prébélt valaszolni

a lakéknak. Tobb kérdezd érdeklédott, a koz-

10 MILLIOVAL TAMOGATJAK
A LEPCSOHAZ
KAMERAK FELSZERELESET

teriileti kameraprogram utin timogatjik-e a
lépcsdhizakba szerelhetd figyel6kamerak telepi-
tését. Kovidcs Rébert elmondta, hogy 10 millié
forint értékii tdmogatdst osztanak ki erre a célra
idén pélydzat Gtjdn.

Tobben felvetették, hogy a kutyatulajdo-
nosok egy része fittyet hdny a szabdlyokra, s
rengeteg kutyapiszok szennyezi a kozteriilete-
ket, igy a buszmegdlldkat is.

Ugyancsak széba kertilt a NAV-iskola hallga-
téinak tdl zajos életmddja, mint ahogy az uszoda
melletti vendégldté thlzott zajterhelése is. Kovécs
Rébert, dr. Gyorgy Istvin és a keriileti képvisel 6k
a jelzéseket feljegyezték, és fgéretiik szerint az ese-
tek t6bbségét rovid id6n beliil megvizsgaljdk.

VALENTIN-NAP — IGAZ SZERETETTEL
Varjak egy olelésre!

C ak a szeretetet lehet vég nélkiil osz-
7] Stogatni ugy, hogy kézben mégse
fogy el.” Anne Morrow Lindbergh gondo-
latanak szellemében a Kod (K&banyai Didk-
és Ifjusagi Tanacs), a Cikk és a Radar februar
14-re kilonleges ajandékkal késziil. Szent
Balint Ginnepén, azaz Valentin-napon a dél-
utani 6rdkban minden jarokel6t, érdekls-
dét szeretetteljes Oleléssel
ajandékoznak meg a K&rosi
sétanyon és Ujhegyen. Az
Olelés mellé meglepetést
is tartogatnak, aki ott lesz,
majd meglatja. ..

ABRINGAEXPOTOL A KARAVAN SZALONIG
It¢ beutazhagjak a vilagot

AHungexpo idén is kedvezd aron hozza alatnivalot Kébanyara - azitt élok
szamara, hiszen a K6banyai Onkormanyzat és a vasarvaros vezetdi kozott
létrejott megallapodas értelmében most is hatalmas kedvezménnyel, 500

forintért valthatnak belépot.

2013 masodik vasari show-ja az Uta-
zas kiallitds, amelyen egy hétvége
alatt beutazhatjak a vilagot - repu-
I6jegy nélkil. Magyarorszag leg-
nagyobb turisztikai seregszemléjét
februdr 28-t6l marcius 3-ig rendezi
a Hungexpo. Szérakoztatd vetélke-
dékon kiprébalhatjak, mennyi ruhat
tudnak becsomagolni egy bérénd-
be, vagy milyen lgyesen pakolnak
egy autd csomagtartdjaba. A sze-
rencsések utazast is nyerhetnek.
Ugyanebben az idében a Hungexpo
G pavilonjaban a legnagyobb kerék-
paros szakkiallitasra, a Bringaexpora
keril sor — hatalmas tesztpalyaval és
kilonleges kerékparokkal.

Februdr 28-t6l marcius 3-ig rendezik
meg a Karavan Szalont is, kemping-
felszerelések, lakéautok és lakoko-
csik kiallitdsat — az F pavilonban.

A Hungexpo Zrt. ekkor inditja utnak

a VitalExpét, amely az egészségligy
és a gyogyszeripar elsé kozos és
nagyszabasu lakossagi rendezvénye,
hianypotlé kezdeményezés.

hos - B

Jatékok, vetélkedok, nyeremények...

MEGKERDEZTUK — ON MIROL iRNA?
Tanc mindenkinek

Husz éve élek K6banyan,
ahol az utébbi idében
nagyon sok pozitiv val-
tozas tortént. Az dlmom
egy tanchaz, egy nyitott
tanchdz. Jartam mar
tancegyestletbe, ahol
hénapokig tanultuk egy adott tdj-
egység tancat. Nyaron ki lehet vinni a
térre, hogy a fiatalok hadd lassak, ilyen
formdja is van a szérakozasnak. Barki
barmikor bekapcsolédhatna e koézos-
ségformald tevékenységbe! Az Ujhe-
gyi Kézosségi Hazba példaul szivesen
mennénk, mert az arra jarok az Uve-
gen at is lathatnanak benntinket, talan
becsalogathatnank éket. Ha az ember
egyszer megtapasztalja a tanchaz 6ro-
mét, megérti, miért is van annak lét-
jogosultsaga. Keressiik a megoldast,
a tdmogatast! ,...S még a médi nem
tett alacsonnya téged: / im a kiilsé
népek bamuljak diszedet, / S tulajdon
nemzeted nem becslil tégedet!” (Cso-
konai Vitéz Mihaly: Dorottya)

A Madi utca kornyé-
W kén lakom. Orokoltem
=8 egy nem kis mozgas-
igény(, nagyobb ter-
metd kutyust. Ha mar
megvan, szeretném
neki biztositani mind-
azt, ami jar. Régebben a Harmat
utcaban, a 85-6s vonalan volt egy
nagy épitési terulet, ami jéllehet
nem kutyafuttaté volt, de volt! Saj-
nos nincs a kdzelben kutyafuttato,
ahol a hazak kozott csak porazon
sétaltathaté négylabu kedvence-
ink nem zavarnak a jarokel6ket,
a kisgyermekes szlléket. Eleget
teszlink az el6irdsoknak: porazt
teszlink a nyakukra, esetenként
szajkosarat kapnak, belltettettik
a csipeket, 0sszeszedjik a ,szeme-
tet” utanuk, amit mi, kutyasok itt
természetesnek tartunk. De hova
dobjuk? Oriilnénk, ha a Madi utca
kornyékén tobb szeméttartét ta-
[alnank.

ELMONDTA: SZ6CS MAGDOLNA

ELMONDTA: SZALAY MONIKA
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KONYV A KEZIRATOK OREROL

A kéziratoknak
van lelkok”

A kozelmultban megjelent a magyar miive-
l6déstorténeti kutatas egyik legajabb re-
meke, ,,A kéziratoknak van lelkok” cimii ko-
tet, amely nagyszerii segédletként is hasz-
nalhat6 tovabbi kutatasokhoz.
}._.,; A,Z Orszagos Széchérlyi ”Kc'jlnyvt
! tarban bemutatott mu kébanyai
Uh‘ vonatkozasa, hogy Szita Gabor
mellett Weeber Tibor alpol-
garmester a tarsszerz6. A kotet
Csontosi Janosnak, azaz a Szé-
chényi-konyvtarban létrehozott
C . Kézirattar ,elsé 6rének” életébe
fontos' enged bepillantast — levelezés-
Janos nek j6 néhéany elemét kozzétéve,
s ezzel bemutatva a szép és nehéz életpdlya
teljességét — személyes harcaival, vereségeivel
és gydzelmeivel. Weeber Tibor és Szita Gabor
kényvének ajanldjaban ez olvashaté: ,Csontosi
Janos életmuiivének feltardsa a magyar tudo-
manytorténet sok évtizedes adéssaga. Elet-
rajzaval, nyomtatasban megjelent munkdinak
bibliografidjaval és levelezésének annotalt bib-
liografidjaval ennek az addssagnak torlesztésé-
hez kivantunk jelentésen hozzajarulni.”

A KERULET LEGJOBBJAI
Nagyon szépen irok

asodik alkalommal rendezték meg az

Orszagos Szépird Versenyt a Sajatos
Nevelési Igényl Tehetségeket Segitd Tanacs
szervezésében. A Keresztury altalanos iskola-
ban bonyolitott keriileti dontébe harom ka-
tegéridban kilencen jutottak be a Széchenyi
altalanos iskolabdl, s a végelszamolasnal is
remek eredmények sziilettek. Az elsé kateg6-
ridban — a masodik osztalyosok kdzott — ma-
sodik lett Baka Péter, a masodik kategdridban
- a negyedikesek kozott — elsé helyezést ért
el Szlcs Viktéria. Mindketten képviselhetik a
kébanyai Széchenyi Istvan Altalanos Iskolat a
marciusi budapesti dontén.

SZOBORPOTLAS CSOKIPENZBOL
Gyomorkimélo gytijtés

edves kis felhivast taldltunk a Janikovszky

haza tdjan. Az iskolanak zaszlaja mar van,
am most az eltlint szobruk helyett is Gjat sze-
retnének. A gydjtés folytatodik... ,Légy Te is
segitékész és dnzetlen Gomboc Artar! Januar
30-an dobd be egy csoki arat a malacperse-
lyiinkbe! Ezzel hozzijarulhatsz, hogy ismét
legyen sajat Janikovszky Eva-szobrunk!”

CSEH TAMAS-NAP KOBANYAN
Csond vagyok,
csonded vagyok

,Ugy tiinik, a Cseh Tamas nevii virus fertdz. Szerencsére olyanokat i,

akik — példaul életkoruknal fogva — nem is ismerték korabban a dalait.

(Bérczes Laszlo)

anudr 22-én lett volna 70 éves
Cseh Tamds Kossuth-dijas els-
adémivész. Ebbél az alkalom-

ol — és kapcsolédva a magyar kul-
tara napjdhoz — Jods Tamds igazga-
t6 kezdeményezésére Cseh Tamds-
napot szerveztek Kébdnydn, a Ké-
rosi Kulturdlis Kézpontban. A ren-
dezvényt megel6zden, tavaly &sszel
palydzatot hirdetett a K6rosi, keres-
ve azokat a zenészeket, énckeseket,
valamint videoalkotdkat, akik mi-
veikben, illetve eléaddsmédjukban
leginkdbb meg tudjik érizni a mi-
vész szellemiségét.

A pilydzatra majd félszdzan je-
lentkeztek, koziilik valasztotta ki a
szakmai zs(iri a legjobbakat, akiket
az esti innepi musor sordn dijaztak,
s akiket a termet megt6ltd kozonség
is meghallgathatott.

A Cseh Tamds-nap Kdébdnyin
cim(i rendezvény esti kdszontdjére
Kovécs Rébert polgdrmester ma-
gival hozta elsé bakelitlemezét,
az Antoine és Désiré elsé kiada-
sat, amelyet ma is sokszor hallgat.
Mint mondta, az & fiatalkordban
is sokakban megmozditott valamit
a Cseh-dalok filozéfidja, s ez mdig

n

nem viltozott. Koszontbje végén a
polgdrmester virdgcsokorral lepte
meg Csdszér Biré Evdt, a hét évig
az Ull8i ati iskoldban tanité miivész
Ozvegyét.

Az est sordn olyan neves miivészek
produkciéit élvezhette a kozonség,
mint Krulik Zoltdn, Réka Szabolcs,
Kdétai Zoltdn, Jods Tamds és az Ad
Libitum egyiittes.

A 2013-as pdlydzat gy&ztesei:
dalos kategéria: 1. Asztalhoz, Em-
berek zenekar, 2. Fodor Baldzs, 3.
Miilhauser Martina; fotdklip kate-
goria: 1. Feitl Bélint, 2. Nyiri Zsolt,
3. Szemendrey Istvan.

Minitarlat a relikviakbol
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A KEKVIRAG
A HONAP OVIJA

V4

Ovodénk tavaly novemberben kapcsolédott be egy na-
gyon hasznos és érdekes kezdeményezésbe, melynek
eredményeképpen minden hénapban egy évoda lehet a
hénap ovija, és nagy értékd nyereményt kaphat, ha részt
vesz a jatékban a Sziléférum.hu portalon, és a legtdbb
szavazatot 0sszegyUijti. Nagy lelkesedéssel fogtunk hozza a
naponkénti szavazashoz, és a
szulék is 6rommel buzditot-
tak egymast, ismerdseiket.
Osszefogassal, jo szervezés-
sel sikeriilt elérniink, hogy
decemberben a Kékvirdg
lett a honap ovija! A nyere-
ménylink pedig egy 152 400
Ft értékl Lego-csomag lett,
amit Unnepélyes keretek kozt vehettlink at januar 15-én.
A dijatadén megjelent a Retrotoys képviseletétdl Lukovics
Vilmos, a Sziil6férum.hu portdltdl Péter Zoltan ligyvezeté
és Lukacsné Kovacs Szabina projektmenedzser. Diszvendé-
glink Weeber Tibor alpolgarmester ur volt. Jelen volt még
Béres Péterné dvodavezetd, az dvodapedagdgusok, a szii-
I6k és a gyerekek, akik nagy izgalommal taldlgattak, hogy
vajon milyen Lego van a becsomagolt dobozokban. A nagy
értékl nyereményen tul sokat lendit ez a jaték a szulék
kozosségének erdsitésén, az dsszefogdson, a szlilék és az
6voda kapcsolatan. Minden szavazat kifejezi az 6vodankért
valé aktiv tettet, szeretetet. Az alpolgarmester Ur kiemelte
beszédében, hogy példaértékd a keriiletben a Kékvirag
Ovoda 6sszefogasa. Béres Péterné 6vodavezetd megkd-
szonte mindenkinek a lelkes részvételt, és a februari jatékra
is buzditott mindenkit. Ezutan a gyerekek atvehették a nye-
reményeket, és izgatottan bontogattak a legés dobozokat.

FOLDRAJZ-FOLDTAN
Az elsé verseny

Kapolna téri Janikovszky-iskoldban megrendezték az

elsé, kerileti tanulmanyi versenyt. A Teleki Pal Orsza-
gos Foldrajz-Foldtan Verseny keriileti forduléjan a kovet-
kezé eredmények sziilettek: 7. évfolyam (témak: Afrika,
Ausztralia és Oceénia): 1. Doktor Rebeka (Janikovszky Eva
A.1), 2. Zsichla Levente (Kertvarosi A. 1.), 3. Papp Sebestyén
(Keresztury Dezs6 A. 1.). 8. évfolyam (téma: Eurdpa): 1. Szauer
Daniel Mihaly (Bem J. A. 1.), 2. Hubai Krisztina (Kertvarosi A.
), 3. Ying Suzi (Kertvarosi A. 1.).

KONYVVEL KONNYEBB
Ki lesz a legjobb?

Pénz szamolva, kdnyv olvasva jé! Az olva-

& s6 pedig dijazva a legjobb! Pontosabban

a legjobb olvasé dijazva j6, am ennek érde-

M kében be kell iratkozni, s a kordbbi tagokkal

@ egydtt olvasni, kdlcsondzni, olvasni, kdlcso-

nozni... és gyljteni a pontokat. Ne késle-

kedjen! A jaték janudr idusan ugyan elindult,

am még nem késé — kicsiny lemaradast gyorsan behoz egy

jo olvasé! A Kébéanya olvasdja verseny részleteit a Korosi
Kulturalis Kozpontban, a kdnyvtarban megtaldlja.

Hatalmas gyereksereg biicsuztatta az afrikai jelmezbe

oltozott Trabantokat

A KOBANYA-BISSAU-GUINEA-JARAT

A nagy kaland

anuar 25-én elindult a

Budapest-Bamako-rali, az
afrikai gyermekeket tamo-
gatd futam. A Go Trabi Go
egységet a kébanyai polgar-
mesteri hivatal el6tt bucsuz-
tatta a tobb szaz fés tomeg,
féleg gyerekek. A kébanyai
Szent Laszl6 Altaldnos Is-
kola, valamint egy XVIII. és
egy VIII. kerileti altaldnos
iskola tanuloi azért jottek,
mert az Oket is képvisel6
versenyz6ket bucsuztattak.
A Budapest-Bamako-ralin
részt vevo két trabantos csa-

pat tagjai kozott taldljuk a
Radacsy-Koltai parost, akik
a Szent Laszl6 Altalanos Is-
kolat képviselik. A dr. Gyorgy
Istvan, Kucsak Laszlé és Ré-
vész Mariusz orszaggy(lési
képviseldk, illetve Radvanyi
Gabor alpolgadrmester és
dr. Szabé Krisztian jegyzd
altal koszontott versenyzék
a gyerekek 3altal kidekoralt
Trabikkal indultak, s az af-
rikai kalandtura teljesitése
mellett Bissau-Guinedba
visznek segélycsomagot egy
ott éplil6 iskola tanuléinak.

gmm KGROSI CSOMA SANDOR
o KOBANYAI KULTURALIS KOZPON

www korosl.org
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( KGBANYA HISTORIKUSA VOLT )
Elhunyt
Ungvary Jeno

ngvary Jenét keriletlink multjaval

foglalkozo, lelkes lokélpatridtaként
ismerhették meg a kébanyaiak, aki min-
dent megtett, hogy a szerzett ismereteit
masoknak is atadhassa. 2001-ben az 6n-
kormanyzat tamogatasaval megjelen-
tette a mai napig legszebb, K6banya his-
torigjaval foglalkozé mivet, az Udvozlet
Kébanyarol! cim(t. A kdnyv a szerzd fa-
radhatatlan gydjtémunkajanak eredmé-
nyére tdmaszkodva a 100 évvel ezeldtti
hangulatot idézi fel, nekiink jél ismert
épliletek, parkok, utcaképek jelennek
meg a régi képesla-
pokon, felvételeken. A
kotet oridsi sikert ara-
tott, gyorsan elkap-
kodték, mert ki tudta
elégiteni a kivancsis-
koddk és a lokdlpat-
riotdk, st a szakava-
tottak érdeklédését
is. Anno a Koszi mun-

Udvozlet nne L
Kébanvaréll katarsai — egylttmu-
yarol: kodve a szerzével -

tablokat készitettek a
konyvben szereplé képeslapokrél, s azok
azéta is megtekintheték az intézmény
emeleti auldjadban. Ungvéry Jené csaladi
baratja, a Kébanya kivalé vendéglatdja
kitlinteté6 cimmel rendelkezé Zila Janos
pedig étterme falan nyujt betekintést a
régi Kébanya vildagdba a képeslapok, a
térképek, utcai jelenetek segitségével -
nem titkoltan azzal a céllal, hogy a hoz-
zajuk érkez6 vendégeket visszarepitsék
a 20-as, 30-as évek boldog békeidejébe.
A Cikk Egyestilet kdzel egy évtizede ren-
dez Polgar a helyi demokracidban cimmel
tarsadalomismereti-helyismereti versenyt
a kébényai 7-8. osztalyosok szamdra. A ta-
nulék Ungvary Jend kdnyvébél késziilnek,
a fiatalok ebbél ismerhetik meg gyokere-
iket, lathatjak azt a Kébanyat, ahol 8seik
felnéttek. 2006-ban Ungvéry Jené egye-
dilallo képeslap-, foté- és targyegyut-
tes-kollekcidja a Kébanyai Helytorténeti
Gy(ljtemény anyagaba kerilt, ma is ott
talalhato.

Ungvary Jené maganemberként és szak-
majaban is megdllta a helyét. Személyi-
sége e részének emlékét bizton apolni
fogjak csaladtagjai, volt munkatarsai. Mi,
kébanyaiak elsésorban mint lokalpatrio-
tara emlékeziink ra, mert keruletiink
multjardl szolé kdnyvei mar megjelené-
suikkor nagy jelentéséguiek voltak, azok
hosszl idére feledhetetlenné teszik szer-

\zéj(]ket. )

BOROS DEI.E.O T

GiEHﬂLﬁJﬁ X. MAGLdDiuT 1%,
MIKULAS E.ETI'-'L\' 1929 xu. 8.

HELYTORTENET - HOGY VOLT! HOGY VOLT!

Kobanyai balanyak
és ,,balapak”

Bécs a balok fovarosa, am hiresek voltak a pesti estélyek is. Ha a kora-
beli kabanyai balok pompaban nem is vetekedhettek az elébbiekkel,
jokedvben bizonyosan felvehették veliik a versenyt.

korabeli bdli mulatsigok l4t-
vényossigokban bdvelkedd,
ény(iz8, szigoru etikettd,

tobbnyire z4rtkor tdncos rendezvé-
nyek voltak. Nélunk a helyszin leg-
tobbszor a Kébdnyai Kaszind nagy-
terme volt, melyet alkalmanként
mindig frissen diszitettek. Ezek a vi-
gassigok nemcsak tdncmulatsdgok-
ra, hanem inyenc eszem-iszomokra
is j6 alkalmat szolgdltattak, és nem
utolsésorban a helyi tdrsasdgi élet
kivdl6 szinterei voltak. Egy-egy bl
rangjit az is megadta, hogy milyen
helyi és orszdgos hirességek jelentek
meg rajta, kik voltak a f8vendégek.
A kdbdnyai asszonyok és linyok
tobbsége béli ruhdjit — a hdzhoz jaré
varroné  segitségével — maga varrta,
csak kevesen engedhették meg, hogy
ne igy tegyenek. A patroneszek (bal-
anydk) mindig nagy érdekl6dés koze-
pette foglaltak el elkiilonitett helytiket,
érkezésiikkor a zenekar is kdszontotte
Sket, ezzel megkezdSdhetett a tanc.
Ami a tdncokat illeti, a dallamos
kering6k, a bécsi valcer, a cseh polka
és a lengyel mazurka, a francia né-
gyes és a szilaj magyar csdrdds volt
a kedvenc. Ezeket a tdncokat azon-
ban még meg kellett tanulni, ezért a
fiatalok a bélokat megel6z8en tdnc-

iskoldba jdrtak. Kébdnydn aki csak
tehette, ezt a Borosndl tette. A tdn-
cot gyakran misor, versenytekézés,
nemzetkdzi  vildgposta, komikus
szavalatok, énekes el6addsok, szines
lampionok, konfetti- és szerpentin-
hajigdlds, gorogtliz, tobb léggomb
felszalldsa szinesitette. A tdnczenét
mindig a kor egyik hires zenekara
szolgdltatta.

Ezek a mulatsigok arra is jok vol-
tak, hogy ki-ki osszeszedje magdnak
a kovetkezd napok pletykadradatdnak
alapeseményeit. Lesték tehdt egymdst
a vendégek: ki kire néz, kivel beszél
vagy kivel tdncol leggyakrabban, vagy
éppen ellenkezdleg, ki kivel nem. Az
urak t6bbsége akkor is muszdjbdl tdn-
colt, aztdn ha elhallgatott a zene, mint
ahogy mondtdk, ,rogton széevéle az
olaj és a viz”, kiilon mentek a ndk, kii-
16n a férfiak. Ilyenkor a férfiak z6me a
kartya- és szivarszobdkba vonult.

Mindig hajnalig tartott a ddridé,
és bdr a jokedv kitartott, de az erd
mdr nem. A vendégek a zenekart
»Hogy volt! Hogy volt!” kidltdsok-
kal buzditottdk jrdzdsra, amig csak
lehetséges volt. Aztin mindenki ha-
zament pihenni, holtfdradran...

VERBAI LAJOS
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EMPATIAVAL ES KAPCSOLATTEREMETO KESZSEGGEL

Sokat tehet értuink

AX. keriileti kormanyhivatal vezet6je nem most célozta meg el6sz6r K6banyat.
Dr. Horvath Tivadar korabban jegyz6ként szeretett volna itt dolgozni, az ak-
kor nem sikeriilt; most mas beosztasban, de a keriileti emberek érdekeit
képviseli.

A hivatalvezet6 haza is sok munkat
visz, mert alig az indulds utan még na-
gyon sok a tennivalé. Ahogy mondta: a
szabalyok és a munkatérsak adva van-
nak, am most mindezt szinkronba kell
hozni a feladatokkal.

- Nekem szerencsém van, mert a kol-
lektiva nyitott, a képzések folynak, és
az onkormanyzat is tdmogat benniin-
ket, amiben tud. De ez az egész tu-
lajdonképpen a mi kis belsé ligylink,
hiszen az embereket nem nagyon ér-
dekli, hogy milyen a szervezeti felépi-
tés, 6ket a hatékonysdag, az ligyek el-
intézése és a gyorsasag érdekli... Egy
ilyen jo kollektivaval szerintem ezzel
nem lesz gond.

Korébban mar munkakapcsolatba ke-
riiltem a keriilet tObb tisztségvise-
I6jével, vezetdjével, de azt nem mond-
hatom, hogy mindenkit ismertem. Ezt
mégse tartom problémanak, mert aki
az igazgatasban dolgozik, tudja, hogy a
szabalyozottsag, a struktura mindenitt
hasonl6 - fontos az empatia ehhez a
munkahoz, és a kapcsolatteremtd kész-
ség. Aki ezzel rendelkezik, arraismeretle-
nil is tudok a munkaban tamaszkodni.
Noha dr. Horvéath Tivadar az allam-
igazgatds egyik vezetdje, dm azon
a szinten, amely legkdzvetlenebbil
érintkezik a kébanyaiakkal. Ezért a
hivatalvezet6 szerint sokat tud tenni
az itt él6 emberekért, hiszen ha szer-
vezetten és jol felépitetten miikodik a
hivatala, akkor mindenki elégedett le-
het, és az atalakitas miatt keletkezett
ellenérzések is csokkennek.

- Nagyon fontos, hogy az ugyfelek
szinte semmit ne érezzenek abbdl,
hogy ez egy teljesen Uj hivatal. Ne
legyen hosszd a varakozasi id6, ne
akadozzon az lgyintézés. Mindehhez
- a szervezeten beliil - dsszehangolt
logisztikai teljesitmény kell... Hogy jél
mUkodjon az informatikai rendszer,
hogy a felmeriilé elhelyezési gondo-
kat orvosoljuk, hogy a szerz6déseket
atnézziik, és igy tovabb.

DR. HORVATH TIVADAR

1956-ban sziletett Gyo6rben, ha-
zas. 1981-ben az ELTE-n jogasz-
ként doktoralt, ezt kévetéen Bala-
tonflreden, Kapuvaron dolgozott,
majd orszaggyulési képviseld lett,
késébb a Pest Megyei Onkormany-
zat féjegyzéje. 2001-t6l a févaros-
ban és Tatan jegyz6é. Harminc éve
dolgozik a kozigazgatasban. Fel-
nétt gyermekei vannak, rajuk féleg
hétvégén jut ideje. Néha kocog, il-
letve focizik.
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Dr. Horvath Tivadar egy civil rendezvényen a Pongrac Kozosségi Hazban

SZERETEM
PARKVAROS

Sorozatunkban olyan keriileti lako-
kat mutatunk be, akiknek az élete
ezer szallal kotodik K6banyahoz.
Most Novak Erika torténete kovet-
kezik.

VIII. kerllet-

bél  koltoz-
tink a zoldove-
zetbe, Budapest
legzoldebbkeri-
letébe. Gyerek-
koromban  na-
gyon sok idét
toltottem a Nép-
ligetben, sétal-
tunk, jatszottunk
az Osfak alatt.
Késébb a gyermekeimmel, Péterrel
és Tamassal — német juhaszkutyank
nagy érémére — nap mint nap jar-
tunk oda. Amikor meglattam az
Ohegy parkot, rogtdén beleszeret-
tem. Megoriltem, hogy 1993-ban
Ohegyen kertes hazat tudtunk ven-
ni, ami jelenleg is az otthonom. Va-
lamit tud Kébanya!
Edesanyamék is ide koltdztek.
Gyakran jartak hozzam, az unoka-
ikhoz, és nem volt kérdés, hogy az
éplilé Taraliget lakoparkban lesz az
Uj otthonuk. Mikor hozzajuk me-
gyek, a Népliget lattan megannyi
élmény, emlék tolul elém. A Sport-
liget, a Csajkovszkij park, az Ohegy
park — mind nagyon szép. Akar at
is lehet sétélni egyik parkbol a ma-
sikba. Péter fiam a Szent LaszI6 Al-
taldnos Iskola utan természetesen
a Szent Laszlé Gimnazium tanuléja
lett, majd a Szent Istvan Egyetem
hallgatéja. Egy véletlen folytan de-
rult ki, hogy az akkori gimnéaziumi
igazgatohelyettest, Szendrei tanar
urat is a sok kébanyai altal ismert
Novdk LaszIoné, Borika néni tani-
totta...
Mint oly sok kerileti ember, én is
orulok az infrastrukturanak, a be-
vasarlékdzpontoknak, a kis lizletek-
nek, az uszodanak, a mujégpalya-
nak. Jolesik a csaladsegité kdzpont
munkdja! Mindamellett, hogy va-
rosban lakunk, kicsit ugy érezheti
magat az ember, mintha vidéken
élne. A szomszédok, a kornyéken
lakék, a szolgdltatasban dolgozok is
odafigyelnek a tobbiekre, segitlink
egymasnak, amiben tudunk. Ezért is
szeretlek, K6banya!

Novak Erika

LEJEGYEZTE BALECZKY I. KATALIN
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Ml-'\SUTT, MAS SZINVONALON
Rehabilistacio

Az egészségiigy atalakitasa mar 2012 nya-
ran megkezd6dott, s a féleimek ellenére a
tapasztalatok tobb teriileten nem mondha-

tok rossznak - eredményekrél viszont csak
hosszabb tavon lehet beszélni.

Arehabilitéciés ellatas viszont nem hozott tul
sok jot a k6banyaiaknak. Amig az akut-, illet-
ve krénikusellatast most is a Bajcsy-korhazban
kapjak meg, addig a mozgasszervi rehabilitacios
ellatas terileti hatdrai megvaltoztak, s a kébanya-
iaknak fél éve a VIl. keriiletbe kell menni, a Péterfy-
kérhaz Szovetség utcai épiiletébe - ezt tudtuk
meg dr. Lippai Zoltantdl. A Bajcsy-Zsilinszky
Koérhdz Mozgésszervi Rehabilitacids Osztalyanak
vezetd féorvosa elmondta, az 6 szakteriiletiikon
sokkal szorosabb kapcsolat alakul ki az orvos és
a beteg kozott, igy még nehezebb elfogadtatni
a kordbban itt kezelt kébanyaiakkal, hogy most a
belvarosba kell mennitik, ahol az ellatas szinvona-
la nem jobb, mint itt a Gizellaban...

Akut- és kronikusellatas a Bajcsyban,
mozgasszervi rehabilitacio a Péterfyben

»Ha szabad kapacitasunk marad, akkor termé-
szetesen fogadjuk az itt lakokat, de erre mini-
malis az esély. Sajnos a terlleti dtsorolds miatt
hozzank érkezd betegek egy része ugyanugy
nem érti, miért kell ide jonnie, ha mondjuk az
akutellatast a kerepestarcsai korhazban kapta
meg. Ezekt6l a szervezeti problémaktol eltekint-
ve Kébanyaval, illetve az itteni dnkormanyzattal
nagyon jo aviszonyunk:azakadalymentesitéssel
kapcsolatban is megkérdeztek benniinket, és az
egészségterviik kidolgozasaban is nyujtottunk
szakmai segitséget” - mondta Lippai doktor.

SEGITSEN, HOGY SEGITHESSUNK!
Ve Ve V. d L Ve
Véradas Kobanyan
A Voroskereszt altal szerve-
zett februdri nyilvanos vér-
adasok Kébanyan: Februar 15.
12.00-19.00: Koki Terminal, 2.
szint, fotésarok. Februar 26.
10.00-13.00: Giorgio Perlasca
Vendéglatoipari SZKI, Maglodi ut 8. Februar
28. 12.00-16.00: Kobe biztositd, Venyige u. 3.
A regisztraciéhoz személyi igazolvany, lakcim-

és taj-kartya feltétleniil sziikséges.

Rengeteg gyakorlas és 30 fellépés évente. A Gordiilé Tanccsoport oriasi

erdét ad a nézoknek

AMOSOLY MINDENT ELSOPRO EREJE
Aki mozogni tud,

mindenre képes

Nincs elveszett élet, nincs reménytelen sors! Ezt a felkialto mondatot
fogalmazhattak meg a Bajcsy-Zsilinszky Korhaz stroke-klubjanak leg-
utobbi rendezvényén részt vevék, akiknek javarésze atesett mar egy

vagy tobb agyi torténésen.

klubtaldlkozéra olyan ven-
déget hozott el Kiss Judit
szicholégus, aki nemcsak

magdnak, hanem a kornyezetének
is mérhetetlen nagy energidt ad.
Sérai Rita el6adémiivész, de leg-
féképpen az élet mivésze abban a
jo értelemben, amit nagyon ritkdn
haszndlunk... Sdrai Rita koreogra-
fal és tdncol is, és mindezt kerekes
sz€ékbél teszi. A kdbdnyai stroke-
klubban kardcsonykor mdr mdsort
ad6 Gordild Tinccsoport miivé-
szeti vezetSje mosolyogva és meg-
hatottan hallgatta a tagok elisme-
rését, amivel az tinnepi misorukat
illették. ,Még most is beleremegek”,
ynem taldlok szavakat a csoddlatos
élményre”, ,koszonjiik a kardcsonyi
lélektdncot” és hasonlé vélemények
sorjéztak a rehabilitdcién néha még
épphogy dtesett betegek szdjabol.
Am alényeget Evike mondta ki: ,Az
eléadds csoddlatos volt, és ez a klub
is csoddlatos — itt olyan, mintha
testvérek kozé jonnék...” Es a stroke
utdni dllapotot megél6k szdmadra ez

a legfontosabb: a hozzdjuk hasonlé
sorsi emberekkel egyiitt, bel8lik
er6t meritve talpra 4llni, vagy talpon
maradni, és megelézni a kiovetkezd
agyi torténést.

De visszatérve e rovid osszefoglalé
elején emlitett felkidlté mondatra:
Sérai Rita bebizonyitotta a jelenlé-
v6knek is, hogy nincs kettétort élet,
legfeljebb kettétort gerinc — hiszen
minden fejben dél el. A csinos és
viddm événd, tévés misorvezetd,

Sarai Rita korabbi, tanctanari isme-
reteit adaptalta a kerekes székes
eléadasokra

KOBANYAI HIREK

15

dzsesszbalettoktaté 15 évvel kordbban
rendkiviil aktiv életet élt, akkor még sa-
jat labdn szaladgilt egyik helyrdl a mé-
sikra. Am egy szerencsétlen baleset so-
ran — két emelet magassdgbdl zuhant le
—a tizenkettes hdtcsigolydja szétrobbant,
deréktdl lefelé sem a mozgaté-, sem az
érzdidegek nem miikodeek tobbé. Rita
két éven keresztiil fekiidt otthon, az
édesanyja dpolta, a rehabilitdciét is fel-
adta, mdr majdnem mindent feladott...
Es ekkor elvitték 8t egy rehabilitdcios
taborba, s ott Gj erét kapott. Taldlkozott
Uj pdrjdval — az ugyancsak kerekes szék-
ben €16 Viktorral —, és a tdbori élmény,
no meg az 6t NO-ként kezeld férfi felti-
nése olyan erét adott neki, ami néhdny
héten beliil dobbenetes javuldst hozott
az életében. Ujra akart élni, és a bal-
esetéig vidim, humoros, elbivolé Rita
visszatért a foldre, ismét volt mosoly és
temperamentum. ..

,MEG MOST IS BELEREMEGEK...
NEM TALALOK SZAVAKAT
A CSODALATOS ELMENYRE”

»Két évig szinte semmit nem tudtam
megcsindlni, nem tudtam magamat
ellitni. Aztin a tdbor utin elmentem
fodrdszhoz, ismét divatosan prébaltam
oltozkodni, az addigi vegetativ énybdl is-
mét nd lettem! A rehabiliticids tabor két
hete alatt tobbet fejlédtem, mint eldtte
két évig: példdul a székbdl mar egyediil
tudtam dtiilni a vécére, ami az dtlagos
ember szdmdra bandlis dolog, de egy de-
rékedl lebénult szdmdra dridsi 1épés... Ma
mdr ott tartok, hogy szinte mindent meg
tudok csindlni — ehhez j6l meg kellett
er8siteni a kezeimet, a felsétestemet. Vik-
torral a lakdsunkat is Ggy rendeztiik be,
hogy az ne egy kérhdzhoz hasonlitson: a
fiirdést példdul gy oldjuk meg, hogy a
kad folé vasrudat épittettiink, amirdl lila
hegymdszokotelek lognak, azok segitsé-
gével iiliink 4t a kddba.

Rita elmesélte a stroke-osoknak a ke-
rekes székesekbdl 4llé6 Gordiilé Tanc-
csoport torténetét, mintegy példdt mu-
tatva, mennyi mindenre képes az ember,
ha tud mozogni. Ahogy mondta, nem
kifogdst kell keresni, hanem megolddst.
Ez a kulcsa mindennek.

Hogy az érintettek ne betegségként,
hanem dllapotként kezeljék a helyzetii-
ket, Rita megmozgatta a klub résztve-
véit. A tagok dnfeledt mosollyal tilétor-
ndztak, sét egy kis zumba is belefért a
srepertodrba”. (A Gordiilé Tancesopor-
tot a févarosi Bakelit szinhdzban lithat-

jék legkozelebb az érdekl8ddk.)

Az oltéanyagok biztonsagosak, é16 korokozot nem tartalmaznak

A MEGELOZES EGYETLEN MODJA
Ingyenes oltas — az életért!

2013 februarjaban még lehetdség van téritésmentes, onkéntes meningococcus
elleni véddoltas igénylésére Kébanyan, pontosabban a X. keriileti népegész-
ségiigyi intézet illetékességi teriiletén. A véddoltasokat az intézmény gyer-
mek-, illetve iskola-egészségiigyi szolgalatanak munkatarsai adjak be.

Dr. Haintz Andrea tiszti féorvos asz-
szonytdl, illetve Szabéné Gerzson
Saroltatdl, a népjodléti bizottsdg elno-
kétdl kapott informacidk szerint Kéba-
nydn harom iskoldban, a Szent Laszlé
Altaléanos Iskolaban, a Széchenyi Istvan
Altalanos Iskolaban, valamint a Szent
Laszlé Gimnaziumban folyik az oltasok
szervezése. A Népegészségligyi Inté-
zett6l azintézményvezetbk és a szuildék
is részletes felvilagositast kaptak.

FONTOS TUDNIVALOK
A BETEGSEGROL

A meningococcus gennykelté bakté-
rium, a 13-bdl nalunk féleg a B és C ti-
pusa okoz megbetegedéseket. Bar itt
a ritka megbetegedések kozé tartozik,
a sulyos tuinetek és a magas halalozasi
arany miatt fontos, hogy védéoltassal
ezeket a veszélyeket csdkkentsuk.

A betegség féleg a téli, kora tavaszi
hénapokban fordul elé; az utolso sze-
zonban a févarosban 33 megbetege-
dés tortént, 6 beteg halt meg.

A meningococcus baktérium kizarélag
az embert betegiti meg, emberrél em-
berre terjed cseppfertézéssel. A zart ko-
z0sségek (6voda, iskola, kollégium, disz-
ko, szérakozohelyek) kedvezé feltételt
nyujtanak a jarvanyos terjedésnek. Emi-
att kisgyermekek és kamaszok kozott
fordul el6é leggyakrabban a betegség.
A dohdnyosok kockazata is nagyobb,
mivel a dohanyzas karositja a nyalka-
hartyakat, igy a kérokozé konnyebben
Iép be a szervezetbe. Emellett a fizikai
kimeriltség, az alultapléltsag, illetve

az immunrendszer gyengulésével jaré
krénikus betegségek mind hozzajarul-
hatnak a betegség kialakulasahoz.

A lappangasi id6 altaldban 3-4 nap, de
akér 10 napig is elhuzédhat. A bakte-
ridlis fertézés okozhat agyhartyagyul-
ladast, vérmérgezést, esetenként a ket-
tét egyszerre. Az el6bbinek a tiinetei
gyakran lazzal, levertséggel, fejfajassal
kezd6dnek, ami hasonlé az influenza
tlineteihez, ezért nehéz felismerni. A ti-
pikus tlinetek, az erds fejfajas, a hanyas
és a tarkdbmerevség, zavart viselkedés
késébb jelentkeznek. A sulyos allapot
akar oradk alatt kialakulhat, azonnali
orvosi ellatasra van sziikség, hogy a

A ZART KOZOSSEGEK KEDVEZO
FELTETELEKET NYUJTANAK
A JARVANYOS TERJEDESHEZ

beteg meggydgyuljon. A vérmérge-
zés tlnetei: csOkkendé vérnyomas, a
vizeletelvalasztas megsziinik, a béron
és egyes belsd szervekben bevérzések,
majd elhalasok keletkeznek, a keringés
0sszeomlik. A betegség 6rdk alatt kiala-
kulhat, és gyorsan menthetetlen alla-
pothoz vezethet.

A megel6zés biztos és hatékony modja
egyedl a védboltas, mely hosszu tav-
ra nyujt védettséget. Az oltdanyagok
biztonsagosak, é16 kérokozét nem tar-
talmaznak. A véddoltassal kapcsolatos
mas informaciokkal a hazi gyermekor-
vos latja el a csaladokat.
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KIS-PONGRAC KOZOSSEGI HAZ
~Miénk itt a tér”

AKIS-PONGRAC-PROJEKT MINIPALYAZATAIBAN NYERTES CI-
VIL SZERVEZETEK ALLANDO PROGRAMJAI:

HETF{: 17 6ra 30-t6l 19 6ra 30-ig fotdszakkdr
KEDD: 17 6ratdl 19 6raig mobil kmb-iroda

SZERDA: 17 6ratdl 19 6rdig Gazdalkodj Okosan
Klub. 17 6ratél 19 6raig minden hénap utolsé
szerddjan az Emberbarat Alapitvany el6adasa

CSUTORTOK: 17 6ra 30-t6l 19 6ra 30-ig sakkszak-
kor / sakk-klub

PENTEK: 17 6ratol 19 6raig ,Miénkitt a tér!” ifjisagi
klub. 17 6rtol 19 éraig minden hénap elsé pén-
tekén Gal Judit képvisel6 asszony fogadddrija
AKOZOSSEGI HAZ ALLANDO PROGRAMJAL:

HETF0: 10 6rétol 12 6réig , Kattints, nagyil” — nyi-
tott szamitogépterem. 14 6ratél 16 ordig Kis-
Pongrac-infopont — nyitott szamitdgépterem

KEDD: 10 6ratdl 12 6raig ,Kattints, nagyi!” — nyi-
tott szamitdgépterem. 14 6ratdl 16 6rdig Kis-
Pongrac-infopont - nyitott szamitégépterem

SZERDA: 10 6ratdl 12 6raig nyugdi-jasfilmklub.
14 6ratél 16 6raig Kis-Pongrac-infopont - nyi-
tott szamitogépterem.

CSUTORTOK: 10 6ratdl 12 6réig ,Kattints, nagyi!”
- nyitott szamitégépterem. 14 ératdl 16 6raig
Kis-Pongrac-infopont - nyitott szamitégépte-
rem

PENTEK: 10 6ratol 12 6raig nyugdijastorna. 14
oratdl 16 6réig Kis-Pongrac-infopont — nyitott
szamitégépterem. 14 6ratdl 17 6rdig iskola-
elokészitd és fejleszt6 foglalkozasok

A nyitott szamitégépterem hasznalata
ingyenes! 1 6ra biztosithaté naponta és
személyenként. A szamitdégépek haszna-
latdhoz el6zetes bejelentkezés sziksé-
ges! Jelentkezés és tovabbi informacié
a Kis-Pongrac-infopontban személyesen
vagy a 431-72-68-as telefonszamon, illetve
elektronikusan a pongrackozossegihaz@
indamail.hu e-mail cimen.

PROGRAM

KOBANYAI ES VASUTAS TOREISVES
M. K. KpLTURALIS-SZABADIDO
EGYESULET

FEBRUAR

16-19. Néptancostabor, Veresegyhaz

17. 15.00 Torekvés Dalkor-farsang

22, 18.00 Farsangi szokasok tanchaza, bala-
zsolas

23, 9.00-15.00 Budapesti ifi-sakkcsapatbaj-
noksag

24, Torekvés—Lang-csapatbajnoksag

27. Nyugdijasklub farsang

Biztonsagi konferencia

KOBANYAI HIREK
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NEKROLOG

»,Minden ember halhatatlan,
mert ott él a gyerekeiben,
azismeroseiben,
azismeretlenekben, mindenki-
ben, akire barmilyen kis
hatassal volt.”

(Galgoczi Erzsébet)

nitéként. Ezt kove-
téen elészor Duna-
Ujvarosban, majd
1957 februarjatél Kébanyan tani-
tott, elészor a Bihari Uti, majd a Szava
utcai altalanos iskolaban. A késéb-
biekben, 1985-t6l a Cserkesz utcai
altalanos iskolat igazgatta nyug-

lelkiismeretesen, szakmai alazattal,
a gyermekek érdekeit mindig szem
elétt tartva végezte. Folyamatos
képzéssel, Onképzéssel biztositot-
ta, hogy a keze alatt nevelkedd,
felnévo, sokszor igen nehéz sorsu
gyermekek az dltala vezetett in-

tézményben a leheté legtdbbet

Réder  Ferencné
1936-ban  sziile-
tett Budapesten. A
cinkotai tanitokép-
zOben végzett ta-

allomanyba vonulasdig. Munkajat

~

Elhunyt Réder Ferencné

kapjak ahhoz, ami fejlédésiikhoz,
tovabblépésiikhoz szlikséges, és
az altalanos iskola kapujan kilépve
tovabb tudjak vinni az ott kapott
értékeket, tudast, ismeretanyagot.
Réder Ferencné, Kati néni minden-
napos, felelésségteljes tevékeny-
ségét alapossag, naprakész tudas,
munkatarsaihoz valé viszonyat ko-
vetkezetesség, tekintély, empatia,
segitékészség jellemezte. lgazga-
t6i kinevezését kovetéen egy sok
problémaval kiizdé neveldtestiilet
élére keriilt, ahova gyorsan és si-
keresen beilleszkedett, és emberi
tulajdonsdgai, szakmai ismeretei,
vezetSi kvalitdsai révén egységes
személetli, fokozatosan emelkedd
szinvonalat mutaté munkatarsi cso-
portot hozott létre. A pedagdgiai
palyafutasa alatt kapott szamos el-
ismerés, valamint 2000-ben elnyert
Kébanyaért dij is azt mutatja, hogy
Réder Ferencné munkajat kivaldan,
mindvégig emberi méltdsaggal,
maximdlis szakmai tuddssal végez-
te. Réder Ferencné, Kati néni 2013.
januar 17-én méltésaggal viselt be-
tegség kovetkeztében elhunyt. Em-
Iékét 6rzi csaladja, baratai, munka-
tarsai és szamos tanitvanya, akikben
szellemisége, embersége tovabb él.

(NEKROLOG

'NEKROLOG

»(sak azok halnak meg, akik
egész életiikben nem csinaltak
semmit. Aki tett valamit, nem
magaért, hanem masokeért,
mindenkiért, az megmarad.”
(Szabé Magda)

Viragh Anita 1975
juliusdban  szile-
tett Budapesten.
Kozépiskolai tanul-
manyait a Gervay
Mihdly Posta- és
Bankforgalmi Szak-
kozépiskolaban
folytatta, ahol 1997-ben sikeres
érettségit tett. A polgarmesteri
hivatalban 2000 majusatél dol-

gozott. Mar a hivatal koztisztvise-

.

~

Elhunyt Viragh Anita

I6jeként harom szép gyermeket
hozott vilagra, akik mindig élete
kdzéppontjaban alltak. Sokat kiiz-
dott, hogy megbizhatd, kiegyen-
sulyozott csaladi korilményeket
teremthessen, ahol biztonsagban
fel tudja nevelni gyermekeit. A Bel-
s6 Ellenérzési Csoport titkarnéje-
ként munkdjat pontosan, megbiz-
hatdan végezte. Mindig igyekezett
kollégaival olyan viszonyt kialaki-
tani, hogy azok felnézhessenek ra.
Munkatarsai becsulték kitartasa-
ért, emberségéért, kiszamithato-
sagdért. 2013. januar 2-atél Buda-
pest Févaros Kormanyhivatala X.
kerileti kdzpontjaban dolgozott.
Virdgh Anita 2013. janudr 7-én va-
ratlan rosszullétet kovetéen hir-
telen tavozott kozullink. Emlékét
megdrzik gyermekei, édesanyja,
h tarsa, baratai és munkatarsai.

N

Elhunyt
Foldvari

Marianna

~Az embernek lelke van,
amely hinni ésrepiilni tud, s
ezalélek halhatatlan, és far-
kasszemet néz a vilaggal.”
(Marai Sandor)

Foldvari Ma-
rianna  1971-
ben sziiletett
Matészalkan.
Sikeres  érett-
ségi  vizsgat
tett 1989-ben
a matészalkai
Esze Tamas Gimnaziumban. A
kébanyai polgarmesteri hiva-
talban 1989. augusztus 3-4tol
dolgozott a népesség-nyilvan-
tarté csoport tagjaként mint
népesség-nyilvantartasi tigyin-
téz6, majd mint anyakdnyvve-
zetd. Anyakonyv-vezetdi szak-
vizsgat 1995-ben tett.
Munkajat precizen, szakmai
hozzaértéssel és empatiaval
végezte. A hazassagot kotott
polgarok mindig meg voltak
elégedve az altala prezentilt
ceremoniaval, hiszen azt va-
lamennyi esetben kell6 figye-
lemmel és nagy emberséggel
vezette le. Munkatdrsaihoz, a
hivatalhoz és a hivatal veze-
t6ségéhez lojalis volt, mun-
kajaban a jogszer(iség kere-
tein belll minden esetben
el6étérbe helyezte az ligyfelek
érdekeit.

Az ugyfelek tisztelték, mun-
katarsai, kollégai szerették 6t.
Szerény, am hatdrozott sze-
mélyiségének kdszonhetéen
idével a hivatal emblematikus
arcava valt. Az anyakonyvi
csoport kiemelkedd, magas
szakmai szinvonalon teljesi-
té csapatanak meghatarozo
tagja volt.

Foldvari Marianna 2013. janu-
ar 2-an méltésaggal viselt be-
tegség kovetkeztében csen-
desen tavozott kozulink.
Emlékét 6rzi csaladja, baratai,
munkatarsai, akikben ember-
sége tovabb él.

J

Oktatok és oktatottak. Kommunikacios, jogi, egészségiigyi ismereteket és allas-
keresési technikakat is tanultak a programban részt vevo nék

SEGITOSZOLGALAT LESZ A PONGRACON

Jobb esélyek, jobb
¢letkoriilmények

A Pongrac-telepen é16 munkanélkiiliek passzivitasa ellenére sikerrel zarult a
Havasi Gyopar Alapitvany programja, amelynek soran allastalan néket probaltak
visszavezetni a munka vilagaba. Ezt néhany napja, a program zarorendezvényén

hallottuk.

Havasi Gyopar Alapitvany a kéba-
17 nyai Kis-Pongrac-lakételep szoci-
alis célu varosrehabilitacios projekt ke-
retében ingyenes képzési lehetéséget
biztosit a ... munka nélkili kébanyai,
elsésorban a Kis-Pongrac-telepen él6
nék szamara.” Ez a tavaly nyaron koz-
zétett felhivas majd félszaz érdekl6dé
fantaziajat mozgatta meg, s a 16 tény-
leges jelentkez6bdl tizen részt vettek a
képzésen, illetve sikeresen be is fejez-
ték azt. Am ami ennél is nagyszer(bb,
hogy a képzésben részt vevé nék kozil
négyen mar négy hénapon bellil mun-
kat talaltak, és ugy tlinik, hamarosan
tovabbi két f6 is révbe ér a munkaeré-
piac haborgé vizén.

HELYESBITES

A projekt zarérendezvényén megtud-
tuk, a Havasi Gyopar Alapitvany altal
biztositott képzés sordn személyiség- és
készségfejleszté tréningekre kerilt sor,
kommunikacios, egészségligyi és jogi is-
mereteket kaptak a résztvevok, valamint
szocialis gondozéastant és allaskeresési
technikdkat tanulhattak. A projekt hosz-
szU tavu célja: segitészolgalat l1étrehoza-
sa és mikodtetése a Kis-Pongracon.

A zérérendezvényen méltatta az ala-
pitvany eredményeit és kezdeménye-
zését Weeber Tibor alpolgarmester és
a X. kerileti kormanyhivatal vezetdje,
dr. Horvath Tivadar is, aki ebben a be-
osztasaban el6szor vett részt civil szer-
vezet rendezvényén.

Januari szamunkban, a ,Havasi Gyopar a KOSZI-ben...” cim( irdsunkban azt irtuk,

hogy ,A Havasi Gyopar kébanyai zenés vacsorameghivasat Oravecz Janos, Parkany

polgarmestere is elfogadta”. Az alapitvany kérésére ezt médositjuk: , A Havasi Gyo-

par Alapitvany meghivasat Oravecz Janos, Parkany polgarmestere is elfogadta, és
kedves szavakkal kdszontotte a vendégeket.”
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PALYAZATI PENZEKBOL
Jégpalya
a Sportligethen

Kozos gondolkodas, kozos tervezés, kozos
siker. Dr. Gyorgy Istvan fépolgarmester-he-
lyettes és Kovacs Robert polgarmester egy
15 évvel ezel6tti tervet vettek eld, és azt a
kor igényeinek megfelel6en atalakitva a
képvisel6-testiilet elfogadta. A Iényeg: ha
minden jél alakul, K6banya Gjabb jégcsar-
nokkal gazdagodik...

A tervekben szerepld létesitményben azon-
ban nemcsak a hidegebb hénapokban lesz
jég, egész éves kihasznalasarol gondoskodna
a Fradi. A fantasztikus jégkorongos multtal
rendelkezé egyesiiletnek remek lehet6ség,
hogy a Kébanyai Onkormanyzat olyan teri-
letet tud adni a beruhazashoz, amely mar ki
van szabdlyozva, a talajtani vizsgalatok és a
pontos felmérések is megtorténtek. (A tel-

Hokisisakon keresztiil ilyen a vilag

(illusztracio)

jes feltard, illetve el6készité munkat még dr.
Gyorgy Istvan polgadrmestersége idején elvé-
gezték: anno tobbek kozott uszodabdvités,
nagy jatszotérépités is szerepelt a tervekben,
am azok akkor a forrashidny miatt a fiokba ke-
riltek.) Most a tarsasagi ado (tao) egy részé-
nek sportberuhdzasi célu felhasznalasa lehe-
tévé teszi, hogy az 1,2 millidrdos épitkezéshez
jelentés tdmogatast kapjon a Fradi, mig a te-
rilletet a K6banyai Onkormanyzat biztositana.
Kovacs Rébert polgdrmester elmondta, hogy
a korabbi tervekben is szerepl6 energiataka-
rékos megoldast részesitik elényben, vagyis
az uszoda és a hozza kozel épiilé jégcsarnok
fltésén, illetve hiitésén sokat spérolnanak a
két létesitmény technoldgiai 6sszekotésével.
A tervek szerint aprilis végén adja be a Fradi a
palyazatot, s pozitiv elbiralas esetén viszony-
lag gyorsan megkezd&dhetne az épitkezés a
Sportligetben.

SARBAN, FAGYBAN KET KEREKEN

Kobanyara hozta
az aranyakat

Buruczkié a Budapest Cross és SuperCross dsszetett aranya is. A kdba-
nyai bajnok nyerte a SuperCross sorozat hetedik és egyben utolsé futa-
mat, sa Merida Kébanya TCversenyzoje ezzel a gy6zelemmel a verseny-
sorozat elit férfi kategoriajanak osszetett aranyérmét is megszerezte.

janudr végi  SuperCross-
zéréfutamon mintegy szdz
versenyzd indult — annak

ellenére, hogy a palya jeges, fagyos,
néhol kerékpdrral szinte jérhatatlan
utakon vezetett. Az indulék napok-
kal a verseny elétt még a térdig éré
sarat mérték fol, 4m a verseny nap-
jira majdnem minden megfagyott,
igy a kijart, nyeregben lekiizdhe-
tetlen vdjatok kiilondsen kemény
erépréba elé dllitottdk a versenyzd-
ket. (Akadnak, akik éppen az ilyen
gyilkos pdlydkat kedvelik, ezért a
futamra még Ausztridbdl is jott né-
hdny ironman.)

A Kinai ati lakdépark mellett
megrendezett versenyen minden
korben meredek, cstszés felfutds,
lépcsézés és dupla paldnk is vért a
biciklivel akaddlyversenyzékre. Az
elic férfiakndl nagy kiizdelemre le-
hetett szimitani a nem tdl jél rajtolé
Buruczki és a bajnokaspirdns Fejes
Gdbor kozott, s a két mend valéban
végig izgalmas csatdt vivott. Ponto-
sabban majdnem végig, ugyanis a
kébdnyai kerekes az utolsé korben

kereket oldott, s kereken 13 mig-
sodperces elénnyel kerekezett be az
abszolut bajnoksdgot is ér6 elsé hely-
re. A harmadik poziciét az osztrik
Jurgen Pechhackerrel nagy csatdt
vivé Bur Zsolt csipte meg.

EREDMENYEK, Budapest Cross
(SuperCross sorozat 7. futama): fel-
nott férfi: 1. Buruczki Szilard (Merida
KdbanyaT(), 2. Fejes Gabor (Dr. Batorfi
Agria KTK), 3. Bir Zsolt (Alpinbike
Team Giant); felnétt nd: Désa Eszter
(Vitalitas SE Scott-Nutrixxion), 2.
Orosz Anita (Trek SE), 3. Perlaky Evelin

(Veres Ordogok SE)

A nagy tri6: Bur, Buruczki, Fejes

KOBANYAI HIREK

KESZE FEBRUARI
TORNA, NORDIC WALKING

HETFO

9.00 Kébanyai Sportkdzpont — tartas-
javito torna, vezeti: Nagy Istvan

(Ihdsz u. 24., tornaterem)

10.00 Kébanyai Sportkézpont — nordic
walking, vezeti: Majorszky Klara

KEDD
10.00 Ujhegyi Uszoda - nordic walking,
vezeti: Varadi Ica, Majorszky Klara

SZERDA

10.00 Ujhegyi Uszoda, nordic walking
vezeti: Varadi Ica

14.30-15.00 Janikovszky E. Alt Isk.
uszodaja - vizi torna, vezeti: Varadi Ica
(Kapolna tér 4., uszoda)

15.00-16.30 Janikovszky E. Alt Isk.
uszoddja - vizi torna, vezeti: Varadi Ica
(Kapolna tér 4., uszoda)

CSUTORTOK

Kulon kiirds szerint turaprogramok
(www.kobanya.hu oldalon), vezeti:
Majorszky Klara

PENTEK

9.00 Kébanyai Sportkdzpont, tartasja-
vitd torna, vezeti: Nagy Istvan (lhasz u.
24., tornaterem)

KOBANYAI EZUSTKORUAK
SZABADIDOSPORT EGYESULETE

KESZE-TURA
HEGYEN, VOLGYON AT
FEBRUAR

14. Virtudlis séta Kébanyan. El6ado: Verbai
Lajos. Taldlkozo: 10 érakor, X., Halom u.
37/B, Helytorténeti Gy(jtemény

21. Harshegyi kérit. Vezeti: Arvai Istvan.

Talalkozo: 10 6rakor a Széll Kalman téri
metro felszini kijaratanal

28. Kecske-hegyi séta — Arpad kilato. Vezeti:

Majorszky Klara. Talalkozé: Y2 10-kor a
Batthyany téri metro felszini kijaratanal

MARCIUS

14. Normafa—Makkosmaria. Vezeti:
Majorszky Klara. Talalkozo: 10 éra-
kor a Sz&Il Kalman téri metro felszini
kijaratanal

21. Memento Park. Vezeti: Majorszky Kila-
ra. Talalkozo: ¥4 10-kor a 4-es villamos
Ujbuda-kézpont végéllomasanal

28. Séta a tatai Nagy-to koriil. Vezeti: Arvai
Istvan. Talalkozo: 9 6rakor a Déli pu.-on,
a Komarom felé indul6 vonat végén

et
Két korrel a vége elott... A bajnok szerencséjére a rivalisa is hibazott

Pl

AZ GY0Z, AKI TALPON MARAD

2013 elso bajnoka

Az év elso jelentés hazai versenyét zord koriilmények és kébanyai siker
jellemezte. Bar volt egy pillanat, amikor majdnem elcstiszott Buruczki

Szilard bajnoki cime...

2013-as magyar cyclo-cross baj-

noksag helyenként Osszefiiggé
jéggel boritott palyaja valddikrosszos
kihivasok elé allitotta az induldkat.
A 2300 méteres korben kisebb-na-
gyobb letérések, kanyarkombinaci-
ok, felfutasok valtottak egymast nem
sokkal a rajt-cél egyenes utan, ami a
jéggel kombindlva a palya legnehe-
zebb szakaszanak bizonyult.
Hamar  korvonalazédott,  hogy
Buruczki Szilard és Bur Zsolt kozott
délhet el a bajnoki cim sorsa. Szinte
végig a kébdanyai versenyzd diktalta
a tempot, am két korrel a vége el6tt
a cimvédé hibazott az egyik jeges le-
torésen, és a verseny soran 6t eltérd
tavolsadgban kovetd Bur maris atvet-
te a vezetést. Am nem tudott éIni a
nagy lehetéséggel, az elézés utan
sem sokkal & is elesett, a kébanyai
mend visszavette a vezetd poziciot,

és onnantdl nem is hagyott esélyt
ellenfelének.

+Ez a bajnoksag arrdl szolt, ki marad
talpon. Prébaltam nem tul sokat koc-
kaztatni, j6 er6ben éreztem magam,
és a verseny nagy részében volt |é-
legzetvételnyi elényom, ami jol jott.
Az az egy rontasom volt, amikor Bur
megel6zott, de utdna 6 is hibazott,
igy nem ez dontott” - nyilatkozta a
Merida Kébanya TC versenyzdje a
befuté utan.

EREDMENYEK: Felnétt férfi: 1. Bu-
ruczki Szilard (Merida Kébanya TC), 2.
Bur Zsolt (Alpinbike Team Giant Endura
CsontiCar), 3. Szalay Péter (Cube Balaton

Team). Felndtt ndi: Orosz Anita (REK SE),

2. Kiraly Monika (ZinkPower Moson), 3.

dr. Cseh Veronika (Alpinbike Team Giant
Endura CsontiCar)

ZS1ZS1 BACSI A NEVADO

Elfogadtak

A képviselS-testiilet megsza-
vazta, hogy a Kada utcai alta-
lanos iskola udvaran felépil6,
nemzetkozi szabvanyoknak is
megfelel6 kosarlabdacsarno-
kot az Eurdpa-bajnok Zsiros
Tiborrél, a magyar kosarlab-
dasport él6 legendjardl ne-
vezzék el.

Lsiros Tibor és dr. Gyorgy Istvan, a hattérben
Hajdu Péter
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KOROSI CSOMA SANDOR KOBANYAI KULTURALIS KOZPONT
PROGRAMAJANLOJA

PROGRAMHELYSZINEINK: Kérosi Csoma Sandor Kdbanyai Kulturalis Kozpont - KOROSI (Budapest X. ker., Szent Laszlé tér 7-14.)
Telefon: 260-9959 m Kérosi Csoma Sandor Kdbanyai Kulturalis Kozpont — KOSZI, KO-CAFE (Budapest X. ker., Eléd u. 1.) Telefon: 260-5041
m Kdbanyai Helytorténeti Gyiijtemény — Latvanytar (Budapest X. ker., Halom u. 37/B) Telefon: 261-5569 m Ujhegyi Kozosségi Haz
(Budapest X. ker., Ujhegyi sétany 16.) m Web: www.korosi.org, e-mail: korosi@korosi.org

IKAT

Februar 6-27. a Kérosiben

MESTEREK ES TANITVANYOK XI.

KIALLITAS

M A Jaschik Almos Képzémiivészeti
Szakiskola alkotdi teregetései. Ki-
allitdsi  programunk inditdsakép-
pen a médr hagyoménynak szdmité
iparmiivészetet tanulé fiatalok
szarnyprébélgatédsait, ide ,alkotéi
teregetéseit” mutatjuk be. A nagy
presztizsii Jaschik Almos Képzdmi-
vészeti Szakiskola tanulditol, tandra-
itél és végzett hallgatéitdl az elmilt
esztend6ben sziiletett munkak gydj-
teményébdl.

Februar 7.—marcius 4. a K6-Café

Galériaban

PALYA GABOR ES ESZTER

KIALLITASA

I ABudapest Babszinhdz fiatal babter-
vezdinek kiallitasa

Februar 13-an és 27-én, szerdan
18 orakor a Ko-Caféban

KOBORZENGO-KONCERTEK

I Magyarnépzenével ésj6 hangulattal.
Klubszertien a K6-Caféban kétheten-
te szerddnként 18-20 6rdig, magyar
népzenével és jo hangulattal. A rész-
vétel dijtalan!

Februar 15-én, pénteken 19 érakor a
Ké-Caféban

ACOUSTIC LIGHT BLUE-
KONCERT

I Beatles, Fonogréf, Illés, Presser,
Republic, Kispdl... rock- és pop-,
blues-, countryszamok, kellemes téli
este. Belépddij: 600 Ft

Februar 16-an, szombaton 16 drakor
a Kosziben

KOLOMPOS TANG
HAZ — JELMEZBAL
KEZMUVESJATSZOHAZZAL

I A Kolompos egyiittes tadnchdzdba, a
mulatsdg kedvéért, kérjik, a gyer-
mekek farsangi jelmezben jojjenek.
A jétszéhdzban busédlarcot készi-
tiink, és fankevd versenyt tartunk.
Jegyér elGvételben 900 Ft (2 éves
kortél), a program napjén 1000 Ft

Februar 17-én, vasarnap 10.30-kor az
Ujhegyi Kozosségi Hazban

BABOS BABOS
ELOADAS-SOROZAT

I Avajas panké, utdna fankevé
versennyel (3—7 éves korig).
Jegyar: 700 Ft

Februdr 17-én, vasarnap 15 érakor a
Kordsiben

MARC CAMOLETTI:
FRANCIA NEGYES,
AVAGY NEGYEN A KANAPEN

I Vigjaték 2 felvonasban. NOSZTALGIA
SZINHAZBERLET — Gergely Theter.
Szerepldk: Gregor Bernadett / Sz6-
Igskei Timea, Németh Kristéf, Har-
sanyi Gabor, Szabd Zs6fi, Szabd Maté.
Rendezte: Gergely Rébert. Bérletdr:
5500 Ft, jegydr: 2000 Ft

Februar 26-an, kedden 10.00-kor és
14.30-kor a Kdrdsiben

AZ ALMA EGYUTTES
GYERMEKKONCERTJE

I Hétszinvirdg és Hetedhét bérlet 1.
eldadésai. Jegyar: 850 Ft

Februar 28-an, csiitortokon 17 orakor
a Helytorténeti Gyiijteményben

ELFELEDETT KOBANYAI
HIRES EMBEREK I1.,

I VERBAILAJOS helytorténész
el6adds-sorozata: a K6banyai
Helytorténeti Klub keretében.
Interaktiv el6addsok a korszakukban

2013. marcius 9.

Fényvarazslo produkcio

i
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K’Xﬁ KGEGSI C30OMA SAN DDR
KOBANYAI KULTURALIS KOZPONT

P L

kdzismert, orszdgosan elismert vagy
vildghird kdbanyai emberekrél,
akikrdl méltatlanul ma mér kevesen,
keveset tudunk. A részvétel dijtalan.
Tovabbi informécidk: www.korosi.
org. Belépés dijtalan.

Marcius 5.-aprilis 2. a Ké-Café
Galériaban

GODANE NAGY KATALIN

ES ANTAL ATTILA

EBREDES CIMU KIALLITAS

I Megtekinthetd a kdvézé nyitvatar-

tasi idejében (hétf6—péntek 10.00—
20.00)

Marcius 6-an, szerdan 18 orakor a
Ké-Caféban

A HAZIKENCE TANODA
ELOADASA

I Megtanulhatod a krémkeverés
alapjait, a felhaszndlhaté anyago-
kat és alapvetd eljardsokat. Hogyan
késziil az emulziés krém, gydgyke-
ndcs, szemranckrém természetes
alapanyagokbdl. ~ Belépddij: 600
Ft. Regisztrdcio, érdeklgdés: toth.
ramona@korosi.org

18 ora

Marcius 7-28. a Kérosiben

HOMMAGE AZ EMBERNEK —
VARGA L[\SZILO GRAFIKUSMU-
VESZ ELETMU-KIALLITASA

I Egy olyan életpdlya platformjait mutatjuk
be, amelyen az alkalmazott grafika és a
képgrafika hatdrmezsgyéjén jaro festdi
munkdkban emberi élethelyzetek, él-
mények keriilnek elGtérbe. Egy termet a
130 esztendeje sziiletett Franz Kafkénak
szenteliink.

Marcius 8-an, pénteken 19 érakor a
Kérosiben

TAKACS NIKOLAS NONAPI

ELO KONCERT

I Belépdjegyek elévételben holgyek-
nek nénap alkalmébdl 2800 Ft, eld-
vételben uraknak 3300 Ft, a koncert
napjan 3900 Ft

Marcius 9-én, szombaton 18 orakor a
Kérosiben

LEZERSZINHAZ — FENY-
VARAZSLO PRODUKCIO

I Jegyar: el6vételben és nagycsalddos
kdrtyaval 2300 Ft, az el6adds napjan
2800 Ft

Marcius 10-én, vasarnap 15 érakor a
Kérosiben

ELVAMOLT NASZEJSZAKA

I Zenés vigjaték. Budapesti Bulvarszinhdz
— Hennequin—Veber—Nadas. Szerepldk:
Straub Dezs6, Szabd Zsuzsa, Fogarassy
Bernadett, Oszter Alexandra / Szabd Erika,
Féstis Nelly / Agécs Judit, Csengeri Attila,
Beleznay Endre, Benkdczy Zoltén / Bene-
dek Gyula, Straub Péter, Fogarassy Andrds,
Safar Aniko, Szab6 Zsuzsa, Boros Adam.
Rendezte: Straub Dezs6. Jegyar: 2000 Ft

Marcius 11-én, hétfon 18 orakor

MUNKACSY KRISZTUS-
TRILOGIAJA A BIBLIA
TUKREBEN CIMMEL

I hdrom vetitett képes el6adds-sorozat
indul. El6adé: dr. Reisinger Janos iroda-
lomtorténész. Belépddij: 400 Ft.

Marcius 24-én, vasarnap 10-18 éraig
aKdrdsiben

CSALADI EGESZSEGNAP

I Melyre kidllitok jelentkezését vdrja
Szigeti Mdnika szervezé a szigeti.
monika@korosi.org e-mail cimen.
Tervezett programok: tudomdnyos-
ismeretterjeszt, egészségvédelmi
el6addsok, szdrdvizsgélatok, ta-
nacsaddsok, biojatszéhdz, véradas,
gerinctorna-bemutaté, egészséggel
kapcsolatos készitmények vdsara, 11
6rakor GUBAS GABI ES PALFY ZSOLT
BIOMESEKONCERTJE

ELJEN VELE

JOIZUEN!
DIETAS,

% L%
L ETELEK
-1;, N _—
. h_v;_fi".. - 06 30 448 0000

06 20 407 6212
06 70 942 9599

~=dietaotthonra.hu

Myitasi kedvermény minden érdekladdnek!

Tartositdszertil, adalékanyagtol,

izfokozoktdl mentesek az ételek,
transrzsirsavat nem tartalmaznak.

[ W& VL d [ e/ V4

Lehet-e joizi, ami diétas?

Hétféle betegség étrendjéhez alkalmazkodd diétas meniik - onkolo-
giai, cukorbeteg, sziv- és érrendszeri, koszvényes, lisztérzékeny, epe
és reflux - valtozatos, izekben gazdag kindlataval jelent meg kerile-
tlinkben is a ,Medirest - diétaotthonra” szolgaltatas. Az egyszer(ien
hozzaférhetd, otthoni étkezési szolgaltatds mogott, tobbéves gaszt-
rondmiai fejlesztés, és az étrendekkel szemben tdmasztott, az OETI
- Orszagos Elelmezés- és Taplalkozastudomanyi Intézet dietetikusai
altal kidolgozott és ellenérzott elvéras rendszernek valé megfelelte-
tés ll. [gy az érintettek mostantdl otthonukban, munkahelyiikon is
hozzajuthatnak a szdmukra el8irt étrendhez alkalmazkodé joizd éte-
lekhez. Ha kivancsi ra, tényleg lehet-e j6izl, ami diétds, tegyen egy
probat, éljen a Medirest - diétaotthonra nyitasi kedvezményével! To-
véabbi informaciét a www.dietaotthonra.hu oldalon, vagy a 30/448 0000;
20/407 6212; 70/942 9599 —es szamok valamelyikén kaphat. (x)

Kbbanya Televizidja
Minden hét péntekén 17.00 drakor (j adassal jelentkezlink!
Ismétlések a hét minden napjan 17.00-23.00 éraig
Kozérdekii és Gnkormanyzati hirek, események,
magazinmiisorok, stididbeszélgetések és

DIGI TW: C& (L2325 MHz)
T-Hema: 50 (161 I5MHZ)

W s&niilé ax L5 ?‘

TELJESKORU SZOLGALTATASSAL ALLUNK RENDELKEZESERE

-KARFELVETEL, BIZTOSITASI JGYINTEZES
SPANES/

-KAROSSZERIA JAVITAS
-FENYEZES, A LEGKORSZERUBE TECHNOLOGIAVAL
KEZI AUTOMOSAS

-SZELVEDO CSERE, AKAR ONRESZ ATVALLALASSAL

VENYIGE 3 AUTOJAVITO KFT. Eﬂ

1108 Budapest, Venyige w 3.
Tel.: 06-1/431 0263, 06-TO/EELL 060

Fax: 06-1/431 0264
wanwvenyiged.hu
E-mail: autojavitoi@venyige3.hu

F
SFOGASZAT
oy Az Eles sarokndl, a Penny Market melletti 100 lakisos hazban
= ingyenes konzultacio ° igényes ellatas * fogfehérités
3 foghd eltavolitisa ultrahanggal * rintgen helyben
= rigzitett és kivehetd potlisok *ROVID HATARIDO
£ Hetow péntekig, S.00 101 20.00 oraig varjuk kedves betegeinkel.
= BEJELENTKEZES:

260-3988

'I'EI.I HAI.I.ASHE'I'EK

INGYENES HALLASSZU RESSEL ES
HALLOKESZULEK-PROBAHORDASSAL!

Hozza be hirdetésinket, és

megajandékozzuk Ont!

" Az akcié 2013. janudr 2-16 a készlet erejéig tart.

A részletekért érdeklédjsn audiolégusanal.

1106 BUDAPEST,
MAGLODI UT 89-91. IV. EM.

06-1/432-7656

& Victofon

A HALLAS SZAKERTOIE
R T R )

SZOLGALTATAS
HAZHOZ JARG FODRASZ. NGi, férfi, gyermek
hajvagas, festés, dauer. Tel.: 290-4382

SZAKSZERUEN-OLCSON. Asztali szdmi-
togépek és laptopok javitdsat véllalom
olcson, helyszini munkavégzéssel is, ki-
szdllsi dij nélkiil. Tel.: 06030 914-3709
MINGSEGI FENYMASOLAS KEDVEZO ARON.
24 6ran beliil, email megrendelés alapjan
is. A/4 fekete-fehér 1 oldal: 16Ft A/4 fe-
kete-fehér 2 oldal: 24 Ft. A/3 fekete-fehér
1oldal: 22 Ft. A/3 fekete-fehér 2 oldal : 32
Ft. A fenti drak &fasak. 200 db-os meg-
rendelés felett ingyenes hazhoz széllitds!
Telefon:00-36-30-676-6442, 00-36-30-
914-3709. Email.xendrox@vipmail.hu
SZINES FOTO MINGSEG-ALACSONY AR!
Egyedi, szines @ntapadd borcimkék,
kozmetikai cimkék, beféttek-és konzerv
cimkék, stb. tervezését és digitalis nyom-
tatdsat kis példanyszamban is vallalja
nyomdamérndk. Ugyanitt kedvezd dron
névjegyek, reklamfeliratok, reklamtablak,
szines 6ntapadd dekoracidk is megrendel-
hetdk. Tel.: 00-36-30-914-3709

Villanyszerelés, hibakeresés, villanyboj-
lerek vizkételenitése, javitdsa, cseréje
0-24 6rdig. 260-7090, (06-30) 2965-590.
Rdcz Mihdly

AJTO-ABLAK JAVITAS! Fa-m(ianyag nyils-
z4r6k szerelése, passzitasa, bukd-nyild at-
alakitds, szigetelés, zarcsere, forgé ablak
szerelése. DIJTALAN FELMERES! Kiss ErnG
asztalos Tel: (06-30) 4474-853
Szamitégépek javitasa, helyszinen is,
hétvégén is. Hardver-, szoftvermunkak
garancidval. Demeter Attila Tel.: 256-
8680, (06-30) 9704-870

a facebook-on is

www.victofon.hu

LAKASFELOJITAS! SZOBAFESTEST, MA-
ZOLAST, TAPETAZAST, INGYENES TAKA-
RITASSAL.  PARKETTALERAKAST, (SI-
SZOLAST, JAVITAST, ViZ- GAZ, GIPSZ-
KARTONSZERELEST, CSEMPEZEST, VIL-
LANYSZERELEST, AJTO-ABLAK CSERET,
FELUJITAST, KOMUVES, ASZTALOS MUN-
KAT VALLAL KISIPAROS GARANCIAVAL,
AZONNALRA IS. TELEFON: 202-2505,
(06-30) 2513-800

Tanari diplomaval rendelkezé régiség-
kereskedék vesznek kébanyai iizletiikbe
régi butorokat, festményeket, porce-
lant, konyveket, iratokat, képeslapot,
jatékokat, kitiintetéseket, jelvényeket.
Komplett hagyatékot, lomtalanitast és
ingyenes értékbecslést véllalunk. Tel.:
(06-30) 2240-419, (06-30) 3648-830,
(06-1) 2605-901, cim: X. Gergely utca 2/B.

Dugulaselharitas falbontas nélkiil, viz,
gdz, kdzponti-flités szerelés. Csotorések,
dzésok, elhdritdsa, mosdok, WC tartalyok
cseréje. Tel.: 402-4330, (06-20) 4915-089

INGATLAN

Eladé ingatlant keresek a X., XIV. vagy
XIX. keriiletben. Tel.: 06-30/232-82-40

OKTATAS

Angol és olasz nyelv kezddknek, Ujra-
kezddknek és haladoknak. Erettségire,
felvételire, nyelvvizsgdra, allasinterjdra,
kiilfoldi munkdra felkészités. Diplomds
tandrtdl. Egyénileg, parosan és csopor-
tokban. Tel: (06-30) 858-1068.
Angol-spanyol nyelvoktatas, vizsgdra fel-
készités. Tapasztalt, diplomés tandrtol.
Hazhoz is megyek. Tel. (06-30) 604-7161

IMPRESSZUM Felelds kiadd: Kontext-Kommunikacié Kft. Felelés szerkesztd:
Bansagi Gyorgy Szerkeszt6ség: 1102 Budapest, Szent Laszlé tér 20. E-mail:
kobanyaihirek@gmail.com Nyomdai eldallitas: MediaHero Kft.
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Budapest X., Gyomréi aut 99.

a Corvin mozi mogott

@ (YY) CORVIN Fhrima

C50PORT

Zoldséges csirkemell sonka aszpikban,
Gocseji csirkemell sonka

Akcio! 2013. februar 14-17.

299 Sertésoldalas

Ft/db
"> Rio Mare Tonhal

olivaolajban
80 g, 3738 Ft/kg

399

Ft/db

Barila tészta’k
tobbféle, 500 g, 7

Vasaroljon a gazdasagos, csaladias MAGYAR i

AStilus Kobanyai Uszéiskola és Sportegyesiilet immar
14 éve varja szeretettel azalabbi szolgaltatasaival a
kébanyai csaladokat:

‘ e Uszds, 6ttusa stb.)

e versenyeztetés
6vodai és iskolai cso-
portok oktatasa
versenyrendezés
nyari Uszotabor
feln6ttoktatas

kilonboz6 csaladi
programok

Oktatdink gyermek-
e vizhez szoktatas centrikus szemlélettel és
(2-3 éves kor kozott)  tébbéves szakmai gya-
e (szasoktatas korlattal rendelkeznek.
(3 éves kortdl Néalunk az egész csalad
100 éves korig] sportolasi igénye kielé-
e stilusjavitas githet6 egy helyen, egy
e rendszeres edzés idében!
biztositdsa amatér Részletek honlapunkon:
szinten is www.stilusse.hu.
* mas vizes sport- Szeretettel varunk min-
agakra elokészités  denkit az Ujhegyi Uszo-
(vizilabda, szinkron-  daban.

e Y

Major Judit elndk
(tel: + 36 30 999 5120,
e-mail: majorjudit@hotmail.hu)

Sertéscomb

AL

P — h._

Trappista sajt  gogadi kolbasz

¢sipos, csemege

Zletekben!

Mi is az izomlaz?

Az izomlaz létrejottének tobb oka is lehet, amelyek
kevés odafigyeléssel megel6zhetok, igy a kellemetlen
tiinetek is elkeriilhetok.

Az izomlaz akkor jon létre, amikor

az izmok nagyon magas intenzi-

tas mellett dolgoznak, vagyis nagy

terhelésnek vannak kitéve. Anaerob, W
vagyis oxigén nélkili kortilmények ]
kozott ilyenkor az anyagcsere és
energiafelhasznalds soran tejsav ke-
letkezik, ami az izmokban felhalmo-
z6dva kellemetlen érzést, izomlazat
okoz. A masik ok, ami jelent6sen szere-
pet jatszik az izomlaz kialakuldsdban az
nem mas, mint hogy az izommunka so-
ran apré un. mikroszakadasok keletkez-
nek az izomrostokban. llyenkor ezek a
szakadasok és sérilések vizzel telitéd-
nek, ami nyomja az izomrostokat, ez
okozza azt a kellemetlen érzést, amit
izomlaznak neveziink.

Az izomlaztdél nem kell megijednunk,
kialakulasat szdmos moédon meg-
elézhetjiik. Ennek lehetbségeird|,
illetve a mar kialakult izomlaz ke-
zelésérdl kovetkezd cikkiinkben
olvashatnak. (x)

PRIMA WELLNESS 1103 Budapest, Gydmri it 99. Telefon: 30/629-4025.
E-mail: lorinczvera@primawellness.hu. www.primawellness.hu.

[ ) s/ A helyes megfejtéseket a 1102 Budapest, Szent Laszl6 tér 20. ~ Zsuzsanna uszdsoktatdst nyert. A nyerteseket telefonon,
e tven vagy a kobanyaihirek@gmail.com cimre vérjuk marcius e-mailben értesitjiik. A nyeremények atvehetdk a szer-
2-ig. Janudri szamunk szerencsés nyertesei: Katona  kesztdségben, el6re egyeztetett id6pontban: 06 20 367-

Laszléné-konyvet, Mészaros Gydrgy rajzfilmes csomagot, Juhdsz ~ 7759. Gratuldlunk!
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GYOGYSZERTAR A KISPESTI PIACON

Piactér Patika | 1191 Budapest, Kossuth téri plac | Telefon: +361 358 1600 | Web: www.piacterpatika.hu

Egyedi nyitva tartds minden nap reggel 7 ératdl varjuk Ont a plac
teljes nyitvatartasi ideje alatt!

Kiemelkedden nagy anikészlet: ami mashol hidanycikk nalunk
megtalalja!

et P @ © Kivételes beszerzési lehetdségek: barmilyen nagy értékii gyogyszert
S GYOGYSZERT -1|..H ]

beszerziink Onnek révid hatiridén beldll

Kedverd fizetés madok: minden bankkartyat és egészsdgpénztar
kartyat elfogadunk korlatozas nélkil!

Birtonsagos parkoldsi lehetGség; parkoljon ingyen a piac melletti,
kamerakkal felszerelt parkoléban!

Mintség alacsany dron: prébdlja ki a bevalt patikai receptek alapjan
helyben elkészitett gyogykozmetikumokat és mas készitményeket!

NYITVATARTAS
Ha van az orszdagban, van a patikankban!
Piactér Patika a gyogyszer elldto

Hetfé: 7:00-17:00
Kedd: 700-18:00
Szerda: 7:00-18:00
Csutortok: 7:00-18:00
Péntek:  7:00-18:00
Szombat: 7:00-14:00
Vasdrnap: Zérva




i) FOGCENTRUM ¢

FOGASZAT| SZAKRENDELO *

1102 Budapest, Szent Laszld ter 23. (Szent Laszldé templom mdgott)

- Ingyenes allapotfelmérés és - Esztétikus tomeések,
szaktanacsadas, - Fogfehérités,

- Teljes korl fogaszati ellatas, - Fogékszer,

- Fogbeliltetés, - Régzitett és kivehett fogpotlasok,

- Szajsebeszet, - Szamitdgeppel keszitett cirkon

- Panoramaréntgen, fogpollasok, bevezetd, az orszagban

- Dentalhigiéniai kezelés, kedvezo aron!

f!\ ‘I

|,,,J. STa { b7
Akcioslajanlatunk
Készletrol azonnal!
ABS, ESP, ASR, KLIMA, 6 1égzsak, CRUZE1.6 LT

4 elektromos ablak, elektromos

tiikor, fedélzeti szamitégép, tem- 4 athS
pomat, CD-Mp3 radid, borkormany

3. 499.000 Fi’ R =

Szerwza janlatok ’ TOTH KARAMBOLOS Centru

AERRRRRRRRRRRRRARRRRRRRRRRRRLRID]

Mdszaki vizsga Olajcsere Akkumulator Teljes kﬁ':ﬁ binnﬂﬂéﬁ Ugy'
10W40 olaj + olajsz(iré GM 50AH intézés, javitas
22.900.- Ft 9.900.-Ft-tol 19.490.- Ft GARANCIAVAL

Szervizre jelentkezés: 06 1347 5034 LLGULTMAREDIETEE
i 1191 Budapest, UllGi it 194. Tel.: 06 1347-5030
= www.chevrolet-toth.hu toth@chevrolet-toth.hu

| B hip esak illusstracia! Ervényes 2013 janudr 24-16] februdrs 15-ig. ill. a keszlet erejelg Markakereshedesiinl, fenntartja a
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