Megujult a Kobanyai Hl'rek‘a

Jol attekintheto, szines Gjsagot kap kezébe
B | azolvaso, amelyet az idésebbek A

Az X-Factor sztarja nalunk, Poka Egon Zene-
iskolajaban talalta meg dnmagat - azért zenél,

9 Baricz Gergo uj élete

oldal | és afiatalabbak is szivesen forgatnak majd. ﬁ “ | ' oldal | hogy minél tobbeknek 6romet szerezzen.
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A Kébanyai Onkorméanyzat ingyenes kozéleti havilapja

Last minute taborok

- onkormanyzatl segltseg a csaladoknak

Mar javaban tombol a nyar,
a sziiloknek viszont komoly
fejszamolast és logisztikat
jelentenek még most is a
nyari honapok. Hogyan tud-
jak pénztarcajukhoz mérten
megoldani akar a kozos, akar
csak a gyerekek idotoltését?
Segitiink, hogy hol tudhatja
majd jo helyen és foképp biz-
tonsagban a kicsiket, és mire
ugyeljen, hogy megovja oket.
Taborok koziil is még mindig
valogathatunk, az onkormany-
zat pedig nemcsak a gyerek-
felligyeletet tdmogatja, de a
nyari honapokra is biztositja
araszorulok ingyenes étkezé-
sét. De var a Mély-t6, az Ujhelyi
strand, Kébanya pedig sok-sok
latnivaldt és kikapcsolodast
kinal a nyari napokra.
Irdsunk a 6-7. oldalon olvashatd

Nyariinnep fergeteges koncertekkel

Benépesiilt a Szent LaszIo tér, tartalmas programokkal (innepelt az dnkormanyzat
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Vége a Szent Laszlé-napoknak. Harom napon at egyltt Ginnepelt Kébanya. Sziilok és gyerekek, nagyszilék és
unokak, aki csak tehette, nemcsak a programok valamelyikén, hanem mindegyikén élvezte a kdbanyai napokat.
Nosztalgidzhattunk a Neotonnal, romantikazhattunk Demjén Rdézsival, vagy éppen dromkodhettink az Alma
egylUttes mozgalmas eléadasain. Jovére is Veletek ugyanitt! Cikktink a 8. oldalon talalhato

Olimpiai kozpontok epiilnek a X. keriiletben 12.

oldal

Ok a mi hoseink

Dijakat osztottak
és diszpolgarokat avattak

Unnepségrél beszamoldnk a 8. oldalon
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Erzelmes hangulatu iiléssel zart a képviseld-testiilet

Kitlintetések, ovodai vezetok bucsuztatasa, kineve-
zése tette rendkiviilivé Kobanya sziiniddindito tes-
tileti Gilését. A képviseldk viszont szavaztak tobbek
kozott lakasok elidegenitéséral, forgalmirend-val-
tozasrol, tdmogatasokrol és Uj oltas tdmogatasaral.

.Kobanya a csaladom, jo ide
tartozni. Az élet elvaldsok és
talalkozasok sora, nem gon-
doltam, hogy az elvalas ilyen
nehéz” - foglalta szavakba ér-
zéseit a Mocorg6 6voda nyug-
dijba vonuld vezetje, Révész
Istvanné. Ezzel a mondattal
csatlakozott két masik blcsu-
z6 kolléganéjéhez, Baloghné
Stadler Irénhez, aki az Aprok
Haza dvodat vezette, illetve
Gajdics Jozsefnéhez, aki a
Kincskeres6 Ovodanak volt az
vezetfje. A testiilet, miutan
bucsut vett télik, megszavazta
5 dvodavezetd kinevezését. Ezt
megelézéen megemlékeztek a

bek mellett a k6banyai Sirkert
utca megujitdsarol, hogy a
Bosch Gzemi évodat épit, ami
6sszel mar fogadja a gyereke-
ket, meguljul a Kerepesi Uti
rendel6 és a Vaspalya utcai
dvoda, illetve javaslatot tett
kamerarendszer kiépitésérdl
Gergely banyan.

A polgarmester emlékezte-
tett az eredményekre is: be-
valt a zajvédo fal, megujult a
Torekvés, nyaron is biztositjak
a raszoruld gyerekek ingye-
nes étkeztetését, illetve ered-
ményesen mikodik a tavaly
atadott Zsiros Tibor Koséarlab-
da Csarnok.

Dr. Papp Gyérgyné pedagdgus Apaczai Csere Janos-dijban részesiilt

kertlet komoly dijakkal kittin-
tetettjeirél, Pro Caritate-dijban
részesilt Goncziné Sarvari
Gabriella intézményvezetd,
Pro Sanitate-dijat kapott Bézs-
variné Ferencz Irén véddné,
Pro Familis-dijal tlntették ki
dr. Szab6 Endre belgydgyasz
szakorvost, Brunszvik Teréz-
dijjal Baloghné Stadler Irén
dvodavezetot és Németh Mar-
cell Jolan ovodapedagdgust,
illetve Apaczai Csere Janos-
dijban részesilt dr. Papp
Gyorgyné pedagdgus.

Majd a napirendekre tértek.
Kovacs Robert beszélt egye-

Szeretettel,
nem erobol

Az Aprék Haza Ovoda vezetdje biiszke-
séget okozott minden kébanyainak.
Baloghné Stadler Irén a szakmajanak
szold legnagyobb elismerést, a Brunsz-
vik Teréz-dijat kapta meg. Az 6évoné
szerint mindezt Uttoré munkajuknak
koszonhetik, programjaikkal feltartak
a gyerekeknek, s csaladjaiknak a vila-
got. Az elmult negyven évben bizonyi-
tott: szakmai tudasa, elhivatottsaga,
emberi és pedagdgusi értékei példaér-
téklek a kollégak, a szUlbk és a kerl-
let vezetdi korében egyarant.
Baloghné Stadler Irén, vagyis Irén-
ke, ahogy mindenki ismeri az Aprék
Hazaban vagy a Borsika utcaban, las-
san negyven éve él és dolgozik Koba-
nyan, ebbdl 21 éve mostani 6vodaja-
ban. Szeme el6tt mindig az lebegett,
hogy értéket adjon, atadjon, megérez-
tesse, megértesse hagyomanyaink, a
torédés és a szeretet értékét. Hogy a
csaladok megtanuljak, mi az az ad-
vent vagy mirél szél a hisvét. Hogy a
szuldket is bevonja minden kozossegi
programba, mert 6 hisz abban: a fel-
nétteket is lehet a gyerekeken keresz-
tul formalni. Az évodapedagdgusi hi-
vatassal mar kislany koraban megis-
merkedett, a nyari szlinetekben tébb
hetet toltott el 6vénd keresztanyja
csoportjaban. Az itt szerzett élmények
meghatarozdak voltak egész palyafu-
tasa soran. Az 6vodapedagdgusi pa-
lyat az aldebréi 6vodaban kezdte mint
képesités nélkuli 6vond, a vidéki dvo-
daban pedig természetes volt, hogy
bekapcsolddott a falusi élet minden-
napjaiba, Unnepi szokasaiba. Blszke

» Az onkormanyzat sikeres
gazkozbeszerzésének ko-
szonhet6en
kétmilliot takarithat majd
meg a kovetkezo flitési
szezonban.

» Nyaron is folytatodik a ra-
szoruld gyerekek ingye-
nes étkeztetése, napi egy-

varhatoan

A testulet megszavazta

szeri meleg ételt biztosit
az onkormanyzat,
tobb mint négymillié fo-
rintot kiilonitettek el.

» Igennel szavazott a testii-

ehhez

tud majd.

let tobb onkormanyzati in-

|+ 1L. \ e
Baloghné Stadler Iren a legnagyobb
szakmai elismerésben részesiilt

arra, hogy Kdébanya oktatdsa ilyen
magas szinvonalon mkadik.

1977-t6l dolgozik a févaros X. kert-
letében, mindig Uj utakat keresé peda-
gogiai attitGdjére felfigyeltek a kertlet
akkori szakfellgyeldi: keruleti és féva-
rosi bemutatokat tartott, kiemelkedd
egyéniségévé valt Kébanya szakmai
életének. 1994. dta vezeti a Kébanyai
Aprok Haza Ovodat, alkotd kozdsséget
akart teremteni. Az intézménynek sa-
jatos arculatot szeretett volna, sajat
pedagogiai programmal. .KézmUves
mestereket hivtunk az d6vodaba, és
tolik tanultuk el a kézmUves technikak
alapjait. lgazi, Osszetartd kozosség,
szakmai mihely alakult ki. Pezsgd6 pe-
dagodgiai élet folyt és folyik a mai napig,
itt mindig lehet tanulni, megujulni
A lakoételepi kornyezetben kiilondsen
fontosak az ilyen jellegl, kozosségte-
remté csaladi rendezvények. Nagyon
népszerlek a szul6k korében, kulono-
sen az Aprok Napja Ujhegyi rendez-
vénnyé noétte ki magat, ahova visszajar-
nak a régi évodasok is” - meséli Irén.

gatlan elidegenitéséral,
tobbek kozott a régota
hasznalaton kiviil allé Sib-

valtoztatasa.

Ujabb oltoanyag arat f|zeti
az onkormanyzat

Legjobb Ut a megeldzés, amit j6, ha
minél korabban elkezdiink. Ebben pro-
bal mind tébbet segiteni Kdbanya, mi-
utan elsoként kezdte a HPV méhnyak-
rak és nemi szervi szemolcsok elleni
oltasok tdmogatasat a 13 éves lanyok
korében, majd kiterjesztette a teljes
korosztalyra, most Ujabb betegség el-
leni vakcinaciora kilonitett el pénzt. A
lanyok, majd a fiuk szdmara fontos vé-
déoltés-sorozatot tamogattak, igy szin-
te a kezdetektdl a 90 ezer helyett 5
ezer, raszoruld csaladok esetében
pedig teljesen ingyen juthattak az ol-
tashoz. Miutén az allam atvéllalta a
lanyok oltdasanak koltségét, a felszaba-
dulo pénzbdl egy Ujabb vakcinat bizto-
sitanak Kobanyan a gyerekek szamara.
Az agyhartyagyulladas elleni oltast a
10. éviiket bet6lté gyerekek kaphatjak.
A négy fajtéja ellen védelmet nydjté ol-
téanyag 13-14 ezer forintos koltségeét
veszi at mostantél az onkormanyzat.
Az eddig is él0 tamogatas ellenére
egyeldre a lanyok 51, mig a fiuk 45-50
szazaléka kapta meg a HPV-»védel-
met«, igy minden szilot arra kériink:
igényelje a véddanyagot. A hangsuly
ugyanis azon van, hogy ki kéri és ki
nem. A véddoltassal sz6 szerint az éle-
tiket menthetik meg, hiszen még ma
is naponta 2-3 édesanyat, feleséget
vagy lanygyermeket veszitiink el a virus
okozta daganatos betegség miatt, de a
fiuk szamara is legalabb ennyire ve-
szélyes a HPV" — mondja dr. Fejér Tibor

rik utcai épiiletral, amely
ma az enyészeté, értéke
mintegy 400 millio forintra
becsiilhetd, amit a keriilet
sok helyen hasznositani

» Szoba keriilt a kertvaros
forgalmi rendjének meg-

» Elfogadtak a katasztrofa-

védelem beszamolojat,
egyuttal bejelentette Ko-
vacs Robert polgarmes-
ter, hogy a Kébanya Tizol-
tosagaért Alapitvanynak 3
millio forintot biztositanak
egy Uj, lehetéség szerint
magyar gyartasu jarmd
beszerzésére.

haziorvos, aki a @R
most megsza- \§ §
vazott agyhartya- =%
gyulladas elleni
oltdanyag utan mar
egy kovetkezd lépést tervez.

A Human Papilléma Virusok a nok-
nél és a férfiaknal is a nemi szervek, a
végbél, a szajlreq és a garat daganata-
inak egy részéért is felelosek. Egy
évben kortlbelil 3500 életet olt ki na-
lunk a HPV, vagyis tobben halnak meg
hazankban HPV okozta fertdzés kovet-
keztében, mint kozuti balesetben. Fon-
tos tudni, hogy a méhnyakrak koéroko-
z6jat a nemi kapcsolatok sordn meg-
fertézott férfiak terjesztik. Am mindez
megelézhetd, ha idoben megkapja
mindenki a véddoltast. A Kobanya| On-
kormanyzat tdmogatasaval mar ot éve
bevezetett oltds anyaga .nemcsak” a
méhnyakrak, hanem a felsorolt egyéb
daganatok ellen is véd - és eddig egye-
diliként fidknak is adhato.

Az oltasokat a szocialis osztalyon
igényelhetik!

A szakemberek arra kérnek minden kobanyai sziilot,

hogy éljenek a lehetdséggel, ovjak meg gyermekeik életét, egészségét!




AKTUALIS 3¢ 3

Teljesen megujult a Korosi
Csoma Sandor ut a Vaspa-
lya utca és a Madi utca ko-
zott. A 2015. marcius 16-an
elkezdett kivitelezési mun-
kak 2015. junius 16-ra be-
fejezodtek. Mar a miszaki
atadas-atvételi eljaras zaj-
lik. Az elmult harom ho-
napban a BKK Kozt és al-
vallalkozoi tobb miiszak-
ban, feszitett munkaval

dolgoztak, igy az iitemterv-
nek megfeleloen zajlott a
munka. A felujitas soran a
Korosi Csoma Sandor ut
1,3 km hosszu szakaszon
Ujult meg: 24 000 négyzet-
méter utfeliilet és 4400
négyzetméter jardafeliilet
kapott Uj burkolatot, vala-
mint elvégezték a jarulé-
kos munkakat is, mint pél-
daul a kozmiiszerelvények

Nem épiil mecset Kobanyan

Bejarta a sajtot egy esetleges kébanyai orias-
mecset hire. Késdébb kiderdilt, hogy ha esetleg
lesz is, az nem Kdbanyan épil majd.

A lapok arrél irtak, hogy a torck vallastgyi
minisztérium egyik kulturalis-vallasi szer-
vezete, a Tirkiye Diyanet YouTube-csatorna-
jara feltoltott egy videot, ami egy budapesti
oridsmecset és iszlam kulturdlis kozpont
latvanytervét mutatja be. Az ingatlanfejlesz-
tés terveit a torok nagykovetség sem cafolta.
Tarlds Istvan fépolgarmester az Indexnek

nyilatkozta, hogy rendszeresek a targyalasok
Torokorszag budapesti diplomataival. A
megbeszéléseken a mecset lgye is eldke-
rilt. A legfrissebb informacidk szerint azon-
ban a X. kertletben korabban kinézett, fova-
rosi tulajdonban Lévé teriilettel kapcsolatban
meggondolta magat a torok fél. igy Kéba-
nyan biztosan nem lesz mecset. Tarlds Ist-

van szerint nincs olyan helyszin, ami a torok
és a magyar félnek is megfelelne a mecset
szamara, bar a latvanyterv mar megvan.

Igazi szinfolt lett a Korosi ut

szintbe helyezését, illetve
a forgalomtechnikai tarto-
zékok kihelyezését. A pro-
jekt részeként hoztak létre
a fovaros elso eldore gyar-
tott betonelemes busz-
megallojat, valamint kor-
szerlsitették a teriileten
elhelyezkedd ko0zoOsségi
kozlekedési, kerékparos és
gyalogosforgalmi létesit-
ményeket is.

KéqA'NVA

A POLGARMESTER LEVELE
Tisztelt Kobanyaiak!

Junius mindig emelkedett idészak Ké-
banyan. Kerlletinket, otthonunkat
unnepeljik ilyenkor. lgazi fesztivali
forgatag jellemzi varoskézpontun-
kat, a Szent Laszlo-templom kert-
jét, ahol évrél évre Osszegydlink
junius utolsd hétvégéjén. A Szent
Laszlé Napokban valahogy benne van
minden, ami Kébanyat jellemzi. A szi-
nes forgatag, a jatszd gyerekek zsivaja, a
zene. Benne van a meghittség is, amikor onkormanyza-
tunk kitlntetéseit atadjuk, dijazottjainkat koszontjik.

Minden esztendd egyik legnehezebb és legszebb fel-
adata, hogy a Kébanyan erejikon felul teljesitok kozdl
kivalasszuk azokat, akiknek aldozatos munkajat kitlin-
tetéssel is elismerjiik. Osszetartd kozosségiink erejét
olyan kivalé emberek adjak, akik tetteikkel és eredmeé-
nyeikkel mutatjak meg, hogy szamukra érték a hit, az
emberi eréfeszités, az elkotelezett munka, érték a ko-
z0sséq tisztelete, a tébbség érdeke. Akik valljak az idei
évben diszpolgari cimmel kitlintetett kdbanyai festém-
vész, Meiszter Kalman gondolatait: ..Bar kozvetlenll a
vildgban mi mit sem tudunk tenni, de tudunk szlkebb
kornyezetiinkben, Kébanyaért tenni. Kébanyaért, ami a
miénk, itt éliink boldogan vagy szenvedink, nap mint
nap egyutt lélegziink, véle feksziink, véle ébredink...”

Tudjuk jol, hogy ahogy egy csaladot, Ugy egy kozossé-
get is csak a szeretet tarthat 6ssze. Tudjuk, hogy 6ssze-
fogds, az egylvé tartozas élménye nélkil nem sziilet-
hetnének olyan teljesitmények, amelyek aztan tovabb
erésitik kozosséglnket. Mindannyian emléksziink arra,
hogy honnan indultunk néhany éwvel ezelétt, és hogy hol
tartunk most. Végre fejlédik Kébanya, az eredmények
szemmel lathatdak. De egy ilyen él6, sokszin( kertlet-
ben soha nem fejezédik be a munka, soha nem délhe-
tink hatra, hogy .készen vagyunk”. Mindig tobb lesz a
feladat, mint a siker. Ha hisziink kozos értékeinkben, a
teljesitményben és legféképpen egymasban, batran
kezdhetiink neki az Uj feladatoknak. Batran mondhat-
juk, hogy Kébanya tovabb fejlédik.

Kerlletiink eredményeirdl, mindennapjairol a www.
facebook.com/kovacsrobertpolgarmester oldalon is ol-
vashatnak! Szép és oromteli juliust, kellemes nyari na-
pokat kivanok!

¥

oldalon is olvashatnak!

Aktualitdsainkrél a www.facebook.com/kovacsrobertpolgarmester

Kovécs Rébert, polgarmester

Iskolaba koltozik az ovi es a rendelo

Teljesen megujul a Vaspalya utcai dvoda és a Kerepesi Gti orvosi rendeld

Atmenetileg a Banya utcai isko-
la épliletébe koltozik a Vaspalya
utcai évoda, és atmenetileg a
Kerepesi Uti rendelé a Kereszt-
ari Utra koltozik. A rendeld juli-
us 20-an ideiglenesen kialaki-
tott helyén nyit ki, és mar csak
megujult formajaban lathatjuk
az eredeti helyén viszont. Ra
sem lehet majd ismernia mint-

egy 150 millié forintbdl meguju-
L6 éplletre, mikor az épitkezési
munkalatok utan Udjra a régi
helyén fogadjak majd a betege-
ket. Elbontjak és Ujat épitenek
helyette. Ideiglenesen a Ke-
reszturi Ut 7-9. sz. alatti altala-
nos iskola elsé emeletén ren-
delnek majd az orvosok, az id6-
leges kellemetlenségért, ké-

nyelmetlenségért mindenkit
karpodtol majd a vadonatuj ren-
deld. A Vaspalya utcai 6voda és
bolcséde épliletét is a vazig le-
bontjak és teljesen felujitjak. A
munka kozel egy éven at fog
tartani, ezért erre az id6szakra
el kell koltoztetni az intézményt
az Uresen allé Banya utcai isko-
la épliletébe. Az onkormanyzat

soha nem koltott még annyit
sajat forrasokbol beruhazasok-
ra, mint az idén. Kébanya mind-
ezeken kiviil ugyanis Uj Ugyfél-
szolgalatot épit az Allomas és
Halom utca sarkan annak érde-
kében, hogy a keruleti lakosok
a kor kovetelményeinek megfe-
lelé modon intézhessék Ugyei-
ket. Ez a harom nagy beruhazas

osszesen 1,5 millidrd forintba
kerl majd. Szintén jelentds be-
ruhazas lesz a TER_KOZ pro-
jekt, amely soran megujul az
Ujhegyi sétany Harmat és Ba-
nyatd utca kozotti része. A 700
millio forintos beruhazas a ter-
vek szerint juliusban kezdddik,
és oktdéber 31-ig le is zarul
majd.
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A t(izvédelmen nem szabad sporolni

IVECO MAGIRU'S
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Kébanya kiemelt teriiletnek szamit a tizoltésag szamara, ugyanakkor tiizvé-
delme biztonsagosnak szamit a fovarosban. Tavaly a legtobb tlizeset kozterii-
leten, illetve otthoni balesetek miatt tortént - deriilt ki a tlizoltésag éves be-
szamoldjabdl. Sok esetben a takarékossagi szempontok miatt sériilnek a tiiz-

védelmi eloirasok.

Koébanya tlzvédelmi szem-
pontbol kiemelt kertletnek
szamit a févarosban. Eszink-
be sem jutna, hogy az itt talal-
hato magas éplletek és a ha-
talmas pincerendszer, az
tizemek és a lakotelepek, a

bevasarlékozpontok és a k-
lonféle parkok nemcsak szi-
nessé teszik Kébanyat, de k-
lonleges feladatot is adnak a
tlzoltosagnak. Némelyik in-
tézmény onmagaban is foko-
zott tlizveszélyt jelent. A helyi

katasztrofavédelem azonban
kilonosen felkészilt, igy tlz-
védelmuink teljesen biztonsa-
gos.

JJarmUveink és eszkozeink
sajnos nem a legkorszerUb-
bek, de atcsoportositasokkal,

okos logisztikaval prébaljuk
megoldani a helyzetet” -
mondta Gardi Joézsef tlzoltd
6rnagy, a X. Keruleti Hivata-
sos TUlzolté-parancsnoksag
parancsnoka az évzaré besza-
mold kozzététele kapcsan.
[gy kiilonésen oriilt annak a
meghallgatasa utani bejelen-
tésnek, miszerint 3 millié fo-
rintot biztositanak Uj jarmd
beszerzésére. Az 6sszefogla-
lobol egyébként kiderdl, az
anyagi viszonyok arra kény-
szeritik a lakosokat és a gaz-
dasagi élet szerepldit, hogy
még takarékosabban éljenek
és muUkodjenek, ami nem
kedvez annak, hogy a tlzvé-
delmi kovetelményeknek ele-

' Jobban CSOK-olnak

: Kibdvitette a lakastamogatasokat a kormany

get tegyenek. .Gyakran ma-
radnak el az elektromos és
villdmvédelmi szabvanyossagi
felllvizsgalatok, a lakotelepe-
ken a beépitett tlzvédelmi
berendezések idészakos el-
lendérzése. A vagyonvédelmi
racsok, biztonsagi ajtok, s
néha ezek szabalytalan alkal-
mazasa negativan befolyasol-
jak a tlzvédelmi helyzetet.
Tovabbra is megoldatlan
probléma, hogy a bontasra
itélt lakohazakban, erdés ré-
szeken és aluljarékban élok a
kedvezétlen szocialis helyze-
te, életvitelik és magatarta-
suk esetenként potencialis
(tz)veszélyt jelentenek” - te
szi hozza az 6rnagy.

Ingyenes etkezés nyaron is

Kobanya idén is gondoskodik
a raszoruld gyermekek in-
gyenes nyari étkeztetéséral.

A Gyermekszegénység elleni prog-
ram keretében nyari étkeztetésre 4
millio 730 ezer forint vissza nem
téritendé tdmogatast nyert el a Ko-
banyai Onkormanyzat az Emberi
Eréforrdsok Minisztériuma palya-
zatan. Ennek koszonhetéen junius
16. és augusztus 28. kozott a rend-
szeres gyermekvédelmi kedvez-

meényben részesild gyermekek
legaldbb 43 napon keresztil napi
egyszeri meleg étkezést kapnak. Az
ingyenes étkezést a Kébanyai On-
kormanyzat a Janikovszky Eva Ma-
gyar-Angol Két Tanitasi Nyelv(i Al-
taldnos Iskolaban (1105 Budapest,
Képolna tér 4.) miikodtetett napko-
zis taborban, a Kébanyai Széchenyi
Istvdn Magyar-Német Két Tanitasi
Nyelv(i Altaldnos Iskoldban (1108
Budapest, Ujhegyi sétany 1-3.) mi-
koddé Szent Gyorgy Hittanos Tabor-
ban, valamint a Béarka Kd&banyai

Minéség-avitasara forditott pénz

Humanszolgaltatd Kozpont négy
telephelyén - Csaladsegité Szolga-
lat, Gyermekjoléti Kézpont, Osziré-
zsa ldések Klubja, Pongrac Idések
Klubja - biztositja a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményben
részesUlé kébanyai gyermekeknek.
A jogosultak a Barka Kébanyai Hu-
manszolgaltaté Kozpontban (1108
Budapest, Sibrik Miklés Gt 76-78.)
is jelentkezhetnek. Az elmult évek
tapasztalatai alapjan az onkor-
manyzat 250 gyermek étkeztetésé-
re szamit.

Kobanya kozétkeztetési koltségei (2015)

9500 gyerek és idos étkeztetcse  Fefolof 1I[TY 1T 1t

Az allam kozétkeztetési koltségei (2015, milliard forint)

Szocialis étkeztetés

Iskolai, dvodai étkeztetési normativ tdmogatas

Osszesen:

371

Jelentdsen kiboviilt julius 1-jétdl a csaladok
otthonteremtési kedvezménye. A CSOK - ko-
rabbi nevén lakasépitési tdamogatas, koz-
nyelven szocpol - segitségével akar 3 millio
250 ezer forintot is kaphatunk. Arrol, hogy
Kdbanyan hany csaladot érinthet az Gj tamo-
gatasi forma, pontos informaciok nincsenek,
de az tudhatd: osszesen 2062 csalad lakik
onkormanyzati bérlakasban és mintegy 500
a varakozok szama.

Osszeszedtiik a legfontosabb tudnivalokat:

» A négyzetméterenként legfeljebb 350
ezer forintos, legalabb komfortos hasz-
nalt lakas vasarlasahoz, tovabba a meg-
lévo hasznalt lakas bovitéséhez is jar ju-
lius 1-jétél a kedvezmény. A mostani
jogszabaly meghatarozza, hogy mi szamit
a lakas bdvitésének. Ez pedig a lakas
hasznos alapteriiletének egy szobaval
torténo novelését jelenti, amely torténhet
hozzaépitéssel, de a tetotér beépitésével
is. A bdvités tovabbi feltétele az, hogy a
lakas eleve komfortos legyen, vagy pedig
a bovitéssel azza valjon, tovabba, hogy az,
aki a csaladok vissza nem téritendd ott-
honteremtési kedvezményét igényli - és
a tovabbi jogosultak, példaul a gyerme-
kek is -, a boviteni kivant lakasban éljen.

» A lakastamogatasi rendeletet tavaly de-
cemberben is maddositotta a kormany,
ennek egyes szabalyai idén julius 1-jén
léptek volna hatalyba. E szabalyok koziil
néhany helyébe Uj eldirast tett a mostani
rendelet. igy példaul kamatostél vissza kell
fizetni a szocpol tdmogatast, ha a lakas
nem éri el a vallalt energetikai osztalyt.
A meddo fiatal hazasparoknak viszont csak
a megeldlegezett szocpol tdmogatast kell
visszafizetnilik, a kamatokat nem.

» Minderrél (jogosultsagrél, feltételekrél,
a folydsitas menetérdl) egyébként az
ezzel foglalkoz6 bankoknal lehet érdek-
l6dni. A hasznaltlakas-vasarlasra vagy
bévitésre is felveheté tdmogatas (a ,.fél-
szocpol” utddja) is visszatért jaliustol.



Forgalmirend-valtozasok lakossagi kerésre

ezeket jelezték a keriletben lakdk az onkormanyzat felé, igy
hatasvizsgalatot rendeltek el tobb utca forgalmi rendjé-
nek megvaltoztatasara. Ha mindezek igazoljak a lehetd-
séget, akkor a Harslevel( utca egyiranyu lesz a Szell6-
rozsa és a Legényrozsa utca kozott a Legényrdzsa utca
irdnyaba. Itt a parkolo autdk miatt leszlkil az Uttest, és
a szembejové gépjarmivek veszélyeztetik a gyerekek
biztonsagos ki- és beszallasat. Gond az is, hogy a déluta-
ni forgalom egy része ,egérutnak” hasznalja a Harslevel(
utcat, pedig a telepen .Lakopihend dvezet” szerinti kozlekedés
van eldirva az atmend forgalom tilalmaval. Megvaltozhat a Rézvi-
rag utca forgalmi irdnya, egyiranyu lesz a Jaszberényi ut felé.
Ezenkivil a Harslevell utca és a Zoldpalya utca teljes hosszaban,
minden keresztutcanal forgalomcsillapito kiiszobdk épilhetnek.
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Balesetveszély, kozlekedési zaj és a parkold autdk miatt leszUkdlt Uttest —
[

[

[
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Jubileum a reformatus
gyulekezetben

- 3--.._ e

Plnkdsd vasarnapjan halaado Unnepi
istentiszteleten emlékeztek meg a
' Kébanyai Reformatus Gyllekezet
- megalakuldsanak 130. évfordulojardl.
Az egyhazkozség lelkipasztorai, dr.
Szilagyi-Sandor Gabriella és Szilagyi-
- Sandor Andras mellett igét hirdetett
- prof. dr. Balla Péter, a Kéroli Gaspar

- Reformatus Egyetem rektora. A szép

® | tortat Beszterczi Istvdnné, Aranka ké-

* - szitette a szeretetvendegseégre.

A klasszikus konyvjutalom helyett vidam, kozds délutanra hivta Kovacs Robert a

’

Ujhegyi Mély-tonal kdszontotte 6ket egy-egy oklevéllel, a Katang zenekar miso-

raval, lufival, fagyival és sok-sok mosollyal. Az egykori iskolaigazgaté igazan

a legtobben a korlatlan felajanlas ellenére 3-4 gombodccal beérték, volt, aki 9
gomboc fagylalttal zarta a talalkozét. A polgadrmester azoknak a kisdiakoknak is
nagyon jo nyari sziinetet kivant, akik nem lettek kitlinék, és remélte, hogy jovore
sokukat kdszonheti majd az otosokkel teli bizonyitvany miatt.

kébanyai tankerilethez tartozd altalanos- és kozépiskolak legjobb tanuldit. Az

. Kovacs Robert személyes Unnepi
- beszédével kdszontotte a kozésséget,
' megemlékezve annak kiemelkedd
- alakjairél. Egyebek mellett azt mond-
ta: ma is példaértékl az az évtizede-
ken at tarto hit és kitartas, amellyel

- 526 szerint a semmibdl épitett a gyii-
kétetlen hangulatban készénte meg a tanuldék szorgalmat es tehetségét. Ugyan |
templomot. Ez a neogdtikus épiilet
jelentés méreteivel, fantaziadus rész-
- leteivel, masfél tonnas nagyharangja-
' val ma is Budapest egyik legimpozan-

lekezet ©nalld egyhazkozosséget és

sabb reforméatus temploma. Kébanya
egyik jelképe. Mar csak azért is, mert
amig az evangélikusoknak nem lett
sajat templomuk, 20 éven &t reforma-
tus hittestvéreik templomaban tartot-
tak az istentiszteleteiket - ennek
szimboluma a kereszt, amely ma is
ott ékeskedik az orgona felett, 100 éve
mutatva az erds kébanyai kozosség
Osszetartdsat. Nagyszer( érzés egy
ilyen kozosség tagjanak lenni!

Minden torvenyes lehetoseg kimertiilt

Pont keriilt az elhizodé Noszlopy utcai kilakoltatas
végére. Blncselekmény, 700 ezres tartozas és a csa-
lad egyuttmikodésének teljes hianya vezetett a vég-
rehajtasig. Aramlopas és meg nem fizetett tartozasok
okan, jogerds birdsagi itélet utan lakoltattak ki a 11
fos csaladot, amelynek elkeriiléséért éveken keresz-
tiil kiizdott KSbanyai Onkormanyzat. A csalad azonban
minden szamukra felkinalt lehetoséget elutasitott.

b
L]
|
|
|

A végrehajtas altal érintett csa-
lad lakasaban valdjaban harom
feln6tt és nyolc gyermek élt.
Egy testvérpar, M. Melinda és
lanytestvére, M. Brigitta négy-
négy gyermekikkel, valamint
bejelentés nélkil B. Daniel, aki
a nyolcbol hat gyermek édes-
apja. A Noszlopy utcai masfél
szobas onkormanyzati bérle-
ményt 2007-ben az akkor még
haromgyermekes M. Melinda
kapta - azért, mert akkori élet-
tadrsa, B. Daniel el6l menekdilt,
akivel most Ujra egyditt él. A haz
altalanos allapotdhoz képest a
bérlakds a négy fé részére
megfeleld lakhatast biztositott.
A kezdetben 9, majd a tovabbi
gyermekek szlletése utan 11
fésre duzzaddé csalddnak mar
sz(kossé valt az ingatlan, ami
torvényszer( pusztuldsnak is
indult.

A beérl6 folyamatosan fizetési
elmaradasban volt, de a Kéba-
nyai Onkormanyzat tobbszor is
rendezte addssagukat, az on-
kormanyzat Népjoléti Bizottsa-
ga pedig mindig meghosszabbi-
totta M. Melinda bérleti szerzo-
dését. Legutdébb, 2013 januarja-
ban fél évre azzal a kikotéssel,
hogy a meglévo tartozasaikat
részletekben torlesztik.

A bérldvel és csaladtagjaival
kapcsolatos problémak ellenére
a Kébanyai Vagyonkezelé Zrt.
2013 elsd félévében (a Noszlopy
utcai haz tervezett bontasara
tekintettel] két feldjitott cserela-
kast ajanlott fel a bérlonek és a
vele él6 csaladtagoknak. Sajna-
latos modon mindkét lehet6sé-
get visszautasitottak.

2013 nyaran az 6nkormanyzat
Népjoléti Bizottsaga nem adta
ismét bérbe a lakast M. Melin-

ST ’ ]

danak, mert az ELMU munka-
tarsai aramlopast allapitottak
meg a lakasban és 240 ezer fo-
rint kétbér megfizetésére kote-
lezték M.-éket. Ezért indult vég-
rehajtasi eljaras, M.-ék az ingat-
lan jogcim nélkili lakdiva valtak.
Sem a felajanlott cserelakasok-
ba, sem a Csalddok Atmeneti
Otthondba nem akartak koltozni,
sem mas, az onkormanyzat altal
felajanlott segitséget nem fo-
gadtak el. Ajarasigyamhivatal a
gyerekeket az egylttmikodés
hianya miatt védelembe vette. A
csaladi potlékbol, gyesbdl, gyed-
bdl, valamint alkalmi munkakbol
élé 11 f6s csalad évek ota min-
den lehetséges tdmogatast

Ez maradt a 1Ttagd cs?ala?d egykori otthonahdl

megkap: a gyerekek ingyenesen
étkeznek, a felndttek koz-
gyoégyellatasi igazolvanyt kaptak,
rendszeres  gyermekvédelmi
kedvezményben részesilnek,
rendszeresen tamogatja Oket
élelmiszer-, butor-, ruha- és
egyéb adomanyokkal, valamint
az onkormanyzat atvallalta a
tartozasaik j6 részét is. Alapitva-
nyokon keresztll is tdmogataso-
kat kaptak.Tetemes kozmdij-,
kozos koltség- és lakbérhatralé-
kot halmoztak fel. Ezek 6sszege
meghaladta a 700 ezer forintot.

A Kébanyai Onkormanyzat
maximalisan tdmogatja a tor-
vénytiszteld és normakdveto
csaladokat, akik készek egyitt-

“ ;. e
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mUkodni sorsuk megnyugtatd
rendezése érdekében, de senki-
nek nem tud élethosszig ingyen
lakhatast biztositani, illetve
egész csaladdokat eltartani -
kozpénzbdl. Az M.-ék szamara
felkinalt torvényes lehet6ségek
kimerultek. (Jelenleg 50 dres
onkormanyzati bérlakasra mint-
egy 500 igénylé véarakozik.)

A Noszlopy utcai ingatlan
vizes, életveszélyes, lebontasra
itélt, a terilet viszont értékes. Az
onkormanyzat az elbontast ko-
vetéen vagy maga épit Ujabb
bérlakast a varakozdknak, vagy
a telket értékesiti és az ebbdl
befolyt 6sszegbdl boviti lakasal-
lomanyat.
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Vakacio - last minute

Javaban tombol a vakacid, a gyerekek élvezik a sziinidaot, a sziiloknek viszont komoly agyalast,
fejszamolast és logisztikat jelentenek még most is a nyari honapok. Segitiink, hogy hol tudhatja majd
jo helyen és foképp biztonsagban a kicsiket, és mire ligyeljen, hogy megdvja dket.

Lili és Kamilla ijnfeledten élvezik a nyarat. Esziikbe sem jut - Néhény fontos tennival() a Szulak SZéméra

és ez igy is van jol -, hogy micsoda fejtorést és logisztikat ko-
vetelnek a kovetkezé honapok a szileiktl. Hogy jo helyen és
tgyeld szemek el6tt tudhassak Gket, és persze szamukra is
izgalmas, tartalmas és okos id6toltést talaljanak. Melindanak
pedig nem kevés fejtorést okoz, hogy a 4 és 6 éves lanyok prog-
ramjait 0sszehangolja, na meg anyagilag is vallalhaté megol-
dast talaljon.

.Igazabdl nincs egy olyan hely, ahol 6ssze lennének gydjtve a
lehetéségek, igy mindenhol nézelédtem. Figyelembe kellett .
vennem, hogy a lanyok még nem »ott alvésak«, ugyanakkor . Kerékparozaskor, lovaglaskor véddsisakot kell viselni.
értelmes és izgalmas dolgot csinaljanak a sztinidében, na meg Gyakoroljanak a gyerekek!
az megfizethetd is legyen. Néztem az Uszotabort, ami Ugy 22-23 ’
ezer forint egy hétre, mig a balatoni tdnctdbor, ami Kamillanak ‘ Kobanyan két KRESZ-palya is van, a Sportligetben és az Ohegy parkban.
johetett volna szdba, teljes ellatassal 35 ezer forintba keriilne”
- meséli Melinda, a kislanyok anyukaja, aki azt tapasztalta: az

Vizparton, flirdohelyen, Vegyszereket, permetezo-
otthoni kerti medence szereket, gyogyszereket,
vagy to kornyékeén az uszni loszereket, tlizgyujtasra
nem tudo gyermeket alkalmas eszkozoket
percekre sem szabad a gyermekek elol
egyediil hagyni. gondosan el kell zarni.

Nyilt tliz (bogracsozas,

iskolakban legfeljebb gyerekfelligyelet van, nincsenek progra- Gé[_)ja'rmt'i've_kben szalonnasiités, grillezés)

mok, ha pedig valamilyen tematikus helyre iratja be a kicsiket, 2 tflztons"ag_l gyermel_(- kornyékén a g)"ermeknek

ott az utazas, a belépdk nagyon sok pénzt visznek el. ulest a rovid utakon is folyamatos felnétt-
Masokkal sincs ez masként, mikor a gyerekek onfeledten hasznalni kell. feliigyeletre van sziiksége.

todulnak ki az iskolaépiiletekbdl, a sziilok fejében mar rég megy ‘ee o’
a matekozas. Legyen meg a megfeleld tabor, kikapcsolédasra jo
hely, a pénztarcanknak megfeleld, de megbizhato is, raadasul
ebben az idészakban minden téren halmozottan vannak kitéve a
kicsik a kilonboz6 veszélyeknek. Ugyan javaban benne vagyunk
mar a nyarban, sokaknak azonban még mindig nem megoldott
ez a kérdés. Adunk egy kis segitséget.

Ugyan a f6 .tdborgazda”, a Kérosi Kulturalis Kozpont temati-
kus taborai a nyar elsé heteiben mar lefutottak, a sziinidé még
nem ért véget. A Janikovszky Eva nevét viselé suliban miikodd
napkozibe folyamatosan lehet jelentkezni, ahol rengeteg prog-

=== Famot szerveznek a gyerekeknek: kézmdives
vo foglalkozasok, horgaszat, Uszas, jatszopark,

0\ buszos kirdndulds vagy szinhazi programok

I varjak a gyerekeket, mindezeket az énkor-

manyzat biztositja. Fizetni csak az étkezésért
kell, napi 450 forintot, de azoknak a csaladok-
nak, akiknek ez év kozben ingyenes vagy 50 sza-
zalékban tamogatott, ugyanez érvényes a szlnid6ben is. Az
onkormanyzat Balatonalmadiban és Balatonlellén is varja a
nyaralni vagyokat. Lellén a gyerekek 10 napos taborai 28 ezer
forintba keriilnek, mig Almadiban kozalkalmazottak és koztiszt-
viselék pihenhetnek kedvezd, napi 2050 forintért, a gyerekeik
utan 1650 forintot kell fizetni. A Kébanyai Szent Laszlé-plébania
nyari hittanos napkozije idén is a Széchenyi Altaldnos Iskolaba,
az Ujhegyi sétanyra varja a gyerekeket. Ahogy mindig, most is
alapfeltétel, hogy a gyerekek évkozben is hittanra jarjanak és
elfogadjak a kozosségi hazirendet. Ha mindez adott, a nyar bar-
mely szakaban johetnek. Csak az étkezésért kell fizetni, napi
650 forintot, ezért viszont a hét minden napjan programok var-
jak az érkezoket, kirdnduldsok, miuzeumlatogatas, kézmUves-
nap, Uszas és minden pénteken sportnap, de a szezonban két-
szer 0ssznépi kenuzason vehetnek részt a napkozisek.

HOL TABOROZZUNK KOBANYAN? Az elérhetoségek név alapjan megtalalhatok Kobanya kiilonb6z6 honlapjain

2 N

A Kébanyai 4 A Stilus Kgbanyai Usz6- A Fehér Kereszt Csaladi Bringatabor a budapesti
Komplex iskola iden is folyamato- Napkozi Halézat tagja- BringaParkban, a kéba-
Ovoda Kesz- san szervez nyari tabort ként megnyilt a Nagyi nyai Sportligetben

ségfejlesztd Spe- 4 éves kor feletti gyere- Kertje csaladi napkozi - (1103 Budapest, Hangar
cialis Szakiskola az onkor- ’ kek részére junius nyaron lovas taborba utca 10.). - Augusztus

manyzat tamogatasaval tud 22-t61 heti turnusokban varjak a gyerekeket -, 10-14. az utolsé turnus,

idén napkazis tabort bizto- az Ujhegyi uszodaban. augusztus 10-én indul részvételi dij 27 000
sitani, ahol a sziinido alatt ~ Az uszétabor dija: az utolso hét, forint, a tabort tapasztalt

is fogadjak a gyerekeket. 20 ezer forint. az ara 18 ezer forint/hét. oktatok vezetik.

A plébania idén is megszervezi a mar hagyomannya valt csaladi taborat. Onvédelmi gyermektabor lesz, a

A Nogradszakalhoz tartozé Rardspusztara, a Cserhat hegységben, kozel Harcmiivészetek a Gyerekekért Alapitvany var
Szécsényhez varja Attila atya az érdeklodoket. Az augusztus 20-23. minden 8-14 évest Délegyhazara, ahol katonai
kozott, csiitortok déltol vasarnapig tarto ,,hosszua kirandulas” 3 éven satorokban laknak majd és kiilonféle kiizdo-
aluliaknak ingyenes, egyébként a szallas harom éjszakara, haromszori sportokkal ismerkedhetnek, kozos edzéseken
étkezéssel fejenként 12 ezer forint, amiért agynemii is jar. Utazas vehetnek részt a jelentkezok, akik igazi
egyénileg, illetve a jelentkezések alapjan kocsikkal torténik, ennek élménynek lehetnek részesei, akar sziileikkel

koltsége csaladonként osszesen 3000 forint. Azok jelentkezését is kdzosen. - Jalius 27. és augusztus 1.
varjak, akik anyagi okok miatt nem tudnak igénybe venni a lehetéséget. kozott - részvételi dij 27 ezer forint.
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taborok juliusban is!

KESZE - egyiitt a csalad

Ugyan a nagyik, nagypapak idejét
nyaron leginkabb a gyerekfeligye-
let koti le, épp ezért van szinid6 a
KESZE-nél is, egy-egy olyan prog-
rammal mégis készilnek, ahova
unokaikkal varjak a nagysziléket.
JAugusztus 7. és 12. kozott bu-
szos csillagturara megyink a Felvi-
dékre, de minél jobb aron szerettiik
volna megoldani, ezért Salgdtar-
janban lesz a szallas, igy az egy hét
utazadssal, mindennel egyitt 49
ezer forintbdl kijon. Minden unokat
is varunk, akik mar birjdk a hosszu
buszozast, igy megoldhatjuk a gye-
rekfeligyeletet is” - mondja Ma-
jorszky Klara, a KESZE motorja.

Csaladi napot
rengezett
a BARKA
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Idén a népi jatékoké volt a f6- :
szerep, berendezteLf egy nepi-
Jatszoteret, ahol régi, nagy- 1
és dédszileink altal hasznalt |
jatékokat probalhattak ki a |
gyerekek. A kézmdves foglal-
kozasokat is ugy allitottak 1
ossze, hogy legyenek benne a :
dédszilok altal, otthon készi-
tett jatékok, igy gyongydt flz- 1
tek a gyerekek, fababot készi- |
tettek. A mézeskalacs-diszi- :
tés soran megelevenedett a
vasarok, bucsik hangulata. |
Volt mesesarok, gondolva a :
legkisebbekre, ahol népme-
sékkel és népdalokkal vartak 1
8ket. A szlléket is bevontak a :
kozos éneklésbe, a Szitakoték
Tancegylttes pedig tancba 1
vitte a résztvevéket. :
[

PROGRAMOZOTABOR miik6dik

a Logiscool Dél-Pest (206 Center

Irodahaz, UlLGi Gt 206),
valamint az Ujhegyi Uszoda és
Strandfiirdo tertiiletén.

A turnusok egyhetesek, hétfotol

péntekig tartanak - félnapos

az adott tematikaju program,

a nap masik felében pedig

az uszoda és strand teriiletén
pedagdgus taborvezeto és

animatorok kiilonb6zo érdekes,

Uj, szarazfoldi és vizi
jatékokkal, sportprogramokkal
varjak a diakokat

- részvételi dij 42 ezer Ft,
amely tartalmazza

a kiilonbo6zo6 szakmai, jaték-

és sportprogramokat,

az uszoda dijat, az ellatast.

A raszorultsagi alapon
igénybe veheto Erzsébet-
taborok viszont pillanatok
alatt beteltek, hiszen itt a

gyerekek ezer-kétezer forint
oner6 mellett vehetnek részt
a hatnapos, teljes ellatast és
egész napos programokat
biztositoé taborokban.
A Nemzeti Udiilési Alapitvany
0sszesen
7 célcsoport szamara
68 lidiilési palyazatot irt ki.
A nyugdijasoknak iidiilési és
flirdopalyazatot hirdetett.

Amikor sikerdlt kivalasztani a leg-
megfelel6bb tabort, jarjunk utana a
legaprobb részleteknek is - ne le-
gylink szégyenldsek, kérdezziink ra
minden aprdsagra! Sok taborban a
dij nem tartalmaz minden foglalko-
zast és programot, ezeket j0 eldre
tudni, hogy a gyerek taborozasa ne
dssa ald a csaladi koltségvetést.
Annak is jarjunk utana, hogy milyen
ruhakat és kiegészitéket kell vinni.
Kérjink a gyerekektol listat, hany
polét, bugyit, nadragot kell vinnie -
ez praktikus a visszaérkezéskor is,
hogy lassuk a .veszteségeket”. Az
sem o, ha ott derdl ki, hogy az agy-
nem(t is nekiink kellett volna vinni.
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Es amire még figyelniink kell

Nyari balesetek

A nyari sziinidében nem csak egyes ferto-
zések, de a gyermekbalesetek is megsza-
porodnak. Ennek oka, hogy a csalad gyak-
ran nem biztosit olyan felligyeletet, ami az
adott életkorban sziikséges volna. Nyaron
a gyermekek és fiatalok tobbszor csinal-
nak olyan dolgokat, amikben nincs még
elég tapasztalatuk, gyakorlatuk. Utazas-
kor a kornyezet is ismeretlen szamunkra,
ezért a nyaralohelyeken, foleg a megérke-
zést koveto napokban gyakoribbak a bal-
esetek, az azokbdl ered6 trageédidk, a
gyermekhalalozasok tobb mint 40 szazalé-
ka megeldzhetd volna, ha nalunk is olyan
lenne a gyermekbiztonsag helyzete, mint a
jelenleg legbiztonsagosabb europai or-
szagban, Hollandiaban.

A kdbanyai rendorok is kiilon késziil-
tek a nyarra, iskolakban felvilagosito
programokkal igyekeztek segiteni a
gyerekeknek, hogy ne érje dket baj a
szlinidében. Kods Judit 6rnagy, bln-
megeldzési tanacsado szerint vannak
olyan aprd szabalyok, amikkel meg-
elozhetok a blincselekmények.

~.Ha a gyerek egyediil van otthon,
konnyen a »triikkos« betorék aldoza-
ta lehet, erre kiilondsen fel kell készi-
teni oket a sziiloknek, hogy tényleg
senkit semmilyen urliggyel ne enged-
jenek be. Veszélyt jelent az is, hogy
sokat vannak ilyenkor szamitogép
elott, megosztanak egy sor olyan in-
formaciot, amibol barki pontosan
tudja, mikor nincs otthon a csalad,
esetleg érdemes-e betorni” - hivja fol
a figyelmet a szakember, aki még a
strandi lopasokat és a kerékparozast
tartja a nyar legfontosabb veszélyei-
nek. ,Ne vigylink se mi, se a gyerekek
nagyobb értékeket magunkkal, a to-
riilkozovel letakaras nagyon nem biz-
tonsagos megoldas.”
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Szokas szerint a keriilet linnepén,
Szent Laszlé Napokon kdszontotte
az onkormanyzat Kobanya kitiinte-
tettjeit. Azokat a , kivalasztottakat”,
akik erejiikon feliil tettek Kobanya-
ért. Az 6sszetarto kozosség erejét
ado emberek munkajat ismerte el
a kertilet.

.Bar kozvetleniil a vilagban mi
mit sem tudunk tenni, de tudunk
szlikebb kornyezetiinkben, Koba-
nyaért. Kobanyaért, ami a miénk,
itt éliink boldogan vagy szenve-
diink, nap mint nap egyiitt léleg-
ziink, véle feksziink, véle ébre-
diink...” - idézte linnepi koszonto-
jében Kovacs Robert polgarmester
a Kobanya diszpolgarava valasztott
Meisztner Kalman, ahogy 6 hivja
magat, ,fostomiivész” szavait.
»lgen, azt kell mondjam, kiilondsen
jo érzés akkor kdbanyainak lenni,
amikor az onok erofeszitéseit és
eredményeit latjuk. Ezek a hétkoz-
napi, és mégsem mindennapi ero-
feszitések teszik onoket a mi hdse-
inkké. Nem lehet mindenkibdl vi-
laghiri  operaénekes-rendezo,
mint ahogy nem lehet mindenki
olimpiai bajnok, Nobel-dijas tudds
vagy korszakalkoto feltalalo. Mégis
alkothat maradandoét, nyujthat pa-
ratlant és érhet el kivételes ered-
ményeket azzal, hogy mindig, min-
denhol és mindenkinek a sajat ké-
pességei szerint a legjobbat nyujt-
ja” - folytatta Kovacs Robert, aki
szerint a dijazottak kiemelked6
munkajukkal, emberi emelkedett-
séglikkel évek ota gyarapitjak ko-
zosségiiket. , Egyediilallo teljesit-
ményiik mellett olyasmit adtak ne-
kiink, aminek onmagan tulmutato
jelentosége van. A ma atadott dijak
nem elismerései, sokkal inkabb

Szerény viszonzas

szerény viszonzasai mindannak,
amit Kobanya és a kobanyaiak kap-
tak onoktol. Szakmai és emberi
rendkiviiliségiik nem csak a mualt-
ban és a jelenben fontos. Ondk
példaképek. Olyan emberek, akikre
a mai fiatal generaciok felnézhet-
nek, akiket kovethetnek, akikre ha-
sonlitani akarnak majd. Hétkozna-
pi hosok, akik igazodasi pontot je-
lentenek ebben a bonyolult vilag-
ban” - nyitotta meg a kora esti lin-
nepet a polgarmester.

A hétkoznapi, és még-
sem mindennapi erofe-
szitések teszik onoket
a mi hoseinkké

Szent Laszl6-dij:
Ut6 Endre operaénekes, rendezé

Kdbanya diszpolgara:
Meiszter Kalman festomivész

Posztumusz Kébanya
diszpolgara:
Horvath Istvan
pedagogus, iskolaigazgato

Kdobanyaért dij:
Bucsek Zsuzsanna bélcs6devezetd
Dr. Kerényi Agnes orvos
Zsemlye Ildik6 szobraszm(vész

Kobanya szolgalataért emlékérem:
Balogh Ferencné bolcsédei gondozo
Gertner Béla pedagdgus

Az idei kitiintetettek teljes listajat kiilon kiadvany tartalmazza,
amely bemutatja az elismeréseket es dijazottakat is. A kiad-

vanyt keresse a Korosi Kulturalis Kozpontban vagy toltse le a
kobanya.hu 6nkormanyzati honlaprol.
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A Tutta Forza Zenekarhoz késdb

b a csehorszagi Letovicebdl érkezett fuvosok csatlakoztak

Csordultig programokkal és érdekloddokkel
Szent Laszlo Napot

unnepeltunk

Ismét Szent Laszlé Napokkal koszontottiik a nyarat. Unnepi pom-
paban, igazi zenei csemegékkel varta a latogatokat a Szent Lasz-
L6 tér, Kobanya valamennyi latnivaloja harom napon at. Helytor-
téneti kirdnduldsokkal, kirakoddvasarral, dtletes gyerekprogra-
mokkal és fergeteges koncertekkel linnepelt a keriilet. ,,Csordul-

tig” megtelt minden este a tér.

Kébanya védoészentje, Szent Laszld
tiszteletére, mint az mara hagyomany,
a Kérosi Kulturalis Kézpont haromna-
pos rendezvényt szervezett Kébanya
kozpontjaban. A szines programkaval-
kad .magja” a Szent Laszld téren volt,
a templomkertben, ahol hol Csepregi
Eva az 6rokzold Neoton Familiaval,
hol Demjén Ferenc vagy éppen az Is-
merds Arcok zenéjére diborogtek a
falak, napkozben Térzene - a Tutta
Forza Zenekar, vagy épp a gyerekek
nagy kedvence, az Alma Egyittes gon-
doskodott arrél, hogy mindenki élvez-
ze junius utolsd napjait. Volt Zenevo-
nat - interaktiv gyermekkoncertekkel,
lovas sétakocsikazas, Doladk-Saly Ro-
bert stand-up comedyvel szérakoztat-
ta a kilatogatokat. Az érdekléddk ide-
genvezetd segitségével megismerhet-

ték Kdébanya torténetét, a programok
kozott szerepelt a Conti Kapolna, a
Szent Laszlé-templomban toronyja-
ras, rendhagyd buszos varosnézés és
a hires k6banyai pincerendszer meg-
tekintése is. Unnepi szentmisén tisz-
telgett a kerilet Szent Laszlo emléke
el6tt, amelyet Snell Gyorgy, az Eszter-
gom-Budapesti Féegyhdzmegye se-
gédplspoke mutatott be. Idén is része
volt az Unnepsorozatnak: Legyél utca-
zenész! program, ahol akusztikusan
megszolalo amatér zenészek, egyiit-
tesek és énekesek kaptak lehetéséget
produkcidjuk bemutatasara és .kala-
pos pénz” gyljtésére is. A legjobb ut-
cazenészekre a helyszini kdzonség
szavazott, a fédij ingyenes tdilés volt
az onkormanyzat balatonalmadi nya-
ralojaban.

,Hiszek az emberben, de nem hiszek minden embernek!”

Uté Endre operaénekes kapta idén Kébanya egyik leg-
nagyobb elismerését, a Szent Laszld-dijat. Az Opera-
haz egykori igazgatdja Ugy érzi: egész életét a keriilet-
nek, az itteni tanarainak és sziilei neveltetésének ko-
szonheti. Azt Uzeni minden fiatalnak: maradjanak itt-
hon és igaz szivvel szeressék Magyarorszagot!

WA flaszterkoptato, kdbanyai
vaganyként megélt gyermek-
és ifju évek a plebejusszelle-
met, a sportszeriséget mélyi-
tették el bennem. A Szent
Laszlé Gimnazium nagyszer(
tanarai és az otthonrél hozott
szellemi batyu az atlagosnal
nagyobb tisztanlatast és szel-
lemi szabadsagot nydjtottak.”
- Ut8 Endre sajat szavaival
konferaltak fel a dijatadoé Un-
nepségen az idei Szent Lasz-
l6-dijjal kitlintetett operaéne-
kest, mUvészt. Az egykori
operahdziigazgatd ugyan mar
nem itt él, de ma is blszkén
valljaigaz kébanyainak magat,
mint mondja: 6t Isten ide ren-
delte, nem véletlenul szule-
tett K6banyara. Még ismerte
a Moldova irasaibol elhiresdlt

Mandarint és a kerllet min-
den szegletét. Kedvenc ope-
raénekesét, Palloi Imrét idéz-
ve mondja: .En is szeretnék
egy erdd kozepén élni, de hat
oda nem épitettek operaha-
zat. Ahogy Zeneakadémiat
sem Kébanyara.” Utd Endre
hiszi, tudja, hogy mindent az
iskolainak, tanarainak és a
szileitdl kapott igazi értékek-
nek koszonhet. ,Megtanul-
tam, hogy ma nem egy élet-
biztositds becsuletesen élni,
de én ezt hoztam otthonrol és
az imadott iskoldimbdl, tana-
raimtol is. De mar gyerekként
megfogalmaztam a jelmon-
datom: hiszek az emberben,
de nem hiszek minden em-
bernek. Eszerint élek ma is”
- mondja a muUvész, aki azt

dzeni minden fiatalnak: ma-
radjanak itthon, mert ez az
igazi kaland!

Uté Endre haromszéki szé-
kely csalad sarja, Kébanyan, a
Pongracz telepen nevelke-

Elismerd kézfogassal kdszontotte Kovacs Robert az Operahaz egykori igazgatojat

dett. 1963 és 96 kozott az
Operahaz maganénekese,
majd 2001-ig igazgatdja.
Hires operarendezéseivel is
nyomot hagyott a zenetorté-
nelemben. Nyitott a képz6-

muvészet felé is, 1983-ban
vett elészor kezébe vésot és
agyagot, majd 1998-ban nyi-
totta meg mai lakéhelyén, Lo-
vasberényben a Lenkei Galé-
riat.
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Kobanyan folytatodik
BARICZ GERGONEK
az X-Factor

.Itt onmagamra talaltam” - 6sszegzi Baricz Gergd, az X-Factor-
ban ismertséget szerzett zenész kébanyai életét. Poka Egon ze-
neiskolajaban ugyanis olyan embereket, tarsakat talalt, akik se-
gitették, segitik megtalalni az 6 igazi utjat. Most a nyari fellépé-
sekre koncentral, lezarult az iskolai év, de most is abbol toltodik.

Lezarult egy évad, pihendidé van, vagyis
lenne Baricz Gerg6 életében is. Csak-
hogy jonnek a fellépések, szerencsére,
hiszen a zenészt valojdban ez tartja a
.szinpadon”. A kulonleges, egészen
egyedi, rekedtes hangjaval befutott fia-
tal fid nem is igazan érti, de folyamato-
san kapja ma is, 3 év elteltével a meghi-
vasokat, persze, ahogy mondja, kdszon-
heti ezt nagyban a kébanyai zeneiskola-
nak, ottani mentorainak.

.Furcsa, de igazan az X-Factor utan
dontottem el, hogy zenésznek kell len-
nem. Nagyon zavart, zavar ma is, hogy
azt érzem, nem tudom visszaadni azt a
rengeteg szeretetet, amit Ugy altalaban
az emberektél kapok. Ugyanis rettene-
tesen zarkozott, picit depresszidhajla-
mos vagyok, igy nehezen tudom az ér-
zéseimet kiadni. De rajottem, hogy a
zeném oromet okoz. Hogy az emberek
egyszerlen teljes lazba jonnek, ha ze-
nélek” — kezdi Gergd, akinek a legna-
gyobb nehézséget az emberekkel vald
kapcsolattartas okozza. ..Otthon, Bor-
zonton megszoktam, hogy a mi ajtonk
mindig nyitva, mindenki hozzank jott. Itt
dolgozni kell sokat ezen” - vallja be az
énekes. A ma is mindossze 25 éves fiu
azt mondja: az egész életét valtoztatta
meg a kébanyai zeneiskola. ..Olyan em-
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berek tanitanak és vesznek kortil, akik-
nek mar csak a kozelségében is jo
lenni. Maroti Zoli a zenekari gyakorlat-
tandrom, az egykori Ossian frontembe-
re, gyerekkoromban mindig 6ket hall-
gattam. Vagy itt van Téth Jano, a blues
ikonja, akinek mar a kozelében is jo
lenni. Aki megtanitja, mi is a zene sze-
retete. Kikertltem az X-Factorbdl, de

Olyan emberek tanitanak,
akiknek mar

a kozelségében is

jo lenni

igazan nehéz volt Ugy létezni, hogy on-
nantél az ember élete egy kirakat. Vera-
val (Kovéacs Vera, az X-Factor egyik ver-
senyz6je] sem tudott mdkadni a kap-
csolatunk a szinfalak mogott, a nagy
kils6 nyomasra. Talaltam itt, az iskola-
ban is szerelmet, de rajottem: el kell
engednem azt a kényszeres képet, ami
kicsi koromtol bennem élt, hogy 24 éve-
sen nosiulok, 25 évesen pedig mar
apuka leszek. Ez nem igy mUkodik.
Most csak a zenére koncentralok,
tudom, érzem, hogy akkor és itt igazan
sokat tudok majd adni a kdzonségem-
nek” - mesélt Gergd.
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Mely-to - nyaron is var
a horgaszparadicsom

Nem kell elhagyni Budapestet ahhoz, hogy toparton pihenjiink. Ha le tudunk
mondani a fiird6zésrol, akkor a fovarosban is lehetéségiink van arra, hogy
szebbnél szebb tavak mellett élvezhessiik a nyarat. Lassan negyven éve létezik
Mély-t6, sokan nem is tudjak, de a fiatal t6 a legjobb horgasztavak egyike.
Kicsi, de mégis rengeteg hal van benne, sokszin( keriiletiink egyik ikonja lett.

Talalkozzunk a Mély-tonal! Ha
ezt mondja egymasnak két
kébanyai, mindenki tudja pon-
tosan a helyszint. Azt viszont
mar nem biztos, hogy midta
lehet egyaltaldn ez talalka-

hely és milyen komoly hor-
gaszparadicsomhoz invitalta
a masikat. A Guttmann-to,
vagy Uj nevén Mély-té a X. ke-
riletben, az Ujhegyi lakételep
mellett nydlik el a maga 1,1

hektaros teriiletével. Ahhoz
képest, hogy kilvarosi panel-
ovezetben van, igen kellemes
hely a nyari kikapcsolddasra.

A to torténete a Guttmann
téglagyar agyagbanyajaval

Nyaron teljes pompdajaban var
a Mély-to

kezd6dott, amit vizbetorés
miatt kellett megszintetni. Az
igy kialakult banyatavakbol
1977-ben kettot feltoltottek, a
terlleten parkot alakitottak
ki, a harmadikat, a mai Mély-
té teruletét pihendhelyként
hasznositottdk. A t6 teljes
egészében  korbejarhato,
harom szinten vezet korbe a
jarda. Maga a park dds no-
vényzettel rendelkezik, kelle-
mes séta- és pihendlehet6sé-
get biztosit a jo levegdn, a
csendes kornyezetben. A na-
dasokban kacsdk Uszkalnak,
aki halat szeretne fogni, az a
bérelheté horgaszstégekrél
megteheti. A t6 kdzepeén ido-
szakosan (leginkabb Unnepi
alkalmakkor) miikéd6 szoko-
kut van. Az egykori téglagyar-
ra emlékeztet a szabadtéri
téglakiallitas, amely az ott
gyartott téglakbdél mutat be
néhanyat. Szintén a té partjan
lathaté az a munkéasszobor,
amely az 0sszefogast jelképe-
zi abbdl az idébél, amikor a
park neve még Szocialista
Brigadok Parkja volt.

A t6 kicsi, am mégis renge-
teg hal van benne, nem ritka a
kapitalis amur és a hosszu
nyurga sem. Foghaté halak:
ponty, amur, csuka, stlld, ke-
szeg, karasz, balin, busa,
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sligér, marna, fekete sigér,
tokfélék, késulld, naphal. Sok
kishal van, ami kedvez6 a
kezd6 gyermekek szamara
spiccbotos  horgaszathoz.
A torpeharcsa-allomany vi-
szont sajnos teljesen eltlnt a
feketestigér jelenléte miatt.
A tavon minden évben szok-
tak horgaszversenyt rendezni,
ahova mindenkit szeretettel
varnak. A ténal 12 kiépitett
horgaszhely van és egy be-

A to kicsi, am mégis
rengeteg hal van
benne, nem ritka

a kapitalis amur és

a hosszu nyurga sem

nyuld stég, a tavat koriléleld
nadas melletti rész kiting
csukavadaszatra. A feneke-
zés, az Usz6zas megengedett,
am a té kis meérete miatt a
pergetés mar nem. Atlag-
melység 5 méter. A to koze-
pén talalhatd egy szokokut,
ami miatt oxigéndls a viz.
A napijegyet reggel 6 dratol
lehet kivaltani a szivattyuhaz-
ban. A tavat havonta telepitik.
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Kutyagondok

Az orszagban mintegy kétmillio kutya él, naponta
koriilbeliil 600 tonna lriiléket hagyva maga utan.
Nem is gondolnank, hogy az utcan hagyott kutyapi-
szok nemcsak bosszanto és émelyito, de komoly
egészségiigyi veszélye is lehet.

.Koébanya kutyabarat onkor-
manyzatként kulon figyel a
kutyasok és nemkutyasok jo
kapcsolatara. Kutyafesztival-
lal is igyekszink minden
évben megmutatni: milyen
sokat tudnak adni ezek a ked-
ves haziallatok és mennyire
szerethet6ek. De fontos az is:
kell hozza a gondos gazda, aki
tgyel a részletekre. A kertlet-
ben a legutolsé 0Osszeiras
szerint csaknem 2500 kutyus
él” - hivta fel a figyelmet Ko-
vacs Robert polgarmester, aki
maga is nagy kutyabarat, de
pontosan tudja: mindez ko-
moly veszélyekkel is jarhat.

A kutyak driléke csak ugy
hemzseg az éléskoddktol,
amelyek az emberre is veszé-
lyes fertézéseket terjeszte-
nek. Ezek allatrol emberre
terjed6 megbetegedések, s
egy hazai felmérés szerint 3
kezeletlen kutyabol legaldbb
1 Urilékében kimutathatok a
féregpeték, a 3 honaposnal
fiatalabb  kolyokkutyaknak
pedig mindegyike fert6zott
orsoféreggel.

A kutyapiszok (illetve annak
petéket is tartalmazd poral
gyakorlatilag beteriti a parko-
kat, a jatszotereket, a jardakat
és a kerteket. Jut beldle ter-
meészetesen kedvenceink sz6-

rére, nyalaba is, igy szinte
mindenhol talalkozhatunk
vele. A féregpetéket teritd
trtlék leginkabb a gyermeke-
ket veszélyezteti. Ok vannak a
leginkabb .talajkozelben”, a
jaték kozben a jatszotereken,
parkokban és a kertekben
rengeteg piszkot o0sszeszed-
nek a kezikre, arcukra, sza-
jukba is, sokan kolyokkutya-
kat csokolgatva, simogatva
fertézédnek a bélférgek petéi-
vel, és nagyon sok kedvenc
kutya, macska nincs eltiltva a
gazdik agyatél sem. lgy nem
csoda, ha - az epidemioldgiai
vizsgalatok szerint - a lakos-
sag kozel harmada fert6zédik
élete soran.

A haziallatok, igy a kutyak
szervezetében is gyakoriak a
bélférgek, a galandférgek és
az egyéb parazitdk. A veszélyt
gyakran nehéz felismerni, hi-
szen ezek az éloskodbk a hus-
evO haziallatokban a legtobb-
szor nem okoznak latvanyos
megbetegedést. Ezek az élés-
kod6k azonban az emberi
szervezetben heves és sokszor
gydgyithatatlan szovodménye-
ket produkalnak. Megtédmad-
hatjak a tid6t, a gyomrot és a
bélrendszert, a vesét, a majat
és a szivburkot, valamint a
szemet is. Komoly belsészervi

Legylink gondos gazdai
a kutydinknak!

megbetegedéseket és vaksa-
got is okozhatnak. Ezeknek a
parazitdknak a petéi leginkabb
a bélsarral kertlnek ki a kor-
nyezetbe. Mivel néhany hét
kell ahhoz, hogy a peték kifej-
l6djenek, igy a friss kutyapi-

Ovatosan az élelmiszerekkel!

Tele van a nyar veszélyekkel: ez az id6szak a kiilonb6z6 hasmenéses megbete-
gedések, a leégés, napszuras ,.szezonja”

betegségek ellen!

A legfontosabb tudnivalo:

» A nagy melegben hamarabb
romlik az ennivald, gyorsabban
szaporodnak a kérokozd bakté-
riumok. Az élelmiszer-eredet(
fert6zések megelézéséhez ki-
l6nds gondot kell forditani a
hitést igénylé termékek taro-
lasara.

P A kényes (pl. tojassal ké-
szilt, alig hokezelt] ételeket
frissen fogyasszuk vagy azon-
nal hdtsik. Lehetéleg csak
annyi élelmiszert szerezziink
be, annyi ételt készitslnk,
amennyinek a biztonsagos ta-
rolasarol, elkészitésérél gon-
doskodni tudunk. Kerdljik az
érintkezést nyersanyag és
készétel kozott.

b Kilfoldon csak élelmi-
szer-arusitasra engedélyezett
helyen vasaroljunk, hazaldtol
vagy orszagutak szélén arusi-
toktol - kiulonosen gombat,
nyers hust, huskészitményt -
soha ne vegyunk.

» Vadon termé [(magunk
szedte] gombabdl csak akkor
készitsiink ételt, ha azt gomba-
vizsgalé szakember fogyasz-
tasra alkalmasnak mindsitette.

» Ha elére csomagolt élel-
miszert vasarolunk, gondosan
olvassuk el a cimkén a taro-
lasra, a minéség megdrzéesé-
re, illetve fogyaszthatdsagi
idére vonatkozo tajékoztatast.
A portékat ennek megfelelden
taroljuk, és a jelzett hatariddig
hasznaljuk fel.

» Nyéron a romlandd aruk-
nak a h(tében, de legaldbbis
hitétaskaban, jégen, hideg viz-
ben a helyik. A fagyasztott élel-
miszert normal h(tébe téve
(+10 fok alatti hémérsékleten)

. Megmutatjuk, hogyan védekezzen a F

ajanlatos felengedtetni, vagy a
fozést, sttést mélyhtott alla-
potban kell megkezdeni. Ugyel-
jink az étel minden rétegének
alapos atforrésitasara.

P A z6ldségfélék nyers alla-
potban &rzik meg legtokélete-
sebben tapanyagaikat, vitamin-
jaikat, enzimeket, mégis azt
tanacsoljuk: fézdévizbe velik!
Amikor a friss zoldséget, féze-
léknek valot feltesszuk foni,
kissé sdzzuk meg, a viz igy ke-
vesebb tapanyagot old ki a
nyersanyagbol.

Ma mar 13 futtaté és 105 iiriilékgyiijté edény
van, éves lizemeltetési kdltsége

8 000 000 forint, és a keriilet

minden varosrészében miikodik

gondozott, kello méretii

kutyafuttato, igy a parkoktal,

jatszoterektol tavolabb is

megfelelo koriilmények kozott

tudnak jatszani és sétalni

a gazdik kedvenceikkel.

Helyiik: http://venkutya.hu/xkerulet/

szoknal a megszaradt drdlék,
illetve annak a pora sokkal
veszélyesebb. Amikor egy forrd
nyari napon a szaraz kutya-
Urulék porat széthordja a szél,
akkor a koztertleten hagyott
kutyapiszok fizikai érintkezés

» A nyersanyagokat tisztit-
suk meg. A zoldségeket, gyi-
molcsoket és a nyersen fo-
gyasztanddé salatat alaposan
mossuk meg, a gyimaolcsoket
meleg vizben, tobbszor valto-
gatva. A hazai gyumolcsok is
tul vannak permetezve. A gyl-
molcsoket nem elég megmos-

nelkdl is nagyon sok embert
megfertézhet. Ha példaul akar
csak egy kutyalrulék beleke-
ril egy jatszotéri homokozdba,
akkor az ott talalhat6é 6sszes

homokot ki kellene cserélni.

ni: némelyiket meg is kell ha-
mozni.

b Savanyl élelmiszert, ételt,
italt sose taroljunk aluminium-
edényben, mazas cserépedény-
ben pedig semmilyen élelmiszert
sem. A fémdobozos konzervek
tartalmat felnyitas utan ne tarol-
juk az eredeti csomagolasban.

Tovabbi ovintézkedések:

» Ha kirandulni, erdei turara indulunk,
fontos a zart ruhazat viselése, ami a
kullancscsipés elleni védekezés egyik
legegyszeriibb modja. Hazaérve tart-
sunk kullancsvizitet, vizsgaljuk at a b6-
riinket. Ez - a Lyme-kor miatt - még
azoknal is fontos, akik a kullancsok
altal terjesztett agyhartyagyulladas
ellen védooltast kaptak.

b A kiilfoldi utazasra érdemes egész-
ségligyi szempontbol is felkésziilni.
Fontos, hogy az utazé még indulas elott
latogasson el haziorvosahoz, aki nem-

csak felkésziti a nyaralasra egészség-
lgyi szempontbdl, hanem ellatja a
sziikséges védooltasokkal és gydgy-
szerekkel, tanacsokkal.

» A napozas elétti szolariumozas nem
véd: a gép fénye nem hasonlithato
0ssze a napfénnyel.

» Toltslink kevesebb id6t a napon, 11
oraig, majd 16 ora utan, inkabb ezekben
az idoszakokban legyiink a szabadban.
» Ne feledkezziink el a fényvédo krémek-
rol, illetve a fejfedokrol sem. Minél vila-
gosabb a boriink szine, annal lassabban
kell novelni a napozassal toltott idot. A

bortipusunknak megfeleldé krémet hasz-
naljunk, pici gyermekeknél a 40-es,
50-es faktorszamut ajanljak a borgyo-
gyaszok tobb alkalommal is egy nap.

» Sportolasnal figyeljiink arra, hogy az
izzadassal lekeriil a fényvédo krém a
testlinkrol, gyakrabban kell azt pétolni.
» A komolyabb bérsériilés, példaul a
hélyagos leégés orvosi felligyeletet igé-
nyel, nem szabad otthoni szerekkel
apolgatni, takargatni. A legsulyosabb
esetrol van szd, ha a leégéshez napszu-
ras is tarsul, amely fejfajast, szédiilést
eredményez.
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Varosi parlagfii

Julius els6 napjaitol kezd-
ve viragzik a parlagfd, ek-
kortol szorddik szét a pol-
len, amely a heveny aller-
gias tineteket okozza.
(Kébanya Onkormanyzata
10-12 millié forintot fordit
parlagfi-mentesitésre
minden évben, évente 3-4
alkalommal, mintegy 250
ezer m?-t kaszaltat le - a
szerk.]. Nagyon fontos,
hogy junius végéig a tota-
lis parlagfl-mentesités
megtorténjen, &m a figye-
lem ezutan is fontos. Is-
mételten ajanlott kaszalni
julius masodik felében, és
augusztus kozepén is.

A parlagfi a legek
gyomndovénye, a legismer-
tebb, leginkabb allergiza-
16, és egyben hazankban a
legelterjedtebb gaz. Ma-
gyarorszagon a mult sza-
zad huszas éveiben tint
fel el6szor, majd par évti-
zed alatt az egész orszag-
ban elterjedt. A hetvenes
évektdl kezdve pedig mar

mint  kozegészséglgyi
problémaéakat okozd no-
vényt tartjdk szamon.

A parlagf a nagyvarosok-
ban is megtelepszik, elso-
sorban sinek, utak men-
tén vagy elhanyagolt ker-
tekben, gondozatlan park-
részeken, esetleg épitési
terlleteken. A novény irta-
sa nemcsak ajanlott, ha
nem a torvény el6irdsa
alapjan kotelezd is. A par-
lagflvel fert6zott terdle-
tekrél érdemes bejelen-
tést tenni az onkormany-
zatoknal! A parlagfd irtdsa
kisebb terlleteken kézi
erdvel (kaszalassal, kihd-
zdssal is lehetséges, na-
gyobb aranyu, kiterjedt

fertézés esetében pedig
vegyszeresen torténik.

Megyeri Szabolcs

kertész

Tisztelt Betegek!

Tajékoztatjuk  Onoket,
hogy a Budapest Févaros
X. Keriilet Kébanyai On-
kormanyzat beruhazasa-
ban a Kerepesi Ut 67,
szam alatti orvosi rendeld
felljitdsra keridl, ezért
2015. julius 20-t6l ZARVA
lesz, a rendelés a 1106
Bp., Keresztdri at 7-9.
| emeleten (&ltalanos is-
kola) kialakitott ideiglenes
rendelében lesz.

Azorvosok rendelésiideje:
Dr. Boddan Akos

Hétfo: 08-12
Kedd: 15-19
Szerda: 08-12
Csiitortok: 15-19
Péntek: valtozo

Dr. Galgodczi Gyorgy

Hétfa: 15-19
Kedd: 08-12
Szerda: 15-19
Csitortok: 08-12
Péntek: valtozo
Dr. Kollar Ildiko
Hétfa: 15-19
Kedd: 08-12
Szerda: 15-19
Csutortok: 08-12
Péntek: valtozo
Dr. Toth Katalin
Hétfa: 08-12
Kedd: 15-19
Szerda: 08-12
Cslitortok: 15-19
Péntek: valtozo
A rendel6 telefonszamai
valtozatlanok:

Felnott Haziorvosi
Rendelo: 262-8295,
dr. Kollar Ildikd: 261-3022

Hazi Gyermekorvosi
Rendelo:
261-2177, 433-5285
BARKA
Kobanyai Humanszol-
galtatd Kozpont
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S0 ¥ e Gyors segitseg,
e ha baj van

Pumpa, szerszamok, emelé - azonnal kéznél
a segitség, ha baj van. Pest elsd biciklis szer-
viz- és pihendallomasat telepitette a Kébanyai
Onkormanyzat.

A két legforgalmasabb kerileti kerékparut
keresztezédésében, a Harmat utca és a Sibrik
Miklés Ut keresztez6désében alakitottak ki
Pest elsé szervizallomasat. Kébanyan mos-
tantél itt a rovid pihenésen kivil a bicikli
menet kozben esedékessé valt kisebb javitasi
munkait is el lehet végezni. Kovacs Robert
polgarmester nagy biciklis, igy pontosan tudja,
mennyire nagy segitség lehet néhany gyorsan
elérhetd eszkoz.

LA hatmillié forintbol kialakitott szervizpon-
ton egy rogzitett, massziv kivitell pumpa és a
vaz megemelésére alkalmas, szintén rogzitett
allvany talalhatd. A szereléshez szikséges
szerszamokat acélsodrony rogziti az allvany-
hoz. A pihendtertletre informacids tabla, asz-
tal, padok, hulladékgyljté és kerékpartdma-
szok is keriltek, hamarosan még ivokut is
konnyiti a bicikliutat. A szervizallomast egy-
idejlleg 6-8 biciklis tudja hasznalni. A terile-
ten torténteket térfigyelé kamera rogziti” -
mondta a polgarmester.

Pest elso biciklis szerviz- és
pihenoallomasat telepitette
a Kébanyai Onkormanyzat

HIRDETES
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KOBANYA

TISZTA UDVAR,
RENDES HAZ

KOBANYA TOVABB FEJLODIK 5 2015

Szeretnék Onnek
is adni egy ilyen
tablat, oklevelet!

Szépuld keruletlinkért, a tisztabb, rendezettebb kormyezetunkért, az élo és élhetd
K&banyaért egyre tobben, egyre tobbet tesziink. Csatlakozzon On is!
Csatlakozzon, hogy otthonunk még szebb, még vonzobb, ezaltal még értékesebb legyen!

A kdvetkezd kategoriakban nevezhet és jeldlhet:

»Tiszta udvar, rendes haz” (maganszemélynek, lakokdzosségnek szol)

LTiszta, rendezett K6banyaért” (intézménynek, vallalkozasnak szol)

LWViragos Kébanyaért” (maganszemeélynek, lakokdzosségnek, szervezetnek szol, ablak és
erkély elismerésére)

Javaslataikat, ajanldsaikat 2015. julius 31. napjdig varjuk elektronikus levélben

a tisztaudvarrendeshaz@kobanya.hu cimre, vagy postai Uton a kdvetkezd cimre:
Kébanyai Polgarmesteri Hivatal Varosiizemeltetési Osztalya,

1102 Budapest, Szent LaszI6 tér 29.

A boritékra irjak ra: ,Tiszta udvar, rendes haz’

Tovabbi részletek a www.kobanya.hu honlapon is olvashatok és kérhetdk a 433-8283-as
oOnkormanyzati telefonszamon!

Tegyiik egylitt még szebbé otthonunkat, tegyiik egyiitt még
szebbé Kébanyat!
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KOBANYA

az ély varos
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KOBANYA

Olimpiai kozpontok

Kobanyan

Kobanya is felkerllt a buda-
pesti olimpia térképére -
egyeldre persze csak a tervek
szintjén. Az elképzelések sze-
rint a sportlovészetnek és a
bokszklzdelmeknek adhat
majd otthont a X. kerulet,
amelyet egyébként az olimpiai
sugarut is érint.

Alakulnak a Nemzeti l6tér
tervei, a Fehér uti sportpalyan
hamarosan megéptlhet az Uy
szinhely, amely az elképzelé-
sek szerint akar a budapesti
olimpia sportlovéhelyszinévé is
valhat majd. Ugyan a tervezett
olimpia lokést adott a mar rég-
Ota dédelgetett terveknek, de
ugy tlnik, anélkil is létrejohet

Ennek megujitasa, atalakitasa
a kovetkez6 id6szakban, ha
rajtam mulik, biztosan napi-
rendre keril” - mondta a pol-
garmester, aki beszélt az
esetleges budapesti olimpia
kébanyai érintettségérdl is.
JAlovészeten kiviila bokszkiz-
delmeknek is mi adunk majd
helyet, a Hungexpo teriletén
lennének az o6kolvivé-kizdel-
mek. A keriilet amugy is a
legnagyobb sportese-
mény vérforgasa-
ba kerilne, hi-
szen az olim-
pia sugar-

Utjaként  kijelolt

Hungaria
kordt hatarolja kébanyat” -
tette hozza a varosvezeto.

A Magyar Sportlovék Szo-

A nemzeti [6tér mar biztosan
megépiil

a komplexum. Az onkormany-
zat eltokélt a kérdésben. Ahogy
ezt Kovacs Raébert, a nyarko-
szontd utolso testileti Ulésen
jelezte: nem tarthatd, hogy vi-
lagklasszis sportlovdink vidék-
re jarjanak gyakorolni.
.Kvalifikalt l6térre sziksege
van a févarosnak, ennek pedig
a legjobb helye nalunk, a ko-
rabbi nemzeti 6téren van.
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vetsége mar korabban beje-
lentette: a sportag rossz léte-
sitményhelyzetének javitasat
és utadnpotlasbazisanak nove-
ését vette célba sportagfej-
lesztési koncepciojaban,
melyre 4,9 milliard forintot
kap az allamtol 2020-ig. Nagy
Gyorgy, a szovetség elndke
mar akkor megerdsitette,
hogy a Fehér Uti l6tér lesz a

nemzeti l6tér, ahol a mostani
25 méteres palya mellé 10 és
50 métereseket is épitenek az
idén. A Nemzeti Sportkozpon-
tok kezelésében lévo létesit-
mény fejlesztésére az idén és
jovére is 350-350 millio forin-
tot forditanak.

- A régi hangulatat megdrizve épllt Ujja
- K6banya
Megujult lelatd, eredményjelzd, vado-

legUjabb sportkdzpontja.

.7+~ | natlj palyahangositas, tobb mint két-

- ezer négyzetmeéteren Uj,
B

parkositott,

™4 | §ntozott zoldfeliletet fogadja mostan-
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Kobanya a legjobbak kozott a noi fociban

meg a korai gol, Mosdoczi Evelin és
Szabd Viktoria talédlataval mar az elsé
felidé kozepére megforditottak a
meccset. Az MTK a hajraban a Fe- |

lzgalmas klzdelemben, tizenegyes-
parbajjal szerezte meg a Fradi a néi
labdardgo-bajnoki cimet. A fradista
lanyok el6szor nyertek magyar baj-
noksagot. Ezzel torténelmet irtak,
irany a Bajnokok Ligdjal!

Gybézelemmel avattak fel a Ferencva-
ros noi labdarigdcsapatanak Uj edzé-
kozpontjat az egykori Torekvés Sportte-
lepen. A Fradi hazai palyan, 2-2-es ren-
des jatékiddét kovetben tizenegyespar-
bajban legy6zte a cimvédé MTK-t a ndi
labdarugé NB I. bajnoki dontéjenek
masodik meérkdzésen, ezzel torténete
soran elészor elhoditotta a bajnoki
cimet, és a kovetkezd szezonban kipro-
balhatja magat a Bajnokok Ligajaban.

A meccs nem kezddédott jol az elso
mérk6zést is tizenegyesparbajban
megnyerd Fradi szamara, hiszen a
cimvéddé Nagy Lilla jovoltabdl mar a 6.
percben megszerezte a vezetést.
A zold-fehéreket azonban nem torte

rencvaros korabbi jatékosa,
Zsanett goljaval egyenlitett,

Kajan
tizen-

vezetbedzbje az elsé meccshez ha-
sonldéan ismét becserélte a .tizen-
egyeslové” Samu Annat, aki ezuttal is
bevaltotta a hozza fliz6tt reményeket.

A parbaj sordn a Ferencvaros meg- |
a parasportoldk kozpontja, a Torekvés
- Sportegyesiilet vivoterme, valamint a
' salak- és teniszpalydk is. A fejleszté-
- sek eredményeként a feldjitott center-
- palya mellett egy nagyméretd, valamint

nyerte a szétlovést, és véget vetett az
MTK 2010 6ta tarté egyeduralmanak.
A bajnoksag golkiralyndje sorozatban
17. alkalommal Padar Anita lett.
A harmadik helyet kisebb meglepe-

tésre a Dorog szerezte meg, amely az
idegenbeli 1-0-s gyézelmet kovetden
hazai palyan 3-0-ra verte meg a tavalyi
' palya hangositéberendezéseit és hely-
reéllitottdk a salakos futékort. Tébb

dontds Astrat.

Testébresztéshen Kobanya a legjobb!

Majorszky Klara vezényletével idén is rekord-
szamu résztvevovel érkezett a Kébanyai Eziist-
koruak Szabadiddsport Egyesiilete, most épp
Ceglédre, a Szépkoruak Testébresztd Feszti-

valjara. Az ugynevezett

senyt”,

.tomegesitési ver-
vagyis a legtobbeket mozgésitd cimet

Kobanya nyerte. A KESZE két tagja is felallha-
tott a dobogodra, a 80 év feletti korosztaly verse-
nyét Szabo Jozsef nyerte, mig a 60-65 évesek-
nél Majorszky Klara a bronzérmet hozta el.

- Sportkozpontot,
- Labdarugd Kozpontot. A tavaly okto-
- berben kezdett beruhazasbél 68 millid
forintot a K8banyai Onkormanyzat allt,
- 615 milli¢ forintot pedig az FTC Labda-
| rigo6 Zrt. biztositott. A kozpont Kéba-

logatott labdarugg,

" t6l a Ferencvaros néi labdarugait, illet-
- ve a Torekves SE sportoldit. Es persze
- valamennyi kébanyai csapatot.

Atadték a Bihari Uti Kocsis Sandor
egyben az FTC Noi

nya tulajdona marad, de a Ferencvaros

ﬁés az onkormanyzat megallapodasa
- értelmében az FTC oOsszesen 15+15
egyesparbajra mentve ezzel a talalko- |
z0t. A szétlovés elétt, még a rendes |
jatékidében Dérnyei Baladzs, a Fradi |
nyitottak a kobanyai csapatok elétt is.
- A kispalyakkal és a tobbi létesitmeny-
- nyel a Kébanyai Onkormanyzat Kocsis
- Sandor Sportkdzpontja rendelkezik.

évig hasznalhatja a flves és a mUfives
nagypalyakat. Cserébe fizeti a karban-
tartdsi és kozizemi dijakat. A palyak

A 3,5 hektaros terlleten megmaradt

két kis mUfives palyan lehet futballoz-
ni. Megujult a 800 fés lelato, elkésziilt
az eredményjelz6, korszerUsitették a

mint kétezer négyzetméteren Uj, par-
kositott, ontozott zoldfeluletet alakitot-
tak ki. A futballpalya mellett talalhatd,
700 négyzetméteres konténervarosban
oltozok, tarsalgd, masszazsszoba és
szertar is helyet kapott. A munkalatok

- soran megdrizték a mult emlékeit, igy
~az 1930-as években épiilt, mliemlék
- jellegl kuthazat is. A 60 méter mély,

feldjitott katrél mkodik az 6ntozé-

- rendszer.

A névado Kocsis Sandor magyar va-
az Aranycsapat

] Kocsis Sandor Sportcentrum
Osszefogott a Fradi és Kobanya

csatara volt. A Kébanyai TC-ben kez-
dett gyermekként futballozni, majd 17
évesen a Ferencvaroshoz, 1950-ben a
Budapesti Honvédhez kerdlt. Az 1952-
es helsinki nyari olimpian az olimpiai
aranyérmes csapat tagja volt. A ma-
gyar valogatottban 68 alkalommal Lé-
pett palyara és 75 golt L6tt. Az 1954-es
vildgbajnoksagon Svajcban 11 golt ru-
gott, ezzel a vb gdlkiralya lett. Az 1956-
os magyar forradalom leverése utan
nem tért haza, el6bb Svajcban a Young
Fellows Zirich, majd 1958 és 1966 ko-
zott az FC Barcelona jatékosa volt,
utébbival kétszeres spanyol bajnok és
kupagyoztes lett. Hamvait 2012-ben a
budapesti Szent Istvan-bazilikaban he-
lyezték végso nyugalomra.

Az avatdiinnepségen részt vett a név-
ado Kocsis Sandornak, az Aranycsapat
1979-ben elhunyt legendas csataranak
Barcelonaban élé fia, ifj. Kocsis Sandor
is. Kocsis Kébanyan kezdett futballoz-
ni, a Fradiban lett sztar.



