Budapest Févaros X. keriilet 155, szama eloterjesztés
Kdébanyai Onkormanyzat
Polgirmestere

Eléterjesztés
a Képviselo-testiilet részére
Budapest Févaros X. keriilet Kébanyai Onkormanyzat gazdasagi tarsasiagai vezetéi
2015. évi prémiumanak meghatarozasarol

L. Tartalmi 6sszefoglalé

1. A Kobanyai Vagyonkezel§ Zrt. (a tovabbiakban: Vagyonkezeld) vezérigazgatdja (a
tovabbiakban: Vezérigazgato) 2015. évi célfeladatanak kiirdsait a Vagyonkezeld
Javadalmazisi Szabélyzatiban foglaltaknak megfeleléen a Budapest Févaros X. keriilet
Kébanyai Onkorményzat Képviseld-testiilete (a tovabbiakban: Képviselo-testiilet) -
Osszhangban a  Vezérigazgatdé —munkaszerzédésével, valamint a Vagyonkezeld
Feliigyelobizottsaga (a  tovébbiakban: Feliigyeldbizottsag) eldzetes véleményének
figyelembevételével — az alabbiak szerint hatarozta meg.

135/2015. (IV. 16.) KOKT hatdrozat

a Kobdnyai Vagyonkezel§ Zrt. vezérigazgatéja 2015. évi prémiumfeladatinak

meghatdrozdsdrol

(16 igen szavazattal, 1 tartézkoddssal)

1. Budapest Févaros X. keriilet Kébdnyai Onkormdnyzat Képvisel6-testiilete a K6banyai

Vagyonkezel6 Zrt. vezérigazgatdja szamdra teljesitménykiovetelményként — a vezérigazgato

munkaszerzédésének 4.2.1. pontja alapjan — az alabbi 2015. évi prémiumfeladatot hatdrozza

meg:

a) a Budapest Févdros X. keriilet K6bdnyai Onkormdnyzat és a Kébdnyai Vagyonkezel§ Zrt.
kozott kotendd Kozszolgdltatdsi Keretszerzdés elGkészitése;

b) a Budapest Fovdros X. keriilet K6bdnyai Onkormdnyzat jdrdakoncepcidjénak elkészitése;

¢) a Budapest Févdaros X. keriilet K6bdnyai Onkormdnyzat tulajdondban 1évé dltaldnos
iskoldk, 6voddk és bilesédék udvarburkolatainak felmérése;

d) a Kébdnyai Keresztury Dezsd Altaldnos Iskola feliijitdsi terveinek elkészitése;

e¢) a Budapest Févdros X. keriilet K6bdnyai Onkormdnyzat kozéptavii beruhdzdsi és felijitdsi
tervének elkészitése;

2. A prémium mértéke a vezérigazgaté munkaszerzédésének 4.2.2. pontjdval
osszhangban legfeljebb hdromhavi munkabér, azaz brutté 3 000 eFt.
Hatarido: 2015. december 31.

Feladatkorében érintett:  a Kébdnyai Vagyonkezel Zrt. vezérigazgatdja

A prémiumfeladat (célfeladat) teljesitésének értékelése a Feliigyel6bizottsag elozetes
veleményének figyelembevételével, a 2015. évi beszamold elfogadisakor a polgarmester
elbterjesztése alapjan a Képvisel6-testiilet hataskére. A Vezérigazgatd az elbterjesztés 4.
mellékletét képezd beszdmolot készitette a 2015. évi prémiumfeladata teljesitésével
kapcsolatban.

A Feliigyel6bizottsag — a Vezérigazgatd altal készitett — a 2015. évi prémiumfeladata
teljesitésér6l sz6l6 beszamolét 2016. 4prilis 14. napjan tartand6 {lésén targyalja. A
Feliigyelobizottsag dontésérél a Feliigyelsbizottsag Elndke a Képvisel-testiiletet a képviselo-
testiileti iilésen szoban tajékoztatja.




A Vezérigazgaté beszadmoldja alapjan javasolom a Képvisel6-testiletnek a Vezérigazgato
2015. évi prémiumfeladata teljesitésérdl szol6 beszamol6 elfogadasat — tekintettel arra, hogy a
kitizétt prémiumfeladatok kiilon-kiilén is maradéktalanul végrehajtasra keriiltek —, valamint a
vezérigazgatd részére a bruttd 3 000 eFt dsszegli prémium kifizetésének engedélyezését.

2. A KOKERT Kébanyai Non-profit K6zhaszni Kft. (a tovabbiakban: Kft.) ligyvezetsje (a
tovabbiakban: Ugyvezet6) teljesitménykdvetelményének kiirasat a Kft. Javadalmazasi
Szabélyzatanak 6-8. pontjai figyelembevételével — és Osszhangban az Ugyvezetd
munkaszerzédésével — a Kft. iizleti tervének elfogaddsakor a Budapest Févaros X. keriilet
Kébanyai Onkormanyzat Képviseld-testiilete az alabbiak szerint hatarozta meg.

136/2015. (IV. 16.) KOKT hatdrozat

a KOKERT Kobdnyai  Non-profit  Kézhaszni  Kft.  iigyvezetéje  2015.  évi
prémiumfeladatinak meghatdrozdsdrdl

(16 igen szavazattal, 1 tartézkoddssal) 3

1L Budapest Févdros X. keriilet Kébdnyai Onkormdnyzat Képviselé-testiilete a KOKERT
Kébdnyai Non-profit Kozhaszni Kft. iigyvezetdje szdmdra teljesitménykivetelményként — az
ugyvezetd munkaszerzédésének 3.2, pontja alapjin — az aldbbi 2015. évi prémiumfeladatot
hatdrozza meg:

a)  aSzdva park revitalizdcidja I. titem:
aa) a teriilet hulladékmentesitése,
ab) az évek Jta elhanyagolt, a kozbiztonsdgot veszélyeztetd mértékig elburjanzott
novényzet  ifjito alakitdsa a teriilet drlathatésdganak biztositasaval,
ac) a parki berendezési tdrgyak haszndlhatéva tétele;
b)  a kozteriileti illemhely kapacitdsbévitése:
ba) a 2014-ben a Dér utcdndl telepitett konténer kozteriileti illemhely kozmiivesitése és
téli  tizemeltetése,
bb) a Tavas utcai vj automata kozteriileti illemhely telepitése és iizembe helyezése;
¢) az Ohegy Jjatszoparki kreszpdlya kozlekedési jelzéseinek (felfestés és tdbldzds)
felvjitasa,

d)  azillegdlisan lerakott hulladék elszdllitdsi idejének roviditése.
2. A prémium mértéke az iigyvezetd munkaszerzédésének 3.2. pontjdval ésszhangban
legfeljebb hdromhavi munkabér, azaz brutté 2 550 eFr.
Hatarido: 2015. december 31.
Feladatkirében érintett: a KOKERT Kobdnyai Non-profit Kozhasznu Kfi. iigyvezetdje

A prémiumfeladat (célfeladat) teljesitésének értékelése a FeliigyelGbizottsig eldzetes
véleményének figyelembevételével, a 2015. évi beszamold _clfogadasakor a polgarmester
elbterjesztése alapjan a Képviselo-testiilet hataskore. Az Ugyvezetd az eléterjesztés 5.
mellékletét képezo beszamolot készitette a 2015. évi prémiumfeladatai teljesitésérol.

A Feliigyel6bizottsig ~ az Ugyvezets altal készitett — a 2015. évi prémiumfeladatai
teljesitésérol szol6 beszamolodt a 2016. aprilis 5-i iilésén megtargyalta és az Ugyvezetd részére
2550 000 Ft 6sszegii prémium kifizetését javasolja a Képvisel-testiiletnek (6. melléklet).

Az Ugyvezetd beszamoldja és a Feliigyel6bizottsdg javaslata alapjan javaslom a Képvisel6-
testiiletnek az Ugyvezeto 2015. évi prémiumfeladatai teljesitésér6l szolé beszamolo
elfogadasat és az Ugyvezetd részére a brutté 2 550 000 Ft Osszegll prémium kifizetését.




3. A Koébényai Szivirviny Non-profit Kft. (a tovabbiakban: Kft.) ligyvezetSje (a
tovédbbiakban: Ugyvezetd) teljesitménykovetelményének kiirasat a Kft. Javadalmazasi
Szabalyzatdnak 5-8. pontjai figyelembevételével — és Osszhangban az Ugyvezetd
munkaszerzodésével — a Kft. lizleti tervének elfogadasakor a Budapest Févaros X. keriilet
Kébanyai Onkormanyzat Képviselo-testiilete az alabbiak szerint hatarozta meg.

137/2015. (1v. 16.) KOKT hatdrozat
a Kobdnyai Szivdirviny Non-profit Kft. iigyvezetdje 2015. évi prémiumfeladatinak
meghatdrozdsdrol
(16 igen szavazattal, 1 tartézkoddssal)
1 Budapest Févdros X. keriilet K6bdnyai Onkormdnyzat Képviseld-testiilete a Kébanyai
Szivdrvany Non-profit Kft. iigyvezetlje szamdra teljesitménykovetelményként — az tigyvezetd
munkaszerzédésének 5. pontja alapjdn — az aldbbi 2015. évi prémiumfeladatot hatdrozza
meg:

a) az Idések Otthona tetétér-klimatizaldsdanak lehetség szerinti megolddsa;

b) az Idések Otthona épiiletében négy ij lakrész kialakitdsa,

¢) a megiiresedett emelt szintii fér8helyek visszamindsitése,

d) adolgozok szakmai tovabbképzése a kiégés megelSzése érdekében;

e) zoldfiiszer- és hobby-konyhakert kialakitdsa;

) kerti csaphoz vizalméré kialakitdsa;

8 az ldbsek Otthona épiiletének (tetd) és az épiiletgépészeti szerelvények, berendezések

dllapotanak feliilvizsgdlata.

2. A prémium mértéke az iigyvezet§ munkaszerzédésének 5. pontjdval osszhangban
legfeljebb hdaromhavi munkabér, azaz brutté 1 680 eFt.
Hatarido: 2015. december 31.
Feladatkorében érintett: a Kébdnyai Szivdrvany Non-profit Kft. iigyvezetdje

A prémiumfeladat (célfeladat) teljesitésének értékelése a Feliigyelobizottsag elézetes
veleményének figyelembevételével, a 2015. évi beszamolé elfogadisakor a polgarmester
elbterjesztése alapjan a Képvisel6-testiilet hataskdre. Az iigyvezeté az eldterjesztés 7.
mellékletét képezé beszamolot készitette a 2015. évi prémiumfeladata teljesitésével
kapcsolatban.

A Felligyel6bizottsag — az lgyvezetd altal készitett — a 2015. évi prémiumfeladata
teljesitésérdl sz6l6 beszamoldt a 2016. 4prilis 11. napjan tartott {ilésén targyalta.

Az Ugyvezetd beszamoldja és a Felugyeloblzottsag javaslata alapjan javasolom a Képvisel6-
testiiletnek az Ugyvezeto 2015. évi prémiumfeladatai teljesitésér6l szo6lé beszamold
elfogadasat, és az Ugyvezetd részére a brutté 1 680 eFt Osszegll prémium kifizetésének
engedélyezését.

I1. Hatasvizsgalat

A gazdasagi tarsasgok 2016. évi Uzleti terve tartalmazza a prémium fedezetét, igy a
Képvisel-testiilet dontését kovetden a juttatds kifizethetdvé valik.




I11. Dontési javaslat

Budapest Fovaros X. keriilet Kébanyai Onkormanyzat Képvisel6-testiilete meghozza az

elbterjesztés 1-3. mellékletében foglalt hatarozatot.
Q Robert & .

Budapest, 2016. aprilis ,,/E& "

Torvenyességi szempontbdl ellenjegyzem:

Dr. Szabd Krisztian
jegyz6 ~




1. melléklet az elbterjesztéshez
Budapest Févaros X. keriilet Kébanyai Onkorményzat Képvisel6-testiiletének

.../2016. (IV. 21.) KOKT hatarozata
a Kébanyai Vagyonkezelé Zrt. vezérigazgatoja 2015, évi prémiumanak
meghatarozasarol

Budapest Févaros X. keriilet Kobanyai Onkormanyzat Képvisel6-testiilete a Kobanyai
Vagyonkezeld Zrt. vezérigazgatdja szamara a Kébanyai Vagyonkezeld Zrt. vezérigazgatoja
2015. évi prémiumfeladatdnak meghatarozasardl sz616 135/2015. (IV. 16.) KOKT hatarozattal
kitlizdtt 2015. évi prémiumfeladatok teljesitésével kapcsolatban a vezérigazgaté altal készitett
beszamol6t — tekintettel arra, hogy a kitlizétt prémiumfeladatok maradéktalanul teljesiiltek —
clfogadja, és engedélyezi a vezérigazgaté szamara a bruttdé 3 000 eFt 6sszegii prémium
kifizetését.

Hatarid6: 2016. majus 31.
Feladatkorében érintett: a Kébanyai Vagyonkezel Zrt. vezérigazgatdja

2. melléklet az eldterjesztéshez
Budapest Févaros X. keriilet Kébanyai Onkormanyzat Képviselé-testiiletének

} .../12016. (IV. 21.) KOKT hatarozata
a KOKERT Kébanyai Non-profit Kézhasznu Kft. iigyvezetdje 2015. évi prémiumanak
meghatarozasarol

Budapest Févaros X. keriilet KObanyai Onkorményzat Képvisel6-testillete a KOKERT
Kébanyai Non-profit Kézhasznt Kft. iigyvezetdje szamara a KOKERT Kébanyai Non-profit
K6zhasznt Kft. tigyvezet6je 2015. évi prémiumfeladatanak meghatarozasardl szolo 136/2015.
(IV. 16.) KOKT hatérozattal kitiztt 2015. évi prémiumfeladatok teljesitésével kapcsolatban
az ugyvezetd altal készitett beszamol6t — tekintettel arra, hogy a kittizott prémiumfeladatok
maradéktalanul teljesiiltek — elfogadja, és engedélyezi az ligyvezetd szdmaéra a bruttd 2 550
eFt 6sszegii prémium kifizetését.

Hatarido: 2016. majus 31.
Feladatk6rében érintett: KOKERT Kdébanyai Non-profit Kézhaszna Kft. tigyvezetdje




3. melléklet az eldterjesztéshez
Budapest Févaros X. keriilet Kobanyai Onkormanyzat Képvisel6-testiiletének

.../2016. (IV. 21.) KOKT hatarozata
a Kébanyai Szivarvany Non-profit Kft. iigyvezetdje 2015. évi prémiumanak
meghatirozasarol

Budapest Févaros X. kerillet Kobanyai Onkormanyzat Képviselo-testillete a Kobanyai
Szivarvany Non-profit Kft. ligyvezetSje szdmara a Koébanyai Szivarvany Non-profit Kft.
ugyvezetdje 2015. évi prémiumfeladatdnak meghatarozasarol szolé 137/2015. (IV. 16.)
KOKT hatérozattal kitlizott 2015. évi prémiumfeladatok teljesitésével kapcsolatban az
lgyvezetd altal készitett beszamolot — tekintettel arra, hogy a kitlizott prémiumfeladatok
maradéktalanul teljesiiltek — elfogadja, és engedélyezi az ligyvezetd szdmadra a bruttd 1 680
eFt Osszegli prémium kifizetését.

Hatarido: 2016. majus 31.
Feladatkorében érintett: Kébanyai Szivarvany Non-profit Kft. ligyvezetdje



















BESZAMOLO

A KOKERT Kéb4nyai Non-profit Kézhaszna Kft. ligyvezetGje 2015. évi prémiumfeladatainak
teljesitéséraol

A KOKERT Kébanyai Keriiletgondnoksagi és Telepiilésiizemeltetési Non-profit Kézhasznu Korlatolt
Felelésségii Tarsasag ligyvezetGje 2015. évi prémiumfeladatainak teljesitésérdl az alapitd és 100%-os
tulajdonos Budapest Févaros X. keriilet Kobanyai Onkormanyzat Képvisel6-testiilete részére az
alabbiakban szdmol be:

Budapest Févaros X. keriilet K8banyai Onkormanyzat Képviseld-testiilete 136/2015. (LV. 16.) KOKT
hatérozataban az ligyvezet6 2015. évi prémiumfeladatait az aldbbiak szerint hatdrozta meg:

a) A Szava park revitalizacioja I. iitem:
aa) A teriilet hulladékmentesitése,
ab) az évek dta elhanyagolt, a kézbiztonsdgot veszélyeztet§ mértékig elburjénzott névényzet
ifjiito alakitdsa a teriilet atiathatésdgdnak biztositdsdval,
ac) a parki berendezési targyak haszndlhatéva tétele;
b. A kozteriileti illemhely kapacitdsbévitése:
ba) A 2014-ben a Dér utcdndl telepitett konténer kozteriileti illemhely kbzmiivesitése és téli
lizemeltetése,
bb) A Tavas u-i 4j automata kézteriileti illemhely telepitése és iizembe-helyezése;
c. Az Ohegy jatszdparki kreszpdlya kbzlekedési jelzéseinek (felfestés és tabiazas) felujitdsa;
d. Azillegdlisan lerakott hulladék efszdllitdsi idejének roviditése.

A prémium mértéke a vezérigazgatd munkaszerzédésének 3.2 pontjdval Osszhangban legfeljebb
hdaromhavi munkabér, azaz brutté 2 550 000 Ft.

Az ,.a” feladat teljesitése:

A Sziva park revitalizaciéja I. iitem:

a) A teriilet hulladékmentesitése,
b) az évek 6ta elhanyagolt, a kézbiztonsigot veszélyeztetd mértékig elburjinzott nivényzet

ifjit6 alakitasa a teriilet atlathat6saganak biztositasaval,

c) a parki berendezési targyak hasznilhatéva tétele.

Az nkorményzati tulajdonba vétellel egy idSben kezdtiik meg a munkat és 2015 év végére fejeztiik
be. Az elvégzett meghatarozé munkarészek: Irtas, illegalis hulladék sszegyiijtése és elszallitasa, ik
¢s soveények ifjitasa, utcabutorok javitisa. A teriilet valtozasat az alabbi képek szemléltetik:
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Az ..b” feladat teljesitése:

A kozteriileti illemhely kapacitasbévitése:

ba) A 2014-ben a Dér utcanal telepitett konténer kozteriileti illemhely kézmiivesitése és téli
iizemeltetése,

Az illemhely elektromos bekétése €s a locsolohalézattol fiiggetlen varosi vizbekdtés vezeték kiépitése
2015. oktéberig elkésziilt. A Fovarosi Vizmiivek a rakotést sajnos csak 2016. marciusban végezte el.
Az illemhely ezt kovetden valt alkalmassa a téli lizemeltetésre.

1 db keép:

2915.10.26_,
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bb) A Tavas u-i ij automata kozteriileti illemhely telepitése és iizembe-helyezése;
Az illemhely 2015. november hénapra késziilt el és az 6ta folyamatosan tizemel.

2 db kép:




A ..c” feladat teljesitése:

Az Ohegy jatszéparki kreszpalya kozlekedési jelzéseinek (felfestés és tablazas) felajitisa;

A téablazas felljitasat nyar elejére, az aszfalt festés feljitast nyar végére fejeztiik be. Az eldkészités
soran bevontuk a renddrség kozlekedési iigyekkel foglalkozé munkatérsat.

1db kép:

A ,.d” feladat teljesitése:
Az illegalisan lerakott hulladék elszallitasi idejének roviditése

2015. marciustol kezdve egy helyett méar két sajat autéval gyiijtottik folyamatosan az illegalisan
kihelyezett hulladékot, azzal a céllal, hogy a mar kihelyezett hulladékot minél hamarabb begyfijtsiik és
ezzel csokkentsiik a ,,mellé rakas™ lehetdségét. Ennek koszonhetben — megitélésiink szerint - szemmel
kevesebb illegalisan kihelyezett hulladékot lehetett latni Kébanya kozteriiletein, de sajnos az aldbbi
adatok azt mutatjék, hogy az illegalis kihelyezés mennyisége nem csokkent, hanem sajnos tovabb nétt,
ha nem volt annyi alkalom mi mellé odatenni, akkor is kiraktak illegalisan a hulladékot.



A KOKERT Kft. altal elszallitott dsszes hulladék mennyisége

Eves adatok
Ev: 2013 2014 2015
Elszillitott hulladék (m3): 8 947 10 004 13 305

A KOKERT Kft. sltal elszillitott illegilis, vegyes osszetételii hulladék mennyisége

Eves adatok
Ev: 2013 2014 2015
Elszallitott hulladék (m3): 2 969 3773 5824

A KOKERT Kft. dltal elszallitott zoldhulladék mennyisége

Eves adatok
Ev: 2013 2014 2015
Elszallitott hulladék (m3): 5978 6 231 7 481
Budapest, 2016. marcius 31. ﬂ/

Hancz Sandor

) iigyvezeto
NKOKER’E Kébanyaj
on-profit Kézhaszng Kit,
1107 Budapest, Basa y, 1 -
2 ‘
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KOBANYAI SZIVARVANY NONPROFIT KFT.
1108 Budapest, Siitode u. 4. Tel/Fax: 264-3621

Tajékoztatas a 2015. évi prémiumfeladatok teljesitésérol.

A Budapest Févaros X. keriilet K8banyai Onkormanyzat Képviselé-testiilete a 137/2015. (IV.
16.) sz. hatérozataban 2015. évre az alabbi prémiumfeladatokat hatarozta meg:

a.) az Idések Otthona tet6tér klimatizalasanak lehetSség szerinti megoldasa,

b.) az Iddsek Otthona épiiletében négy 0j lakrész kialakitasa,

c.) a megliresedett emelt szintl féréhelyek visszamindsitése,

d.) adolgozdk szakmai tovabbképzése a kiégés megeldzése érdekében,

e.) zoldfiiszer- és hobby-konyhakert kialakitasa,

f.) kerti csaphoz vizalmérd kialakitésa,

g.) az Idések Otthona épiiletének (tetd) és az épiiletgépészeti szerelvények, berendezések
allapotanak feliilvizsgalata.

Prémiumfeladatok teljesitése:
1. Az Iddsek Otthona tetitér klimatizdldsdnak lehetdség szerinti megolddsa

A tetdtér klimatizaldsanak leghatékonyabb megoldasa érdekében az elmult év folyaman
- szakért6i javaslatot kértiink.

A szakért6i vélemény az alabbi lehetdségeket vette szamba, melyek a helyiségek épitészeti
atalakitasa nélkil biztosithatjak az épiilet tetéterének hiitését.

Split klima

A helyiségek hiitésének egyik legegyszerlibb miszaki megoldésa a split - azaz osztott
rendszerti - klimaberendezés telepitése. A berendezés egy beltéri és egy kiiltéri egységbdl all
¢s a két elem kozott hiitékozeg és elektromos vezetéket tartalmazé dsszekotést kell kiépiteni.

A kiiltéri késziiléket a szabadtérben kell elhelyezni, fo6ldon, oldalfalon vagy akaér a tetdn.
A beltéri egység legelterjedtebb elhelyezése az oldalfalon magasan van, de létezik
mennyezeti, vagy padlora allithatd oldalfali tipusa is.

A berendezés alkalmazasanak elényei, hatranyai:

- asplit klima egy-egy helyiség hiitésére nalldan alkalmazhato, egyszerti berendezés,

- nagyobb helyiségcsoport hiitése esetén a késziilékek tetszdleges sorrendben, egymastol
fiiggetleniil telepithetSek,

- abeltéri és kiiltéri késziilék kozotti tdvolsag elérheti a 15 m-t, igy elhelyezésiik altaldban
nem okoz nehézséget,

- a beltéri és kiiltéri egység kozotti csévezeték és kabel elfér egy néhdny cm-es milanyag
elektromos kabelcsatornaban, mely utdlagos telepités esetén elfogadhatéd latvanyt nyujt
egy helyiségben,

- az elektromos ellatast 4ltalaban a beltéri késziilékhez kell kialakitani, a teljesitmény igény
jellemzéen nem haladja meg az 1 kW-ot,




- lizemelés kozben parakondenzatum keletkezik, melyet a beltéri késziilékbol - lehetbleg
gravitaciéos modon - el kell vezetni és csatornaba kell kétni.

A kereskedelemben valtozatos aron szerezhetd be egy-egy split késziilék. Kb. 150 eFt nettd
aron mar vasarolhaté olyan termék, melynek forgalmazéja (garancia visel6je) a kovetkezd
években is elérheté lesz. A telepitéshez sziikséges anyagkdltség egy-egy késziilék esetében
sokban fiigg a telepités koriilményeitél, de 30-50 eFt nett6 4rral lehet szdmolni. A szerelés és
belizemelés dija is eltérd, kb. 50-60 eFt.

Multi split klima

A multi split késziilékek a mono split késziilékekhez hasonlo berendezések, de az
elnevezésiikb6l adédéan egy kiiltéri késziilékhez tobb, akar 4 db beltéri késziilék is
csatlakozhat. Egyéb tekintetben a megoldas miiszakilag nagyon hasonlé a split rendszerhez. A
killtéri késziilékek elhelyezhetdsége megegyezik a korabban leirtakkal, de a nagyobb
teljesitmény miatt a berendezés joval nagyobb, nehezebb.

A berendezés alkalmazasanak elényei, hatranyai:

- a multi split klima egy-egy helyiségcsoport hiitésére onélldan alkalmazhat6, egyszeri
berendezés,

- a beltéri és kiiltéri késziilék kozotti tAvolsag elérheti a 15 m-t, egy kiiltérire 6sszesen 40-
50 m csévezeték csatlakozhat,

- abeltéri és kiltéri egység kozotti cs6vezeték és kabel elfér egy néhany cm-es milanyag
elektromos kabelcsatornaban, mely utélagos telepités esetén elfogadhatéd latvanyt nyijt
egy helyiségben,

- az elektromos ellatast altaldban a kiiltéri késziilékhez kell kialakitani, a teljesitmény igény
jellemzéen 2-3 kW kozotti,

- uzemelés kozben parakondenzatum keletkezik, melyet a beltéri késziilékbol - lehetéleg
gravitaciés modon - el kell vezetni és csatornaba kell kétni,

- egy - egy berendezés csak teljes kiépitésben iizemelhetd be.

A multi split klima becsiilt telepitési dija a split klimék telepitési dijanak tobbszérozésével
hatdrozhaté meg.

VRYV rendszer

A VRV rendszer esetében egy killtéri egységre tobb, akéar tobb tucat beltéri egység is
csatlakoztathat6. A rendszer beltéri egységei a split rendszernél hasznalatos késziilékekhez
hasonléak, a kiiltéri egységek mérete a berendezés teljesitményétdl fiigg. Kisebb teljesitmény
esetén a kiiltéri egység a split vagy multi split késziilékekhez hasonlit, elhelyezésiik is
megegyezik velik. A nagyobb rendszerteljesitmény esetén azonban mar nagyobb
berendezéssel kell szamolni, melyek valamilyen vizszintes feliileten, talajon, lapos tetén
helyezhetéek el.

A berendezés alkalmazasanak el6nyei, hatranyai:

- a VRV rendszer beltéri egysége egy-egy helyiség hiitésére alkalmazhato,

- egy kiiltéri egységre akar 64 db beltéri egység is felflizheto,

- abeltéri és kiiltéri késziilék kozotti tavolsag elérheti a 150 m-t, igy elhelyezésiik altalaban
nem okoz nehézséget,




- a beltéri és kiiltéri egység kozotti csévezeték itt komolyabb keresztmetszetil, mint a split
késziilékeknél, ugyanakkor a gerinc ledgazasok is specidlis alkatrészeket igényelnek, az
utolagos telepités esetén gondoskodni kell azok elburkolasarol,

- a kiltéritdl a beltéri egységekig vezetd csOvezetékekben nagynyomasu hiitékozeg
talalhatd, ezért a csbhaldzat kivitelezése komoly hozzaértést és technolégiai fegyelmet
kovetel, barmilyen hiitékozeg szivargas az egész berendezés lizemzavarat eredményezi,

- az elektromos ellatast a kiiltéri egység(ek)hez kell kialakitani, a teljesitmény igény kb. a
hit6 igény 25 %-a,

- lizemelés kdzben parakondenzatum keletkezik, melyet a beltéri késziilékbdl - lehetdleg
gravitacios médon - el kell vezetni és csatornaba kell kétni,

- egy - egy VRV rendszer csak teljes kiépités esetén helyezhetd iizembe, bar a rendszer-
teljesitmény sok 1épcsdben valaszthato.

A berendezés Osszeépitése tobb alkatrészbdl all, ezért a beruhdzasi koltség nem hatarozhato
meg altalinosan. A fellelheté drak szerint a beltéri késziilékek a jarulékos automatika és
hiitdkozeg alkatrészekkel, csdvezeték szereléssel egyiitt 250-300 eFt/db aron kalkulalhatéak
¢s ehhez kell hozzaszamolni a kiiltéri egység néhany millié Ft-os koltségét.

Fan coil halézat

E miszaki megoldas szerint a fit§ haldzathoz hasonld, hité berendezéssel torténik a
helyiségek hiitése. A helyiségekbe fan coil berendezések keriilnek, melyek egy vizes
csdregisztert és egy ventilatort tartalmaznak. A fan coil késziilékek alkalmasak a helyiségek
fiitésére 1s, igy 0j szerelés esetén a radiatoros fiités kivaltasara is alkalmasak.

A fan coil késziilékek ellatasara hideg vizes cs6halozatot kell kiépiteni, de a paralecsapodas
miatt a csOvezetékeket 1égzard, tomor hészigeteléssel kell ellatni. A hdszigetelt csovezeték
nem tul esztétikus megjelenése miatt altalaban szitkséges a csévezetékek elburkolasa,
elrejtése.

Az Otthon hiitésének kivitelezésére t6bb megoldas is széba johet, taldn a legkisebb
romboldassal jar, ha az eloszt6 csévezetékek a folyosé mennyezete alatt, kazettds almennyezet
takarasdban kerlilnek elhelyezésre, a hiitd - mennyezeti - fan coil késziilékek pedig a
szobdkban. A mennyezeti késziilékek miikddtetését kezelési magassigban elhelyezett szoba-
termosztatok biztositjak.

A fan coil késziilékek ellatasara folyadékhiitd berendezést kell telepiteni. Ez a kiiltéri
berendezés teljesitményétdl fliggden néhany m® méretii. Témege, zajhatdsa jelentés, ezért
elsésorban tetdn, de udvaron, haloszobaktdl tavol lehet elhelyezni.

A rendszer iizemeltetéséhez sziikséges még egy hékdzpontot is elhelyezni, ahol a puffer
tarolo, a szivattyik, tdgulasi tartdlyok elhelyezhetdek. A rendszer legjelent6sebb elektromos
fogyasztdja a folyadékhiitd, a teljesitmény igénye kb. a hiitd igény 25 %-a.

A berendezés alkalmazéasanak elényei, hatranyai:

- a fan coil késziilék egy-egy helyiség hiitésére o¢nalléoan alkalmazhatd, egyszeri
berendezés,

- a csatlakozd csévezeték haldzatban hiitott viz kering, ezért a cs6haldzat tetszoleges
méretben alakithato ki,

- aszigetelt csdvezetékek mérete jelentds, atmérdjiik 10-15 cm is lehet,




- a kivitelezés sordn a hiitd halozat megvaldsitisa tobb iitemre is bonthatd, de a
miikodtetéshez sziikséges a géphdz és a folyadékhiitd elhelyezése,

- lizemelés kdzben para kondenzatum keletkezik, melyet a fan coil késziilékbdl - lehetdleg
gravitacidos médon — el kell vezetni és csatornaba kell kotni.

A fan coil késziilékek 80-100 eFt/db nettd 4dron beszerezhetdek. A késziilékszerelés és
csovezeték halézat kiépitési koltsége nagyban fligg a rendszer méretétdl, de 150 eFt/fan coil
fajlagos koltséggel lehet szamolni. Egy nagyobb teljesitményi folyadékhiitd ara megkozeliti a
nett6 10 MFt-ot és elhelyezése, elektromos szerelése tovabbi tébb millié Ft-ot igényel.

A sziikséges géphaz koltsége 5-6 MFt-ra becsiilhetd. A pontosabb koltségek a rendszer
tervezése utan hatdrozhatéak meg.

Osszefoglalo gondolatok:

A felsorolt megoldasok a helyiségek belsé levegdjének hiitésén keresztiil biztositjak a
megfelel6 belsd légallapotot. A levegé hiitése kellemetlen hideg huzatot is eredményez,
melyet foleg az ids, érzékenyebb személyek kevésbé viselnek el. A napjainkban telepithetd
beltéri késziilékek a kivant, bedllitott helyiséghdmérséklet megkozelitésével a ventilator
teljesitményét automatikusan csokkentik, igy a huzathatast is csokkentik, de megsziintetni
nem képesek.

A hiités lizemeltetése soran a berendezések a helyiség levegdjét hiitik le, majd hosszabb idd
utdn a bitorokat, berendezési targyakat, épiiletszerkezeteket. A helyiségek szelldztetésével a
hiités hatdsossdga nagyon leronthatd, ezért hiités soran a helyiségek szell6ztetését, légeserdjét
minimalizalni kell.

A berendezések karbantartdsa soran sziikséges a tisztitisuk, ezért a telepités sordn erre
figyelemmel kell lenni. A beltéri késziilékek - mivel a helyiségeken beliil keriilnek
elhelyezésre - tisztitdsa altaldban gond nélkiil megoldhats. A kiiltéri késziilékek
elhelyezésénél azonban biztositani kell az elérhetéségiiket, hogy a karbantartasuk, tisztitdsuk
elvégezhetd legyen.

Az elmilt évben a gyakorlati megoldéasként a tet6tér hiitését az alabbiak szerint oldottuk meg:
> éjjel és a délelotti 6rakban a folyosén a ,fiistelvezetd” ablakok nyitva tartasaval,
> napkozben a folyosdkon elhelyezett mobil klimakkal,
> valamint az ebédl6/tarsalgd és a névérszobakban 1évé klimakkal hiitottiik a folyoséd
leveg6jét.

Vizsgaltuk a napelemek ,,szigetelési” hatdsat, de a napkdzbeni tobbszori hémérsékletmérés
nem tdmasztotta ala a h6mérsékletcsokkentd hatasat (1 C° volt a kiilsnbség).

A hoémérséklet csokkentése érdekében felmeriilt alternativaként a padlas szigetelése és a
légkondicionalok szamanak novelése, amelyekre 4rajanlatokat kértiink.
A beérkez0 ajanlatokat a Feliigyeld Bizottsag targyalta.

2. Az Iddsek Otthona épiiletében négy iij lakrész kialakitdsa
I'Jj sziikségletek, igények felmeriilése miatt a szakmai team a Feliigyeld Bizottsag

jovéhagyasaval dontott:
> a foldszinti nyitott tarsalgé 3 féréhelyes lakrésszé,




> afoldszinti 42. sz. tarsalg6 3 féréhelyes lakdszobava,

» afoldszinti betegszoba 3 férohelyes lakdszobava,

> az 1. emeleti hat helyiségb6l és vizesblokkokbdl 4ll6 kiilén folyosészarnyon
elhelyezkedd épiiletrész fokozott 4apolast, gondozast nyujtd részleggé (3 db 3
féréhelyes lakrész, ndvérszoba, foglalkoztatd/étkezd) torténd atalakitasardl.

2.1. Foldszinti nyitott tarsalgo dtalakitisa
Epitészeti miileirds

A kozépfolyosordl két oszloppal alatdmasztott, 4,85 méter széles nyildssal, kozvetleniil
kapcsol6do tarsalgd két 180/180 cm-es ablakkal szépen bevilagitott helyiség. Hozza 3 ajtoval
néi és férfi vizesblokk csatlakozik, kézépen takaritészer taroloval.

A tervezési program: minimalis atalakitds és anyagi raforditas mellett 3 féréhelyes lakdszoba
kialakitdsa. Ehhez a homlokzati kapcsolattal is rendelkez6 férfi vizesblokk 4talakitdsdval
alakithaté ki mosdé és zuhanyozé helyiség a meglévé helyiségek megtartdsa mellett. A
tdrsalgd mennyezete kazettds gipszkarton almennyezet, siillyesztett lampatestekkel,
padloburkolata 30x30 cm-es gresslapok, diagonalis fektetésben. A mellékhelyiségek
mennyezete maga a vasbeton lemezfédém, padloburkolata a mosdd-, és WC helyiségekben
30x30 cm gresslapok, a piszoarban 20x20 cm-es csuszasmentes gresslap, beépitett
padlossszefolyoval.

A meglévd mosdo helyiség, mely kozvetleniil a tarsalgéhoz csatlakozik.

Atalakitis

Az atalakitds tartoszerkezetet €s homlokzati atalakitdst nem tartalmazott, igy mem épitési
engedély kiteles.

Lakoszoba kialakitdsa

A tarsalgd levalasztdsa a meglévd kismozaikkal burkolt 30 cm atmérdjii vasbeton pillérek
kozotti és melletti mezdk beépitésével tortént, ugy, hogy a koézlekedd folyosén a tagoldst
nyujté oszlopok tovébbra is lidthatéak maradtak. A meglév0 nyilads gipszkarton falazattal
keriilt beépitésre, gy, hogy a lakdszoba a kozéptengelyben 120/260 cm-es feliilvilagitos,
laminalt ajtét kapott (fém tokboritasu, feliil fix tivegezésii, fémszerkezetl feliilvilagitval) a
meglévéek mintdjira. Az oszlopok és a kozépfofal kozotti 90 cm magas mellvéddel beépitett
szakaszai is gipszkarton fallal keriiltek beépitésre, a felsé sdvokban 2 méteres parapettel
atlatszatlan, 4 mm vastagsagu ,,screen” iivegezeésti, fix beépitésii, fémszerkezetii feliilvilagito
ablakokkal. A gipszkarton falak hangszigetelé kitoltést kaptak. A beépitett falsavokban a
meglévd gipszkarton dlmennyezetet meg kellett bontani és a vélaszfal a vasbeton fodémhez
lett rogzitve. A meglévé padloburkolat nem keriilt elbontasra, a fugdk glettelése utdn a
lakészoba pvc burkolatot kapott. A helyiségben korbefutd, meglévé mellvéd magassagu fa
falburkolat megtartasra keriilt.

Az ablakok alatt a falburkolat a radidtorok miatt megszakadt, ott pvc labazatot kellett
kialakitani. Az 0j gipszkarton falszakaszok glettelés utdn festve lettek, valamint a meglévo,
vakolt fellletii falak is tisztasagi festést kaptak. A helyiség flitését biztositd ablak parapetek
alatt elhelyezett radiatorok véltozatlanul maradtak.




Mellékhelyiségek dtalakitasa

A meglévé takaritoszer taroloban elbontésra keriilt a falikut, a helyiség Gj funkcidja az egyik
laké gardrob helyisége lett, (majd a lakok kérésére beépithetdé mini konyha keriilt
elhelyezésre). A tarsalgébdl a mosdé helyiségbe nyilé 90/200 cm ajtét 100/200-ra lett
cserélve. A mosdd és a zuhanyoz6 helyiség kozotti 75/200-as ajto eltavolitasra keriilt, helyére
100/200-as szabad falnyilas késziilt, a nyilas feletti 4thidald kiszélesitése mellett. A
nyilaskeretezés a 15x20 cm-es meglévo csempe kiegészitéssel késziilt. A zuhanybdl a WC-be
nyilé ajtélap, a fém tokboritassal egyiitt leszerelésre kertilt, itt is csempeburkolatot kapott a
nyilas.

A zuhanytdlca 80x110 cm burkolatbdl épitett, j vonalmenti folydkak beépitésével, a
meglévd, pontszerl padlodsszefolyd helyének beintegralasaval. A meglévd lejtésiranyok igy
megtarthatéak voltak és nem kellett a helyiség padléburkolatat kicserélni. A zuhanyz6
csaptelepéhez a meleg vizet a meglévé mosdébol az aljzatban kellett atvezetni, ennek helyén
potolni kellett a 20x20-as csuszasmentes lapokat. A mellékhelyiségek a csempe felett
tisztasagi festést kaptak. Az ablakok alatti radiatorok valtozatlanul maradtak.

2.2. Foldszinti tarsalgo dtalakitisa

A foldszinten a tarsalgé j6 adottsigokkal rendelkezik, vizesblokk kialakitdsaval lakdszobava
alakithaté. A foldszinten a kozépfolyosérdl kézvetlenil nyilé tarsalgd két 180/180 cm-es
ablakkal bevilagitott helyiség.

A tervezési program: minimaélis talakitds mellett (fiirdészoba kialakitasa) hdrom féréhelyes
lakoszoba kialakitdsa. A tarsalgd mennyezete Kkazettds gipszkarton, siillyesztett
lampatestekkel, padléburkolata lindleum.

Atalakitds

Az atalakitds tartdszerkezetet és homlokzati 4talakitdst nem tartalmazott, igy nem épitési
engedély kiteles.

Lakoszoba kialakitdsa

A tarsalgé levalasztisa a meglévé két helyiség kozotti faszerkezet elbontasra keriilt. A
meglévé nyilds gipszkarton falazattal keriilt beépitésre. A gipszkarton falak hangszigeteld
kitsltést kaptak. A meglév$ padloburkolat és a helyiségben korbefuté mellvéd magassagn fa
falburkolat megtartasra keriilt.

Az U gipszkarton falszakaszok glettelés utan festve lettek, valamint az egész szoba tisztasagi
festést kapott. A helyiség fiitését biztosité ablak parapetek alatt elhelyezett radiatorok
valtozatlanok maradtak.

A helyiségben kialakitisra keriilt egy komplett fiirdészoba, zuhanyzéval, WC-vel,
kézmoso6val, mennyezeti lampaval, elszivéval és fiitdtest keriilt beszerelésre. A fiirddszoba
egyik faldra ivegtégla keriilt beépitésre a jobb megvilagitas érdekében.

Kiépitésre keriilt a lefolyovezeték szerelvényekkel (betonfeltérés, alapattorés, épitészeti
helyreallitas) és a ndvérhivo csengd a lakoszobaban és a vizesblokkban. A lakrészben mini
konyha keriilt felszerelésre.




2.3. A foldszinti betegszoba dtalakitdsa

A ndvérszoba kozelében taldlhatd 48 m’-es betegszoba lakrésszé atalakitasa igényelt a
legkevesebb kiilsé szakember éltal végzett munkat.

Atalakitds elétti allapot

A betegszoba két 180/180 cm-es ablakkal bevilagitott helyiség.

A tervezési program: minimalis atalakitds mellett (festés, mini konyha beépitése) harom
féréhelyes lakdszoba kialakitasa.

A betegszoba mennyezete kazettds gipszkarton, siillyesztett lampatestekkel, lindleum
padloburkolattal, a parapetek alatt elhelyezett radiatorok valtozatlanul maradtak.

Atalakitis/funkcidviltds

Az italakitds tartoszerkezetet és homlokzati 4talakitdst nem tartalmazott, igy nem épitési
engedély koteles.

Lakoszoba kialakitdsa

A szobéhoz hirom oldalrél megkozelitheté fiirddkadas flirdészoba, funkcid nélkiili elétér és
WC helyiség tartozik.

Az atalakitds soran tisztasagi festés és az elStérben mini konyhaval felszerelt biator keriilt
beszerelésre. A mosogatd csaptelephez a viz a meglévd vizesblokkbol lett, a szennyviz a
meglévo strangba lett bekotve.

2.4. Fokozott dpoldst, gondozdst nyiijté részleg kialakitdsa
(Olt6z6-, tornaterem, fodrasz-, masszor-, raktirhelyiségek atalakitdsa)

A fokozott dpoldst, gondozast biztositd részleg elsdsorban a bentlakok differencialt ellatasat
kivdnja biztositani, minden esetben az adott sziikségletnek megfelelden (fekvébeteg, vagy
mdr az adott k§zosséget zavaré dementdlodott, szellemileg leépiilt, kdborlé beteg ellatasat).

A részlegen hdrom, 3 féréhelyes lakdszoba vizesblokkal (fiirdszoba, WC, mosdokagylo)
mini konyha részlettel, egy tobbfunkciés (a lakok egészségi allapotatdl fiiggden) helyiség
(foglalkoztato / étkezd) és ndvérszoba keriilt tervezésre.

Oldalszdrny helyiségei és kordbbi funkcidi:

1. Néi 6ltozé
Az els6 emeleten uj helyiségbe keriilt 4thelyezésre.

2. Fodrasz helyiség

Hetente hdrom alkalommal, elsésorban a szerdai napon t6ltétte be funkci6jat, a tobbi napokon
kihasznalatlan volt.

A fodrész helyiség a foldszintre keriilt dthelyezésre (a volt piperemosoda helyére — miutdn a
Bosch felujitotta a kis épiiletben 1évé mosodai helyiségeket).




3. Tornaterem
A lakok egészségi allapota és megvaltozott sziikséglete miatt iiresen 4llt, a csoportos tornardl
a hangsuly az egyéni, betegagy melletti tornara helyezédott at.

4. A gydgymasszor dltal hasznalt helyiség munkanapokon napi 2-2 6rat volt kihasznalva, a
részmunkaidében foglalkoztatott gydgymasszér munkaidejének jelentds részét a lakok
szobdjaban toltotte (a tornateremnél leirtak miatt).

A gyogymasszor €s a gyogytornasz részére a tetdtérben biztositottunk helyiséget.

5. Raktarhelyiségek
Az 4talakitasba bevont két helyiség elsésorban térolasi — raktarozasi célt szolgalt.

2015. november hénapban elkésziilt a Tervezé Asszony kiviteli terve az Idések Otthona
emeleti helyiségeinek atalakitdsira, a munkalatok teljes korii befejezése athizodott a
kovetkezd évre.

Epitészeti miileirds

Uj igények keletkezése miatt az emeleti néi 61t6z6, valamint a fodraszatként, tornaszobaként
¢s masszazs helyiségként funkciondlé helyiségek, 3 db, harom féréhelyes szobava, valamint
azokhoz tartozé vizesblokkok kialakitisa keriilt tervezésre. Ezen helyiségek, kivéve a
tornaszobat, nem kozvetleniil, hanem kis mosdé eléterekkel nyilnak a kozépfolyosérol. A
homlokzattal rendelkez6 helyiségek ablakai 1,80 méteres parapettel rendelkeznek.

A tervezési program: j6l funkcionalé 3 db, harom féréhelyes lakoszoba kialakitdsa idos
betegek részére, a hozzatartozo kiszolgalé helyiségekkel.

A helyiségek mennyezete, maga a vasbeton lemezfodém, kivéve az 61t6z6khéz csatlakozd
WC-ket, melyek kazettas gipszkarton dlmennyezettel rendelkeznek. A mellékhelyiségek
padloburkolata 30x30 cm-es és 20x20 cm cstiszasmentes képorcelan lapok, a szobdk pvc
padldburkolattal rendelkeznek.

Atalakitds

Az atalakitds az épiilet tartdszerkezetét nem érintette és a homlokzati nyilasok athidaléjanak
megvaltoztatdsat nem tette sziikségessé, igy nem épitési engedély kiteles épitési tevékenység.

Valamennyi lakdszoba megkozelitése kozvetleniil a kozépfolyosorél megoldhaté.

Az elbirt bevilagitas biztositasa érdekében a homlokzati nyilaszarok méretét mindenhol meg
kellett n6velni. Az észak-keleti homlokzaton 180/180 cm-es ablakok keriiltek beépitésre. A
dél-nyugati oldalon a meglévé 90/90 cm-es ablakokat 90/150 cm-re kellett cserélni.

A meglévé kiilsd és belsé konyokloparkanyok (kiviil fémlemez, beliil mianyag)
Ujrafelhasznalasra keriiltek. A volt tornaszobaként miikddé helyiségben csak egy radiator volt
beépitve, ezek szamat a lakdszobdban meg kellett novelni.

Az 1 vélaszfalak gipszkarton falak, hangszigeteld kitoltéssel. Az uj gipszkarton falszakaszok
glettelés utan festve lesznek, valamint a meglévé, vakolt felilletli falak is kapnak egy
tisztasagi festést. A helyiség filtését biztositd ablak parapetek alatt elhelyezett radidtorok, a
fent emlitett helyiséget kivéve, véltozatlanul maradtak.




Mellékhelyiségek dtalakitisa

A meglévd vizesblokkok teljes atalakitasra keriiltek. Mivel a helyiségek alatt helyezkedik el a
konyhaiizem ¢s az étterem ez az Uj egység tervezésénél szigori kotottségeket jelentett. A
253/1997.(X11.20.) Korm. rendelet szerint:

»17.8(5) A gyogyitas és betegellatas céljara szolgald helyiség, valamint élelmiszer tdroldsara,
feldolgozasara, forgalmazéasara, fogyasztasara szolgald helyiség légterében és a felette 1évo
fodémben, almennyezetben csatornavezeték nem vezethetd, az egy lakason vagy
iidiiléegységen beliili csatornavezeték kivételével. Ha nem Kkeriilheté el, vizszintes iranyban
csatornavezeték csak {izemi viz ellen szigetelt és lefolyast biztosité modon (pl.
szerel6szintben, padlocsatornaban, védGcsGben) vagy a fodém felett vezethetd. Fuggoleges
iranyban csatornavezeték atvezethetd, ha az mechanikai sériilés ellen védett és oldhatd
csokapcsolatot, tovabba tisztitdidomot nem tartalmaz.”

Ezért a padldban vezetett vizelvezetd csé 1étesitését igényld zuhany, kozvetleniil a kialakitott
strang mellé kertilt.

Alaprajzilag a WC helyiségek valtozatlan helyen maradnak, csak a meglévé két 75/200-as
ajtot kellett 4thelyezni a hdrombol. A szobdkbol 100/200-as tomor feliiletli, laminalt ajtok
nyilnak a mosdé-zuhanyozé helyiségekbe. A mosdé-zuhanyoz6 helyiség falaira 2,00 m
magassagig csempeburkolat Kkeriilt. A zuhanyozétalca a helyiség csuszasmentes
padléburkolatabol kiépitett anyagabdl késziilt, lejtésben a pontszerti padlédsszefolydig, a
megfeleld kenheté viz- és paraszigetelés kétrétegli felhorddsa utdn. Az uj helyre kertilt
mosdok és mosogatok csaptelepéhez a meleg vizet a meglévé mosdébdl, illetve zuhanyozobol
kellett biztositanunk, szennyvizét a vélaszfalakban vezetett csévekben, a meglévo strangokba
bekétni.

Az ablakok alatti radidtorok véltozatlanul maradtak. A megsziintetett 61t6z6 oldaldn a volt
mosdé és volt zuhanyoz6 gépi szell6zése valtozatlan helyen maradt.

Homlokzati nyildszdarék cseréje
Az 11j homlokzati nyilaszarok a meglévé parapetek kibontasaval lettek elhelyezhetdek.
3. A megiiresedett emelt szintil féréhelyek visszamindsitése

Az emelt szintli fér6helyek atminGsitésének lehetdségei:
> amennyiben iires féréhelyet érint,
> a szolgéltatds nyajtasanak kezdetétol eltelt az S év, és a szolgéltatdst igénybe vevd
alairja a megallapodas médositisdhoz sziikséges szandéknyilatkozatot.

2015. 07. 03-4n kérelemmel fordultunk a Budapest Févaros Kormdanyhivatal Szocidlis és
Gyamiigyi Osztilydhoz, melyben kértiik 7 fér6helyre vonatkozdan az emelt szinti
bentlakdsos ellatas visszamin6sitését idéskortiak 4pold — gondozo otthoni ellatasra.

A visszamingsitési kérelemhez csatoltuk a sziikséges mellékleteket (tamogatasi szerzédés,

érintett lakok szdndéknyilatkozatai, stb).

A benytjtott visszaminGsitési kérelemhez a Kormdnyhivatal a szocidlis szolgéltatdsok és a
gyermekjoléti szolgaltatd tevékenységek teriileti lefedettségét figyelembe vevd finanszirozasi
rendszerbe torténd befogaddsahoz, mint szakhatdsdg nem jdarult hozzd az alabbi indok miatt:

»Az 1d6sek otthona szolgéltatds emelt szinti féréhely szamanak 4tlagos szint{
féréhelyszdmma torténé atmindsitése — a Magyarorszag 2015. évi kozponti koltségvetésrol




sz016 2014. évi C. torvény értelmében - koltségvetési tobblet kiadast eredményez és az
atlagos szintli id6sek otthona szolgaltatas fér8helyszamanak bovitésével jar.”

»Jelen esetben a féréhelyszam-atmindsités kapacitisbovitést eredményez az atlagos szintii
idések otthona szolgaltatds vonatkozasiban, mely — a fentiekben rogzitettek alapjan —
ellentétben 4ll a pélyéazati felhivasban rogzitett, a palyazatokkal szemben tdmasztott dltaldnos
feltétellel.”

». az emberi er6forrasok minisztere altal kiadott, a 2015. évre vonatkoz6 kapacitidsok
szamar6l sz6l6 miniszteri kdzlemény értelmében az — atlagos szintli — iddsek otthona
megnevezésl szolgaltatasi tipus esetében, a szakhatdsagi eljaras meginduldsakor Pest megye
kozigazgatasi teriiletén nincs befogadhatd kapacitds, igy a rendelkezd részben foglaltak
szerint ddntottem.”

Jelenleg az Idések Otthona 16 féréhelye emelt szintli férdhelyként miikodik. Problémat nem a
megnevezés, hanem az allami tdmogatas nagysagrendje jelenti.

Normativ dllami tdmogatds alakuldsa

Szakfeladat Koltségvetési torvény szerinti Normativ dllami tdmogatds
Szorzoszdm 7 fo/év
Idések Otthona
(dtlagos elldtds) 1,00 4.560.570 Ft
Idések Otthona
(emelt szintii elldtds) 0,19 866.508 Ft

4. A dolgozok szakmai tovibbképzése a kiégés megelozése érdekében
4.1. Mivészetterdpia a kiégés (burnout) ellen

A szocialis intézményben dolgozék munkaja hosszantarté és magas fizikai, mentalis, érzelmi
stresszel jar. Eppen ezért a dolgozok lelki egészségének védelmére kiemelt figyelmet kell
forditani, hiszen masokon eredményesen segiteni csak ugy lehet, ha a segité testileg, lelkileg
egészséges.

A munkavallalok, segitd szakméban dolgozdk kiégés megelzését szolgald technikak kozé
tartozik:

a mivészetterapia,

a képzés, tovabbképzés,

a team munka,

az esetmegbeszélés,

a csapatépités, stb.

VVYVVY

A szocidlis tertileten dolgozdkat fenyegeti a pszichés kiégés veszélye. Az idoseket segitok
napi fizikai, lelki megterhelése, illetve a magénéleti problémdak halmozdodasa komoly veszélyt
jelent a kiégés terén, ennek megakadalyozasara, illetve kezelésére alkalmas a komplex
miivészeti pszichoterapia. A milvészetterapia nagymértékben hozzasegiti a résztvevoket, hogy
a rosszul beidegz6dott konfliktuskezelési modszereiken valtoztatni tudjanak, amelyekkel az
idések apolasa-gondozasa kdzben naponta szembesiilnek.

A kiégési szindréma tiinet egyiittes, amely hosszi tavi fokozott érzelmi megterhelés,

kedvezétlen stressz hatdsok kovetkeztében 1étrejévé fizikai-érzelmi-mentalis kimeriilés. A
fogalom Freudenberger (1974) nevéhez flizédik.
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A kiégés tiinetei:

> A testi-szellemi kimeriiltség jelei, amelyek megfelelé mennyiségii tobbletpihenéssel
sem sziinnek meg.
Munkéban megfelelési, bizonyitasi kényszer. Onfelaldoz6 életmod.
A személy sajét lelki-fizikai sziikségleteinek hattérbe helyezése, elhanyagolésa.
Altalanossa valik a k6zombosség, az empatids készség visszafejlodése, a fasultsag, a
visszahuizodas vagy a védekezd viselkedés.
Az intolerancia novekszik, az egyén fokozottan érzékeny a stresszre.
Az egyén elvesziti a sajat ,,belsd vilagaval” vald kapcsolatot.
Depresszio, bels6 tiresség, reménytelenség érzése jelenik meg.
Alacsony onértékelés, a munkateljesitmény csokken.
SzélsOséges esetben megjelenik a végso kiszallas vagya.
A személykozi kapcsolatokban negativ, cinikus, rosszindulati kommunikécids stilus
lesz a jellemzd.

YV V

VVVVVYVY

A kiégés szakaszai:

. Idealizdcio szakasza: tilzott lelkesedés, fokozott teljesitmény.

2. A realizmus fazisa: amikor a lelkesedés aldbbhagy, az egyén tisztdban van a
képességeivel, a kompetencidjaval, a tevékenységének lehetdségeivel és korlataival,
valosagos képet alkot 6nmagarol és a munk4jarol.

3. Astagndlds vagy kidbrdndulds fdzisa: amikor a munka mar nem jelent 6romet, a
motivaciok csokkennek, a szakember feladatait rutinszerlien végzi.

4. A frusztrdcio fazisa: A szakember ingerlékeny, fesziilt lesz, stressz tlirése csokken.

5. Az apadtia/fasultsdg fizisa: és/vagy a palya elhagyasa.

A kiégés visszafordithato folyamat, barmely szakaszban t6rténd beavatkozas esetén korabbi
fazisok elérése lehetséges.

A kiégés megelozésében legnagyobb szerepe az egyén személyiségének van. Az Onismereti
fejlodés folyamatanak vallalasa, a folyamatos dnreflexié a prevenci6 egyik alappillére.

A komplex miivészetterapia sordn végbe mendé pszichés folyamatok kiaknazasaval
helyettesithet6 a szupervizio, illetve a kozos alkotd tevékenység kivald csapatépitd médszer.

A miivészet- és pszichoterapia hatasmechanizmusa a kovetkezdkre épit: ventillacid, katarzis
élmény, fesziiltségoldds, komplexus megjelenése, felismerése, magasabb szintli onismeret,
Onkifejezés, 6romszerzés, azaz Onjutalmazas, tudat fejlédés, kozosségi élmény, szocializacids
fejlodés.

A milvészetterapidval célunk, hogy az alkotdsok segitségével a lélek mélyén rejlé
komplexusok okait felszinre hozzuk, a benniink 1évdé érzelmeket, intuiciokat elShivjuk.
Hasonléan az almokhoz, az alkotisok a tudattalanbdl érkezé képek segitségével a lélek
felborult harmoniajat allitjdk helyre. Az alkotas az alkot6ja elé tart tiikrdt, mely tudatosit,
Onismereti fejlesztd hatasa van.

A mivészet a legbensénkre hat, éppen ezért a milvészetterapia soran pszichés valtozasok,
akar gyogyulasi folyamatok jonnek létre, ehhez a terapia soran az alkotést, az alkotas erejét
hasznéljuk fel. Magaban az alkotds folyamatéban alkalmazzuk a személyiségfejlédés
szakaszait, az alkotd életében eléfordulé élethelyzeteket, a lelkidllapotok pszichében hagyott
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lenyomatait egészen a sziiletéstdl az adott élethelyzetig. Az alkotds Ongyogyitd erejét
hasznaljuk fel a miivészetterapia soran.

A miivészetterdpias foglalkozdsok sordn az alabbi technikikat alkalmaztuk:

> Akvarell, vigfesték technika: a vizzel és a szinekkel vald jaték relaxald hatasu,
hangulatjavit6, szorongdsoldd hatisa van. Meg kell tanulni, hogy nem kontrolalhatunk
mindent, egyiitt kell miikédni a vizzel és a festékkel, el kell fogadni, hogy téltink
fiiggetleniil alakul tovabb.

> Ceruza, krétarajz: elsésorban kognitiv folyamatokra hat, fejleszti a koncentracids
képességeket, a fegyelmezettséget.

> Agyagozds: fejleszti az akarati €letet, az intuicidt, a motivaciot, bevonja az egész
személyiséget, az izmokra lazitd hatasa van.

> Montdzs, kolldazs: fejleszti a kiilsd és belso vilag kozotti kapcesolatot. Az alkotas sordn
fotokat, targyakat kell Osszeilleszteni és 0j értelmet adni neki, belsé vilagunk,
fantdziank irdnyitasaval, segiti a rugalmas én- hatarok kialakitasat.

A miivészetterdpia nem csak a képzOmiivészeti technikdkra hagyatkozik, hanem felhasznalja
az irodalom és a zene érzelmekre hato erejét. A terdpia folyamataban ellazult allapotban,
indirekt médon hatnak a témahoz és technikéhoz valasztott irodalmi és zenei alkotasok.

Terapias csoportot Komplex Miivészet-pszichoterapeuta végzettséggel lehet vezetni. A
terapias csoportot munkatarsunk vezette, aki a diplomajat néhany éve a Wesley Janos
Lelkészképzo6 Foiskolan szerezte s szivesen vallalta ezt a feladatot.

A csoport célja az 6nismeret erdsitése, a csapatépités és a hangulatjavitas volt. Mivel idealisan
egy csoport 6 maximum 8 f4 lehet és zart csoportként miikodik, ami azt jelenti, hogy nem
lehet a csoport tagjait csereberélni, nehezen ment a szervezés a n6vérek munka beosztisa
miatt. Igyekeztiink a csoportokat uigy 6sszeéllitani, hogy azon dolgozok, akik egymas irant
bizalommal vannak keriilhessenek egy csoportba, emiatt néha a beosztasukon kellett
valtoztatni. A szervezés elején még sokan idegenkedve fogadtak a lehetdséget, hiszen egy
felnott, aki, mar leszokott a festésrdl, a rajzolasr6l azt hiszi, hogy mar nem tud alkotni és
esetleg szégyelli a tébbiek el6tt az tigyetlenségét.

A csoport tagjai azonban hamar ra éreztek az alkotd munka varazsara és szinte szirnyakat
kaptak, oréommel és gatldsok nélkiil festettek, rajzoltak, agyagot formaztak. Minden
alkalommal csodalkozva, 6rommel nézték sajat és tarsaik alkotdsat, ami 6nbizalmat adott
mindenkinek. Mivel ez a terdpia nonverbalis terapia és nem kell feltétleniil elmondani a
sérelmeket, a problémdkat, amik megterhelik a mindennapokat, de mégis megjelenik az
alkotasban, ahol szembesiilni lehet vele, ez felszabadité pszichés érzést ad és javit a pszichés
komfort érzeten.

A csoport résztvevdi késdbb is szivesen eldveszik, és ujragondoljak az alkotast, biiszkén
mutatjdk meg mas csoportbeli kolléganak.

A csoport foglalkozasok iddtartama altalaban 2 4ra volt, ami nagyon hamar elszallt és a
résztvevok észre sem vették az id6 mulasat.

A csoportterapia kiegésziilt zenével. Voltak, akik nem kedvelték a komolyzenét, de az alkotas
kozben rdéreztek a hangulatira, az irodalommal és az alkotdssal egybekotve megértették
annak mondanivaléjat.

A program egyrészrol komoly koncentralast, masrészrél ellazulast igényelt és a végeredmény
j6 hangulatot, regeneralodast és csapatépitést eredményezett.
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4.2. Kreditpontos tanfolyam, képzés

A Kft. munkatdrsai részére tanfolyam keretén beliil biztositottuk a tovabbképzést, amely
szintén a kiégés megel8zését hivatott szolgalni, a FONIX — FURED Tanacsado6 és Szolgaltato
Bt. inditotta ,HOGYAN BANJUNK NEHEZ EMBEREKKEL?” - EMBERISMERET A
SZOCIALIS MUNKABAN cimmel.

A harom napos kihelyezett tanfolyamon 22 6 vett részt, mely képzés 40 kreditpontot adott.

A tanfolyam témdi:

1. Az atlagtdl eltér6 viselkedés, abnormalis viselkedés meghatdrozasa, jatszmak és
kezelésiik a kommunikacidban.

2. A személyiségzavarok gyakoribb fajtai: Paranoid személyiség, Skizoid személyiség,
Antiszocialis személyiség, Erzelmileg labilis személyiség, Hisztrionikus személyiség,
Narcisztikus (6nimado) személyiség, Kényszeres személyiség, Elkeriild személyiség,
Dependens (fiiggd, alarendeld) személyiség.

3. A gyakoribb szenvedélybetegségek: alkoholistak, drogfiiggdk, gyodgyszerfiiggok,
koros jatékszenvedély rabjai, internetfliggék, tarsfiigg6k.

4. Mit tehetiink? Megelézés és kezelés: kompetenciahatdraink megjelolése, egyéb
segiték és tdrsszakmak bevonasa, csaladtagok, egészségiigy, érett kommunikacid
megerositése, sajat személyiségiink védelme.

4.3. Teamm munka

A team, olyan személyek egyiittmiikdd6 csoportja, ahol a csoporttagok egy kozds célért
képesek egymas megértésére, rendelkeznek ehhez a megértéshez elengedhetetleniil sziikséges
ismeretekkel, készségekkel és tagjai felismerik, hogy munkajuk eredményessége is attol fiigg,
mennyire képesek egy team hatékony tagjava valni.

A jol mikodd team az egyénnek belsd harmoniat ad, nagyobb teljesitményre Osztonzi, a
szakmai és személyiségfejlddés terepe lehet és nem utols6 sorban olyan munkahelyi légkort
teremt, ahova a szakember szivesen megy dolgozni.

Az ,egy mindenkiért, mindenki egyért” a team munka alapelve, amelyet csak azok a
munkatarsak képesek a mindennapi segit6 tevékenységiikbe beépiteni, akik hajlandok sajat
Otleteiket masokkal megosztani, akik az elért eredményeket, kozos sikerként konyvelik el,
akik meggértik, hogy egyediil mindenki kevesebbet tud teljesiteni, mint egyiitt.

A team segit abban, hogy reélis képet kapjunk 6nmagunkrol, bar nem Onismereti vagy
személyiségfejleszté csoport, de mégis hozzajarul a hatékony munkavégzés altal a
csapattagok szakmai személyiségének fejlesztéséhez.

Intézményiinkben a team munka szakmai csoportokban zajlott az elmult évben, ahol
munkatarsaink a kozos célok érdekében egymdas megértésére torekedtek, rendszeresen
megosztottdk ismereteiket egymadssal, jO egylittmikodési mechanizmusokat és kozos
értékrendszert alakitottak ki, eréforrasaikat optimalizaltak és egymas iranti bizalmuk erdsebbé
valt.

A team munka eredményei intézményiinkben:
> A célok mindenki szdmadra vildgosan megfogalmazddtak.
> A munkatarsak nyitottak egymas felé és a kdzottik 16vé kétirinyd kommunikacié még
jobba valt.
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A kozo6s dontéseket valositottak meg a gyakorlatban.

A team tagjai batrabban felvallaltik a véleménykiilonbségekbol adddo konfliktusokat.
A team tagjai timogattak egymaést, nagyobb bizalommal fordultak egymas felé.

A szakmai teamek problémamegoldd képessége jelentdsen javult.

J6 munkahelyi 1égkért teremtett és a kiégés megeldzését is szolgalta.

VVVVYVY

4.4. Esetmegbeszélés

Az esetmegbeszélés a szakmai személyiség gondozasanak és fejlddésének lehetdsége, segiti
és meger0siti a szakembert. Rendszeres, tervezett, strukturalt tevékenység, amely az esetrol
sz6l, kezdédik az eset ismertetésével, folytatodik a kérdésekkel és a dilemmakkal, zarul a
megoldasi javasatokkal.

Az esetmegbeszélés célja a segité kérdéseire vald valaszadds az egyes munkatarsak altal,
k6z6s szakmai reflexio a segitdi tevékenység folyamatara.

Az esetmegbeszélések az egyes személyt gyorsan ki tudjdk billenteni sajat bezarult
gondolatk6rébdl, a hozzaszélasok szdmara 1j, mas megkozelitéseket, szempontokat vetnek
fel. Ezek a koz6s munkék rdadasul nagyobb betekintést engednek egymas modszereibe,
habitusdba, munkamdédjaba, ami 4ltal a munkatarsak sokat tanulhatnak egymastol, igy vélik az
esetmegbeszélés az intenziv szakmai fejlodés terepévé.

Intézményiinkben az esetmegbeszélések hatdsara hatékonyabba valt a segitd tevékenységek
tervezése, az esetekkel kapcsolatos probléméak megbeszélése, segitséget adott az esethozo
személyes érzelmeinek a megértéséhez, az adott probléma kreativ megoldésahoz ¢és a kiégés
megel6zését is szolgalta.

4.5. Csapatépités

Napjainkban a legtobb intézmény, szervezet rendkiviil bonyolult és nehéz feladatok egész
sordt kénytelen rovid id6 alatt elvégezni. A feladatok Osszetettsége megkoveteli a szervezet
tagjainak szoros egyiittmikodését. Ezeknek a kihivdsoknak, a rendelkezésre allo rovid id6
miatt, csak a jOl felépitett és hatékonyan miik6dd csapatok képesek megfelelni.

A csapatépitd tréning célja az volt, hogy az intézmény munkatarsai jobb egyiittmikodést és
csapatmunkat tanuljanak, jobban megismerjék egymdst, ezaltal hatékonyabban miiksdo
csapattd valjanak.

A tréning az egyén és a csapat egyiittes fejlesztésére koncentralt, fejlesztette a munkatarsak
kozotti kommunikaciot és erdsitette a csoportkohéziot.

A j6 munkahelyi 1égkor, a csapatszellem ¢és a megfeleld munkatarsi viszonyok
elengedhetetlen feltételei a hosszi tava sikerességnek.

A csapatépités eredményeként intézményiinkben erésodott a munkatarsak egymads kozotti
bizalma, kotddése, javult az egymas kozotti kommunikacio, az egyiittmikddés, névekedett a
csapat teljesitménye, nétt az eredményesség, a feleldsségvallalas, valamint a motivacio.
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5. Zoldfiiszer- és hobbi-konyhakert kialakitdsa

Az Idések Otthona intézmény kertjében kialakitsra keriilt a zoldfiiszer- és hobbikert. Az
agyasok eldkészitése (terméfoldet hozattunk) és az ontozérendszer kialakitdsat kovetben
keriilt sor a palantak kiiiltetésére.

Ultetett novények: petrezselyem, citromfii, levendula, rozmaring, bazsalikom, lestyan, menta,
tarkony, paprika, paradicsom, padlizsan, karalabé és zeller.

A novényeket a klub dolgozéi és a klubtagok gondoztdk. Az Idések Otthona lakéi,
hozzatartoz6i korében is nagy érdekldést valtott ki a hobbikert és folyamatosan figyelemmel
kisérték a novények fejlodését, a termények érését, sokszor megosztottak tapasztalataikat a
klub dolgozéival.

A klubtagok a megérdemelt munka jutalmdul tobbszor tartottak olyan &sszejovetelt ahol a
maguk termelt z6ldséget fogyasztottak (zsiros kenyér parti, lecsokészités).

A lakok lecsé és padlizsankrém formdajiban fogyasztottdk a hobbikert elsd évi kisérleti
eredményét. A fiiszernovényeket a konyhai dolgozok folyamatosan felhasznaltik az ételek
izesitésére.

A nagy sikerre valo tekintettel kovetkez6 évben is folytatjuk a filszerkert miivelését minél
tobb id0s bevondsaval.
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6. Kerti csaphoz vizalmérd kialakitdsa

A vizfogyasztds koltségének csokkentése érdekében sziikségessé valt a locsolasi
mellékvizmérok felszerelése. A 3 db mellékmérd felszerelése 2015. november 2-4n
megtortént €s az engedélyeztetéshez sziikséges dokumentumok (igénybejelenté locsolasi
vizmér szerelési terv jévdhagyasahoz, a tulajdonosi hozzijarulds, a Févaros Csatornazasi
Miivekkel Zrt-vel kétendd megallapodas) alairasra keriiltek.

Az aldirt dokumentumok és a felszerelési terv az elkiilonitett locsoldsi vizhasznalat,
vizmérdvel torténd mérésének és elszdémolasanak feltételeirdl sz6l6 megallapodds alairas
c€ljabol beadasra keriiltek a Févarosi Csatornazasi Miivekhez, a szolgaltat6 részérdl az aliras
folyamatban van.
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7. Az Idések Otthona épiiletének (teté) és az épiiletgépészeti szerelvények, berendezések
dllapotdnak feliilvizsgdlata

2015-ben felmérésre keriilt az Id6sek Otthona épiiletgépészeti rendszereinek allapotvizsgalata
¢s az Idések Otthona épitésiigyi szakértéi vizsgalata.

A tapasztalt allapotokat, valamint a hianyossagokat az alabbiakban foglaljuk dssze:

7.1 Ept’iletge’pészet
Meglévi dllapot leirdsa
Kozponti kazdnhdz

Az Id6sek Otthona kozponti flitését és kézponti hasznalati meleg viz ellatasat a kazanhazba
telepitett berendezések biztositjak.

Hoétermelésre 4 db Viessmann gyartmanyt, Vitoplex 100 tipusi, 130 kW névleges
teljesitményli gazkazan keriilt beépitésre. A kazidnok egy-egy motoros pillangdszelepen
keresztiil csatlakoznak a kdzos eléremend vezetékre.

A kazanhazban két db id8jards kovetd keringtets-szabdlyozé blokkot alakitottak ki. A két
korben a fiitéviz keringtetését Grundfos gyartmanya, UPE 32-120F és UPE 40-120F tipust
szivatty( biztositja. A szabalyozas beavatkoz6 eleme Viessmann gyartmany(i motoros csap.

A kazénkor és a fiitési hdlozat nyomastartdsira 4 db 35 literes és 1 db 80 literes valtozd
nyomasu zart taguldsi tartalyt épitettek be.

A hasznalati meleg viz ellatasat 2 db 1000 literes Viessmann gyartmanyt indirekt fiitési
tarold, a csokigyokba jutd fiitéviz keringtetését Grundfos gyartmanyd, UPS 32-55 tipust
szivattyu biztositja.

Kézponti fiitési halozat

Az épiiletben szokvanyos kialakitdsu kdzponti fiitési halozatot alakitottak ki. A hdéleaddk
acéllemez lapradiatorok, illetve a zuhanyzdékban cséregiszterek. A h8leadokba juté viz a kiilsd
hémeérséklet alapjan szabalyozott, a helyiségek egyedi hémérséklet szabalyozasat Danfoss
gyartméany termosztatikus radidtorszelepek biztositjak.

Szell6zés

A bels6 terli helyiségekben és a fiirddszobakban egyedi kisventilatorokkal alakitottak ki a
szell6zést. A ventildtorok a vilagitasi kapcsolordl indulnak azonnal és a vilagitds lekapcsoléasa
utan késleltetéssel allnak le.

A fézOkonyha szelloztetését, az égéstermék elvezetés nélkiili gazkésziilékek fiistgaz
elvezetését gépi szellbztetés biztositja.

Vizellatas-csatorndzds

Az épiiletben megszokott berendezésekbdl felépitett szokdsos kialakitdsu vizellatasi és
szennyviz elvezetési halozatot alakitottak ki, szok4sos berendezési targyakkal.
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Hidanyossdgok
Az épiilet gépészeti rendszereinek hidnyossdgai, hibdi:
Kazanhaz

A két melegviztarolo bekotéseibe épitett szakaszolé gdombcsapok nagy része tomortelen,
kornyezetiikben vizké nyomok és korrézids kéarosodasok figyelhetdek meg. A tovabbi
karosodas elkeriilése végett sziikséges a szakaszol6 szerelvények cseréje.

A kazanhazbdl kilépd hasznalati meleg viz alapvezetékek elzaré szerelvényei tomértelenek,
kornyezetiikben vizkd nyomok és korrézids kéarosodasok figyelhetdek meg. A tovéabbi
karosodas elkeriilése végett sziikséges az elzaro szerelvények cseréje.

A kazénhazban kiépitésre keriilt az EPH héaldzat, melybe bekototték a kazanhdz csévezetékeit
is. A csobilincseket a festett csovezetékekre helyezték el, igy az EPH hatdsossiga
megkérddjelezhetd. A bilincseket fémes kapcsolattal kell a csévezetékekre rogziteni, ezért a
mazolast a bilincsek al6l el kell tavolitani.

Az 1. sz. kazénon talalhatd motoros pillangdszelep meghibasodott, igy a nem iizemeld
kazanon is atiramlik a fitdviz. A megfeleld és gazdasigos iizemeltetéshez sziikség van
miik6d6é motoros elzardra.

A kazanhazi cs6vezetékek magas pontjainak légtelenitését automata légtelenitd szelepek
biztositjak. A légteleniték azonban mar nem tomorek, a szelepek alatt folyas és korrézios
nyomok lathatoak. Sziikséges a 8 db automatalégtelenitd cseréje. Célszerli a szelepek
szakaszoldsara egy-egy gdmbcsapot is beépiteni.

Szellozés

Az dpilet belsd terli helyiségeiben nagy szdmu elszivd ventildtor iizemel. A felmérés
id6pontjaban tobb nem iizemelt. Tekintettel arra, hogy a ventilatorok a zuhanyzok és WC-k
szelldzését biztositjak, miiksdéképességiik elengedhetetlen.

Az alabbi helyiségekben hibas (nagyon sokara indul el) a szell6z6 ventilator:
Foldszint: 014, 018, 019, 025, 026, 028, 029, 030, 034, 041, 050, 051.

I emelet: 110, 111, 112, 117, 118, 121, 134.

II. emelet: 211,

Kozponti fiitési hdlozat

Az ¢épiilet radidtorair6l tobb helyen mér hidnyzik a radiator termosztatfej. A helyiségek egyedi
hémérséklet szabalyozhatdsagéanak biztositasa miatt sziikséges a termofejek potlasa.

Az alabbi helyiségekben hidnyzik a termofej:

Féldszint: udvari folyos6, révid folyosé, hosszii folyosé, 003, 050,

1. emelet: 130,

II. emelet: 214, 227.

Vizellatas - csatorndzds

Az intézménybe két mosdo repedt, cseréje sziikséges.
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7.2. Ept’tésiigyi szakeértoi vizsgdlat

Az Epitésﬁgyi Szakérté a vizsgalat soran szamos épitési hibat talalt az épiileten. A hibak és
hidnyossdgok kéziil a javitasok siirgdssége elsésorban a balesetveszély megsziintetése miatt
nem tlr halasztést, tekintettel az épiiletben lak idds emberekre.

1. Korben az épiilet Terranova ldbazata levalik, mallik, miutin nem késziilt épiilet koriili
jarda, igy a nedves folddel érintkezik és 4llanddan 4zik.

2. Hasonl6 a helyzet kiilsé teraszoknal, ahol a homlokzat elétti rész allanddan azik. Ez a téli
idészakban felfagyasokhoz vezetett, a burkolat részben feljott, részben mozog, és miutan a
belsd térrel azonos lapokat helyeztek el épitéskor, rendkiviil balesetveszélyesek, mert nagyon
csusznak!

3. A teraszokndl érthetetlen modon nem késziilt korlat csak a feljard 1épcsdnél, ez is nagy
veszélyt jelent a mozgas és lataskorlatozott idéseknél.

4. A tetdrol lejovo csapadékviz elvezetése nincs megoldva, miutan a lefolyokat belevezették a
foldbe, €s nagy es6knél felbugyog a talajbdl a viz. Az egyik lefolyé tisztitonyilas tetejét le
kellett venni, hogy azon tdvozzon az L. emeletig feltorlodott csapadékviz, ami rendszeres volt
Jelentds esénél. Természetesen ez tovabb 4ztatja a teraszok kiilsé részét.

5. A homlokzati kiugré pérkanydiszités nincs lebddogozva, ezért ravezeti a rajutd
csapadékvizet a homlokzatra.

6. A kiilso teraszlépesé oldalfali kiemeléseinek lefedése rossz, mert a csempelap ravezeti a
vizet az oldalfalra, igy az dllanddan 4zik, amité]l mallik le a Terranova burkolat.

7. A tet6 oldals6 lezarasa nincs lefestve, a natir lambéria rothad, és miutan fiiggélegesen van
elhelyezve, ezért ravezeti a vizet a homlokzatra, 4ztatva a vakolatot.

8. Az épiilet hats6 homlokzatinak fiiggderesz csatornaja mogé folyik a csapadékviz, nem a
csatornaba, igy az a homlokdeszkan lefolyik, alul kimosva a talajt. Ez télen hatalmas
Jégcsapokat okoz, ami veszélyes az alatti kozlekedd emberekre.

9. A melléképiilet (mosoda, Idések Klubja) elétti térbeton toredezett, kiallé részekkel teli, igy
balesetveszélyes az idds emberekre.

10. Az épiilet koriil és az ingatlan kiilsd részein lerakott Viacolor burkolat nagyon sok helyen
megsiillyedt, megall benne a csapadék, szintén balesetveszélyes.

11. 4 belsé hianyossdgok a kévetkezdek:

— a tetotéri fiités strang elzardi be vannak falazva, igy nem lehet szakaszolni esetleges
hibajavitas esetén, csak az egész rendszer lezardsaval,

— atetOtéri folyosdk szell6zését nem oldottidk meg, beépitésre csak a fiistelvezetd Velux
ablakok kertiltek, amelyek csak fiist- és tiizjelzés esetén nyilnak. Jelenleg nincs a felsd
szintnek (Idéskortiak Gondozohdzénak) szelldztetése. Ez rendkiviil nagy probléma,
kiilondsen nyaron, amikor nagyon nagy a meleg.
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A szakértd a hidnyossdgok, hibdk kijavitasat az alabbiak szerint javasolja:

1. Az épiilet koriil szilard (beton) jardat kell késziteni kifelé 2%-os lejtéssel, hogy a csapadék
ne érje a labazatot és utdna Gjra kell felhordani a Terranova anyagot.

2. A teraszokon cserélni kell a burkolatot cstiszasmentesre, a széleken cseppentd szegélyt kell
beépiteni, hogy a csapadék ne folyjék ra a labazatra.

3. A teraszokra korlatot kell elhelyezni a lakok biztonsaga érdekében.
4. A csapadékvizet a talaj felszinére kell kivezetni min. 3-4 m-re a homlokzattél.

5. A kiugré homlokzati részeket le kell badogozni, megfeleld vizorral kell ellatni, hogy a viz
ne a homlokzatra folyjon.

6. A teraszlépcs6 oldalfali lefedéseit szintén vizorros badogszegéllyel kell ellatni és tjra
burkolni.

7. Az ereszek oldal lezardsat bontani kell, Gjra burkolni, alul vizcseppentd szegélyt berakni,
hogy ne a homlokzatot 4ztassa.

8. A tet6 utolsd cserepeit fel kell szedni és a léc ala kezdd cseppentd lemezt kell a csatorna

kozepcig benyujtani, hogy a csapadék biztosan belejusson. A csatorndk lejtését ujra kell
vizsgalni.

9. A térbetont 1ijra kell betonozni, cementsimitassal.

10. A Viacolor burkolatot fel kell szedni, kiegyenliteni a mélyedéseket kétszer rostalt
soderrel, és Gjra elhelyezni.

11. A strangelzarokat ki kell szabaditani, dobozba helyezni, hogy azok kezelhetdek legyenek.
12. A tetotéri természetes szelldztetést meg kell oldani.

A javasolt javitasok és hidnyossiagok megsziintetése rendkiviil siirgds, mert az ids emberek
biztonsagat veszélyeztetik, és szamos balesetveszély 4ll fenn.
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