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A fejlodes eveit elj"k Kobanyan

Akeriilet végre tartos fejlodési palya-
ra allt - Kovacs Robert polgarmes-
ter szerint ez 2016 egyik legfontosabb
eredménye. Esszer(i és tisztességes
gazdalkodas révén sikeriilt megszaba-
ditani az onkormanyzatot nyomaszto
addssagatol, 5-6 milliardos tartalé-
kot képezve ma mar képes szavatol-
ni a biztonsagos miikodést, mikozben
évente 2-2,5 milliard forintot tud fej-
lesztésekre forditani. Ennek kdszon-
het6en olyan beruhazasok fejezod-
tek be, illetve vannak folyamatban és
elokésziiletben, amelyekre Kobanya
lakoi korabban hiaba vartak akar év-
tizedeken at. Budapest legdinamiku-
sabban fejlodo keriilete egyre von-
z0bb életkoriilményeket tud nydjtani
az itt éloknek. Mindez megnyilvanul
a kozintézmeények, a kozteriiletek, az
ellatasok szinvonal-emelkedésében
éppugy, mint az elesettekrol valo gon-
dolkodasban, a sportolasi és kulturalis
kinalat fokozatos javulasaban. Van még
boven tennivald, de a fejlodés 2017-ben
sem all meg.

Interjunk a 7. oldalon

Magasabb fizetések,
alacsonyabb adoterhek

A f6 kérdés, hogy mit vesziink észre a vilaghol, és mit zarunk ki az életiinkb6l? Vannak apré Magyarorszag tobb éve javuld gazdasagi teljesitménye lehetove tette a kormany
dolgok: egy j6iz( falat, kellemes érzéseket kivalto latvany, egy masik ember kedves meg- | szamara, hogy 2017-ben is konnyitsen a csaladok, az idések, a vallalkozok és a
nyilvanulasa. Ha ezeket észre sem vesszik, és mindig valamilyen irredlisan nagy oromfor- | munkavallalok terhein. A rendszervaltas 6ta nem latott mérték( béremelés kovet-
rast kovetellink magunknak a sorstdl, Istentél, akkor ez a boldogtalansagunk forrasa lesz. | kezik idén, tébb termék afakulcsa mérséklédik, emelkedik a kétgyermekes csala-
Sokakban a jovotdl vald félelem dolgozik. Pedig igazan félelmetes dolgok a multban van- dok addkedvezmeénye, az idések 1,6 szdzalékkal magasabb nyugdijat kapnak, mi-
nak! - nyilatkozta lapunknak Benkaoczy Péter, Kdbanya evangélikus lelkésze. - utan a ket tnnep kozott 10 ezer forintos Erzsébet-utalvanyt vitt nekik a posta.

Cikkiink a 9. oldalon Osszeéllitdsunk a 3. oldalon
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Hatezer dontést hozott a polgarmester

Magasabb adobevétel, nagyobb mozgaster

A tervezettnél 333 millio forinttal magasabb lett az

adobevétele Kobanyanak
testiileti tilésén.

A testileti Ulés Gyorgy Istvan
koszontésével kezdddott abbdl
az alkalombél, hogy a kormany-
megbizott nemrégiben Pro Urbe
Budapest Dijat vehetett at Tarlds
Istvan fépolgarmestertél. A dija-
zottnak Kovacs Robert polgar-
mester kivant tovabbi hasznos
és eredményes munkat a féva-
ros és a kertulet érdekében.

A képvisel6k elfogadtdk a
Sportliget szabalyozasi tervét,
amely az ide megalmodott (j
kozosségi sportlétesitmények
tervezésének eléfeltétele. Ezt
az iskolak allami mikodésbe
adasarol szolo szerz6dés jova-
hagyasa kovette. Kovacs Robert
a vita soran elmondta: az at-
adas mikéntjérél szolo targya-
lasokon abban allapodott meg
a Kelet-pesti Tankerllet veze-
téjével, hogy az intézmények
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- derult ki 2016 utolso

menzainak mikodtetését az ott
dolgozd személyzettel egyitt -
mas kerlletek gyakorlataval
megegyezden - az dnkormany-
zat megtartja. A polgarmester
biztositotta arrol a vendégkeént
jelen évd intézményvezetket,
hogy az dnkormanyzat tulajdo-
nosként folytatja azokat a beru-
hazasokat, amelyeket mar
megkezdett vagy korabban el-
tervezett. Emellett a jovében is
egyltt kivan mdkadni az allami
fenntartoval az intézmények al-
lapotanak megdrzésében, javi-
tasaban.

A testilet vita nélkil szavazta
meg a Bursa Hungarica Felso-
oktatasi Onkormanyzati Osztén-
dijpalyazat elbiralasarél szold
elterjesztést, amely szerint
idén 63 kerdileti hallgatd része-
sl havi 10 ezer forintos tdmoga-

) 1068415

2016. évi tervezett hevétel

Az influenza
megelozheto

Az influenzaval jaré magas laz
a csecsemok, idosek és tartos
betegségben szenvedok sza-
mara kilonosen veszélyes,
mert megterheli a szivet, a
tlidat, felborithatja az anyag-
cserét (cukorbetegség), ront-
hatja a vese-, maj- és vérkép-
z0szervi betegségben szenve-
dok allapotat. Gyakrabban
lépnek fel szovodmények
horghurutban, tiidégyulla-
dasban és daganatos beteg-
séghen szenvedoknél, ido-
seknél és dohanyosoknal. 60
éven feliilieknek javasoljak a
pneumococcus elleni véddol-
tast is. A védooltas jelento-
sen, akar felére csokkenti az
idos emberek korében a kor-
hazba keriilések, illetve a ha-
lalos szovodmények kialaku-
lasanak esélyét is. Az dnkor-
manyzat arra biztat minden-
kit, aki rizikdcsoportba tarto-
zonak érzi magat, hogy hazi-
orvosaval adassa be maganak
a téritésmentes védooltast.

Az idejeben felismert melldaganat

a tervszamokhez
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tasban. Hasonldan gyorsan don-
tottek a renddérség januartol
marciusig szold onkormanyzati
tdmogatasarol, amelyre azért
van sziikség, hogy a reagald egy-
ségben naponta 2-4 hivatasos
rendor is szolgalatot teljesithes-
sen un. . tulszolgalat” keretében.
A kerleti képviselék egyetértet-
tek a FEMA Allatmenté és Allat-
védelmi Egyesiilet emelt ossze-
gl tdmogatasaval is.

gyogyithato!

A korai felismerés eszkdze a mammografias szlrdvizsgalat.

A X. keruletben lako, 45-65 éves nok,

akik utols6 mammografias vizsgalata ota eltelt két év,
meghivolevelet kapnak, amin szerepel, hogy mikor varjak cket a

HT Medical Centerben

(1173 Budapest, Pesti Ut 177., tel.: 06-1/253-6195)

Vegyen részt On is a mammografias sziirvizsgalaton!

vizsgalatra.

A sziirovizsgalat téritésmentes.

Budapest Févaros Kormanyhivatala Népegészségligyi Fosztaly

Informacio:

Tel.: 06-1/465-3823

A lehetdség adott! Eljen vele!
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A budapesti olimpiara valé
felkésziilés jegyében a testilet
jovahagyta a Kébanyai Sport
Clubbal négy vére kotott tamo-
gatdsi megallapodast, mely
szerint évi 46 millid forinttal ta-
mogatja a KSC utanpotlas-ne-
velési tevékenységét. Elfogadtak
a Marga utca 28. szam alatt
lévd, helyi védettségl épllet
homlokzati feldjitasanak 2,5
millids tdmogatasardl szolo elo-

2016. 11. 22-ig teljesitett hevétel

terjesztést. A polgarmester la-
punk érdeklddésére sajnalatat
fejezte ki amiatt, hogy mikdzben
a vedett épitészeti értékek meg-
6rzésének tamogatasat szolga-
(6 kasszaban jelenleg 20,5 millio
forint var felhasznalasra, azt
nincs kinek odaitélni, mert a
Marga utcain kivil mas tulajdo-
noskozosségek idén nem pa-
lyaztak.

A testilet megszavazta, hogy
kérelmére 150 ezer forinttal ta-
mogatja a Laszlé Kiraly Egyhazi
Kérusalapitvanyt, 200 ezerrel a
Csangd Balt rendez6 Pro Mino-
ritate Alapitvanyt, illetve mecé-
nasként 1 millio forinttal a
Cziffra Gyorgy Zongoraverseny
szervezdjét. Ez utobbi a tdmo-
gatasbol osztondijban részesiti
a zongoraverseny nyerteseit,
tobbek kozott kerlletink kiva-
l6sagat, Varga Gergd Zoltan ze-
netanart, aki a 2016-os ver-
senyrodl elhozta a fodijat.

Ezt kovetéen elfogadtak
Szabd Krisztian jegyz6 tajékoz-
tatasat a kerdlet helyi adébevé-
teleinek alakuldsarol. E szerint
annak ellenére, hogy az ingat-
lan- és telekaddk szintjei joval a
felsé hatar alatt vannak Kéba-
nyan, az adébevételek rendre a
tervszamok felett teljesiltek.
Ez csaknem 333 millié forint
tobbletbevételt eredményezett.

A polgdrmesteri munka
része, hogy a kis horderej(
tgyekben a testilet felhatal-
mazasaval a telepllés eloljaro-
jaként sajat hataskorben dont.
A statisztika szerint 2016-ban
6083 hatarozatot hozott 135 el-
utasitads mellett, ami munkana-
pokra vetitve napi 25 hataroza-
tot jelent.

Ingyenes agyhartyagyulladas
elleni oltas

A fertozo agyhartyagyulladas miatt

bekovetkezett tragikus halalesetek

is ramutatnak a védooltasok fontos-

sagara. A Kébanyai Onkormanyzat
2017-ben is ingyenesen biztositja a
meningococcus baktérium altal oko-

zott agyhartyagyulladas és szepszis

(vérmérgezés)
gyermekek részére. Azok a kobanyai

elleni védooltast

lakohellyel rendelkezo fiatalok jogo-

sultak az oltasra, akik a kérelem
benyujtasat megel6zo évben toltot-

ték be a 10. életéviiket.
A védooltas igénylése iranti kére-

lem januar 1. és februar 15. kozott

nyujthato be az onkormanyzat Szo-
cialis és Egészseégligyi Osztalyan.

Bovebb tajékoztatast Barta Erika
egészseégiigyi referens nyujt a 433-

8332-es telefonszamon. A védool-
tasrol szolo tajékoztato és a jelent-
kezési lap a www.kobanya.hu honla-
pon is megtalalhato.
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2017-ben konnyebb lesz az élet

Nonek a berek,
csokkennek a terhek

Jobban teljesit a gazdasag, és a boviilés ujabb ado-
csokkentést, valamint jelentos béremelést tesz le-
hetové. Az idosek 1,6 szazalékkal magasabb nyug-
dijat kapnak, miutan a két Ginnep kozott 10 ezer fo-
rintos Erzsébet-utalvanyt vitt nekik a posta.

Csokkeno kozterhek

a vallalkozasoknal

A kormany vallalta, hogy a cége-
ket terheld adokat és jaruléko-
kat hat év alatt Utemesen csok-
kenti. A tarsasagi ado egysége-
sen 9 szazalékra mérséklodik,
ez 400 ezer vallalkozas szamara
jelent 145 millidrd forintos te-
hercsokkenést. A kormany a
szocialis hozzajaruldsi add
(szocho) mértékének csokken-
tésével egyidejlileg az egészség-
Ugyi hozzajarulas (eho) mérté-
kének csokkentését is kezdemé-
nyezte. Ez a szintén munkat ter-
held jarulék az eddigi 27-rol 22
szazalékra, 2018-t6l pedig 20
szazalékra mérséklodik. A cége-
ket kedvezGen érinti az is, hogy a
munkaltatoi jarulék 27 szazalék-
rol 22-re, 2018-ban pedig 20
szazalékra csokken.

A kisvallalati adé (kiva) az idei
évtol 14 szazalék, jovore pedig
13 szazalék lesz; ez jelentGsen
segiti majd azokat a kisvallalato-
kat, amelyek bérkoltsége meg-
haladja a nyereséget. Az egyéni
vallalkozdi szja egységesen 9
szazalékra csokken, mig a
kisaddzo vallalkozasok tételes
adojat (kata) az eddigi évi 6 millio

A szakmunkas-hérminimum
A 25 szazalékkal nd

forinttal szemben 12 millio forint
arbevételig lehet igénybe venni.

Emelkednek a bérek

A rendszervaltds ota nem latott
mérték( béremelés kovetkezik
2017-ben: a minimalbér 15, a
garantalt szakmunkas-bérmini-
mum 25 szazalékkal no.

A nagyaranyu adoécsckkentés
miatt tobb marad a munkaltatok-
nal, akiknek igy lehetdséglik lesz
jelentdsebb béremelések végre-
hajtasara. Idén Uj adomentes jut-
tatasként adhaté a munkaltatd
altal biztositott egészségligyi el-
latds, a munkaltatoi lakascélu
tdmogatas vagy a sportrendez-
vényre sz6l6 belépd. Evente 100
ezer forintig a cafeteria kész-
pénzben is adhato 2017-t6l.

Novekednek a nyugdijak

A gazdasdg boviilésének ko-
szonhetéen a nyugdijak nem
csupan megtartjak értékiket:
idén 1,6 szazalékkal, az inflaciot
meghaladé mértékben emel-
kednek. Annak koszonhetden,
hogy a gazdasag 2016-ban a
vartnal is jobban teljesitett,
minden nyugdijas 10 ezer forint
érték( Erzsébet-utalvanyt ka-
pott a két iinnep kozott.

Kevesebb afa, csokkeno arak
A baromfihds, a friss tej és a
tojas afakulcsa 27-r6l 5 szaza-
lékosra csokken, valamint 18
szazalékra mérséklodik a veze-
tékes- és a mobilinternet-szol-
galtatas, és az éttermi szolgal-
tatasok afdja is.

Valtozas a csaladi adokedvez-
ményben és a cafetériaban

A gyermekeket neveldk koziil
ezuttal a kétgyermekesek csa-
ladi addkedvezménye nd havi 5
ezer forinttal, igy gyerekenként
15 ezer forintra emelkedik az
altaluk a jovedelemado-alap-
bol levonhatd Gsszeg. Szamos
ponton valtozik a béren kiviili
juttatdsok kore [cafetéria).
A legfontosabb moddositas,
hogy a kormany lehetdséget
teremt a juttatas készpénzben
torténd kifizetésére: a munka-
vallaloknak évente 100 ezer
(havi 8333] forint adhatd ked-
vezményes adoval.

RENDORSEGI HiREK

5 MILLIO A NYOMRAVEZETONEK. Egy Népligetben talalt néi holttest tigyében 5 millié forint dijat
t(zott ki a rendérség a nyomravezetének, aki a blncselekmény elkovetéjérél informaciot szolgal-
tat. Szlikség esetén a tant védelmére megteszik a szlikséges intézkedéseket. A bejelentés meg-
tehet6 a 06-1/461-5170-es telefonszamon, illetve a 107-es vagy a 112-es kdzponti segélyhivo te-

lefonszamok valamelyikén.

BILINCSBEN A MOTORTOLVAJOK. A Gépmadar utca egyik villanyoszlopdhoz volt lancolva az a 700
ezer forint érték( motorkerékpar, amelyet novemberben lopott el L. Laszld és L. Zoltan. Utébbi
tarsat hatrahagyva egy XVI. kertleti telephelyre hajtott, ahol a jarmdvet az altala bérelt raktarba
rejtette. L. Laszlot kozben a kébanyai renddrok lopas helyszine kozelében elfogtak, majd kihall-
gattak. A XVI. keruleti cimen elfogtak L. Zoltant is, a hazkutatas soran pedig 12 robogdt, illetve
motorkerékpart, valamint motoralkatrészeket talaltak.

Harommillio forint folyt be a jotékonysagi koncerten

Gyermekek udiiltetesere koltik az adomanyt

KOBANYA

A POLGARMESTER LEVELE
Kedves Kobanyaiak!

Jo Ugy elkezdeni egy évet, hogy az el6zot
egy varatlan sikerrel zartuk: a févarosi
beruhazasok dsszesitése alapjan K6ba-
nya Budapest legdinamikusabban fejl6-
do kerllete. Az Origo hirportal mindsi-
tése hizelgd ugyan szamunkra, de ennél
sokkal fontosabb az, mit latnak, mit érzé-
kelnek kerlletiink polgarai ebbdl a lendii-
letbdl. Vajon értékelik-e a pozitiv iranyd valtoza-

sokat, vagy csak azt soroljak, milyen sok feladat var még
megoldasra? Mert megoldando feladat, ugye, mindig van, kri-
tikat barki, barmikor, barmirél konnyen meg tud fogalmazni.
Es akkor hidba jo a fejlédés irdnya, hidba a valtozas gyors
Uteme, ha nem nézziik, mia kiindulépont, honnan is indultunk.

Az emlékezet szelektiv. Ez |6 is meg rossz is. JO azért,
mert a rossz dolgokat jobb feledni. Rossz viszont azért,
mert ha a rossz emlékek megkopnak, elvész veliik a viszo-
nyitasi alap, ett6l nehezebben értékeljik helyén azt, ami jo
iranyba valtozott.

Bennem még elevenen él a mult. A 2000-es évek elején a
kerllet egy vagyonat feléld, onmagat hitelbdl mikodtetd varos
volt, ahol nem épiilt, nem Ujult meg szinte semmi és tervek
sem voltak ra. Ahol arrél szolt a vita az onkormanyzati testu-
letben, hogy 2 vagy 3 milliard forint legyen-e az addssag.

Nekem ma mar konnyebb dolgom van. Hala a képviseld-
testiilet tobbségével kialakitott harmonikus egyiittm(ko-
désnek, az elmult évek kozos erdfeszitéseinek, a kerilet 180
fokos fordulatot tett. Immar olyan sok évtizeden at halogatott
fejlesztésekbe kezdhetlink bele, amelyekrél generaciok ota
csak 6hajok szintjén lehetett beszélni.

Hosszan sorolhatndm az elért eredményeket, de egy pol-
garmestert sem csak az atvagott szalagok szama mindsiti.
Ennél sokszor fontosabb, hogy milyen égkart tud teremteni
az altala vezetett telepllésen. Hogy az emberek szeretnek-e
ott élni, vagy elvagyddnak-e mashova. Hogy bliszkék-e lakhe-
lylikre, hogy kotédnek-e hozza, kotddnek-e egymashoz, az
itteni kozosségekhez. Hogy van-e jovoképiik és van-e remé-
nylk arra, hogy terveik valdra valjanak. Nemtdl, kortdl, tarsa-
dalmi helyzettdl fliggetlenil, mert mindenki el6tt ott van a
kovetkez lépcsofok, amelyet kitlzott maga elé. Biszkeség-
gel tolt el a tudat, hogy Kdbanya olyan szines telepiiléssé valt
az elmult években, ahol minden megtalalhato, ami otthonos-
sa tesz egy kertletet, ahol a hagyomanyok tisztelete és az yj
dolgok varazsa egyarant fellelhetd.

A fejlédés 2017-ben sem &ll meg. S6t! Ha lehet, még fo-
kozzuk a tempot. Valtsuk egyitt valora terveinket, mert
minél merészebbet almodunk, annal nagyobb tetteket hajt-
hatunk végre!

Kivanok Ondknek nagyon boldog, békés, sikerekben gazdag
U] esztenddt!

v

.l‘/‘lf/-_-'f/-’_".'_-"-'“':.-\.'- e, /

Kovacs Rébert
Kébanya polgarmestere

Aktualitasainkrél a www.facebook.com/kovacsrobertpolgarmester
oldalon is olvashatnak!

Hatodik alkalommal adott telt hazas ka-
racsonyi jotékonysagi
Gyorgy Istvan, Budapest Fovaros kor-
manymegbizottja a Poka Egon Experi-
ence-szel. A Kosziben megrendezett de-
cember 2-i koncert végéig magansze-
mélyek és cégek jotékony célu felajanla-
saibol 2,6 millio forint pénzadomany
gydlt ossze. Ezt egészitette ki a gitarjat
szintén kivaléan megszdlaltatdo kor-
manymegbizott azzal az 6sszeggel, amit

Dr. Gyorgy Istvdn mar fiatalon megtanult gitarozni, majd kobanyai
polgarmestersége idején kotott baratsagot a magyar blues legendas
alakjaval, Poka Egonnal. Mar akkoriban is tobbszor zenéltek egyiitt,
majd egy évtizeddel késobb jott a gondolat, hogy elevenitsék fel e
szokasukat, sot kdssék dssze a jotékonysaggal. 2011 ota minden
évben telt hazas jotékonysagi koncertet adnak, ami immar az adven-
ti idoszak elengedhetetlen zenei eseményévé valt Kébanyan.

a Pro Urbe Budapest dija mellé kapott
nemrégiben a févarostdl. Az igy 6sszejott
tobb mint 3 millié forintbdl idén kébanyai
és kispesti gyerekek nyari taborozasat
fogjak tamogatni, amelyre a csaladok
tavasszal palyazhatnak majd.

Az eddigi hat koncert soran dsszesen
15 millio forintot gydjtottek Gssze. Az
adomanyokat minden évben mas-mas
kdbanyai és kispesti gyermek-, illetve
iddsjoléti célra forditottak.

koncertet dr.
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A reform reformja

Az allam az iskolak fenntartoja

A kormany kozponti keretbdl tamogatja az intézmények infor-
matikai felzarkoztatasat - nyilatkozta lapunknak dr. Varjuné
dr. Fekete Ildiko, a Kobanyan miikodo Kelet-pesti Tankeriileti

Kdzpont vezetdje.

A kormany két éve kezdett bele a kozok-
tatas intézményrendszerének atalakita-
saba. A szakmai iranyitas kézpontositasa
mellett a fenntartasi feladatok az 6nkor-
manyzatoknal maradtak. A pedagdgusok
visszajelzései alapjan a kormany finom-
hangoldsba kezdett; errél beszélgettiink
a Kébanyan (a Keresztury Dezs6 Altala-
nos Iskolaban) m(ikodé Kelet-pesti Tan-
kerileti Kozpont vezetdjével, dr. Varjuné
dr. Fekete Ildiké igazgatdval.

Ezen tul az 6nallo koltségvetéssel ren-
delkez6 tankeriletekhez tartozik az ira-
nyitds, a mikodtetés és a fenntartas
egyarant. Innentdl a bérkoltségek mellett
a mikodtetési kiadasok is az allamra
harulnak.

A tankerileti kozpont szerint mostan-
tol nem lesznek olyan miikddési zavarok,
mint amilyenek miatt oly sok kritika érte
a koradbbi rendszert. Egyértelm( lesz, ki
vasarolja meg a fénymasoldpapirt, a tab-
lafilcet, a sotétitéfiiggonyt, ki javittatja
meg a projektort. Nem fordulhat el olyan
eset sem, hogy a szlil6i munkakozosség

Menzareform

Kobanya mar évekkel ezelott, fo-
kozatosan allt at az egészsége-
sebb kozétkeztetésre, a jobb mi-
noségl ételek tobbletkoltségeit
pedig az onkormanyzat atvallalta
a sziloktol. Sok gyerek azonban
még mindig idegenkedik a z6ld-
ségben, gylimolcsben, teljes ki-
orlésl gabonaban gazdag, so6- és
cukorszegény meniitol, mert ott-
hon mast szokott meg. Az Orsza-
gos Gyogyszerészeti és Elelm,e-
zés-egészségligyi Intézet (OGYEI)
kampanyt inditott, hogy a sziilok
és a gyerekek is partnerré valja-
nak az egészséges ételek valasz-
tasaban. Kovacs Lazar, azaz
Lazar Chef is segit a csaladok
szemléletformalasaban.

- Nem unalmas folyton azt hallgatni, hogy
egészségesebben kellene élniink?

- Biztosan, de sajnos Magyarorszagon
az iskolas lanyok 6tode, a fiuk negyede
tulsulyos vagy elhizott. Belegondolt
abba, hogy milyen életiik van ezeknek a
gyerekeknek? Az életmodjuk az egész
életlkre kihatassal lesz, most és felnott-
korukban is. Rendszertelenség, tulevés,
taplalkozassal kapcsolatos tévhitek, di-
vatdiétak - ezek hatdrozzdk meg a ma-
gyarok étkezési szokasait. Sildny ming-
ség(, sds vagy cukros, alacsony rosttar-
talmu ,valamit” fogyasztunk, mestersé-
ges adalékanyagokkal ,feljavitott” fél-
kész és kész ételeket.

- A menzareform 6nmagaban nem
elég?

- Kezdetnek nem rossz, de a gyerekek
azt tanuljdk meg, amit otthon latnak, azt
szeretik, amit otthon kapnak, ezért a
szliloknek is valtozniuk kell. A menzare-
formnak csak akkor van értelme, ha a
gyerekek meg is eszik a tanyérjukra ke-
rilé egészséges ételeket.

kénytelen a sziiloket bombazni a tanar
altal hasznalt laptop beszerzésével. A to-
vabbiakban az igazgatdk is visszakapjak
elvont irdnyitasi jogositvanyaikat, példaul
maguk adhatjak ki a feladatot a kertész-
nek, nem kell hozza kozvetit6. Ha valami-
re szliiksége lesz az intézménynek, azt
csak jeleznie kell a tankeriletnek -
mondta dr. Varjuné dr. Fekete Ildiko.
Mindez persze menedzserszemlélet(
igazgatokat is kovetel, akik nem csak
szakmailag vezetik az intézményt, de
kreativak az iskola sajat bevételeinek no-
velésében is - tette hozza.

A f6 kérdés persze az, hogy az allam
mekkora koltségvetést biztosit a tanke-
rilletnek, amely ebbdl képes-e kielégiteni
a felmerilo igényeket. Dr. Varjuné dr. Fe-
kete Ildiko szerint az igazgatok mar a
tankeriilet koltségvetésének tervezése-
kor jelezhetik, hogy mire lesz sziikség, a
koltségvetés szamai ennek figyelembe-
vételével alakulnak ki.

Az informatikai fejlesztéseket egysé-
gesen a KLIK intézi. Ebben Budapest és
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- Az 3llam minden raszoruld csalad
szamara ingyen biztositja a kdzétkezte-
tést, Kébanya pedig évente mintegy 300
milliot kélt arra, hogy minden gyermek
naponta haromszor egészséges mendit
kapjon a menzakon. De a sok zéldséget
és gyliimaolcsot, viszont kevés sét és cuk-
rot tartalmazo étrendet nem szeretik a
gyerekek.

- Ha otthon tovabbra is zsiros, fUsze-
res, cukros ételeket kapnak, mindig izte-
lennek érzik majd a menzakosztot. Ezért
nagy a szllok feleléssége. Sokat szamit,
ha otthon csak vizet iszunk, beiktatunk
koz0s vasarlasokat, bevonjuk a gyereket
a fézésbe, megismertetjiik az alapanya-

Dr. Varjuné dr. Fekete Ildiko a Keresztury_ Dezsé Altalanos Iskoléban -

mUikaodd Kelet-pesti Tankertileti Kozpont vezetdje

Pest megye iskoldi nagy elmaradasban
vannak, mert eddig a kdzponti régio fenn-
tartoi unios fejlesztési forrasokra nem
palyazhattak. A kormany ezért allami
keretb6l tamogatja az érintett intézmé-
nyek informatikai felzarkoztatasat. Bar az
e-napld a kdébanyai iskolak felében mar
ma is mikaodik, ezt a gyakorlatot szeret-

gokkal, nem vissziik gyorsétterembe.
Dontslik el, mit féziink a héten, és asze-
rint vasaroljunk. Nem lehet egyik naprdl
a masikra levaltani a porkolt-nokedlit
parolt halra, haladjunk lépésrol lépésre.
Hagyjuk el a kenyeret; nem kell a foze-
ek meg a tészta mellé is azt enni. Igyon
a csalad tobb vizet, és hasznaljunk egyre
kevesebb sot és cukrot.

- Régen is porkoltet meg lekvaros tész-
tat ettiink, mégse lett bajunk - mondja sok
sz(ilé.

nék kiterjeszteni az 0sszes intézményre,
és fejlesztési cél, hogy elterjedjenek a
digitalis tablak is. Az iskolakat jo allapot-
ban, j6 felszereltséggel veszi at a tanke-
riilet, mert Kébanya sokat koltott rajuk az
utobbi években - hangsulyozta a tankeri-
let vezetdje, aki emiatt der(ilatd a jelenle-
gi valtozasok eredményét illetéen.

Lazar Cheffel

Recept Lazar Chef
ajanlasaval

.Fél dra alatt is lehet finomat és
egészségeset fézni, és minden hoz-
z3valo kaphatd a sarki boltban.”

Zoldségekkel parolt
csirkemell barna rizzsel

Hozzavalok: 1 csirkemell: 100 g
I barna rizs: 80 g 1 zoldségek
(sargarépa, petrezselyemgyo-
kér, brokkoli, zoldbab, kukori-
ca): 180 g I repceolaj: 10 g I fi-
szerek: so, bors, fokhagyma

A megtisztitott, kockakra vagott
csirkemellet sd6zzuk, borsozzuk,
zuzott fokhagymaval izesitjik.
A rizst feltessziik foni. A csirke-
mellet a felforrdsitott olajon fe-
hérre siitjiik és fedo alatt tovabb
paroljuk. A zoldségeket megmos-
suk, tisztitjuk, apritjuk, majd a
mar majdnem kész parolt csirke-
mellhez adjuk megpuhulni. A kész
zoldséges csirkemellet a puhara
f6zaott barna rizsen talaljuk.

- Amikor még mi jartunk iskolaba, a
legnépszerilibb édesség a csokiszdsszal
leontott piskotakocka volt, megszorva
porcukorral. Szintiszta, magas glikémi-
as indexd, gyorsan felszivodd szénhid-
ratbomba. De suli utan, a napkoziben az
udvaron voltunk és fociztunk, szaladgal-
tunk, izzadtunk - elhasznaltuk a bevitt
szénhidrat nagy részét. A mai gyerekek
meg csak a telefonjukat vagy a szamito-
gépiket nyomogatjak, ehhez képest tul
sok a kaloriabevitellk.

A sziilok a gyermekkori egészséges taplalkozasrol

még tobb hasznos informaciot olvashatnak a merokanal.hu oldalon.
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A fejlodés nem all meg az uj esztendoben sem

Egy Uj korszak nyitanyanak tekintheté az elmult idoszak Koba-
nyan: a keriilet torténelmében példa nélkiili fejlesztési domping
zajlik. A kozteriiletek, utcak és parkok, valamint kozintézmények
megujuldsanak koszonhetéen egész Kobanya arculata és hangu-
lata is valtozik, amelyre mar nem csupan az itt élok biliszkék: az
Origo internetes portal 6sszesitése szerint is Budapest legjobban
fejlodo keriilete a miénk. Kovacs Robert polgarmestert kérdez-
tik az eredményekrol és arrol, hogy mire szamithatnak a koba-

nyaiak az Uj esztenddben.

- Mire a legbiiszkébb az elmult évbél?

- Nem tudok csak egyetlen dolgot ki-
emelni, szerencsére nagyon sok beru-
hazast sikerilt megvaldsitanunk, és
szamos olyan Uj kezdeményezést sike-
riilt életre hivnunk, amelyek érdemben
javitjak az itt élok életmindségét. Sza-
momra az Ujhegyi sétany megujitasa
ugyanolyan nagy elére lépés, mint a
Kerepesi Uti Uj rendeldintézet atadasa
vagy a Vaspalya utcai bolcsdde és dvoda
Ujjaépitése, de emlithetném akar a két
ingyenes szabadtéri korcsolyapalyankat
is. Az utak, jardak, intézményfelujitasok
felsorolasaba pedig bele sem kezdek,
olyan hosszu lenne a sor. Ami ennél is
fontosabb, hogy a keriilet megujitasaval
egyre erésebbé valik a helyiek hite és
kotédése Kébanyahoz. Egyre tobb olyan
kozos értéklink van, amelyre joggal le-
hetlink mindannyian biiszkék.

- Egy 6nkorményzat helyzetét feketén-
fehéren megmutatjiak a kaltségvetési
szdmok. Ezek mirdl tandskodnak?

- A 2000-es évek elején nagyon rossz
allapotban volt az onkormanyzat kolt-
ségvetése, hitelbdl finansziroztak a ke-
rilet mikodését, beruhazasok helyett
vagyonfelélés folyt. Tehat elséként talp-
ra kellett allitanunk K6banya gazdalko-
dasat, megteremteni az elmult egy-
masfél évben tapasztalhat6 gyarapodas
alapjait. A nadragszij meghuzasaval, a
finanszirozas atalakitasaval a kerdlet
koltségvetésében 5-6 milliardos tarta-
lékot tudtunk képezni. Ebbol 2-2,5 mil-
liard forintot fordithatunk évente a koz-

teriiletek, kozéplletek szépitésére, il-
letve Ujabb fejlesztési palyazatok meg-
célzasara, az ezekhez sziikséges onerd
biztositasara. Ugyanis egyetlen palya-
zati lehet6séget sem engedhetiink el,
minden forrasbevonasi lehetdséget
meg kell ragadnunk, amellyel gyarapit-
hatjuk Kdbanya vagyonat. Jelenleg a
szocialis varosrehabilitacids, az intéz-
mények energiahatékonysagat noveld
és egy Uj bolcsdde épitésére kiirt palya-
zat var végso elbiralasra.

- A Mdzsa téri telek visszavdsarldsa
mennyiben terheli majd a kedvezé mér-
leget?

- Egyrészrél az elodeink altal eladott
és most visszaszerzett ingatlan 100
millio forintos évenkénti torlesztése
nem igazan viseli meg a koltségveté-
siinket. Masrészt a Mazsa térhez ha-
sonld rozsdadvezeti teriletek vissza-
szerzése, az ottani allapotok felszamo-
ldsa mindannyiunk kozos érdeke. Az
ilyen lépésekkel nemcsak a keriilet
szégyenfoltjai tiinhetnek el mar néhany
év alatt, hanem az ideteleplld cégek,
vallalkozasok munkahelyeket teremte-
nek és adofizetéssel is hozzajarulnak
Kébanya fejlédéséhez.

- Maradjunk még a Mazsa téren. Ha jol
tudom, az Gnkormanyzatnak hatarozott
elképzelései vannak a tertilet jovéjérdl és
egy versenyuszodat épitenének ide.

- A kormannyal kozos elképzelést
valésitanank meg, amihez Kdébanya a
telket biztositja, a beruhazast pedig a
magyar allam bonyolitja és finansziroz-
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za. Az elokésziileti munkakra 2017-es
kormanyzati koltségvetésben mar 500
millio forintot elkilonitettek erre a
célra, de ez egy tizmillidrdot meghalado
beruhazas lesz, igy a fejlesztés pontos
menetrendjének kialakitasa a kormany
szandékain és dontésén mulik.

- A teriilettel szemkdzt, a Liget téren is
lesz mit tenni, itt nemrég vasarolta meg a
kertilet a leromlott allapotu szolgaltato-
haz magantulajdonu részét. Mi torténik
vele?

- A Liget tér rendezése is évtizedes
addssaga az onkormanyzatnak, illetve
részben a fovarosnak, févarosi cégek-
nek. Hosszas épitészszakmai vitak utan
végll ugy dontottiink, hogy a hazat el-
bontjuk, a helyén pedig egy kisebb par-
kot hozunk létre, amely kinyitja és at-
formalja majd a teret, megvaltoztatva
az egész kornyék arculatat.

Elégedett sosem
leszek, ahhoz tul
maximalista vagyok

- Az dnkormanyzat atfogd varosrehabi-
litdcids programot inditott az elmult mas-
fél évben. Leglatvanyosabban talan az
Ujhegyi lakételep fejlédott.

- Hamarosan, és ott a fejlesztések-
nek még korant sincs vége! Az Ujhegyi
sétany felljitasra varo szakaszain idén
elkezdjik a munkat. Ezzel egyitt foly-
tatjuk a lakdtelepi belsd utak, parkoldk
meguijitasat, és tervezziik az Ujhegyi és
a Pongrac ati rendeld felujitasat is. Je-
lentésebb 0sszeget szeretnénk forditani
az Ohegy park jatszétereinek fejleszté-
sére és Kobanya féterének, a Szent
Laszld térnek a megujitdsara is. De
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A fejlodes eveit eljuk Kobanyan

1

ennek az évnek a feladata a polgarmes-
teri hivatal miemlék épliletének allag-
megovasa és felljitdsanak megkezdése
is.

- Ugy tudom, szamos sportcéld fejlesz-
tést is terveznek az idei évben.

- Tobb fejlesztést is szeretnénk meg-
valdsitani, melyek kozil a legnagyobb a
Sportliget megujitasa lesz. Ide egy Uj
futokort, szabadtéri kosarlabdapalyat,
gordeszka- és kerékparpalyat terve-
ziink. Ilyen komplex szabadtéri tomeg-
sport-létesitmény még nem volt a kerii-
letben. Eppen ezért mar a tervezés fo-
lyamataba is bevonjuk a rendszeresen
itt sportold kébanyaiakat, hiszen a park
az 6 igényeiket kell, hogy szolgalja. De
emlithetném az Ihasz utcai sporttelep
m(flves palydinak régota esedékes
megujitasat is. Legujabb bliszkeségiink
pedig, hogy a kormany tdmogatja a fo-
varossal és tobb érintett kerilettel ko-
z0sen beadott palyazatunkat, igy jelen-
tds Osszeget nyertiink a Rakos-patak
menti kerékparut kébanyai szakasza-
nak kiépitéséhez.

- Az dnkormanyzati ciklus félidejében
jarunk, és hamarosan indul az orszaggyd-
lési valasztasi kampany is. Elégedett-e,
ha visszatekint az elmult évekre, és mi-
lyen politikai klimara szamit az elkdvet-
kezd idészakban?

- Rengeteg pozitiv visszajelzést
kapok, és persze épité kritikakat is. Ugy
szeretném lezarni a masodik polgar-
mesteri ciklusomat, hogy én is és a
munkatarsaim is mindent megtettiink
azért, hogy viragzo kozosséget hozzunk
létre. Egy olyan élhetd keriiletet, ahol j6
élni, j6 dolgozni, és ahova j6 hazajonni.
En ezért dolgozom, de elégedett bizto-
san sohasem leszek, ehhez tllsagosan
maximalista vagyok. Azutan pedig Ugyis
a valasztok dontenek arrdl, hogy Ujbol
bizalmat szavaznak-e szamunkra. Kiiz-
delmes évre szamitok, hiszen a partvo-
nalrol bekiabalni és kritikakat megfo-
galmazni mindig sokkal egyszer(bb,
mint dolgozni valamiért.
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Arany Tanccipo a polgarmesternek

Félévi galajan Arany Tanccipo-dij-
jal fejezi ki koszonetét Kovacs Ro-
bert polgarmesternek a Magic
Dance Schoolt miikodteto Koba-
nyai Fiatalok Egyesiilete. Az elis-
merést azzal érdemelte ki a kerii-
letvezetd, hogy kozbelépése a
megszi(inéstol mentette meg a 15
éve eredményesen mikodo koba-
nyai tanciskolat.

Minderrdl Galicz Attila, az iskolat mUkod-
teté nonprofit egyesilet elnoke tajékoz-
tatta lapunkat, aki elmondta, hogy a
Magic Dance Schoolban négy profi tancos
hip-hop stilusu tancot oktat 6t csoport-
ban mintegy hatvan, 18 év alatti gyerek-
nek. Az egyébként sikert sikerre halmozé
(tobbszords ob- és szuperkupagyéztes), a
fiatalok - féleg a lanyok - kdérében igen
népszer( tanciskola tandija a piaci ar
felét teszi ki. Ez egyebek mellett annak
koszonhetd, hogy a tanctanarok jelképes
honorariumeért dolgoznak. A csekély be-
vételébdl azonban képtelen volt kifizetni a
tancteremnek a Kébanyai Vagyonkezeld
Zrt. altal piaci aron meghatarozott bérleti
dfjat. Miutan nem sikerult szponzort ta-
lalniuk, végsd kétségbeesésiikben for-
dultak segitségért a polgarmesterhez,
aki segitett abban, hogy kedvezdbb felté-
telekkel juthassanak probateremhez.
Vannak fontosabb dolgok az anyagi-
aknal. Ez az iskola az elmult masfel év-
tizedben sok szaz, ha nem ezer kébanyai
gyereknek biztositott mozgasi lehetdsé-
get, tartalmas ido6toltést és Osszetarto
kozosséget. Fegyelemre, kitartdsra ne-
velte Oket, célokat adott nekik, sokakat
megmentve attél, hogy elkalldédjanak,

VERSENYFELHIVAS!
Keressiik Kobanya legfinomabb |
siitemenyet és fankjat!

A Kébanyai Onkormanyzat siitemény- és fankkészito palyazatot

rossz tarasagba keveredjenek” - nyilat-
kozta lapunknak az Ugy kapcsan Kovacs
Robert. A polgadrmester szerint az MDS
csapatanak aldozatos munkaja egész

Tanulmanyi palyazat

'Kobanya
szamit Rad

A Kébanyai Onkormanyzat
tobbéves hagyomanyat folytat-
- va ismét felhivast tett kozzé a
- .Kdbanya szamit Rad" szocialis
~alapd tanulmanyi 6szténdijpa-
- lydzatrél. A palyazhaté maxi-
malis 6sszeg altalanos iskola
- 5-8. évfolyamos tanulok részé-
- re 5000 forint/hd, kozépfoku
- oktatdsi intézmények tanuléi
- részére 10 000 forint/né. Az
- Osztondij 2017 februarjatol
- 2017 jdniusaig, o6t honap ido-
- tartamra szol. Elnyerésének
- feltétele a kébanyai lakcim, 57
ezer forint alatti egy fore jutd
- jovedelem a csaladban, vala-
- mint a kiirdsban részletesen
- meghatarozott
- eredmények elérése.

tanulmanyi

A palyazat feltételei, be-

KOBANYAI PIHENO
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Benkoczy Péter: a jo dolgokat nem észrevenni a boldogtalansag forrasa

Az elet egyszer

Az Uj év - egyben a reformacid éve - kezdetén Ben-
kdczy Péter evangélikus lelkésszel beszélgettiink, aki
immar tizedik éve szolgal Kobanyan.

- Mi ma az egyhaz legfébb fel-
adata?

- Az, hogy érdemi valaszt
adjunk a jelen embere el6tt
tornyosulé kérdésekre. Legbe-
Lal mindenki érzi, hogy a tudo-
many nem képes kielégito va-
laszt adni a legfontosabb felve-
tésekre. Kilondsen, ami a lélek
dolgait illeti.

- Ez mintha ezekben a napok-
ban is meglatszana. Az uj év
lehet egy Uj kezdet is, mégis
nagyon sok pesszimista, [6go
orrd embert latni.

- A kérdés, hogy mit veszek
észre a vilagbol, és mit zarok ki

j6 dolgok torténnek, csak épp
nem volt képes észrevenni.
Ezek az élet egyszer( oromei:
egy joiz( falat, kellemes érzé-
seket kivalto latvany, egy masik
ember kedves megnyilvanula-
sa. Ha ezeket észre sem vesz-
szlk, és mindig valamilyen ir-
realisan nagy oromforrast ko-
vetelink magunknak a sorstdl,
Istentél, akkor ez lesz a bol-
dogtalansagunk forrasa. So-
kakban a jovotol valo félelem
dolgozik. Pedig igazan félelme-
tes dolgok a multban vannak!
- Az egész média a félelme-
ket generalja, minden rosszrol

nydjtasanak madja, helye,
hatarideje megtalalhato6 a
www.kobanya.hu honla-
pon, ahonnan a palyazati
adatlap is letoltheto.

Tovabbi felvilagositas
kérheto
a CsesznokErzsebet(d
kobanya.hu
e-mail cimen, valamint
a +36-1/433-8144
telefonszamon.

Kobanyat szolgalja, ezért a jovében is
szamithatnak a kerlletre, akarcsak az |
ehhez hasonlé kozosségi kezdeménye- |
zések.

hirdet nyugdijasok részére, farsangi mulatsaggal egybekdtve.

A verseny idépontja:

2017. februar 8. szerda, 14:00 és 18:00 ora kozott

~ A verseny helyszine:
KOSZIl szinhazterme

Jelentkezési hatarido:
2017. januar 27.17:00 ora

Bdvebb informacié a Polgarmesteri Hivatal
Humanszolgaltatasi Féosztalyan (4338-330),
a Kordsi Nonprofit Kft. recepciéjan,

és a www.kobanya.hu weboldalon.

az életembd6l? Nemrég meg- tudomadst szerziink.
- Meg kell tanulnunk szelek-
mondjon harom jé dolgot, ami talni, korlatozni a rank neheze-

kértem egy embert, hogy

az elmult napon tortént vele! dé informacionyomast. A tobbi

Ott allt, és nem tudott egyetlen ember felé is nyitottabbnak
példat se mondani. Aztan kide- kell lennlnk. Luther Marton
ril, hogy vele is folyamatosan mondta, hogy .Ha tudnam,

Bv-intézmény mint csaladbarat munkahely

Bortonevfordulo

120 éve, 1896 végén kezdte meg
miikodését Kobanyan a Buda-
pesti Fegyhaz és Borton. A jubi-
leum alkalmabol rendezett iin-
nepi allomanyértekezleten em-
léktablat avattak, emlékkonyvet
mutattak be, szolgalati kitiinte-
téseket és emlékplaketteket
adtak at. Az eseményt kovetoen
az intézet parancsnokaval, Szé-
les Gabor dandartabornokkal
beszélgettiink.

- Az On altal vezetett torténelmi intézmény-
rél sok szo esik, de az itt dolgozokrol ritkan
tesz emlitést a sajtd. Most viszont beszél-
jlnk egy kicsit roluk!

- 503 blntetés-végrehajtasi alkalma-
zott tartozik az allomanyhoz, plusz kul-
sosként dolgoznak nekiink még pedago-
gusok, pszicholégusok és misszidsok is.
Jelenleg mintegy 1500 fogva tartottunk
van. A bortonszlengben smasszernak hi-
vott kollégéknak az elsd 12 6ras szolgalat
utdn 24, a masodik utan 48 éra pihendido
jar. Az U munkatarsak felvételénél az
érettségi alapkovetelmény, azt kovetden
képzési programunk keretében rendvé-
delmi, onvédelmi, jogi alapképzésben
vesznek részt, ezenkiviil évente pszicholo-
giai és erdnléti teszteken kell bizonyita-
niuk alkalmassagukat. Mindez komoly
szlrét jelent. Egyébként az az életpalya-
modell érvényes rajuk, mint a renddrokre
vagy a katonakra. Minden |6 képesséqd
munkatarsat 0sztonzink az eldmenetel-
ben, hiszen akik kelld ambiciéval és rater-
mettséggel rendelkeznek, azok akar a
Kozszolgalati Egyetemre is bekeriilhet-
nek a magasabb beosztas reményében.

- Az intézmény csaladbarat munkahely.
Ez miben mutatkozik meg?

- Példaul nem egyszerli a 12 oras
munkarendet osszeegyeztetni a gyerekek

életritmusaval, kilondsen akkor nem, ha
a hazastars is bv-dolgozo. Ez esetben ko-
z6sen keresiink megoldast. A régebbi
munkahelyi 6vodak mintajara régdta fon-
tolgatom egy .bortondvoda” létrehozasat,
ahova a kollégék jarathatnék a gyerekei-
ket. Ezzel jelentGs terhet vennénk le a fia-
tal csaladosok vallarol.

- Az évfordulo kapcsan Kovacs Robert, a
kertilet polgarmestere is elismerésben ré-
szeslilt a hatékony és eredményes egylitt-
mUkodésiik okan.

- Kébanya .felilreprezentalt” borto-
nokben és mas rendvédelmi szerveze-
tekben. Nagyon |6 az egyiittm(kodés az
onkormanyzat és kozottink. A polgar-
mester Ur nagy tdmogatdja a blinmeg-

hogy holnap eljon a vilagvége,
ma még eliltetnék egy alma-
fat". Ez a félelem hianya, az Is-

Fy nunm

uoro
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tenben vald bizalom mondata. sinkké, hitvalldsunkka, és
Erds var a mi Istenlink! - ez a multba, jelenbe és jovdnkbe
zsoltartoredék valt koszoné- vetett bizalmunkka.

Elismeresek Kobanyanak

A biintetés-végrehajtasi szervezettel torténo hatékony és eredményes
egylittm(ikodése elismeréséiil a Biintetés-végrehajtasi Szolgalatért
Emlékplakett eziistfokozatat kapta Kovacs Robert polgarmester és dr.
Gyetvai Tibor ezredes, keriileti renddrkapitany. Toth Béla nyugalmazott
rendor ezredes, a K6banya Kozbiztonsagaért Kozalapitvany kuratériumi
elnoke az emlékplakett bronzfokozatat vehette at.

el6zésnek, és része van abban, hogy az
onkormanyzat altal tamogatott binmeg-
elézési alapitvany révén rendszeresen
tartanak nalunk kozépiskolasoknak ki-
helyezett osztalyfénoki orakat. Ezeken a
gyerekek a mi kézrem(kodéstinkkel koz-

vetlenil taldlkoznak és kotetlenil be-
szélgethetnek elitéltekkel, aminek peda-
gbgiai szempontbol felbecsilhetetlenil
pozitiv értéke van szamukra, és a vissza-
illeszkedés szempontjabdl az elitéltek
szamara is.
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Kobanyan tart tanchazsorozatot a Kolompos

lgy dormog,

A népzenészekbol alakult Kolompos egyiittes immar 28 éve szora-
koztatja a legfiatalabbakat, elsdsorban az o6vodas korosztalyt.
Sokan azok koziil, akik még a kezdetekkor iiltek a kozonség sorai-
ban, ma mar a gyerekeikkel jonnek a Kolompos eléadasaira. Aligha-
nem igy lesz ez az Ujhegyi K6zosségi Hazban is, ahol tanchazat mi-
kodtetnek januartol aprilisig. Tobbek kozott errol is beszélgettiink a
banda egyik frontemberével, a ,,fokolompossal”, Nagy Zoltannal.

- Jol tudom, hogy hatdron tuli el6adas-
sorozat utan érkeznek Kébanyara?

- Igen, rengeteget utaztunk az utéb-
bi idészakban. Erdélyben, a Vajdasag-
ban, legutébb pozsonyi ovisoknal jar-
tunk, de kicsivel elétte Brisszelben és
Zurichben, Miinchenben, Stuttgartban,
Frankfurtban és a karlsruhei magya-
roknal is felléptlnk.

- Kinti magyar csaladok eldtt?

- Kulonben hogy énekelné vellink
egyltt egy magyarul nem tudoé a Bada-
csonyi sz6léhegyen két szal vessz6t?
lgaz, a diaszporaban élok kozott sok az
olyan csaldd, amelyben csak az egyik
szUl6 magyar, de ha a gyerek érti a
nyelvet, akkor biztos, hogy a tobbi gye-
rekkel egyutt orémkaodik. Nyelvgyakor-
lasnak is j6, meg persze magyar iden-
titast erdsitd vetilete is van a Kolom-
pos muzsikajanak.

- A gyerekkozénség nagyon dszinte,
ugyanakkor mindig mas. Hogyan oldja
meg, hogy élvezzék az eléaddst?

- Nem kis feladat ez, réadasul rész-
ben ram harul, mert térténetesen én
kezdem a musort beszéddel. Muszjj

raéreznem a légkorre és annak megfe-
leléen megalapozni a hangulatot. EL6-
szor is mar a kolcsonds koszonésbe
bevonom a gyerekeket, aztan ratérink
a hangszerek bemutatasara; hogy
brummog a nagybdgd, akar a medve,
hogy ugat a kutya, azaz a bracsa, majd
nyavog a heged(, mint a kiscica, vagy a
mélyhegedd, mint a kandur. Gyakorlati-
lag ekkor még semmit sem csinaltunk,
de maris megérintettik a gyerekek
lelkét, innent6l mar megy minden. Na-
gyon tetszik nekik az, hogy nem .do-
bozbdl” szélunk, hanem valodi, kézzel-
foghat6 akusztikus hangszerekkel, his
vér emberkent, élében zenélink nekik.
Legtobbjlknek talan mivagyunk életiik
elsé élo zenei élménye!

- Csak ovodas korosztaly elétt lép-
nek fel?

- Régebben szerepeltiink kozépis-
kolasok elétt is. Na, az komolyabb ki-
hivas! Eleinte zokon vettik, amikor
keresztbe tett kezekkel, méla utélat-
tal fogadtak minket, mert kotelez6
volt nekik a részvétel, meg egyébként
is, mit akarnak ezek itt az 6sdi vonds
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Tanchaz gyermekeknek

Legkdzelebb januar 14-én, szombaton 10.30-kor
az Ujhegyi Kozosségi Hazban.

Belépo 2 éves kortol elovételben: 800 forint,
a program napjan: 1000 forint.

.- Mennyiben lesz més a hdz mi-
i kodése az on vezetése alatt?

- /0kkendmentes atallast re-

- mélek, a kordbbi évek vivmanyait
- szeretném megdrizni. Joval tébb
kozosségépitd, kozosségszerve-
- 20 eseményt szerveziink a jov6-
- ben, erdsiteni kivanom a Korosi
- kézmvelédési szerepét, ami
 fontos alapfeladatunk is.

- Hogyan képzeli el a kézos-

' ségépitést?

- A kdbanyaiak életmindsé-

- gét érdemben befolydsolja, ha
it joL mikads civil kézosségek
léteznek; emberek, akik vala-
- milyen kozos érdeklédéstél ve-
- zérelve Osszejonnek, legyen az

KOBANYA

- Gyorffy Laszlo: erdsiteni szeretném kozosségépito szerepiinket

[ | = | 4

Uj vezeto a Korosi élén

- A Kérosi Kulturalis Kozpont Uj vezetdje januar 1-jétél az intézmény korabbi igazga-
to-helyettese lett. Gyorffy Laszlo eddig is fontos alakja volt keriiletiink kulturalis
életének. 1989-t6l két évtizeden keresztiil a Kdbanyai Gyermek- és Ifjusagi Koz-
pont munkatarsa, 2011-t6l kezdve pedig a Korosi helyettes vezetdje volt.

johetnének Létre. [gy nétt ki pél-
ddul a nyugdijas-akadémia
programjaibol a rendszeres
merididntorna. Az U] otleteket
mindig tdmogatni fogom, mert
erés az igény a kozosségi él-
ményt add, emberi kapcsolato-
kat erdsitd programokra.

- On részt vett a keriilet kultu-
ralis intézményrendszerének &t-
alakitasaban. Hogyan értékeli az
eredményeket?

- Buszke vagyok arra, hogy
részese lehettem az intéz-
ményrendszer eredményes at-
alakitadsanak. A Kérosi Kultura-
lis Kézpont ma onallé mdsor-
politikat folytathat, ezért nagy

A gyerekeknek

hangszereikkel! Aztan negyed-

akar alkotd tevékenység, akar
- j6ga vagy barmi, amihez mi he-

tani. Ugy latom, hogy az Uj kez-
deményezések befogadasaval

feleldsséggel tartozunk nem-
csak Kébanya lakdinak, hanem
az 6nkormanyzatnak is.

6ra mulva mar 6k is élvezték a
mUsort, és el is felejtették az
eléitéleteiket. Kivétel nélkil
tombold siker lett a vége. Sok
olyan felnéttel is talalkozunk a
koncertjeinken, akik ,rajtunk”
néttek fel, és akik nem fordultak
el a népzenétdl. Kébanyan is sza-
mosan vannak, ezt lattuk legutobb,
novemberben is. Fergeteges sike-
runk volt a tanchazzal, ezért is lett
bel6le sorozat.

\

Hirdetés

KOBANYAI SZENIOR

KI MIT TUD?

A Kébanyai Onkormanyzat Szenior Ki Mit Tud-ot
hirdet az 55 év feletti korosztaly részére. Jelentkezni

lehet Budapest egész teriletérdl és vonzaskdrzetébdl.

Miivészeti agak:

esetén: maximum 6 perc.

1. kategoria: vers, proza, szinjatszas, mesemondas

2. kategéria: sz61l6 hangszer, sz0l6 ének, hangszeres egyiittes

3. kategoria: szélétanc, paros vagy tanccsoport (tarsastanc, néptanc)
4. kategoria: népdalkor, énekkor

5. egyéb kategoria: pl.: biivészet, parédia

A miisorszamok idétartama: szolo esetében: 3-5 perc, csoport

Tovabbi részletek és jelentkezési lap: www.kobanya.hu

Jelentkezési hatarid: 2017. januar 31.

Szeretettel hivunk és varunk
minden jelentkezét.

Kovacs Rébert
Kébdanya polgarmestre
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az élo varos
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- Voros Istvan, a rockélet ikonikus alakja 45 éve lépett
eloszor szinpadra. Elso nagy sikereit a Prognozis egyiit-
tes frontembereként aratta a '80-as években. Kébanya-
hoz is szorosan kotodik: 1991-t6l 1999-ig miikodott a

- Kosziben a Vords Istvan és a Prognézis Klub, de azéta is
- évente tobbszor fellép itt hol széldban, hol zenekaraval.

- Négy éve a Hangfoglalason joko-
- ra vihart kavarva on is felszélalt a
- zenésztarsadalom  érdekében.
- Valtozott valami? A radick a mai
napig alig jatszanak magyar pop-
- és rockszamokat.

- Ezért hoztuk létre a Rock
- R&didt, amely nyolcvan szazalék-
' ban magyar rockzenét sugaroz,
igy véget ért az az aldatlan kor-
- szak, amikor is a teljes mdfajt
- partvonalra szoritottdk. Nagy hi-
- &nyt pétol ez az adé.

- Ettél fiiggetleniil nehéz ma
zenésznek lenni Magyarorszagon.
- Alegnagyobbak is mintha a tulélé-
- sért kizdenének, haknikbol pro-
- bélnak felszinen maradni.

- Mindenki Ugy prébalkozik,
ahogy tud. Sosem volt kénnyd,
- minden korszaknak megvoltak a
- buktatdi, nehézségei, ennek elle-
- nére kivald albumok sziilettek és
egész Eurdpaban ismert volt a
- magyar rock. A masolhato CD
- volt az els6, ami kihlzta a széket
- az alél a magyar zenésztarsada-
~ lom alél, amely a ‘70-es, '80-as,
'90-es években a csillagok kozott
- Jart, és vilagszinvonalu albumo-
- kat hozott dssze. Ma meg, ha ki-
- adunk valamit, perceken belul

Otorai tea Voros Istvannal
januar 22-én 17 orakor

a KO-Caféban.

Belépo 3000 forint

felkeril a netre, ahonnan barki
ingyen letoltheti.

- Csakhogy ebbél a szisztéma-
bél hidnyzik a szerzéi jogdij!

- Igen. Ezért aztan sokszor
inkdbb meg sem sziiletnek a
muvek, hiszen ha nincs bevétel,
mibél fizetné ki a dalszerz6 pél-
daul a stadiét? En mindenesetre
makacsul irom az U] szamokat
vagy felveszem a régieket mai
hangszerelésben. Mert tény,
hogy a mai technikan, mai hang-
mérnokokkel Ujra felvett régi
szamok végre ugy szoélalnak
meg, ahogy azt eredetileg is sze-
rettik volna.

tetszik, hogy
nem dobozbol
szolunk,
hanem igazi
hangszerekkel,

zenelunk.

lyet és alkalmat tudunk biztosi- Ujabb, Osszetartd koézdsségek

KOBANYAI PROGRAMAJANLO

ZENEI PROGRAMOK %

ZENES NOSZTALGIAEST

Januar 21-én, szombaton 19 orakor a Kosziben
A Kulissza Alkotomdhely fiataljai egy vidam nosztalgiazasra invitaljak mindazon ked-
ves érdeklodoket, akik szeretik a régi slagereket, a magyar filmzenéket és az operet-
teket. Mlsoron Eisemann Mihaly, Zerkovitz Béla, Lehar Ferenc, Kalman Imre és
kortarsaik halhatatlan dallamai két részben. Jegyar eldvételben 1200 Ft, a program
napjan 2000 forint.

BOEGHOE-KONCERT

Januar 27-én, pénteken 19 érakor a Ko-Caféban
A Boeghoe Moldovan Gyula énekes-gitaros-dalszerz6 zenekara, amelyet 1989-ben
alapitott Darab Istvan gitarossal (Stringler). El6zenekar: Caesar’s Bread. Jegyar el6-
vételben 800 Ft, a koncert napjan 1300 forint.

SZiNHAZI PROGRAMOK

MARCEL ACHARD: A BOLOND LANY

Januar 15-én, vasarnap 15 orakor a Korosiben
Krimivigjaték két felvonasban a Koruti Szinhaz eléadasaban. A darab, amit végigiz-
gulunk és végignevetiink! Vajon lesz-e akkor is nagy ivii palyaja egy frissen Parizsba
érkezett ifju vizsgaldbironak, ha kitart az igazsag mellett? Szereplok: Kautzky Ar-
mand, Koncz Gabor, Pikali Gerda. Belépaddij: 2200 forint.

GYERMEKPROGRAMOK

MACSKAKIRALY

Januar 15-én, vasarnap 10.30-kor a Kdsziben
Magyar népmesei elemekb6l sz6tt viddm musical a Pédium Szinhaz eléadasaban.
Belépo eldvételben: 1000 forint, a program napjan: 2000 forint.

MALNAPARTI GYEREKEKNEK

Januar 22-én, vasarnap 10.30-kor a Kdsziben
Babjaték a Kisvirag Kreativ Miivészeti és Kulturalis Csoport eléadasaban, utana mal-
naszorp és kreativ alkotom{hely varja a gyermekeket. Belépo elévételben 700 forint,
a program napjan: 1400 forint.

Hirdetés
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Eppen annyi szeretetet kap, amennyi jélesik

Imre Géza az Ev Sportolola

Imre Géza vilag- és Europa-bajnok, kétszeres olimpiai eziistérmes, két-
szeres olimpiai bronzérmes parbajtorvwot lenyligoz6 2016-os olimpiai
szereplése elismeréseként az Ev Sportoldja cimmel ismerte el a Kébanyai
Onkormanyzat. A Budapest Honvéd versenyzdjével, keriiletiink biiszkesé-
gével a hirnévrol, gyerekekrol, gyogyulasral, terveirol beszélgettiink.

- Amikor Rio elGtt interjut adott lapunknak,
viccesen arra ,panaszkodott”, hogy felesé-
gét, Kiokény Beatrix Eurdpa-bajnok, illetve
olimpiai és vilagbajnoki eziistérmes kézilab-
dazot rendre felismerik az utcan, dnt pedig
csak ,Bea férjeként” tartjak nyilvan. Azéta,
gondolom, véltozott a helyzet.

- Igen, most mar engem is felismernek.
Sot! Barhol vagyok, odajonnek, gratulal-
nak. Nemrég még az autom ablaktorldje
alatt is talaltam egy utcabeliek altal alairt
gratulaciot. Nagyon kedves gesztus volt.

N L | |
Nagyon Sok, gyermekeket érintd jotékonysagi
rendezvényen vesz részt

- Nem terhes eqy kicsit a sztarok élete?

- Nem érzem magam sztarnak, az is-
mertségem az elviselhetdség hatarain
beliil van. Eppen annyi szeretetet kapok az
emberekt6l, amennyi még jolesik.

- Rengeteg karitativ eseményen vett részt
karacsony el6tt, miis alig tudtuk elérni.

- Az Unnepek el6tt valéban nagyon sok
gyermekeket érintd jotékonysagi rendez-
vényen vettem részt. Tulajdonképpen segi-
tek pénzt gyljteni nemes célokra azaltal,
hogy a nevemet, arcomat adom hozza.
A gyerekek érdekében tett erdfeszitésbdl,
aldozatbol sosem lehet elég! Nekem bor-
zasztéan fontosak ezek az Ugyek. Két gyer-
kdclink van, hala istennek egészségesek,
boldog csaladdban élnek, de nem minden
gyermek ilyen szerencsés. Nagyon fontos a
kicsik szamara, hogy a térédés mellett fi-
gyelmet kapjanak, erre pedig ra kell szanni
az idot.

- Jut elég ideje a gyerekeire?

- Mostanaban igen. Az olimpia 6ta a de-
réksérvemmel bajlédom, ez gydgytorna
mellett is egy hosszu lefolyasu betegség.
Ameddig meg nem allapitja az orvos, hogy
minden rendben, nem kezdhetek el Ujra
keményebben edzeni.

- Ez mit jelent a vivdkarrierjét illetéen? Az
olimpia utan rogton mindenki arrdl faggatta,
hogy késziil-e a 2020-as tokidira?

- Erre most sem tudok valaszolni. Fo-
galmam sincs, hogy egy hénap vagy egy év
kell-e a gydgyuldsomhoz, és hogy utana

Kivivta az elismerest

Egyhangulag az Ev Sportoléjanak va-
lasztotta a keriiletiinkben élo Imre Géza
parbajtorvivot a Kobanyai Onkormany-
zat Képviselo-testiilete. A sportolo altal
a 2016-os olimpiai szereplésével kivi-

vott Oszinte elismerést a Csdsztornyot
abrazolo bronz emlékplakettel és a vele
jaro 300 ezer forinttal fejezi ki a X. kerii-
let. A dijat Kovacs Robert polgarmester
januar 19-én, iinnepélyes keretek ko-
zott adja at a Kordsi-Csoma Sandor
Kulturalis Kozpont nagytermében.

magam. Majd id6vel elddl, merre tovabb.
- De nyilvan van B terve.
- Egyelére figyelem a fiatalabb verseny-
z0k szereplését, mert az is lehet,

akkor mar nem lesz kérdés, hogy kiszall-
jak-e a versenyzéshél vagy sem. Egyelére
nem zarok ki semmit. Ezért nincs konkrét
tervem a valamikori visszavonulasom
utanra vonatkozdan, de azt érzem, hogy a
sport vildgaban fogok maradni.

® Korcsolyazz ingyenesen

a.Szent Laszlo6 téren és az Ujhegyi Uszodanal!

" Mindenkit szeretettel var a Kébanyai Onkormanyzat!

B
/’Q

A Kébanyai Polgarmesteri Hlvatal elot‘

Jégpalyaink:

Szent LaszIo tér 29.

Nyitva: 2016. november 15. - 2017. januar 30.
naponta 9:00 6ratél 20:00 é6raig

hogy
rovid idén belul atveszik a helyemet, és |
' nem &m csatos! Tok mené, ugye?”
- Kabai Laszl6: .Mi az osztallyal is ki
szoktunk jonni napkozben, olyan-
- kor csak mi vagyunk. Sokszor itt
tartjuk meg a tesidrat. Szeretjik
- ezt a palyat, és j6, hogy van biifé is!”

Tok meno
a korim, ugye?

~Idén télen mar két helyen is
lehet ingyen korcsolyazni
- Kébanyan: a polgarmesteri
hivatal elétt és az Ujhegyi
- uszoda udvaran. Utdbbi feb-
- rudr végeéig, a Szent Laszlo
téri jégpalya pedig januar
- végéig varja a gyerekeket.

. Nagy Andras Botond: A Szent
- Laszl6 Altalanos Iskolaba jarunk,
ez a palya azért j6, mert kozel van
a sulihoz. A testvéremmel az Ihasz
- utcdban tanultunk meg korcso-
- lyazni, akkor még csak négyévesek
~voltunk. Amlgy oda is szoktunk
 jarni, csak anyu panaszkodik, hogy
a sator alatt hidegebb van, mint itt,
" a szabadban. 0 nem korizik, ezért
- fazik.”

' Nagy Almos Bendeguz: Hetente
- kétszer joviink el a tesommal és
- anyuval.
mennyire lennék képes Ujra formaba hozni |
- szeretjik! Nekem van korcsolyam,
- de az egyik baratom kinétte, 6 két-
' szazért tud bérelni.”

Iskola utan, fociedzés
elétt mindig itt vagyunk. Nagyon

»Zotya”: LAz enyém vadidj, meg-
mutatom! Felndttkori, cip6flizés,
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Az Ujhegyi Uszoda kertjében

Ujhegyi Ut 13. (bejarat a Harmat utca fel®h
Nyitva: 2016. december 1. - 2017. februar 28.
naponta 9:00 6ratél 20:00 é6raig

>

A belépés dijtalan!
Korcsolyabérlés: 200 forint
Kesztyl hasznalata kotelezd!

)

! i
]

o |
| A

A www.kobanya.hu
. facebook.com/KobanyaiOnkormanyzat
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az él6 varos




