A Kébanyai Onkormanyzat ingyenes kozéleti havilapja

HAVILAP

Hirek

Innovatorok

A mesterséges intelligenciaé
volt a fészerep a Bosch és a Rich-
ter altal szervezett rendezveé-
nyen. A hagyomanyteremto ese-
ményre az adta az 6tletet, hogy
mas-mas évben ugyan, de azo-
nos napon sziiletett a két gyar-
alapité, a német Robert Bosch és
a magyar Richter Gedeon, akik-
nek utédai K6banyan teremte-
nek értéket. oldal

Szintet Iépett a Hoptop Sorféz-
de, amely nemcsak uj fé6zéhazat,
de rendezvénykozpontot is épi-
tett a Maglédi uton. A Monyo pe-
dig az ételmentés forradalmaba
szallt be, kavébabhéjbol késziil
a magyar kola.
6. oldal

A Holgy utca meséltidén 6sszel aX. ker'ii'le't és Budapest 150 éves
sziiletésnapja alkalmabol megrendezett Holgyfeszten. A feszti-
val az utca életét idézte fel a 19. és 20. szazad forduléjan. A si-
kert latva a varos vezetése azt is megfontolja, hogy a kisko-
zosségek identitasat erdsité rendezvényt a tobbi varosrész-

be is elvinné a jovében.
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Ertékallé onkormanyzati
segitseg araszoruloknak

A raszoruléknak jaro karacsonyi vasarlasi és a lakhatasi tamoga-
tas jogosultsagi jovedelemhatarat is emelte a Ké6banyai Onkor-
manyzat, utébbival elsdsorban az egyediil él6 kisnyugdijasokat
védik. Az 6nkormanyzati intézményekben foglalkoztatott peda-

gogusok pedig januartol szamithatnak illetményiik 10 szazalékos
emelésére. 2. oldal

Egyénifeleldosség, kozosségi haszon

Szuressel gyult
az adoman
a kor

Telt haz volt a Richter Egész-
ségvarosaban, ahol sza- r
mos sziirévizsgalaton lehe-  ;
tett részt venni. A nap végé-
re tobb mint 17 millié forint 7
adomany gyililt 6sszeaBuda-
pesti Bajcsy-Zsilinszky Kor- -
haznak.Dr. Ovary Csaba,a
kérhaz féigazgatojanak el- -
mondasa szerint a kébanyai-—
ak egészségi allapota az ada- -
tok és tapasztalatok alapjan
atlag alatti, éppen ezért ki-
emelten fontos, hogy a szii
rovizsgalatokat komolyan
vegye a lakossag.

Vigyazz! Kész? Z 1! = % 2 I

Okoélménypark varta a legfiatalabb korosztalyt a hagyomanyos
Z206ld Csaladi Napon, a Rottenbiller parkban. Idén is a fenntarthato-
: saghoz kapcsolédé ismeretek atadasan volt a hangsiily,
deitt adtdk at a sikeresen palyazéknak a csapadék-
vizgyiijté edényeket, komposztalokereteket,
madaretetdket is.

vénnyel debiitil az X-GAIN. Ké-
banyai munkaerépiaci mustra-
ra varja az érdeklédoket a Kéba-
nyai Onkormanyzat és a keriilet
meghatarozé nagyvallalatainak
egyiittmiikodése. A rendezvény
nemcsak karnyujtasnyira kinal al- | -
lashelyeket a keriiletieknek, de bepillantast enged a

helyi munka vilaganak kulisszatitkaiba is.

12. oldal
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,A modern pszicholdgiaban

kiilon szakteriiletnek szamit a

gyaszmunka, az emberi trau-
mak feldolgozasdahoz nyujtott
szakmai segitség” — adott meg-
emlékezd beszédében 21. sza-
zadi szempontot a 19. szazadi
nemzeti trauma értelmezésé-
hez Radvanyi Gabor. Az alpol-
garmester szerint 1849. okto-
ber 6-a utan a bécsi udvar év-
tizedekre megfosztotta a ma-
gyarsagot a gyaszmunka elvég-
zésének szabadsagatdl. Ezzel
arra utalt, hogy az 1867-es ki-
egyezésig a ,magyar Golgota”,

y 4

ahogy Kossuth nevezte az
aradi vesztShelyet, tabunak
szamitott. A tizenhdarom ka-
tonai martirrdl, a veliik egy
napon kivégzett miniszterel-
nokrol, Batthyany Lajosrol és
a késébbi megtorlasok soran
halalba kuld6tt vértanukrol
nyilvanosan tilos volt meg-
emlékezni.

A Kébanyai Onkorményzat
a hagyoményt kévetve 2023-
ban is az Uj koztemetSben, az
1848-49-es hdsok parcellaja-
nal tartott megemlékezést a
nemzeti gyasznapon. Az ott fel-

A KRESZ-kisokos el6z68
részében is a jardan parko-
lasrol esett szd, am van egy
olyan kérdése ennek, amely-
rél kiilon is érdemes szol-
ni. A jardan akkor allhatunk
meg autonkkal, ha azt jel-
z6tdbla vagy utburkolati jel | -
megengedi. Am a KRESZ
aztis hozzateszi: legfeljebb a
jardafelét foglalhatjuk el, és &
a gyalogosoknak meg kell hagy-
ni 1,5 métert. Fontos mindkét
részletszabalyt figyelembe ven-
ni, hogy miért, ahhoz vegyilink is
egy példat. Ha adott egy 6 méter
szélességl jarda, joggal gondol-
hatnank, hogy barmilyen médon
parkolhatunk rajta, hiszen meg-
marad a gyalogosok szamara
elSirt masfél méter. Ez azonban
mégsem igy van, hiszen csak a
jarda felét foglalhatjuk el. Vagy-
is mindkét feltételnek meg kell
felelniink, ha szabalyosan aka-
runk eljarni.

A kertiiletben ilyen helyszin a
Roman utca, ahol tabla mellett

utburkolati jel is segiti a parko-
last. Itt egyszerre lathaté mind-
két emlitett megoldés. Az Ull8i
koz teriiletén is taldlkozhatunk
ilyen megoldassal, ott a menet-
irany szerinti jobb oldalon utbur-
kolati jelek hatarozzak meg a va-
rakozasilehetdségeket. Ha vala-
ki ajardafelén tul terjeszkedden
parkol, 13 ezer forintos helyszini
birsagot kockaztat.

Azt is fontos ujra ismételni,
hogy ott, ahol a jardan engedé-
lyezett a megdllds, az uttesten
tilos, és ezt az elGirast a mozgas-
korlatozott vezetdknek is be kell
tartani!

Ertékalléva tette a rdszoruldk
karacsonyi vasarlasi utalvanyat
a képviselS-testiilet azzal, hogy
annak 0sszegét nyolcezerrdl tiz-
ezer forintra emelte. A kétezer fo-
rint 25%-0s emelést jelent, ami
meghaladja az éves atlagos infla-
cié legfrissebb, 16,4%-0s mérté-
két. Karacsonyiutalvanybanidén
is 1600 csalad részesiil az onkor-
manyzati képviselGk, illetve a Pol-
garmesteri Hivatal szakdolgozdi-
nak javaslatai alapjan. Az 6nkor-
manyzati rezsitamogatdas jogo-

allitott kereszt tévében hagyo-
manyosan egytitt emlékeztek
meg majd koszoruztak a kerii-
let vezetdi, a partok helyi kép-
viseldi, valamint civil szerve-
zetei és a kébanyai intézmé-
nyek képviseldi.

”Oktober elsejétol valtoztak a

szocialis lakbérek a kerulet-
ben. A korabban tiz éven at val-
tozatlanul hagyott dijak modo-
sitasarol még majusban dontott
a képviselS-testiilet, négy ho-
napot hagyva a VagyonkezelG-
nek, hogy a bérldket értesitse és
az Uj dijakat kiszamolja. A bér-
leti dijak feltilvizsgalatat a tob-
bi kézt az indokolta, hogy mar
olyan eset is el6fordult, hogy a
szocidlis lakbér egy-egy tarsas-
hazi lakasban a tulajdonos 6n-
kormanyzat 4ltal fizetendo ko-
z0s koltséget sem érte el, igy ez
folyamatos veszteséget jelentett
a keriiletnek. Az 4j dijak megal-
lapitasanal tobb szempontot is
hangsulyosan vett figyelembe
a képviseld-testiilet. Elséként
azt, hogy a megallapitott 6ssze-

kormanyzati segitseg

sultsagijovedelemhatdaranak mo-
dositasa az egyediil é16 kisnyugdi-
jasokat védi. Enélkiil kiestek vol-
na a tamogatotti kérb4l mind-
azok, akiknek a novemberi nyug-
dij-kiegészitéssel 165 ezer fo-
rintnal tobb lesz a jaranddsaguk.
A 185 ezer forintra emelt Uj pénz-
ugyi plafonnal viszont tovabbra
is kérhetnek lakhatdsi hozzaja-
rulast az 6nkormanyzattol.

A bolesédékben, dvodakban
foglalkoztatott diplomas pedagd-
gusok jovd évi bértablajat a tes-

tulet igazsagosabba tette azzal,
hogy minden kategdridban fej-
leszti 10%-kal a minimalis havi
illetményt. Az intézkedés nélkiil
egy tapasztalt pedagogus annyit
keresett volna 2024-t8], mint egy
palyakezdd, mert mint ismert, ja-
nuartodl esak a frissdiplomas pe-
dagdgusok ,minimalbére” emel-
kedik 10%-kal, a Pedagdgus I. és
a Pedagdgus II. fokozatba sorolt
szakembereké nem, ahogy a mes-
terpedagdgusoké, illetve akutatd-
tanaroké sem.

Nemzeti gyasznap az Uj koztemeto ’48-as parcellajaban
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gek tovabbra is téii‘talmazzanak
lakbértamogatast. Masrészt pe-
dig egy két részbdl allo dijsza-
bast hoztaklétre, hogy érvénye-
stilhessenek az egyéni élethely-
zetekbdl adodo kiilonbségek.

A szocialis bérlakasok bérleti
dijakét részbdl all. Az egyik ré-
sze egy fix, alakds komfortfoko-
zatatol fliggd négyzetméteren-
kénti alapdij, a masik része pe-
dig attdl fligg, hogy az adott la-
kasban é16k egy fére esd jove-
delme hogyan alakul. Vagyis
a raszorulok nagyobb tamoga-
tasban részesiilnek, mint azok,
akik tobbet keresnek.

Csak példaként: egy 50 négy-
zetméteres 6sszkomfortos szo-
cialis bérlakas bérleti dija négy-
zetméterenként 500 forint,
vagyis alakbér fix dija 25 000 F't.
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Erre jon az egy fére jutd jovede-
lemtdl fuggd dijrész. Ha az egy
fére esé jovedelem nem éri el a
csaladban él6k esetén meghata-
rozott 55, egyediil él6k esetében
pedig a 85 ezer forintot, akkor O
a plusz dijtétel, vagyis a lakbér
valtozatlanul 25 ezer forint ma-
rad. Am ha az egy f6re esé jove-
delem 250 ezer forint (egy két-
gyermekes, két dolgozé szulds
csaladnal ez havi netté millids
jovedelmet jelent), a plusz dij to-
vabbi 58 500 forint lesz, a havi
lakbér pedig 83 500 forintra nd.
Ami tovabbra is jelent8sen el-
marad a keriiletben tapasztal-
hatd piaci bérleti dijaktdl, hiszen
Kd&banyan egy 50 négyzetméte-
res 0sszkomfortos lakas albérle-
téért 130 ezer forintnal is tobbet
kérnek jellemzden a bérbeadok.

~Turbofokozat”

l 'd-

Az elsé etapban kissé megszep-
pentink, amivel taldn nem
csak mi voltunk igy. Annyit
sejtettiink, hogy Kiss Eva mes-
tertréner az Apak akadémigja-
nak nyit6 el6addasara nem ha-
gyomanyos prezentacioval ér-
kezik, amelyben ,,szarazon”,
interaktivitas nélkiil mutat-
ja be Thomas Gordon ameri-
kai pszicholdgus elfogadasra
épulé konfliktuskezelési mdd-
szerét. Bevezetdként jott is a
klasszikus , kérdezz-felelek” -
az el6add kérdezett, a hallgato-
sag valaszolt —, majd
kovetkezett a csopor-
tos tréning. Minden-
ki valasztott maga-

nak egy part, akivel ,,-"/ ﬂb‘

,rahangolédasként” a
nyarat beszélték meg
egy percben. A témak
egyre személyesebbé
valtak, érintve a csa-
ladban betoltott sze-
repet és a gyermek-
nevelési gyakorlatot, a parok
pedig cserélédtek.

A tréningbe az Apak akadé-
midajanak otthont add Helytor-
téneti GyUljtemény vezetdje,
Verbai Lajos éppugy bekapcso-
lédott, mint a szervezdk kép-
viseletében Gyorffy Laszld, a
K&rosi Kulturalis Kézpont ve-
zetdje, és arendezvénysoroza-
tot megnyité D. Kovacs Robert
Antal polgarmester. A maso-
dik feladat hétkoznapi szitua-

A magyar forradalmak sajatos-
saga, hogy az els6 évfordulo-
kon nem tarthattunk népunne-
pélyt.1849. marcius 15-én nem
volt ra idé, 1957. oktdber 23-an
pedig nem volt tandcsos. Okto-
ber 23-a 1989-ben, egy uj kor-
szak kezdetén volt el6szor egy
egész nép, egy egész nemzet
unnepe - emlékeztetett tinne-
pibeszédében K&banya polgar-
mestere az 1956-os forradalom
és szabadsagharc héseire em-

Mert egy nep
azt mondta:
,l vlt"

cidkba helyezte a résztvevs-
ket, és allasfoglaldasra 0szto-
noézte Gket. Probléma-e, és ha
igen, kinek a problémadja, ha a
haroméves gyermekiink sir az
ovodai beszoktatasnal? A szii-
16¢é, a gyermeké, mindkettdjii-
ké, vagy a helyzet nem szamit
problémanak?

A kérdések maradtak, csak
az életkor valtozott, amikor
arrol kellett donteniink, hogy
érziink-e személyes felells-

lékezve a KOrosi sétanyon 1évg
kopjafanal.

D. Kovacs Robert Antal hang-
sulyozta: 67 évvel ezelStt egy
nép, egy nemzet talalt magara.
Az egyetemista, az értelmisé-
gi, amunkas és a paraszt is épp-
ugy felismerte, hogy az élet mél-
tdsaganak visszaszerzésére nem
egyéni utak, hanem ko6zos cse-
lekvés vezet. Ottlik Géza szavai-
val idézte fel az akkori hangula-
tot: ,Aki nem volt ott, semmiféle

i-
séget a tehetséges,
amde lusta hetedi-
kes gyermekiink év
végi matekkettesé-
ért. Az apakat ez a
kérdés osztotta meg
legjobban. Mi ab-
szolut kisebbség-
ben maradtunk az-
zal a véleményunk-
kel, hogy egy matekkettestdl
,hem ddl 0ssze avilag”, a tobb-
ség szulbi problémaként érté-
kelte a tovabbtanulasi esélye-
ket ronto osztalyzatot. K&ba-
nyan el8szor szervez az 6nkor-
manyzat Apak akadémigjat, ér-
zékelve a juniusban rendezett
Apak napja sikerét. A polgar-
mester arra is kitért koszon-
t8jében, hogy tapasztalata sze-
rint ,,Apakavéhaz” kialakitasa-
raislenne lakossagiigény.

koltdi képzelberdvel, forradalo-
mért lilktetd szivvel sem tudhat-
jafelfogni, mivolt ez. Milyen az a
boldogsag, amivel az emberek ak-
kor jartak Budapest utcain. Nem
bator elszantsag, nem hdsies vak-
merdség, hanem ez van a szemiik-
ben: boldog megkonnyebbiilés.
Mennek egytitt vagy kiilon, mély,
boldog nyugalommal neki a tan-
koknak, a rajuk célzott agyuk-
nak, gépfegyvereknek. Semmi
sem dragabb nekik, mint a visz-
szanyert emberi méltdsaguk.”

A K8banyai Onkorményzat, a
kertileti intézmények, partok he-
lyi szervezetei és a civil szerve-
zetek képviseldi az tinnepi mi-
sor utan kozosen helyezték el ko-
szoruikat és gyujtottak mécsest
az’56-os forradalom és szabad-
sagharc hései emléke el6tt tisz-
telegve.
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Egészségmeglrzés, innovacio, munka, inne-

pek - ezek jegyében telik idén az §szi id6-

szak. Ezrek vettek részt a hazatérs Rich-

ter Egészségvaros szlrdvizsgalatain, ami-

vel nemcsak sajat egészségiikért tettek

egy lépést, hanem a korhazunknak is ér-

tékes adomanyt szereztek. A Gyomra4i uton

az innovacidé, a mesterséges intelligenciaé

volt afGszerep Robert Bosch és Richter Gedeon

kozos sziiletésnapjan. Am az ember nélkiil a mes-

terséges intelligencia is kevesebbet ér, ezért is tartottuk fontosnak,

hogy létrej6jjon a SzakmaFeszt, amely az utjukat keresd fiataloktdl a

palyavaltast tervezlkig mindenkihez szol. Vegyenek rajtarészt, les-
senek be legnagyobb kébdnyai cégeink kulisszatitkaiba!

Oszi linnepeink is sokakat mozgattak meg. A Holgy utca a szazad-
fordulds Kébanya hangulatat idézte meg, a X. kertilet 150 éves szii-
letésnapjat is tinnepelve egy évszazadot repliltiink vissza az id6ében.
E nap azt is megmutatta, érdemes megfontolni, hogy a jévében ha-
sonlé rendezvényeket a varos mas részein is tartsunk, mert altaluk
olyan szineit ismerhetjiik meg keriiletiinknek, amelyek a rohano hét-
koéznapokban sokszor rejtve maradnak.

Bizom benne, hogy a Z6ld Csaladi Nap minden korosztalynak él-
ményekkel szolgalt, és kiilon 6rom, hogy a komposztalokeretre, csa-
padékvizgyljtd edényekre és maddaretetSkre kiirt palyazataink irant
nagy az érdeklddés. Kis 1épések ezek, mégis altaluk a hétkoznapja-
ink kicsit fenntarthatdbbak, zoldebbek, élhetébbek lesznek. Onkor-
manyzatunk ezen dolgozik, a G6zmozdony utca felujitasa és a varosz-
szerte folytatddo jardafelujitasok, az elhasznalddott jatszotéri esz-
kozok és utcabutorok cseréje a keriilet szamos pontjan mind-mind
egy-egy lépés a még zoldebb, még élhetSbb varos felé.

Idén 8sszel emléktablaval adézunk két kiilonleges ember emléke
elétt is. Egyikiik a 75 évvel ezelGtt sziiletett Cserhati Zsuzsa, aki-
nek feledhetetlen énekhangja és egyénisége orokre veliink él. A ma-
sik pedig Havas Ignac orvosdoktor, a fovaros egyesitésének minisz-
teribiztosa, aki mar 150 éve, az alig 6tezer f6s KGbanyaban meglat-
taaX.kerulet, amai szines, é16 varos lehetGségét. Jojjenek el az ava-
tasra, innepeljiik egylutt nagysagukat, altaluk is formalddé k6zos-

ségiinket!
— &
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D. Kovacs Rébert Antal
Kébdnya polgdrmestere

.

Aktualitdsainkrdl a www.facebook.com/kovacsrobertpolgarmester
oldalon is olvashatnak!

Kedves Barataim!

A Kdébanyan él6k sulyos problémai kozé tartozik
areptér forgalma altal kivaltott allando zaj, a
kozelben allé lakohdzak allapotanak rom-
lasa, szerkezeti sérulései. Az okozott kel-
lemetlenségek mellett a nagy repiléforga-
lomnak kornyezetkarositd hatasa is van,
ami veszélyezteti az itt €16 emberek egész-

ségét, és rombolja az itteni élévildgot is.
A gépek éjjel és nappal is zavarjak a lako-
kat, hiszen nagyon alacsony szallnak fel és le egy

lakott tertilet felett.

Legutdbb a birdsag azoknak a civileknek adott igazat, akik a rep-
tér kérnyezetvédelmi engedélyének a feliilvizsgalatat kérték. Siker
ez, jelentds 1épés egy hosszu és akadalyokkal teli uton.

Kiderilt a lefolytatott eljaras soran, hogy a Liszt Ferenc Nemzet-
kozi Repiilétérnek nincs érvényes kornyezetvédelmi engedélye, igy
miikodési engedéllyel sem rendelkezhetne.

A kormany most tervezi megvasarolni a Liszt Ferenc repteret, igy
alegutdbbi birdsagi itélet ket fogja kotelezni arra, hogy uj kornye-
zetvédelmihatdstanulmany késziiljon.

Ezek miatt a problémak miatt tobb, részletekre kiterjedd kérdéssel
fordultam az illetékes miniszterhez. Tudjuk, hogy meglehetSsen rit-
kan kapunk konkrét valaszokat a kérdéseinkre, de nem fogom hagy-
ni, hogy ezt a dolgot a szényeg ala s6porjék. A probléma adott és koz-
tudott, modern és eurdpai megoldast kell talalnira, és akinek ez fel-
adata, annak vallalnia kell a vele jaré munkat és a felelGsséget is.

Ha akormanynak vannak millidrdjai a reptér megvasarlasara, ak-
korlegyen pénze, infrastruktiraja és akarata arrais, hogy szabalyo-
san és a kornyezetvédelmi elSirasokat betartva tizemeltesse azt. Ve-
gye figyelembe és tartsa prioritasban az itt é16k érdekeit és jogat a
nyugodt és biztonsagos élethez.

En nem fogom levenni a szemem errél az igyrél, mert ha valami
nemzeti érdek, az nem egy reptérvasarlas, hanem az emberek élet-
mindsége.

Varom a miniszter valaszat, és folytatom a munkat.

Baratsaggal:
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Aratd Gergely
orszdggytilési képviseld
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Megkonnyitené a hétkéznapokat egy
féléra alatt elérhetd, ugyanakkor a ki-
vant palyat kindlé munkahely? Erre
minden bizonnyal sokan felelnek igen-
nel. Az els k6banyai SzakmaFeszt pe-
dig atobbi kozt erre kinal lehetdségeket.
A november 8-irendezvényt az X-GAIN
tagjai, azaz a K6banyai Onkorményzat
és a kertilet meghatdrozo nagyvallala-
taivalodsitjak meg. Az X- GAIN-t koor-

dindlé Somlydédy Csaba varosiizemelte-
tésért felelds alpolgarmester, a rendez-
vény meghizott szervezdje, Hajdu Cson-
gor, a Frissdiplomas Kft. alapité tigyve-
zetbje, és az X-GAIN tagvallalatairészé-
rél Opitzer Agnes, a Hungexpo Zrt. ven-
dégrendezvény-értékesitési igazgatod-
jatarsasagaban jartabe a SzakmaFeszt
leendd helyszineit a K&rosi Kulturalis
Kozpontban.
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Allasajanlatok X Palyaorientéciés és karriertesztek
Interaktiv jatékok X SzakmaFeszt utlevél
Szimulaciéok X Garantalt ajdndékok és nyeremények
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4 Somlyody Csaba szerint
J ' a SzakmaFeszt azt segit-
heti el8, hogy egyre tobb
kébanyai talalja meg biz-
tos munkahelyét a kerii-
letben. A rendezvényen a

_‘( keriilet meghatarozdé cé-
( r gei mutatkoznak be, tobb
. mint szaz szakma és tobb
mint ezer allaslehet8ség varja az érdek-
16déket. Ugyanakkor ez tobb, mint allas-
borze, hiszen palyazasi kényszer nélkiil
a cégek képviselSinek itt olyan kérdése-
ket is fel lehet tenni, ami egy allasinter-
jun kevésbé jon szdba. Ilyenek példaul a
cégek elvarasai, jovedelmi és karrierle-
hetbségei. No és a munkakoriulmények,
a munkaidd, a home office lehet8ségei,
mindaz, ami a pandémia iddszakaban
kapott nagyobb hangsulyt.

A fiatalabb, még utjukat keresd vagy
éppen palyakezdd fiataloknak is érde-
mes felkeresniilik a SzakmaFeszt stand-
jait. Hiszen 6k egy olyan munkaerdpiac-
ra kertilnek ki, amely az elmult évtize-
dek alatt jelentGsen megvaltozott, és a
valtozas folyamatos. Szakmak tiinnek
el vagy valtoznak at teljesen a keretei, és
jelennek meg folyamatosan ujak is. Ma
mar kevés azt mondani példdul, hogy in-
formatikusnak késziil valaki, ez a terii-
let is szamos, egymastol nagyon kiilon-
b6z6 karrierlehet8séget takar, mindeze-
ket pedig érdemes megismerni és végig-
gondolni még munkavallalas elGtt.

A munkaerdpiac fejlédésével raadasul
amunkaadok nemesak a végzettségeket
veszik figyelembe, hanem egyre nagyobb
hangsuly keril az allaskeres8k sajatos
készségeire, képességeire. Utdbbiak fi-
gyelembevételével ugyanis konnyeb-
ben megtaldlhatoé a ,testhezallo” mun-
kakor, amit a munkavallald valdszini-
leg sokkal szivesebben, eredményeseb-
ben végez majd. A SzakmaFeszt igy egy-
fajta palyaorientacios segitséget is jelent
majd nemcsak a fiatalabbaknak, hanem
avaltast fontolgatoknak is.

X-Challenge-dont

P

Izgalmas lehet8ségeket kinal a Hun-
gexpo Zrt. is, amely szdmos nagy nem-
zetkozi és hazai kiallitds és kongresszus
szervezdje Magyarorszagon. Opitzer Ag-
nes, a cég vendégrendezvény-értékesi-
tésiigazgatdja a sajtébejarason hangsu-
lyozta, a Hungexpordl ugyan mindenki-
nek elsdsorban a rendezvényszervezd
szakma jut az eszébe, de természetesen
itt is szamos mas teriiletre keresnek fel-
késziilt jelentkezbket a pénziigyi, szam-
viteli teriiletektdl a miszaki teriilete-
kig. Folyamatosan foglalkoztatnak gya-
kornokokat is, hiszen példdul a rendez-
vényszervezés kifejezetten az a szakma,
amelyet aleginkabb a gyakorlatban lehet
megtanulni.

Szamunkra, szervezdk szamdra az
is fontos, hogy a palyaorientacios jel-
leg mellett a jatékossag is jelen legyen a
SzakmaFeszten — emeli ki Hajdu Cson-
gor, a Frissdiplomas Kft. vezet§je. Ezért
is lesz majd egy SzakmaFeszt-utlevél,
amelyet minden érkez6 megkap. Aki vé-
gigjarja a standokat, a nap végén nyere-
ményekkel és ajandékokkal térhet haza.
A szervezlOk igyekeznek az egyes szak-
makat minél élményszeriibben bemu-
tatni, egyfajta képzeletbeli munkahely-
latogatast tesznek lehetdvé, hogy az ér-
deklddék a modern munkahelyeket meg-
ismerhessék.

A Frissdiplomas Kft. vezet§je kiemel-
te, hogy 6k, ahogy a neviik is mutatja, el-
s@sorban végzett, palyakezdd fiatalok-
kal foglalkoznak. Tapasztalatuk szerint
afiatalok legfontosabb kérdései palyajuk
elején: mennyi lesz a jovedelme, mit kell
csindalnia, hol kell c§iné1nia és hova ve-
zet tovabb az utja. Es egyre jellemzibb
naluk a kapunyitdsi panik is, amikor ne-
hezen talaljak sajat utjukat, a sajat kar-
riert, azt a teriiletet, amely a készsége-
ikhez, képességeikhez és lehet§ségeik-
hez alegjobban passzol. Ezekben a kér-
désekben pedig olyan rendezvények je-
lenthetnek segitséget szamukra, mint a
kébanyai SzakmaFeszt.
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Kobanyan!

A SzakmaFeszttel parhuzamosan egy
izgalmas verseny dontdje is zajlik majd
a Korosiben: az X-Challenge varosi mik-
romobilitasi verseny. Erre oktober koze-
péigvartak a csapatok jelentkezését, kor-
osztalytol fliggetleniil, kozépiskolasok-
tdl a felsGoktatasban tanuldkon at min-
den varoslakoig. Azt kérték a jelentke-
z6kt6], képzeljék el a jovE zoldebb, fenn-
tarthatobb X. kertletét, és irjak le javas-
lataikat arra vonatkozodan, hogyan lehet-

ne csokkenteni a forgalmi dugokat, javi-
tani alevegémindséget, és kialakitani az
idealis tomegkozlekedést. Természete-
sen mindezt ugy, hogy a viziok kidolgoza-
sanal figyelembe veszik a kiilonb6zd ge-
neraciok eltéré mobilitasi igényeit. Az Ot-
leteket oktober végére leadtak, azok egy
szakmai zstri elé keriiltek. A K6rosi Kul-
turalis Kozpontban pedig november 8-an
alegjobb nyolc csapat verseng a déntében
és mutatjamajd be elképzeléseit.

Iobblmintitizmillié
Bajcsy:Zsilinsz

,Egészség ezreknek, milliok
a kérhaznak” - ez a szlogen-
je a Richter megel&zésre és is-
meretszerzésre 0sztonzd nép-
egészségligyl programjanak,
az Egészségvarosnak, a kéba-
nyaiak pedig hallgattak a felhi-
vasra. Féléraval a kezdés utan
megtelt a Halom ko6z, ahol 6sz-
szefutottunk D. Kovacs Robert
Antal polgarmesterrel, a négy
alpolgarmesterrel, Mustd Géza
Zoltannal, Radvanyi Gabor-
ral, Somlyédy Csabaval, Wee-
ber Tiborral, Araté Gergely or-
szaggyulési képvisel§vel, sza-
mos dnkormanyzati képviseld-
vel, valamint a Budapesti Bajc-
sy-Zsilinszky Korhaz és Rende-
16intézet szakembereivel. A va-
ros vezetdi kozil tébben is be-
alltak egy-egy sorba, ahogy la-
punk munkatdarsaiis. Gyujtot-
tiink pénzt csontsliriségmé-
résen, vérvizsgalaton alapu-
16 prosztatasziirésen, vérnyo-
mas- és koleszterinszint-mé-
résen, kardioldgiai tandcsada-
son. Az érsziikiilet-vizsgalat
volt a legiddigényesebb, az em-
ber két-harom 6ra elteltével ke-
riltsorra. A ,vardlistak” amugy
aprogram népszeriségét jelez-
ték, és nem ,,mikodési rendel-
lenesség” tlineteit mutattdk, a
,Szurdsatrak” tobbségénél vé-
gezni lehetett negyed-fél 6ra
alatt.

A latogatdk kordsszetéte-
le alapjan vitathatatlan, hogy
az egészség meglrzése vagy
inkabb az egészségi allapot
romldasanak megakadalyoza-
sa els@sorban a szeniorokat és
a korban hozzajuk kozelebb
allé kozépkoruakat foglalkoz-
tatja. , Azt mondjak, hogy 6t-
ven fo6lott minden szlirdvizs-
galat ajanlott” — hallottuk egy
52 éves férfitdl, aki a ,,prosz-
tatasatortdl” tavozott épp — és
aki életében el§szor vett részt
népegészseégiigyi programon.
Lattunk persze kisgyermekes
szuldket is, akik a vizsgalatok
idejére a babszinhazban hagy-
hattak csemetéiket, de 6k vol-
tak kevesebben. Pedig a beteg-

ségek kialakula-
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sanak megelSzé-
se kortalan, amita
pdédiumbeszélge-
tések résztvevdiis
hangsulyoztak.
,Futdkorok, ke-
rékparutak, to-
megsportrendezvények, védds-
oltasok” - sorolta a polgarmes-
ter azokat a lehet8ségeket, ame-
lyeket K6banya onkormany-
zata kindl az egészségtudatos-
sag javitasa érdekében a lakos-
sagnak. ,Gyermekkorban el-
kezdett edukacio” - tette hoz-
za a korhazigazgatd, dr. Ova-
ry Csaba. Mindketten kiemel-
ték, hogy szlrdvizsgalatra jar-
ni nem ciki, el is mondtak rog-

Mentsd meg a nagyit

vagy a papat!

- Orszagos viszonylatban mi-
lyen a kébanyaiak egészségi
éllgpota?
— Atlag alatti, a kdrhazi adatok
és a személyes tapasztalata-
im is ezt mutatjak. Dolgoztam a
Dunabudai oldalan és Zugloban
is, van 6sszehasonlitasi alapom.
Az orszagos atlagnal tobben és
- ami a terapia szempontjabdl
meghatdarozo - sulyosabb alla-
potban keriilnek be hozzank da-
ganatos, illetve sziv- és érrend-
szeri betegséggel. Az a bete-
glink, akinél elérehaladott fazi-
su daganatos betegséget allapi-
tunk meg, nagy valészintiséggel
nem vagy rendszerteleniil jart
szlirésre. A Richter Egészségva-
ros programjanak orvosi és tar-
sadalmi szempontbdl egyarant
felbecsiilhetetlen értéke, hogy
,kozel hozza” a szlirévizsgala-
tokat. Megmutatja, hogy a sz{i-
rés nem jar maceraval és kiilo-
nosebb kellemetlenségekkel.

- A sziirévizsgalatok elblic-
celése utalhat egyéni felel6t-

lenségre és tudatlansagra is.
Kozrejatszik-e ebben az élet-
maodbeli szocializacio, a rossz
sziiléi mintak kovetése és az
ismerethiany?

- Mindharom kozrejatszik.
Korabban részt vettem egy
olyan felmérésben, amely sziv-
és érrendszeri megbetegedé-
sek kockazatat elemezte az or-
szag egyik elmaradott megyéjé-
ben. Az eredmény megdobben-

tett. Az altalunk megvizsgalt
50-52 éves személyek korében
arizikoéfaktorok olyan gyakori-
ak voltak, mint Nyugat-Eurdpa-
ban a70-75 éves korosztalyban.
Az okok sokrétliek: rossz anya-
gihelyzet, egészségtelen taplal-
kozas, karos szenvedélylek, moz-
gasszegény életforma. Es mind-
ezek mogott ott van az edukacid
hidnyossaga vagy teljes hidnya.

- Beemelné az iskolai tan-
anyagba az egészségtudatos-
sagra nevelést?

- Igen, addig pedig sajat ha-
taskorben cseleksziink. A kor-
hazban dolgozunk egy olyan is-
kolai programon, amely a stroke
(agyvérzés) korai felismerésé-
re tanitja meg a gyermekeket.
A stroke a ,,nagysziilék betegsé-
ge”, a mamaval vagy a papaval
pedig altaldban az unokak toltik
alegtobb id4t. Ezért, ha 6k idd-
ben észlelik a tliineteket, és ri-
asztjak a ment8ket, nagy valo-
szinliséggel megmentik a nagy-
sziilé életét.

printotigylijtottiallakossagaiBul
kylKorhaz{ésIRendeldintézetne ki

Egyeni | felelosseg.
kozossegl hasz
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ton, hogy a ,prosztatasatorban”
Sk isjartak.

Ami a nemek szerinti meg-
oszlastilleti, ak8banyai Egész-

Foszerepben
Richter Gedeon
és Rudolf Péter

,Hatborzongatd, amikor tuda-
tosul az emberben, hogy amit
jatszik, nem fiktiv torténet, ha-
nem a mult valosdaga.” Ez volt az
egyik er6s mondat azon az esten,
amelynek a Richter Gedeon éle-
tét feldolgozd film cimszereplS-
je, Rudolf Péter Kossuth-dijas
szinész-rendezd, a Vigszinhaz
igazgatdja és az Egészségva-
ros ,hagykovete” volt a vendé-
ge a K&rosi Kulturdlis Kozpont-
ban. Az alkotast keretbe foglalja
aholokauszt tragédigja. Ugy in-
dul, hogy Richternek felkinaljak
atlélést jelentd svdjci menleve-
let. Es azzal zarul, hogy sortiizet
hallunk a Duna-parton. ,Nem
tudta itt hagyni életmuvét és a
hazajat sem, noha a hazaja el-
arulta 6t.” Ez pedig a masik erGs
mondat volt az esten.

T
;3*’ segvarosban a nék

dominaltak, és a be-
szélgetéseink sze-
rint 6k ,szervezték
be” a férfiak - férjek,
élettarsak, fiuk - egy
részét is. Az ered-
mény pedig: ,brutto”
13 milli6 625 ezer fo-
rint, ami nettdéban,
- tehatlevonva a Rich-
' ter 3,5 millié forintos
' felajdnldsdt, 10 mil-
1i6 125 ezer forintot
jelent. Ennyit gytj-
tottek 0ssze a Buda-
pesti Bajcsy-Zsilinszky
Kérhaz és Rendeldinté-
zetnek arésztvevik az-
zal, hogy raszantak né-
hany orat az egészségiik
megorzésére. Az Ossze-
get a K8banyai Onkor-
manyzat 3,5 millié fo-
rinttal toldotta meg. Igy
akérhdaz 6sszességében
17 milli6 125 ezer forintbdl va-
sarolhat ultrahangkésziléket
és egyéb eszkozt a ndgydgya-
szati osztalyra.

A szinész nemcsak elgondol-
kodtatta, hanem meg is nevet-
tette hallgatdosagat. Példaul
akkor, amikor a félmaratonrdl
anekdotazott. A tavnak a fele-
ségével egyluitt vagott neki, de
Nagy-Kalézy Eszter, aki egy-
kor 9t1etizélt, azonnal otthagy-
ta. O pedig azért kiizdott 21 ki-
lométeren at, hogy szintidén
beliil érjen célba, kiilonben be-
gyujti a leglassabbakért kiil-
dott busz. A mozgas hozzatar-
tozik az életéhez, mint mond-
ta, a szinjatszashoz kell a kon-
dicid. A Vigszinhazba 4ltala-
ban biciklivel jar be, rendsze-
resen fut, focizik a szinész-
valogatottban, 60+-osan pe-
dig kiprobdln4d a kiizddsportot,
ezért a sziiletésnapjara boksz-
zsakot kért.
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Miltra
epltett

Fesztivalsor, literes korso, pe-
rec, kolbasz, sramli — a stilus
egyértelmiien a ,nagy testvéré”.
Arendezvény neve jatékosabb, a
magyar kistizemi f6zde fuzional
benne a bajor bulihangulattal.
A Hoptop ahetedik sziiletésnap-
jat innepelte a Hoptoberfest-
tel, amelynek s6re mimadsis le-
hetett volna, mint egy miinche-
ni vilagos, de ugy, ahogy a kGba-
nyai,kraftosok” szeretik.
Minich Hellest mellesleg
Dreher Antal szaktarsa, Gab-
riel Sedlmayr f6zo6tt elGszor a
Spatennél. Es hamar anagy el4-
doknél tartunk: a satorban bé-
csi aszok is ecsapon volt, amely-
lyel Dreher ,ujhullamos” iranyt
vett a maga koraban, merthogy
akkoriban a felsGerjesztésii s6-
rok jelentették a retrot. Aki nem
yujragondolt klasszikusokra”,
hanem mai ujhulldmos nediik-
re szomjazott, béven taldlt ma-
ganak kdstolnivaldt. Ezek a so-
rok még a Maglddi ut tuloldalan
késziiltek, a Févarosi Serf6z4
Rt. egykori telepén, vagy ahogy
ma ismerjiik, a F6zdeparkban.
A Hoptop is ebbdl a ,k6banyai
kistizemi keltet8b41l” nétte ki
magat Ali Rawech Szami veze-

i |
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tésével, aki a menedzseroltonyt
cserélte f6z6kotényre és gu-
micsizmara. F6zdéjében mind
gyakrabban fordultak meg az
amugy éplletgépészettel fog-
lalkozd Merkapt Csoport ve-
zetli. Eleinte ,gasztroturista-
ként” érkeztek, exkluziv prog-
ramot kinalva azoknak az {iz-
leti partnereiknek, akik targya-
lasra vagy konferenciara érkez-
tek hozzajuk. IdGvel befektetdk-
ké 1éptek el8, amivel a vallalko-
zas kétszeresen is szintet 1épett.

Idén nyaron a Hoptop S6rf6z6
Kft. zrt.-vé alakult, amely ha-
marosan megnyitja modern, a

.'--..

réginél nagyobb kapacitdsu f6-
z6hazat a Merkapt Sportkoz-
pont bejaratanal szintén ujon-
nan épiilt Lechner Rendezvény-
kézpontban. A szakmai vezetd
tovabbra is Szami, a pénziigyi
vonalat pedig Halgas Csaba, a
Merkapt egyik alapitdja viszi.
Bar az tizemben egymillié liter
sor is késziilhet évente, a Hop-
top akkor is kistizemi f6zde ma-
rad, ha csuicsra jaratja a mala-
taroppantdt, az istoket és az er-
jesztOtartalyokat. A nagytlizem
ugyanis évi 200 ezer hektoliter
folott kezdddik. A novekedés-
nek tehat kistizemi koron beliil

Magyar kola, avagy az

ételmentes forradalma

1. Megvenni, kicsomagolni,
hasznalni, eldobni. 2. Megven-
ni, hasznalni, javitani, atalaki-
tani, 6sszegyujteni, ujrahaszno-
sitani. Egyre tobben latjak ugy,
hogy csak e két cselekvéssor ko-
z6tt valaszthat avilag, mikozben
a szakadék felé menetel. Az élel-
miszeriparban is millié tonna
szamra dobnak ki olyan mellék-
termékeket, melyekben még bé-
ven van tartalom. Nem kétsé-
ges, hogy mindenki jol jarna, ha
arost- és fehérjegazdag hulladék
Uj kontosben ujra az asztalra ke-
riilne.

Dalmadi Julia, ahogy magat
nevezi, élelmiszer-futurista két
éve alapitotta ételmentd vallal-
kozasat. Az 6tlet, hogy mellék-
termékbdl is lehet élelmiszert
gyartani, legalabb olyan régi,
mint amennyire korszerd. Hogy
meddig jutott, azt kdstolassal
egybekotott bemutaton lathat-
tak az érdekléddk. Julia hangsu-
lyozta, hogy nincs uj a nap alatt,
hiszen a palinka is hullott gyu-
molesbdl késziilt régen, eleink
a disznovagasnal is mindenfé-
le nyesedékkel toltotték a hur-

kat. Ma a szorpgyartas mellék-
termékei, a tejsavé vagy a sor-
torkoly senkinek sem kell, alla-
ti takarmanynalk, talajjavitonak
is csak kis részét viszik. Nem ugy
az ételmentdk, akik tobb cég-
gel kozosen hoztak létre egyfaj-
tatudasgyarat, és megtervezték
agyartasikapacitasok kihaszna-
lasat.

Avisszamaradt torkolybdl pél-
daul datolyaval és min8ségi oli-
vaolajjal dusitott reggelizépely-
het, illetve sajtos sorkorcsolyat
krealtak. Van, amelyik a kavé-
zaccot is felhasznalja, amiben
rengeteg még a hasznos anyag.
Igy kisebb lesz az élelmiszer-
ipar 6koldgiailabnyoma, raada-
sul ezekben az ennivaldkban na-
gyobb a rosttartalom és keve-
sebb benniik a cukor. Az inzu-
linrezisztenciaban szenveddk-
nek kivald csemege. Lakner Dori,
szintén hivatasos ételmentd, azt
is hozzateszi, hogy ma mar tob-
ben figyelnek arra, hogy milyen
alapanyagot visznek be a szerve-
zetiikbe, és fontos ez a klimavé-
delem oldalardl is. Kicsit vissza-
vezet minket nagymamaink ko-

raba, amikor még élt ez a tudas,
de elfelejtettiik, ahogy gyorsult a
vilag.

Az 1j szemlélet egy kébanyai
vallalkozdst, a MONYO Bre-
wingot is innovaciéra sarkall-
ta. A Banyai Kft. Costa Ricaban
talalhat¢ tiltetvényén nem tud-
nak mit kezdeni a kavébab héja-
val, amitragyanak sem jo, mert

is nagysagrendnyi mozgastere
lenne, a Hoptopnal azonban val-
tozatlanul a mindség és a kreati-
vitds az els, nem a mennyiség.

A sor is termék, egy termék
mindsége pedig akkor allan-
dé, ha az alapanyag és a tech-
noldgia mindsége is az” — ma-
gyarazta Szami a zart rendsze-
rd, automatizalt f6z6haz jelen-
tGségét. A nem szokvanyos iz-
vilagu amerikaivagy japan aro-
makomldk mellett a kisérlete-
zés egy masik kelléke a boros-,
rumos- vagy whiskey-s hordo,
amely ha amerikai tolgybdl ké-
szult, vanilias izt ad a s6rhoz.
Targyaltak a Zwackkal is, de az
Unicum receptjének titkat ma
is olyan szigoruan &rzik, hogy
egy dongdt sem adtak. Es még
mindig alkotd ,,jatékossag™ ha
ugyanazt a buzasort 20 fokon
erjesztik, izvilaga ,,gyogyfiive-
sen bajoros” lesz, ha 24-25 fo-
kon, akkor pedig ,bandnosan
belgas”.

Az j f6z6hazban van mar la-
boratdérium, amellyel elsGsor-
ban id4t és esetenként pénzt is

savasitjaafoldet.
A cascara ezért
most K6banyan landol, és kdla
lesz belble. Nagy Renata termék-
fejlesztd egy amerikai kolléga-
val egy idGben, de téle fliggetle-
niil, hosszu hdénapok munkajaval
alkotta meg az tidit6t, amely izre
megtévesztben hasonlit névado-
jara. Arra a felvetésre, hogy mi-

sporolnak. Kordabban eléfordult,
hogy napokat vartak egy-egy
eredményre. Mostantol viszont
azonnal korrigalhatnak, ha a
vizsgalat azt mutatja, hogy vala-
mi , félrement” a gyartds soran.
Hasonldan biiszkék a csucs-
technoldgigju vizkezeld rend-
szerre, amely ,referenciafézdé-
vé” teszi a Hoptopot. E téren az
uj f6z6haz agazati bemutatote-
remként is funkcional. A tech-
noldgia semlegesiti a pesti vi-
zet, hogy af6z8mester a szandé-
kai szerint alakithassa az alap-
anyagot. A Hoptop altal f6zott
pilseni vagy miincheni stilusu
sOr vizosszetétele olyan, mint
az eredetié.

Azigéret szerint a,,régi id6k”
kébanyai sorét is ujragondol-
jak ajovGben. A Merkapt Sport-
kozpont teriilete egykor Lech-
ner-birtok volt, itt mikodott
az agyagbdanya és a téglagyar.
A szeptemberben felavatott
rendezvénykozpont épitése so-
ran pedig elkeriilt Lechnerék
kutja, amelynek vizével sort f6z
majd valamikor a Hoptop.

Semeled, vagy negessed!

ért nem mond-
juk a szederben
vagy a szilvaban
lattak meg a fan-
taziat, a ,felta-
1al6” az innova-
cids kényszert
emlitette. Aki
ugyanis kélat
akar inni, az azt
kér, nem mast.

Trendi az Ujra-
| hasznositas, iz-
'II— “ galmas a kiilon-
leges alapanyag, korszerii szem-
pont aklimavédelem. Az italnak
pedig magas az antioxiddnstar-
talma, van benne koffein és C-vi-
tamin, nem is kevés. Hulladékbdl
ennivald, pazarlas helyett hozza-
adott érték. J6 arecept, kovetni
érdemes.

Innovatorok Napja a Bosch és a Richter szervezésében
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Human intelli enclaval

a mesterseges
intelligenciarog

Ko6zjé, partnerség, adatfeldol-
gozas - ezek voltak a legtob-
bet hangsulyozott kifejezések
a mesterséges intelligenciaval
(MI) 6sszefluiggésben a Gyom-
réi uti Bosch Budapest Inno-
vacios Kampuszon rendezett
Bosch x Richter Innovatorok
Napjan. A kozjo és a partnerség
hangsulyozdasa tobbeket meg-
lephetett a hallgatosagban, hi-
szen mind a Bosch, mind a Rich-
ter versengd piaci kornyezetben
mukodd, profitorientdlt nagy-
vallalat. De mindkét tarsasag
képviseldi kiemelték, hogy a
verseny legfeljebb dsztonzdje és
nem eszkoze az innovativ meg-
oldasoknak. Az eszkoz a széles
korl partnerség.

Ahogy a természetben vé-
dendd érték a fajok sokfélesé-
ge, ugy védendd érték a ,,gon-
dolatok sokfélesége” az inno-
vacids okoszisztémaban. Eh-
hez pedig az iparagi szerepldk-
nek nemcsak egymassal, ha-
nem az iparagon tuli vilaggal,
a tudomanyos szférat képvi-
seld egyetemekkel, akadémi-
ai kutatdintézetekkel és a sza-
balyozasra feljogositott allam-

mal, vagyis a minden-
kori kormanyzattal,
onkormanyzattal is
egyttt kell mikodnitk.
A kozjé - idealis eset-
ben - a ,,sokszereplds”
modell velejardja, mert
még egy szabadalmaz-
tatott eljaras sem kiza-
rolag annak teremt ér-
téket, aki a jogi védel-
met kérte. A talalmany
iddvel értékesitett ter-
mékbe vagy szolgal-
tatasba épul be, azaz
hasznosul a fogyasz-
tdk ésigy atarsadalom
szamara is.

A Bosch és a Richter
k6z06s kutatasa szerint
a magyarok az MI-t4l
a Fold megdvasaban, a mobili-
tasban és az egészségligyben
egyarant elvarjak a kozjo szol-
galatat. Azt remélik, hogy a kor-
nyezetvédelmet hatékonyabba,
akozlekedést biztonsagosabba
teszi, és el0segiti a ma még gyo-
gyithatatlan betegségek gyogyi-
tasat is. UtObbi természetesen
nem garantalhatd, az viszont
szinte biztos, hogy a gyoégysze-

rek kifejlesztését felgyorsitja, a
betegségek felismerését pedig
megkonnyiti az adatelemzé-
sen alapuld MI. Itt azonban van
egy olyan szabalyozasi kérdés,
amely az lizleti adatok és a koz-
adatok szempontjabol egyarant
stratégiai jelent3ségi: az adat-
megosztas. Milyen adatot, mi-
lyen feltételekkel és f6ként kik-
kel kell megosztania sajat adat-

vagyonabol egy magantulajdo-
nu cégnek vagy egy koztulaj-
donu allami egészségiligyi szol-
galtatonak? ,Nemzetek felet-
ti”, nonprofit adatbazis-keze-
16vel vagy olyan profitorientalt
IT-oriasokkal, amelyek az MI-
rendszereket miikodtetd algo-
ritmusokat fejlesztik? A szaba-
lyozasikérdés egyelSre nem el-
dontott.

A hagyomanyteremtd In-
novatorok Napjan Kébanya
onkormanyzatat D. Kovacs
Rébert Antal polgarmester,
valamint Radvanyi Gabor
és Somlyddy Csaba alpolgar-
mesterek képviselték. Rovid
koszontdbeszédében D. Ko-
vacs Robert Antal kiemelte,
hogy a kozszféraban a X. ke-
riillet vezetése is innovativ
kezdeményezéssel élt, ami-
kor masfél éve létrehozta az
X-GAIN-t, vagyis az onkor-
manyzat és a gazdasagi élet
helyi szerepldinek egyeztetd
féorumat, a K6banya Gazdasag-
fejlesztési és Innovacids Tana-
csot. Az Innovatorok Napjanak
megszervezéséhez pedig az adta
az Otletet, hogy mas-mas évben
ugyan, de azonos napon, szep-
tember 23-an sziiletett a két uji-
té gyaralapitd, a német Robert
Bosch és amagyar Richter Ge-
deon, akiknek utédai Kébanyan
teremtenek értéket.

Mesterséges intelligencia es/vagy ember?
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- Mit jelent az innovacié az 6n
értelmezésében?
— Tobbet csinalni kevesebbdl.

- Es mit jelent egy gyégy-
szeripari cég esetében?

— Alapvetden két dolgot. Ko-
rabban kezeletlen betegségekre
gyogyszerek kifejlesztését, illet-
ve amar elérhet6 készitmények-
nél hatékonyabb terapias lehe-
téséget biztositd Uj gyogyszerek
kifejlesztését. A masik ut pedig,
amikor megfizethet6vé tesziink
egy technoldgiat, megteremtve
ezzel a széles kort alkalmazas
lehetbségét. ElGbbit originalis,

utdbbit pedig generikus gyogy-
szerfejlesztésnek nevezzik az
iparagban.

- Tanulhaté és tanithaté az
innovacié?

- Igen, egy alapvetd feltétellel:
a motivalé munkahelyi kornye-
zettel, amely gondolkodasra, tel-
jesitményre 0sztonoz.

- Varhatéan mi lesz a szere-
pe a mesterséges intelligen-
cianak a gyogyszeriparban?

— A kutatas-fejlesztésben
minden bizonnyal felgyorsitja
azUj gyogyszermolekulak tesz-
telési folyamatat. A mikodés

- Mit jelent az innovacié az 6n
értelmezésében?

- A két angol kifejezés, az inven-
tion és az innovation k6z6s met-
szetét. Az invention talalmanyt
jelent, az innovacié pedig olyan
értékteremtd talalmany, amely-
nek gazdasagi, tarsadalmi hasz-
navan, vagyis az emberi jolétet
szolgalja.

- A mesterséges intelligen-
cia onmagaban lehet innova-
tiv?

- Az MI az emberi intelli-
gencia alkotasa, ez egyarant
igaz az alapkutatdsra és az al-

egyéb teriiletein pedig — gyar-
tas, logisztika, értékesités, hu-
manerdforras-gazdalkodas —
hatékonysagot novelhet a kelet-
kezb adatok egyre precizebb fel-
dolgozasa.

- A féorumon on is hangsu-
lyozta a partnerséget. Miért?

— A Richter 120 éves multja is
azt igazolja, hogy a sikeres uji-
to megoldasok eltérd szemléle-
ti szerepldk taldalkozasabdl és
egyuttmiikodésébdl jonnek lét-
re.

- Két olyan eltéré profilu tar-
sasag esetében, mint a Rich-

kalmazott kutatasra. A Bosch-
csoport hdrom alapelvarast ta-
maszt: az algoritmus legyen ro-
busztus, biztonsagos és elma-
gyarazhatd, kiilonben bizalom
helyett félelmet valt ki a fel-
hasznaldbol.

- Nem emlitette a kontrollal-
hatésagot.

— A kontrolldlhatésdg mind-
ennek a része. Reprodukalhaté
korulmények k6zott az algorit-
musnak mindig azonos médon
kell viselkednie. Mondok egy
példat: az dnvezetl rendszernek
minden kortilmény kozott érzé-

ter és a Bosch, létezhet part-
nerség?

- Bar kihivast jelent a k6zos
pontok megtalalasa, az egyik
épp a mesterséges intelligen-
cia. Ezértis lett az MI az Inno-
vatorok Napjanak kézponti té-
maja.

- Kié volt a rendezvény 6t-
lete?

— A kapcsolddasi pont, Bosch
és Richter , k6z0s sziiletésnap-
ja”, a Bosch egyik munkatar-
sanak tlint fel. A rendezvény
megvalodsitasa viszont egytittes
munka eredménye.

kelnie kell, ha egy ember lelép az
Uttestre.

- Hol valthatja ki az Ml az
embert?

- Elsésorban a kevés hozza-
adott értéket hordozd teriile-
teken, az egyéb munkafolya-
matokban az ember tdmogata-
salesz a feladata. Igy a human
téke az értékteremtésre foku-
szalhat majd az tizemecsarnok-
ban dolgozé munkastdl a fej-
lesztémérnokig. A helyzet nem
ismeretlen, a robotok alkalma-
zasa szintén egyutt jart az ér-
tékteremtd készségek fejlesz-

"_Dgﬂw&ﬁmpa

tésével. Mi arra téreksziink,
hogy 2025-ig minden alta-
lunk eldallitott termékben és
szolgaltatasban megjelenjen a
mesterséges intelligencia. A je-
lenlegi feltételek mellett mar
az idei év végére elérhetjiik ezt
akitlizott célt.

Cégcsoportunk fejleszté-
si kddexében ,aranyszabaly”,
hogy a mi technolégiankat
minden esetben az embernek
kell uralnia. Tehat mindig az
ember dont, akkor is, ha a ter-
méket vagy a szolgaltatast al-
goritmus vezérli.
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Egy idei, de nem reprezentativ
felmérésen a valaszadok tobb-
sége mondta azt, hogy megné-
zi a megvasarolt hus vagy hus-
készitmény zsirtartalmat. Napi
kaldriatablazatot a megkérde-
zettek otode vezet. Egészség-
ugyi okbol 30% kovet specialis
étrendet vagy diétat, ehhez jon
hozza a fogydkurazoé 15%. Bar a
specidlis étrend és a diéta meg-
oszlasa a felmérésbdl nem de-
ril ki, a k6banyai kézpontu kif-
li.hu-nal ugy szamolnak, hogy a
magyarok 20%-a étkezik specia-
lis étrend szerint. Leegyszertisit-
ve: 8k azok, akik nem fogyaszta-
nak glutént, laktdzt, cukrot, illet-
ve hozzaadott cukrot tartalmazd
terméket. Vagy azért, mert nem
ehetnek ilyet, vagy azért, mert
vigyaznak az egészséglikre és
ezzel tobbnyire az alakjukra is.
Ennél tobben vannak azok, akik

Incifinci egy kerekesszékes
nénivel él egyltt. Eles fuilé-
vel meghallja a cseng6t, és be-
engedi a latogatot. Nemo ka-
pitanyt akar a kozértbe is el
lehet egyediil kiildeni, a tal-
pig fehér Kipling felkapcsol-
jaavillanyt. Emellett még tud
szamolni is. Rdadasul mind-
hdarman roppant baratsago-
sak, szeretik a gyerekeket, és
azt is engedik, hogy egy aka-
dalypdlyan vezessék Gket.
Ahogy jo kutyakhozillik. Nem
csoda, hogy 6k lettek a Kézen-
fogva Alapitvany szeptembe-

ri rendezvényének elsd szamu

kedvencei.

A KOrosi termeiben és udva-
ran 14 allomdason ismerkedhet-
tek meg a kébanyai 6vodasok a
mozgas-, latas- és hallassérul-
tek mindennapi kihivasaival.
Az egyik szobaban példaul be-
kotott szemmel csorgblabdat
passzolgattak a gyerekek, ma-
sutt pedig egy zsakban kellett
kitapintani, megnevezni, majd
el6huzni olyan mindennapi esz-
kozoket, mint a filctoll, a hajke-
fe vagy mosogatoszivacs. A , Ta-
vaszi szél vizet araszt...” cimd

mentes termékkel egészitik ki
szokott étrendjliket, vagy he-
lyettesitenek abban valamit.
Talan azért, mert éppen jo
aron van, vagy puszta kivan-
csisagbdl. Az online élelmi-
szer-kereskedelemben piac-
vezetd szupermarket vasarlo-
inak kozel 60%-a tesz a kosa-
raba mentes terméket.
Fogyasztdi igény tehat mar
van, s6t az eddigi trendek alap-
jan varhatdan novekszik a jo-
v6ben. ,Hagyomanyos mddon
azonban igen nehézkes besze-
rezni a specialis étrend osz-
szetevlit” — mondja a kifli.hu
marketingigazgatdja, Fiilop
Katalin. Az élelmiszerboltok
valasztéka e téren jellemz4-
en szlkos, az pedig bizonytalan,
hogy a bevalt termék kaphato6-e
éppen. De ha van is bel6le, nem
biztos, hogy ott talaljuk, ahol leg-

O0rokzold mar az évodakban is
slager, no de hogy jeleléssel mi-
ként lehet el§adni, azt itt meg-
tanulhattak a kicsik.

Az épiilet bejaratanal kere-
kesszékbe tiltek a batrak, és
egymast tdmogatva haladtak
a szlalompalyan. A rajtnal egy
forgalmas keresztezGdést kép-
zeltek el helyszinnek. Itt Kiss
Katalin a Szemléletvalté Egye-
stilettdl szituacids jatékot veze-
tett. O fotdomiivész és butorter-
vezl volt, amikor 13 éve elvesz-
tette a latasat. Szerinte nem
megismertetni kell a fogyaté-

kifti
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utdbb, mert a polcokat idénként
atrendezik. Az arak egy-egy ter-
mékkoron beliil nagyon szérnak,
ahogy az izvildg és a mindség is.
Akifli.hu ezért ugy dontott, hogy

kosokat a tarsadalommal, mert
annak csak egy benyomas és
sajnalkozas lesz a vége. Helyet-
te az érzelmi intelligenciat kell
fejleszteni, jatékos, interaktiv
forméaban, hogy az emberek fel-
ismerjék, példaul egy utpadka-
nal, hogy a vak embernek mire
van sziiksége. Ne féljenek meg-
érinteni 8ket, mert az nem to-
lakodds, és kérdezzenek. Példa-
ul van, akit a vallanal, van, akit
a konyokénél fogva lehet vezet-
ni, van, aki azt szereti, ha bele-
karolhat a segit§jébe. A botot
viszont soha nem szabad ran-
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kulcsfontossagu glutén-, lak-
tdz- és cukormentes, illetve
hozzdadott cukrot nem tar-
talmazod élelmiszerek jelentds
valasztékat, mint azok hagyo-
manyos megfelelSit — jelentette
be a tarsasag tigyvezetdje, Gab-
riel Makki. A listat nagy részben

gatni, mert az avak ember
szeme.

Az élménynap szervezd-
je, Pordan Akos, a Kézen-
fogva Alapitvany ligyveze-
tdje szerint éppen az 6vo-
daskor az, amikor az ér-
zékenyitést érdemes el-
kezdeni. Hiszen ilyenkor a
legfogékonyabb az ember-
gyerek, ugyanakkor ez az
¢életkor az elditéletek bol-
cs@je is, amikor megfogan
a legtobb hibas gondolat.
Minden huszadik gyerek-
nek a csalddjaban van egy
fogyatékos ember, mar az is jo,
ha tudnak errdl beszélni. Fel-
ismerik példaul, hogy a szom-
széd kislany is ilyen, ezzel elfo-
gaddbbak, vagy inkabb kevéshé
csodalkozok lesznek. A cél az,
hogy mindez beépiiljon a neve-
1ési tervekbe. Ennek érdekében
az alapitvany kidolgozott egy
akkreditalt 30 oras képzést, és
mar most évente tobb szaz pe-
dagdgust készitenek fel a prog-
ramon.

Mikézben az 6vodds csopor-
tok a kiilonbo6zd allomésok fel-
adatait teljesitették, Herczeg

avasarldk javaslatai alapjan al-
litottak 6ssze és dietetikus ta-
nacsat is kérték. A kifli-hu-nal
hangsulyozzdak, hogy az intéz-
kedést nem vevicsalogato mar-
ketingfogasnak szantak, hanem
segiteni szeretnének azoknak,
akik specidlis és mentes ételeket
fogyasztanak.

Kobanyai tajkepek
a Ko Caféban

Els6re meghokkentdk a képek. De
végiil is nincs kanonizalva, hogy
egy tajképnek a ,harapni vald”
természetet kell dbrazolnia a dé-
libabos ronasagon. Ha pedig a t4j
egy nagyvarosi kertilet, azon be-
lil is az Thasz koz, akkor a fest-
ményeken a pipacs és a fa mellett
lesz emeletes haz, parkold auto,
leszalld repiild is. Veloz Noéra

mindegyik alkotasba tett egy
csavart — atvitt értelemben nyil-
van. A konyhaablakbdl késziilt
latképen nem egy idegen 1l a pa-
don, hanem 6 maga. A Hajléktala-
nul cimi festmény cimszerepldje
sem ember, hanem egy félrealli-
tott, maganyos nagy Polski a ,,ga-
razserdében”.

Noéraeredetileg ,hard core” bol-

csész, atorténelem mellett klasz-
szika-filoldgidbdl - latin nyelv és
irodalombdl - diplomazott. Hogy
munkaja is legyen, alkalmazott
grafikusnak tanult, ebben a szak-
maban dolgozott. Majd egyszer
csak hirlevél jott az OKJ-s festo-
muvészképzésrdl, amivel, ahogy
6 fogalmazott, megérkezett on-
magahoz.

Merji‘mk kicsibenis gondoll@'di‘ii\!

Van-e B terv, ha az A-ra egye-
16re nincs pénz? De ha len-
ne is, a megvaldsitasa akkor
is évekig tartana. Tovabbra is
ez a Népliget megujitasanak
legf6bb kérdése. Az ,iranyjel-
z3” Otletpalyazat tavasszal le-
zarult, majusi szamunkban
részletesen mi is irtunk roéla.
A dijazott mivekbdl a Févaro-
si Onkormdnyzat ,mesterter-
vet gyurat”, am ez nem megy
egyik naprdl a masikra. Tenni
azonban addig is kellene vala-
mit, ezt Budapest vezetése is
érzékeli. Ezért az ,,apro 1épé-
sek” intézkedési tervének ki-
dolgozasaval bizta meg egyik

Anita, a volt koztarsasagi elnok
felesége, a hattérbdl biztatta
Gket. Amikor késébb a mikro-
fonhoz lépett, azt hangsulyoz-
ta, hogy nincs két teljesen egy-
forma ember a vilagban. Ami-
ben hasonlitunk, hogy mind-
annyian sebezhetdk vagyunk,
és senki sem boldogul segit-
ség nélkil. Az élménynap pe-
dig azt mutatta meg, hogy mi-
ként tudnank egyenléként ban-
niegymassal. K6banya polgar-
mestere arrdl beszélt, hogy bi-
zony ovodaskorban is megesik,
hogy megfajdul valakinek a
ldba, nem lat rendesen, mert a
szemébe megy valami. Ilyen-
kor tapasztalja meg az ember,
hogy akik szamara nem ada-
tott meg a lehetlség, hogy tisz-
tanlassanak, halljanak és ren-
desen mozogjanak, milyen fon-
tos a segitség.

A koszontSket kovetd miisor-
ban, amelyet DJ Dominique ce-
lebralt, immar a szinpadon él-
vezhették a kicsik Nemo kapi-
tany és ebtarsai produkciodjat.
Végil a Tiicsok Zenekar me-
sés dalai szérakoztattak a ko-
zOnséget.

cégét.

Elsé korben a févaros a nép-
ligeti parkolasban igyekszik
rendet vagni, amihez elGzete-
sen tablazni kell, hogy legyen
jogalap intézkedni, birsagol-
ni. A Kébanyai Helytorténe-
ti Gytljteményben tartott £f6-
rumon Budapest fokertésze,
Barddczi Sandor sem vitat-
ta, hogy az erdényi nagysa-
gu kozparkbol ma hianyzik az
ember. A ,revitalizacio” a va-
rosmarketingért felel6s Buda-
pest Brand dolga, de ugy, hogy
a majdani rendezvények kel-
16en ,z6ldek” legyenek. Mert
a Népliget legfébb attrakeio-
jamaga a természet - ezt mar
Mozsar Agnes hangsulyoz-

ta, aki K8banya f6épitésze-
ként tagja volt az otletpalya-
zat biralobizottsaganak. A vé-
leménye valtozatlan, nem sze-
retné, ha a Népliget a Varosli-
get ,utanfutdjava” valna, be-
fogadva minden olyan funkci-
ot, amelyekre a Varosligetben
nem tartottak igényt.

A két épitészhez hasonldéan
K&banya polgdrmestere sem
gondolnd alapjaiban ujra a
Népligetet. O is Budapest ,,z6ld
szigeteként” tekint a tertiletre,
amelyet szerinte — némi odafi-
gyeléssel - kevés pénzbdl is
,felhasznaldébaratabba” le-
hetne tenni. Nem nagy dolgo-
kat emlitett példaként. A fol-

Vastaps szolistaknak

,Osbemutatkozas” foglalta
keretbe a koncertet, ame-
lyet nyari melegben és ko-
zel telt haz mellett adtak
szeptember elején a Tutta
Forza szdlistai. A Helytor-
téneti Gydljtemény ,udvari
szinpadan” a k6banyai ze-
nekar ,uj igazoldsa” lépett
elsGként a kozonség elé, és
4 is zarta az estet. Szabo
Csaba évtizedekig trom-
bitalt a MAV Szimfonikus
Zenekarban, ahol egyiitt
jatszott a Tutta Forza alapitodi-
val, David Krisztindval, és par-
javal, Baké Rollanddal. Nem-
régiben vonult nyugdijba, de a

u.‘

Letisztult - jellemezte az
oktoberben nyilt tarlatot
G4l Magdolna, a K&ba-
nyai KépzG8- és Iparmi-
vészek Egyestliletének el-
noke. Huszonhdrom ké-
bédnyai alkoté mutatta be
muveit a Kérosi Kultura-
lis Koézpont Takacs Ist-
van Galérigjaban Elmoz-
dulas cimmel megrende-
zett XIII. Biennalén. A ki-
allitast Weeber Tibor al-
polgarmester és Buzas
Kalman varostorténész
nyitotta meg.

hangszert nem szerette volna
végleg letenni.

A Prince of Denmark’s March
leirva keveseknek mond vala-

mit, ha viszont felesendil,
szinte mindenki raismer.
Szabd Csaba ezzel a dal-
lammal nyitott, meghuzva
egyuttal a zenetorténeti ha-
tart. Bar késébb a barokk-
bél hallottunk még Bachot,
Héindelt és Telemannt, a
reneszanszig egyik szdlis-
ta sem nyult vissza. Bat-
ran jatszottak viszont kor-
tars darabot, s6t az amugy
villamosmérnok végzettsé-
gl klarinétos a sajat szer-
zeményét adta eld. Civil foglal-
kozasaval a kisebbséghez tarto-
zott, a fellépdk tobbsége végzett
zenész vagy annak tanul.
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des koérutak mentén gondoz-
naacserjéket, hogy az dgak ne
csapodjanak a futdék szemé-
be, az utakra dldozna annyit,
hogy azokon biztonsagosan
lehessen biciklizni, a roncs-
autékban él6 hajléktalanokat
pedig kitessékelné a parkbdl.
Es kezdene valamit a Plane-
tarium életveszélyessé valt, és
ezért évek Ot zarva tartd épi-

Programajanio
November 6. 11.00 éra:
Megemlékezés és koszoru-
zasi innepség a Nemzeti
Gydsznap alkalmabdl, Pong-
rac Kézosségi Haz
November 6. 17.00 6ra: Kék-
virag K6zosségi Tervezés,
Csukas Istvan Magyar-Angol
Két Tanitasi Nyelvii Altalanos
Iskola

November 8.10.00 éra:
SzakmaFeszt, Kérosi Kultura-
lis Kbzpont

November 16. 11.00 6ra: Ha-
vas Ilgnac orvosdoktor, a f6-
varos egyesitésének minisz-
teri biztosa részére a Pest-
Buda-Obuda egyesitésének
150. évforduldja alkalmabol
emléktabla-avatas a Havas
Ignac utca 1. szam elétt

November 16.17.00 éra:
K6zmeghallgatas, Kérdsi Kul-
turalis K6zpont

November 21.10.00 6ra:
Emléktabla-avatas Cserhati
Zsuzsa, Kébanya diszpolga-
ra sziiletésének 75. és halala-

nak 20. évforduldjara, Kérosi
Csoma Sandor ut 43-51.

PALYAZATI
FELHIVAS

Budapest Fovaros X. keriilet K6banyai Onkormanyzat Képvise-
I16-testlilete egyiittesen értékesiteni kivanja az 1/1 aranyban
tulajdonat képez6 ingatlanokat:

letével is.

Alapteriilet, Miiszaki Koziizemi
Cim komfort- - felszerelt-
allapot .
fokozat ség
Viz- és
Gergely z teljes elektromos-
utca 26. 151 m?, o s . .
. e e ’ felgjitasra  aram-kézmu-
pinceszinti félkomfortos | l4tassal
volt 6véhely szoru €lla assa'
rendelkezik
Gergely N
utca 26. M5m2,  jomiszaki  <OZMd
X X . ellatassal
orvosi komfortos allapotu rendelkezik
rendeld

55140 000 Ft - mely ar ki-
zarolagosan az ingatlanok
egylttesen torténé értéke-
sitésére értendé

Az ingatlanok 6sszesitett
kikialtasi ara:

A palyazatra jelentkezni a K6banyai Vagyonkezeld Zrt.-nél
(1107 Budapest, Ceglédi utca 30. fé6épiilet) atvehetd ingyenes
jelentkezési lap kitoltésével, 2023. november 30. (csutortok)
15:00 6raig beérkezéen lehet.

Az ingatlanok megtekintésére el6zetes telefonon tortént
egyeztetést kdvetden van lehetdség:

Racz Szilvia, tel.: 06-1-666-2725, Holly Tiinde, tel.: 06-1-666-2721

A palyazati eljarassal kapcsolatban tovabbi felvilagositas sze-
mélyesen a Kébanyai Vagyonkezel6 Zrt. (1107 Budapest, Ceglé-
di utca 30.) fééplilet, . emelet 102. szamu irodaban elézetes id6-
pont-egyeztetéssel félfogadasi idében, illetve telefonon a (061)
666-2725-s szamon kérheto.
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201d Csaladi Nap Kébanyan

Ha nem is sarkdnytdanc,

de tanc a kébanyaikinai

negyedben tartott §sz-

kozéplinnepen is volt.

A néi tanckar tagjainak

dobja, kenddje és ruha-

ja is piros volt, amihez
aranyszind mellényt vi-

seltek. El6bbi a joszeren-
cse szine, utébbi a gaz-
dagsagé. A tanc évsza-
zadok Ota része a kinai-
ak mésodik legfontosabb
unnepének, amelyen ere-
detileg a termésért mond-
tak koszonetet a hold-
istennének. Ma is teliholdkor
tartjak az §szi nap-éj egyenls-
ség idején, de most mar az Osz-
szetartozas iinnepe. A csaladok
ilyenkor 6sszejonnek, a kinai-
ak ilyenkor holdstiteményt fo-
gyasztanak édes borral.

A diaszpdraban, igy nalunk is,
az Osszetartozas nemzeti jelle-
getiskapott. Az 6szkozéplinnep
a kiilfoldon é16 kinaiak szama-
raanemzeti sszetartozas nap-
jais. Zhejiang tartomanybol a
Tengeren Tuli Kinai Ugyek Hi-
vatala piros diszdobozba cso-
magolt holdsiitemény-osszedl-

Roma
--Cs_a'lédi

Latszott, hogy a tarsasag 6ssze-
szokott. Az egyik fiatal férfi ne-
gyedoran at passzolgatott visz-
sza egy lufit egy kétévesforma
fivcskanak. A szakacsok, mi-
utan megetettek mindenkit az
oldalassal ,,megbolonditott” ka-
posztas lecséval, spontan tanc-
ba kezdtek. Halasz Dezsé ezut-
tal nem f6zott, helyette jart-kelt
jo hazigazdaként, és — ahogy fo-
galmazott - tarsadalmi kapcso-
latokat épitett. Vagy inkabb se-
gitett masoknak a kapcsolatépi-
tésben, hiszen a Kébanyai Roma
Onkorményzat elndkeként min-
den résztvevst és latogatdt is-
mert. Koztiik Musto Géza Zol-
tan és Somlyddy Csaba alpol-
garmestereket, valamint Stem-
ler Didna 6nkormaényzati képvi-
selGt is.

Nemzet

litasokat kiildott Budapestre.
(A Kdébanyan letelepedett ki-
naiak k6ziil sokan szarmaznak
Zhejiangbdl, amelynek politi-
kaivezet§je a 2000-es évek ele-
jén Kina jelenlegi elnoke, Hszi
Csin-pingvolt.,) ,,Bar Magyaror-
szagon élunk, sziviinket ilyen-
kor szul6foldiink és rokonaink
irant forditjuk, amivel, ha kis
mértékben is, de hozzajarulunk
az anyaorszag boldogulasahoz”
- mondta tinnepi beszédében a
Lishui Magyarorszagi Keres-
kedelmi Kamara igazgatdja, Xu
Zhongnan.

A befogadas
és az elfogadas
terén Kdéba-
nya valtozat-
lanul jol telje-
sit, itt tovabbra
sincs tarsadal-
mi kirekesz-
tés - mondja
az elnok. Aki ¥
akar, munkat -

is taldl, és a tobbség akar, a ro-
mak megértették, hogy nincs
Lingyenpénz” — teszi hozza. Es
azt is megértették, hogy fon-
tos a tanulas. ,,A szuldk sze-
retnék, hogy a gyermekiik leg-
alabb egy lépéssel elorébb tart-
son, mint 6k. Ha a sziil6 segéd-
munkas, akkor a gyermekébdl
legyen szakmunkads és igy to-
vabb” - hangsulyozza Halasz

Kd8banya Onkorményzata ne-
vében Radvanyi Gabor alpol-
garmester koszontotte az egy-
begytlteket. Mint mondta, az
8szkozépliinnep a csaldd és a
haza szeretetének egylittes iin-
nepe. Hozzatette, hogy a kerti-
let vezetdi — parthovatartozas-
tdl fliggetlentil — a k6banyai ko-
zOsség tagjaiként tekintenek az
itt é16 kinaiakra. Az iinnepsé-
gen Somlyody Csaba és Musto
Géza Zoltdn alpolgarmesterek
is részt vettek a budapesti Kon-
fuciusz Intézet kinai igazgatdja
tarsasagaban.

Dezsd. Az asszimilacio viszont
a szivfajdalma, jobban oriilne,
ha a romak hasonulas helyett
integralédnanak a tobbségi
tarsadalomba. Azaz, ha ugy il-
leszkednének be, hogy nem ad-
jak fel nyelviiket, szokasaikat.
A hagyomany6rz6 Roma Csala-
di Napot ezuttal a Kocsis San-
dor Sportkozpont hatsé udva-
ran tartottak.

tartozés

I-letkoznapok

o &=

-k :_t .

Nalunk az ,alkohol- vagy szesz-
rakéta” vitte a primet, és ahogy
érzékeltik, az egyik szomszédos
keriiletbdl érkezett hetedik osz-
talyos didkoknal is, akik most
ismerkednek a kémidval. A ki-
sérlettel nemcsak a rakéta, ha-
nem a robbanémotor miikodé-
se is demonstralhato: az a kata-
lizaldssal — razassal vagy por-
lasztdssal - meggyorsitott fo-
lyamat, amely sordn az alko-
hol, illetve a benzinmotorban a
benzingdz a levegdvel kevered-
ve robbandelegyet alkot. A pi-
rotechnikai eszkozok miik6dé-
sét szemléltetd ,ugralé gumi-
maci” kisérletet felndtt jelen-
1étében is tilos kiprébalni ott-
hon, mert ha valamit elszarunk
kozben, a lancreakciot laikus-
ként nem tudjuk leallitani! Azt
viszont egy életre érdemes meg-
tanulnibeldle, hogy széntartal-
mu anyagot, példaul cukrot vagy
flrészport nem tarolunk egytitt
natrium-klorattal. Mert azon-
nal mikodik a kémia, haez asd
felmelegszik, és kozben széntar-
talmu anyaggal érintkezik. Nem
kell heviteni, arobbanashoz elég
asurlddas. Ez az, amit 2016-ban
figyelmen kivil hagytak egy

balatonfiizféi vegyi tizemben.
A mulasztas kovetkezménye ott
is robbanas volt, késSbb pedig
vademelés.

A ,tej tlzijatékkal” kisérlettel
viszont batran elszorakoztathat-
juk csaladtagjainkat, mert ebben
atiizijaték elnevezés merd fanta-
zianév. A kisérletet a Bercsényi
Miklds Technikum egyik didkja
mutatta be a Kutatdk Ejszakdjdn.
A tejbe mosogatdszerrel kevert
szinezbanyagokat 6ntott, és mi-
vel a mosogatoszer valoban oldja
azsirt, a szinezékek széttertiltek
atanyérban, és tlizijatékhoz ha-
sonlo abrat rajzoltak ki. A kozép-
iskoldban élelmiszeripari szak-
emberek mellett kornyezetvé-
delmi szakembereket is képez-
nek, igy a bemutatdékbdl a ,,zold
gondolat” sem maradhatott ki.
A f6z6poharakban szennyezett
viz volt, amelyet iilepitd vegy-
szerrel kevertek Ossze. Tiz perc
elteltével a szennyez6 anyagok
szépen ,le is Gltek” a poharak al-
jara.Ez a szennyvizkezelés egyik
bevalt modszere. A harmadik al-
lomas a technikum tanmiihelye
volt, ahol, ha s6rt nem is f6zhet-
tek alatogatok, de szdodavizet ké-
szithettek.

Vi
Kesz}

Bajban van a Fold, bajban van-
nak a foldlakdk. Hidba tolakod-
nak sokszor mas aggodalmak
a kornyezetvédelmi témak elé,
tobbé-kevésbé mindenki érti és
érzi, hogy tobb felel6sség és cse-
lekvés kell.

A hagyomanyos Kdébanyai
7Z.6ld Csaladi Nap programjan
az edukacid, az ismeretek at-
adésa &llt a fékuszban. A KO-
SZI elStti gyepen felallitott sa-
torok oble egyfajta okoélmény-
parkot formazott, ahol a legfia-
talabb korosztaly volt a legfon-
tosabb célcsoport.

A szinpadon a szelektiv hulla-
dékgyljtésrdl szolt a Lim-Lom
mese, az FKF standjan szine-
z0k, rejtvények, kupakcélzo
verseny és szamtalan mas jaték
mutatta be a kicsiknek, hogy a
hulladékkal is lehet mit kezde-
ni. A Févdrosi Természetvédel-
mi Orszolgdlat feladatsora az
allatok és novények védelmérasl
sz6lt. Az Oko-J4ték satraban
mesés kornyezettudatos utvesz-
t6kben tanultak meg példaul he-
lyesen vasarolni, komposztalni
a gyerekek, és a Kébanyai Brin-
gasok is a természetvédelemre
buzditottak. Orids plasztikbo-
garak hoztak testkozelbe arova-
rok életét, a mellette 1évE stan-
don a csimpanzok megmentésé-
re szolt a felhivas, de volt kutya-
szépségverseny is, elGtte a gaz-
dik kaptak millio j6 tandcsot.

,Ahhoz, hogy te-
gylink a fenntartha-
té kornyezetért, nem
kell feltaldlni az yjat,
csak ellentmondania
fogyasztdi szokasok-
nak, és a vilag rendje
kicsit helyrebillen!”

Errdl az esemény £6- :
védnoke, D. Kovacs
Roébert Antal polgar-
mester beszélt ko-
szont@jében, felidéz-

ve, hogy nagyapaink
idején az ujsagpa-

pir nem volt szemét,

senki nem jart autoval kozért-
be vagy iskolaba, és nem eldob-
haté palackokbol ittuk a vizet.
Szerinte érdemes apro dolgok-
ra is gondolni: mikor kapcsol-
juk le a villanyt, meddig néz-
zik a televizidt, és hogy kell-e
azt nézni egyaltalan. Meg kell
taldlni a régi értékeket, és ak-
kor ez a bolygo tovabbra is élet-
ben marad.

Aki pedig még tobbet kivan
tenni, az a Kébanyai Onkor-
manyzatdl kaphat szamtalan
segitséget. Szlts Korinna, a
jegyzdbi hivatal vezetGje hosszu
percekig sorolta a sikeres va-
rosi zoldprogramokat. A ,,Fal-
tol falig takaritas”, a ,,Te szedd”
akcio, a virdgosztas vagy éppen
a csapadékvizgytjtd és kom-
posztald palyazat tomegeket
mozgat meg. Az elmult tiz év-

A bor Sopronbdl utazott ida-

ig, a tojas Matranovakrol valo,
akovaszos kenyeret Lérinciben
stitotték, a mézeskalacsos mo-
nori, a fiistélt husarut egy péteri
hentes készitette. Es a sort még
lehetne folytatni. Az benniik a
ko6z0s, hogy péntekenként a KG-
rosi elStti termeldi piacon min-
denki tehet a kosaraba beldliik.
A KOrosi el6tti Napsugar Terme-

16i Piac arusai id6rdl idére egy-
egy kiilonleges rendezvénnyel is
kedveskednek a vasarloiknak,
ilyen volt a szeptemberi Gyii-
molesfesztival is. K6banya pol-
garmestere az esemény megnyi-
tdjan arrodl beszélt, hogy aki vé-
gigmegy a piacon, az rogton lat-
ja, amagyar gyimolcsnek nincs
parja. Itt lehet valogatni, szagol-

azzl _
?2old

£

TIRZTA LFMAIL
AT AL
=

ben 606 ezer novényt kaptak
a jelentkezdk tavaszonként, és
mintegy 42 000 kbbméter kom-
posztot sikeriilt eldallitani a ki-
osztott miianyag kalodakban.
Két éve csapadékgyjto edénye-
ket is biztosit az onkormanyzat
azoknak, akik kérik. A hivatal
munkatdrsai pedig jarjak a ke-
riilletet a szép udvarok és kertek
utan kutatva, hogy a polgarok
eréfeszitéseit is megjutalmaz-
zak. Es hogy nincsenek keve-
sen, akik Kébanya rendezettsé-
géért tesznek, azt onnan is lat-
nilehetett, hogy a szinpadon j6
ideig eltartott, mire minden-
ki atvette a polgarmestertdl az
okleveleket.

Az Agyagfejt6 utcaban tobb
tarsashdaz képviseldje ,Tiszta
udvar, rendes haz” feliratu por-
celantablat rakhat a homlok-

gatni, az emlékek pedig a gye-
rekkort idézik. A szilva, barack,
alma és sz616 minden csaladnal
ott kell hogy legyen az asztalon
ilyenkor.

A fesztival szervezdje, a piac
Ostermeldinek és kézmiivesei-
nek ,,csapatkapitanya” a Mdatra-
mindszenten gazdalkodé Erdei
Napsugar. Mint mondja, az ilyen

zatra. Kohut
Erzsébet négy
éve koltozott
a 12. szam
ala, és mint
mondta, elé-
sz0r megdob-
bent, hogy a bejaratnal mek-
kora gaztenger fogadta. Most
rozsak, ével§ viragok illatoz-
nak Volt, hogy egy jardkeld le is
fényképezte, és kikiildte Ameri-
kaba az ottani rokonoknak a fo-
tokat, hogy lassak, micsoda ker-
tek vannak itt! Sok pénzt kolt
viragokra, segitsége sincs na-
gyon, de mint mondta, neki elég,
hogy dicsérik alakdk, és nagyon
megkOszonik a munkajat.

A szomszéd var, a 2.-es szam
~kertépitéje” mar megvette a
tavaszi viraghagymakat is. Acs
Laszld kis padot és asztalt is ké-
szitett, amit nagyon szeretnek a
fiatalok. ElGszor k6zosségi cso-
portot szervezett a neten, jottek
isle paran, egytutt felastdk a te-
riletet. Maraugyan ketten ma-
radtak egy 83 éves nénivel, de
azlltetés nem alltle, kis kerités

Szolo szolo, csengo barac
es mosolygo

rendezvényeken a vidéki életfor-
mat is be akarjak mutatni. Ezért
allitottak bogracsot, a vasarldk
friss mustot kdstolhattak, a gye-
rekeknek pedig 4llatsimogato-
val kedveskedtek. A csirkék, rac-
kak, szamarak mellett egy lama
is megmutatta magat.

Nem kétséges, hogy a kézmii-
ves élelmiszer tartalmasabb és

is készilt, vilagitassal. Erzsé-
bet és Laszld ugy latjak, hogy a
példdjuk ragadds, hiszen egyre
tobb bejarat virult ki az elmult
években a kornyékiikon.
Csapadékvizgytlijtd edény,
komposztaldkeret, etet6hazikd
és keltet6odu a madaraknak.
Ezeket mar a szinpad melletti
asztaloknal vehették 4at a prog-
ramra elézetesen jelentkezdk.
Hozzajuk részletes tajékozta-
tdisjart. Egy-egy madaretetst
és odut a Takarék utcaban lakd
Vasarhelyi Laszl6 is elvitt ma-
gaval. A fafaragd mivészrégota
figyeli a kert kis énekeseit, na-
luk fakopancsok és cinkefélék
laknak. Az a tapasztalata, hogy
az odut a szélnek hattal kell el-
helyezni, de mindegy, hova és
milyen magasra, mert a mada-
rakat az emberek nem zavarjak,
a macskakat meg ,kirdhogik”.
Es nem kell aggddni, ha egy-két
évig dvatosak és nem koltoznek
be. Az etet6ben a cirok és a feke-
te szotyola a legjobban vagyott
falat. Ez is csak egy apro figyel-
messég, de életeket menthet.

izesebb — mondta a Tortelrdl ér-
kezett sajtkészitd, Paldastiné De-
meter Zsuzsa, és rogton sorol-
tais az érveket. A tej a sajat gaz-
dasaghdl szarmazik, a tehenek
tobb tiz hektaron szabadon le-
gelésznek, és maguktodl jelent-
keznek, ha itt a fejés ideje. A fli
mindsége azonnal meglatszik a
lagy sajtjaik szinén és aromajan,
és avevOk aztis tudjak, hogy mi-
kor élnek az allatok fiivon, mikor
lucernan. K6banyan a paprikas,
fokhagymas és afonyas gomo-
lyak fogynak alegjobban.
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Miiltidézo utcafesztival Ligetteleken

Holgyvalasz

Meseélo

Az egykori fiirdd és gbzmosoda
falan a fiirdéruha ,evolucidjat”
bemutatd molind. A jomaodu ter-
ménykereskedd hajdani ottho-
na el8tt kis testi sertések tiirik
hangtalanul, és ami fontosabb,
szagtalanul a simogatast. Odébb
fotografus ,,é16 szobor” invital ko-
rabeli hangulatu ,fényképészsza-
lonba”. Szekrényessy Karoly egy-
kori hazan viragfiizér iranyitja a
tekintetet a hasonlé stilusu épii-
letdiszre. A haz el6tt ,minikri-
kett” emlékeztet a ,reneszansz
életi” rokonra, Szekrényessy
Kalmanra, aki végigharcolta a
19. szdzad masodik felének eurod-
pai haboruit, els6ként uiszta at a
Balatont, és nem mellesleg meg-
alapitotta az MTK-t.

A 22.szam alatti kétszintes bér-
haz kapualjaban kidllitas nyilt a
Kdébanyai Képzd és Iparmiivészek
Egyesiiletének jovoltabol. Aki ide

utca

belépett — sokan voltak, mert
az udvarban podiumbeszél-
getést és sanzonestet is tar-
tottak —, a kevésbé tehets-
sek lakaskoriilményeirdl
kapott képet. Mert a 19. és
a 20. szazad forduldjan - a
szecesszio és az art déco id6-
szakaban - a Holgy utca egy-
szerre adott otthont Kébanya
nagypolgari elitjének és a kertilet
munkdasainak. A nagypolgari ha-
zak kozil tébbet szépen rendbe
hoztak. A 11.-ben nemrég fejez-
ték be az erkélyes homlokzat fel-
ujitasat, amihez az donkormany-
zat vissza nem téritendd tamoga-
tast adott a védett épitészeti érté-
kek meglrzésére kiirt palyazat ré-
vén. A haz helyreallitasaba Buda-
pest korabbi f6épitésze, Marton-
ffy Miklds egy évtizede kezdett
bele. Sokaig kereste azt az épiilet-
asztalost, aki az eredeti allapotot

megdrizve djitotta fel a vorosfe-
ny6bdl készitett ablakokat.

Evek ota csinositja otthonat
a holland Mark Coenen is, aki-
nek egy ismerds ajanlotta K&ba-
nyat. Feleségével nemcsak a z6ld
és kutyabarat X. keriiletbe szeret-
tek bele azonnal, hanem az akkor
még elhanyagolt épuletbe is. Ha-
zuknak ma mar csoddjarajarnak.

,Siker, pénz, csillogds”, denem a
mozivasznon, hanem a kifutén.
Mintha F. Scott Fitzgerald regé-
nyének egyik filmadaptacidjabdl
léptek volna el§ a Szent Laszld
Gimnazium ,ifju holgyei” flitte-
res, csipkés ruhaikban. ,,Ha mar
Holgyfeszt, akkor a divatbemu-

Helytorténeti zsebkonyv -150 éves a X. keriilet

Verbai-bonbon" diszkiadasban

Sajmeggytdl a paplaki szeanszo-
kon at a Bibo csaladig. Szazot-
ven 150 szavas kébanyai sztorit
rendezett kotetbe a févaros és a
X. keriilet k6zos jubileuma alkal-
mabol Verbai Lajos, a Helytorté-
neti Gytjtemény vezetdje. A ko-
tetet hivatalosan a Holgyfeszten
mutattak be.

- Hany év munkaja ez a ,,bon-
bongyiijtemény”?

- Ha csak a 150 torténetet vesz-
sziik, akkor tizen-egynéhany évé.
Ha magat a gytjtémunkat, akkor
az eddigi életemé.

A kotet gerincét a helytorténe-
ti vonatkozdsu Facebook-bejegy-
zéseim stilizalt szovegei adjak.
A tobbi sztori a rendszeres olva-
sOim szamadra is uj.

- Széval a kétet nem mas, mint
Gutenberg-galaxisba ,,csoma-
golt” Zuckerberg-galaxis?

- Igy is fogalmazhatunk. Tob-
bek kérték, hogy gydjtsem egybe
a Facebook-bejegyezéseket. Eh-
hez a févaros és Kébanya kozos ju-
bileuma megadta az apropdt, ami-
hez pénzis tarsult.

- Mibdl késziti a ,bonbono-
kat”?

— A nyomtatott és a digitalizalt
Gutenberg-galaxisbol. A folyama-
tosan bovild kulturalis adatbazi-
sok ujabb és ujabb ,lel6helyekkel”
szolgalnak. Aztan ott vannak a
helytorténeti konyvek, a korabe-
li ujsagok, alevéltari iratok, a szo-
beli visszaemlékezések, vagyis az
woral history”. Es ott vannak a cet-

lijeim, amelyek mostanra kitesz-
nek harom-négy konyvtari karto-
tékot.

- Miéta ,,cetlizik”?

- Gyerekkorom ota, bar akkor
még inkabb emlékeztetSk voltak
ezek a feljegyzések.

- Csaladi 6rokség?

— A szemléletmod feltétleniil.
Edesanyamtdl tanultam, aki sok
mindent gytijtott a bélyegektdl a
kagylokon at az informaciémor-
zsakig.

- A kotet klasszikus zseb-
konyv, egy torténet egy oldal.
A mérete ellenére nagy munka
volt?

— Mondhatni. Nem is annyira az
iras, inkabb a szerkesztés.

- Miért?

et T

Es valdban: a fényben megesilla-
né Zsolnay-pirogranit diszek ék-
kovei a fehérre festett homlok-
zatnak. Ezt a hazat is a Ligettelek
épitészeként emlegetett Schont-
heil Henrik tervezte a 20. szazad
elején. A helyreallitdst nagyban
segitette, hogy az eredeti alapraj-
zot megtalalta a févaros épitészeti
Orokségét népszerisitd civil moz-
galom, a Budapest100 egyik 6n-
kéntese.

= Kobanyan a nagy Gatsby

tat6 adta magat, a koreografiaért
Kiszely Melindat, a gimnazium
dramapedagdgusat illeti a dicsé-
ret — mondja a rendezvény otlet-
gazddja, Foldényi Krisztina, a
Kd&rosi Kulturalis Kézpont mun-
katarsa.
Az elbkészuletek kitoltot-
ték a nyarat, a
. ylaszldsok” ru-
~ hat terveztek,
~ majd varrat-
¢ tak, mikoézben
 a Képzdmuvé-
szek Egyesi-
letének tagjai
I a kiegészit§-
| kon dolgoztak.
. A 10. osztalyos
Csenge maga
dlmodta meg
az aranyszi-
1 nt, elasztikus
anyagu ruhat
és a fejdiszt, a

- Nem a
sziikszavusa-
gomrol vagyok
ismert.. De
kozben épp a
k6zosségi mé-
diabdl tudom,
hogy az ,egy-
percesek vi-
lagat” éljik.
Megkiizdot-
tem minden széval és szdért. On-
ismereti tréningnek sem volt utol-
SO.

- Porcopolis, Fajdalma-
ink, 2old Kébanya, Iparvaros.
Az egyik fejezetcim talanyos, a
masik egyértelmiien utal a te-
matikara. Mi volt a rendezé elv
a kotet tagolasanal?

11. osztalyos Regina selyembdl és
szaténbol késziilt ,outfitet” viselt,
az G divattervezdje az osztalytars-
ndje volt. A fesztivalt, amely a Bu-
dapest egyesitésének 150. évfor-
duldjat innepld févarosi rendez-
vénysorozat része volt, stilszert-
en az elegancidjarol ismert éne-
kesnd, Zséda koncertje zarta.
Noha a Holgyfesztbdl a Holgy
utca lakdinak kérésére nem lesz
évrdl évre ismétldds fesztival, a
kiskozosségek identitdsat erdsi-
t6 rendezvény otletét a varosve-
zetés elvinné a tobbi varosrészbe
is. Ahogy D. Kovacs Robert Antal
polgarmester fogalmazott, maig
emlékszik azokra a helyi sziireti
mulatsagokra, utcabalokra, ame-
lyeken gyerekként részt vett Bu-
dafokon. A Holgyfeszt pedig min-
den bizonnyal hasonléan emléke-
zetes marad mindazok szamara,
akik szeptember harmadik hétvé-

géjén ellatogattak a Ligettelekre.

— A teljességre torekvés. Ugy
kellett ,,a bonbonokbdl dsszealli-
tani a jubileumi kollekeiét”, hogy
az megjelenitse K8banya multja-
nak egészét.

- Lesz folytatas?

- Rajtam nem mulik, a cetli-
gyljteményembdl sok ,bonbon”
kijon még.
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= »~Evtizedek 6ta jarja Kébanya ut-

cait és tereit, fekete ruhas 6sz

alakja az elmaradhatatlan fo-
tostaskaval jellegzetes szinfolt-

; ja keriiletiinknek. A mulé pilla-

nat kronikasaként megorokiti
a keriilet eseményeit, embere-

. it, épiileteit.” Ezekkel a monda-
; tokkal nyitotta meg Weeber Ti-
| bor alpolgarmester a K6banyai

Koényvtar gj kidllitasat. A mélta-

" 16 szavak cimzettje, a fekete ru-

has, fehér haju tjsagiro ezuttal
patyolatszinii ingben pompa-
zott, mint ahogy szokatlan volt

" azis, hogy 6 allt eldl a rivalda-

(

sAbasarra négy uton kell be-
menni, de szeretnék a rézsam-
mal beszélni, télen-nyaron roz-
maringos az ablaka, jajj, de so-
kat aztam-faztam alatta.” Szabo
Janos, aki ugyan jovore mar
a kilencedik x-et kezdi, erés
hangjaval szinte beteritette
a szépkoruakbdl all6 sokasa-
got, akik a szeptember eleji
kanikulaban a Szivarvany Ott-
hon sziireti baljara gyiilekez-
tek. A rigmusokat Jani bacsi
nem konyvekbdl nézte ki, hi-
szen sziilofoldjén, réges-rég
volt balokon tanulta. Akkori-
ban szinte mindenkinek volt
szdéleje arrafelé, igy nekik is,
so6t a Szabo-féle oltvanyokat
szerte az orszagba szivesen

' vitték. Ma mar nincs meg a bir-

tok, és parlagon allnak az egy-

kori abasari iiltetvények, de az

emlékek élesek: a régi sziireti
balokon, ahol ,,a nép ossze lett
hivva, ismerkedtek a legények
s leanyok, gulyasleves és hurka
meg kolbasz volt az asztalon”.
Jani bacsi megallapitotta azt is,
hogy a napsiitéses délutan ép-
pen idedlis, ha volna még riz-
ling, lehetne szedni.

ban, és nem a k6zonség sorai-
ban tiisténkedett.

Oszvald Gyorgy irasai és fotoi
immar 22 éve gazdagitjak a ke-
rillet korrajzat. Aki megfordul
helyi kozéleti, kulturalis vagy
éppen sporteseményeken, mar
biztosan 6sszefutott vele. A digi-
talis technikanak koszonhetéen
akar ezer kép is késziil egy-egy
alkalommal, és a legjobbak Ieg-
jobbjai keriilnek a honlapra. Am

Am ami pompas hémérséklet
a sziiretre, nem jo az idos balo-
zéknak. Errol mar Lajtai Ferenc-
né, az otthon vezetdje beszélt.
Kerti mulatsagnak szantak
ugyanis az eseményt, amely ha-
gyomanyosan lezarja a nyarat,
és az egykori kébanyai sz6lok
emléke elétt tiszteleg. Munka-
tarsaival egyiitt el6z6 nap ,,pro-
baiilést” tartottak a kertben, de
mint mondta, a nagy meleg mi-
att nem kockaztattak. A vatta-
cukor igy elmaradt, a kiirtoska-
lacs a gazdasagi bejarat melletti
beugréban késziilt, a miisort és
a lakomat pedig az ebédlében
élvezte a k6zonség.

Mig a pinceporkoltet és a frocs-
csot a fehér abroszra talaltdk, a
meghivott miivészek népszerii
slagerekkel oldottak a hangula-
tot. A dalok kozott mi is lehetett
volna az els6, mint a Mr. Alkohol?
Kanizsa Jozsef kolté pedig ez-
utan sajat borverseibdl olvasott
fel néhanyat. Kébanya polgar-
mestere szintén egy koltemény-
nyel, Téth Arpad négysorosaval
kivant jo idotoltést és jo egész-
séget:,,Adél, Adél,/Hajonadél/
Mogotted fal /S a szdjad fal.”

F

van egy masik, privat mappa,
ahol a jartaban-keltében kattin-
tott személyes felvételeket gyiij-
ti, a hétkoznapok ,,hordalékait”.
Amikor felkérték, hogy a ke-
riillet 150 éves évforduléjahoz
kapcsolédva rendezzen kial-
litast a kozelmult képeibdl, a
»kezdoé csapatban” mindenféle
miifaj képviseltette magat. Ese-
mény- és portréfotok, illetve fel-
vételek hires szobrokrol, terek-
rél. A kiallitas kuratoraval, Zsila
Sandorral végiil arra jutottak,
hogy eziittal az épitett kérnye-
zet legyen a fokuszban. Az ezer-
szer fotozott, ikonikus épiilete-
ket azonban hiaba keressiik.
Az egyik képen példaul a szines
paneltornyok vibralnak a fény-
ben, a masikon a Mély-t6 hulla-
main torik meg a fény. Az Eiffel-
haz oldalan egy dusan terjeng6
futonovény iinnepli az ujjaszii-
letést. A régi aluljarok terei, el-
feledett kapuk, homlokzatok,
udvarok pedig egyfajta finom
dekadenciat sugaroznak.

»Milyen ma nyugdljasnak len-
ni Magyarorszagon és benne Ko-
banyan?” Ezt az egyszerd kér-
dést tettiik fel tobbeknek az eld-
adas elStt, mikozben veliik egylitt
élveztik a napstitést a hosszu-
ra nyult indian nyarban a Kéro-
si Kulturdlis Kozpont elStt. Vélet-
lenszerten kivalasztott valasz-
addink kozott volt olyan, aki Buda-
rél vagy Belpestrdl kéltozott ide,
és olyan is, aki Somogybdl. O ele-
inte ki sem akart pakolni, annyi-
ra hidnyzott neki a vidéki
levegl. Mdra megszeret-
te K8bdnyat, & is élvezi a
,hagyvarosi zoldet”. Azt,
hogy tlizfalak helyett fak
kozott sétalhat, mikozben
kozosségi kozlekedéssel
husz perc alatt eléri a bel-
varost, ha a ,betondzsun-
gelben” van dolga.
Kdbanyaval kapcso-
latban egyetlen kritikus
hangot hallottunk, de az
is ecsak félig-meddig volt
az. A holgy a kisvarosias
hangulatu Soroksarrol érkezett a
X. keriiletbe. A gondozott parkok
neki is tetszenek, az életvitelsze-
rien ott lako személyeket viszont
nem sziveli. Az orszagos helyzet-
rél interjualanyaink annyit je-
gyeztek csak meg, hogy az atlag-
nyugdij nem éri el a 220 ezer forin-
tot. Bar nem figyeltiik meg, hogy
beszélgetStarsaink milyen tempo-
ban jutottak el az emeleten talal-
haté szinhdzteremig, azt lattuk,
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Kdébanyai szegletek Oszvald Gyorgy fotoéin

!
.LIA

A kiallitott 24 nagy kép mind-
egyike mellett egy kisebb talal-
hatoé, amely vagy kiegésziti a té-
mat, vagy egy mas idében ké-
sziilt felvételen mutatja a valto-
zast. Egy-egy rovid iras pedig a
személyes kotodésrol tudosit.

De a fotés nem itélkezik, csak
»slefogja” a hangulatot, és egyfaj-
ta kozos emlékkonyvbe helyezi
a latnivalét. A Bihari utcai sport-
palya lelatéjan szaraz levél z6-
rog és ecetfa né, a masik képen
mar nyirt bukszus 6vezi a voros
futopalyat. A S6rhaz utcaban at-
épitettek egy hazat, a frissebb
foton lathaté, hogy az angyalkas
homlokzati dombormiiveket és

hogy sokaknak okozott nehézsé-
get alépess ,megmaszasa”. A zsu-
folasig megtelt nézGtéren ezért is
csattant fel a taps, amikor Kéba-
nya polgarmestere bejelentette,
hogy az dnkormanyzat mihama-
rabb szeretne beépiteni egy liftet.

Néhany perccel késGbb akozon-
ség ismét véleményt nyilvanitott,
de ezuttal a meglepetés hangjan.
D. Kovacs Rébert Antal ugyan-
is ekkor arulta el, hogy koszont6-

a faablakokat eldobtak azéta.
Mashol a gyonyorii évszazados
kaput cserélték modernre. Me-
lankolikus felvétel mutatja Ké-
banya utols6 megmaradt prés-
hazat, amely megereszkedet-
ten varja a feltamadast. A Ma-
zsa téri vasiiti aluljaro alatti két
rozzant bédénak hiilt helye mar,
a szeméttel teli, 6sszefirkalt haj-
dani ,,metrélejarét” is elbontot-
tak. Talan nem is kar értiik, még-
is adott idében, a 21. szazad ele-
jén, itt voltak, a torténelem ré-
szévé valtak. Oszvald Gyorgy
fotoin ezek a keretbe zart szeg-
letek a keriileti polgarok k6zos
élményeinek foglalatai.

Miiltidézoé musical koszontotte azidosebb generaciot

Szep (mdlan) nyarl nap

jének bevezetd sora-
| it egy mesterséges in-
telligenciat haszna-
16 informatikai prog-
ram irta. Majd atvet-
te a szot az algoritmus-
to6l, hogy megk6szon-
je azokat az értékeket,
amelyek nem létezné-
nek a jelenben a korab-
| bi generaciok munka-
janélkil. Ilyen az Id6-
sek Vilagnapja alkalmabol bemu-
tatott musical, a Szép nyari nap
is, amely a 80-as évek sikerzene-
kara, a Neoton Familia slagereire
épul. A sztori is korabeli, a Romed
és Juliara emlékeztetd szerel-
mi torténet az épitStaborok vila-
gaban jatszodik. Az el6adast vas-
tapssal jutalmaztak a nézdk, koz-
tik harom alpolgarmester, Rad-
vanyi Gabor, Somlyody Csaba és
Weeber Tibor.
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Oktoberi rejtvénylink megfejtése egy versrészlet Jékely Zoltantal.
HIRDETES

PALYAZATI FELHIVAS

Budapest Févaros X. keriilet K6banyai Onkormanyzat Képvisels-testiilete nyilt egy-
fordulos eljaras keretében egyiittesen értékesiteni kivanja az 1/1 aranyban tulaj-
donat képez6 ingatlanokat:

Gim Alapteriilet, Miiszaki Koziizemi
komfortfokozat allapot felszereltség
Liget utca 20. 155 m?, feltl]e':'JtZssra kézmiellatassal
pinceszinti raktar komfort nélkuli s zJoruI nem rendelkezik
Liget tér 2. alagsor 17 m?, feltﬂe':’]tzssra k6zmluellatassal
3. iizlethelyiség komfort nélkiili J nem rendelkezik
szorul
teljes
Liget tér 2. alagsor 65 m?, feld; |t§‘sr:f| e[e ktromos
4.iizlethelyisé komfort nélkali | SZorul fodem I
: yiseg részben rendelkezik
aladucolt
7 ® Liget tér 2. alagsor 32m?, res'z'l'e’ges vizkézmlUellatassal
" gt et feltjitasra .
S e l. a l S “ Z S a 4. iizlethelyiség komfort nélkdli rendelkezik
szorul
Malata utca17. . teljes kézmuvekkel
V4 2
(Madiu.10) ig anc’):terl(é)Itl)(?]sli, felujitasra és fitéssel nem
m e e S fszt. 20. szorul rendelkezik
- . aram- és
Malatautcal?. | ;¢ 215 70bas, teljes gazellatassal
2023. november 21. (kedd) 18 ora Mte. | bomtortneta | OCR | rendelealc fotésse
* * e nem rendelkezik
| stérvendeg: | agaucaza. | amiisons, | el | eSSl
Charlle es veres Monlka fszt.5. komfortos szorul nem rendelkezik

Mlisorvezet6: Hegyi Gyorgy
Helyszin: Kérosi szinhazterme

Az ingatlanok dsszesitett kikialtasi ara55 200 000 Ft, mely ar kizarélagosan az
ingatlanok egyttesen torténé értékesitésére értendé.

A palyazatra jelentkezni a Ké6banyai Vagyonkezeld Zrt.-nél lehet, cime: 1107 Buda-
pest, Ceglédi utca 30. fééplilet, I. emelet 102-es szamu irodaban atveheté ingyenes
jelentkezési lap kitoltésével, 2023. november 30. (csiitértok) 15:00 oraig.

Az ingatlanok megtekintésére 2023. november 9-én és november 23-an 9 6ratdl
van lehetéség. Az ingatlanok megtekintése a Budapest X., Liget utca 20. szam alatti
: ingatlannal kezdddik és a Kada utca 24. szam alatti ingatlannal fejezédik be.

‘ ﬂg@gg A palyazattal kapcsolatban tovabbi felvilagositas a Kébanyai Vagyonkezelénél
KOBANYA el6zetes egyeztetéssel személyesen, félfogadasi id6ben vagy telefonon, a (061) 666-
2725-es szamon kérheté.

A részvétel dijtalan, regisztracios jegy a készlet erejéig
a jegypénztarban igényelheté.
Az eléadast a K&6banyai Onkormanyzat tamogatja.

wad

www.kobanya.hu | facebook.com/KobanyaiOnkormanyzat

Sziget a varo
Szoveteben

Az arkadok - allatt lab-
déazni és - fodbalozni szi-
goruan - tilos.” Alattamég
egy sz6 vorossel: életve-
szélyes! Hogy a gondnok
festette-e a falra a felira-
tot vagy egy aggddo szii-
16, nem tudni. A helyesirds
annyit elarul, hogy az ille-
t6 nem volt kiillondésebben
iskolazott — ahogy a Pong-
ractelep elsd lakéinak tobbsé-
ge sem. Persze 1939-ben Buda-
pest vezetése nem is a tehets-
seknek, hanem az alacsony eg-
zisztencidjuaknak — munka-
soknak, kispolgaroknak - épit-
tette a kislakasos bérhazakat.
A févaros akkor mar fél évsza-
zada klizdott lakhatasi valsag-
gal: a ,boldog békeiddk” meg-
haromszoroztak 1870 és 1910
kozott a lakossagot, majd jott
Trianon és vele a menekiiltara-
dat. A szocialis bérlakasok épi-
tése ezért a legfontosabb teen-
ddk kozott szerepelt.

A program 1924-ben indult,
és a Horthy-korszakban az utol-
SO litemét épp a Pongractelep
létesitése zarta. Végig a meny-
nyiség dominadlt, bar a kéba-
nyailakételep magasabb mind-
séget képviselt a korabban épiil-
teknél. Ez jorészt annak volt ko-
szonhetd, hogy a budapesti koz-
épiiletek ekkor mar nem sab-
lontervek alapjan késziltek,
a varosképet maganépitészek

2 (] % b = 1

Tényleg van benne szakralités.
Bizanci bazilikahoz hasonlita-
nank, ha a felvildgon” épiilt vol-
na, de mivel az ,,alvilagban ja-
runk”, ékeresztény katakombat
mondandank inkabb. Tébb mint
tizméteres falait mintha mozai-
kok diszitenék, pedig ez csak a
fény jatéka, a 11 ezer kobméteres
viztarozo téglabol késziilt. ,Mul-
tinacionalis” beruhdazas, tervezd-
je angol volt, kivitelezdi olasz épi-
témesterek, akik magyar alap-
anyaghbdl dolgoztak. Es mindossze
egy év alatt végeztek a munkaval.

Az 1860-70-es évek forduld-
jan iparkodni is kellett, a févaros
lakossaga rohamosan nétt, a ko-
lera pedig tul sok aldozatot ko-
vetelt mar addigra. Miért éppen
Kdébanyat valasztottak helyszi-

IMPRESSZUM

kreativitasa formalta. ,Ez az az
ut, amely egyrészt alegkorsze-
riibb épitkezéseket eredménye-
7i, masrészt pedig az épliletek
kiils6 megjelenésének nivéjat
is hivatva van biztositani” - di-
csérte a dontést a korabeli épi-
tészeti szaksajto.

Noha a Pongractelep egysé-
ges stilusu, a husz bérhaz hatfé-
le terv alapjan épiilt. K6z0s jel-
lemzdjiik, hogy valamennyi ha-
romemeletes, és nem ,gango-
sak”. Nincs fliggéfolyosd, a be-
jarati ajtok kozvetlentl a 1ép-
cs6hazba nyilnak - magya-
razta a helytorténeti séta ve-
zetGje, Band Soma torténész, a
Pongractelep lakdja és kutato-
ja.Ahazak betonalapra épiiltek,
akiilsd falakat égetett téglabol
vagy kevésbé hdszigetel mész-
homoktéglabdl huztak fel, a fo-
dém tizallo anyaggal atitatott
vasbetonbdl és fabdl késziilt.

A 818 lakas négyotdde 33-
35 négyzetméteres, ami azon-
ban a bérelt szobakbdl bekol-

nul? Azért, mert kiemelkedik a
pesti siksagbdl, az Thasz utcaban
talalhato létesitmény pedig egy-
szerre viztarozo és gravitacios el-
ven miikédd ellennyomé meden-
ce. A halozat végpontja — a Duna

toz8knek eldrelépést jelentett.
Elfért benniik egy lakdkonyha,
két, szintén hajopadlds hald-
fulke és a kSlappal burkolt WC.
Néhany kivételtdl eltekintve
a tobbi lakas sem nagyobb 42-
44 négyzetméternél. A kivételt
a masodik vilaghaboruban le-
bombdzott hazlakdsai jelentik,
amelyeket az Ujjaépités soran
Osszevonasokkal tettek taga-
sabba. Az Ujjaépitést a Magyar
Tudomanyos Akadémia korab-
bi alelnokének, az orientalis-
ta Maroth Mikldsnak az édes-
anyja irdnyitotta, aki fizetség-
ként megkapta az egyik lakast,
amelyben fiirdészoba és kam-
rais volt mar. Akik nem - Ma-
roth Miklos szohasznalataval
élve — ,,élmunkas”-lakasokban
éltek, azoknak az élelmiszer ta-
roldsdra maradt a pince, illet-
ve a konyhaablak kiilsé parka-

SAB -y BER

vizét megszird csapos kutakkal,
a szivattyuhdzzal és a fényomo-
vezetékkel - abelvarosban, a Kos-
suth téren volt, onnan lattak el
ivdvizzel a pesti oldalt. Csucsidd-
ben, amikor arendszert tul sokan

« Felelds vezetd: Horvath Gabor nyomdaigazgato « 1225 Budapest, Campona utca 1. Harbor Park, DC 10 ép.
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nya alatt kialakitott szell§z4-
lada. Zuhanyozni vagy kadfir-
dét venni pedig a mai k6zossé-
gihaz épuletében kialakitott fi-
zetds kozflirdbbe jartak — andk
a foldszintre, a férfiak az eme-
letre.

Az épittets févaros a beru-
hazas koltségvetésének bizo-
nyos szazalékat mecenaturara
forditotta. A lakételep ,,diszité-
sén” dijazott mivészek dolgoz-
tak, szobrokat, gyermekmeden-
céket ,taplald” csobogdkat, kar-
colasos technikaval készitett
faliképeket alkottak. Sét, az is-
kola belsejét freskd is dekoradlta,
de ez nem maradt fenn. A tobb-
szintes elemi iskola (ma Pata-
ky Istvan Technikum) épiile-
tében tornaterem, vetitGszoba
és orvosi rendeld is helyet ka-
pott, ez volt az orszag egyik els6
nyolcosztalyos iskoldja. Mind-

Sl =

hasznaltak egyszerre, mikodésbe
hoztdk az dhegyi medencét, amely
,friss” vizet juttatott a csdvekbe,
és egyuttal fenntartotta a szlik-
séges nyomasszintet is. ,, Testvé-
rét” még a 19. szazadban megépi-

Felelés kiado: Budapest Fovaros X. kertleti Onkormanyzat. D. Kovacs Robert Antal polgarmester, 1102 Budapest, Szent
LaszIo tér 29. 1475 Budapest, Pf. 35 Szerkeszti: K&rodsi Csoma Sandor Kulturalis Kozpont Elérhetéség: kobanyaihirek szerk@
Fb6szerkesztd: Gyarfas Zsuzsa Szerkeszt6é: Nagy Zoltan, Kadasi Csaba Nyomdai el6készités: Cseri Maria Nyomdai eldéallitas: Mediaworks Hungary Zrt.
facebook.com/KobanyaiHirek

ségi kozszolgaltatast nyujtott a
napkozis 6voda, amelyben szii-
16otthon is miik6dott, ahogy a
kozfiirddvel egy épililetben el-
helyezett orvosi rendel§ is ala-
borszobdval és a jarvanyligyiel-
kiilonitd helyiséggel.

A telep els6ként elkésziilt
kozintézménye a 460 férShelyes
mozi volt, amelyet a lakohazak-
kal szinte egy idGben épitettek
fel. Mivel a hazakban tiz tizlet-
helyiséget is kialakitottak, és a
kozintézmények is megvoltak,
a telep azonnal és teljeskori-
en kiszolgalhatta a lakokozos-
séget. Az itt él6knek nem kel-
lett éveket varniuk sajat 6voda-
ra, iskoldra vagy orvosi rende-
16re. Ezért is irhatta minden
tulzas nélkil a korabeli sajto,
hogy ,nemcsak Budapestnek,
de egész Eurdopanak egyik leg-
figyelemreméltobb kislakdsos
telepét épitette meg” a févaros
a Tomesanyi ut (ma Salgotar-
janiut) és a Pongracz/Pongrac
ut sarkan taldlhatd, kozel hat-
hektaros teriileten. A lakdtelep
ma is figyelemre mélto, nem kis
részben a 2010-es évek elsd fe-
lében elvégzett, millidrdos kolt-
ségvetési tombrehabilitacio-
nak kdszonhetden. Csendes szi-
get avarosban, amelyet szeret-
nek alakdi. Elég csak megnézni
ahdazak kozotti elGkerteket.

tették a teriileten. A 20. szazad-
ban pedig tovabbi négy, egyen-
ként 5000 kobméteres medencé-
vel bévitették a kébanyai tarold-
kapacitast, tobbszorosen potolva
aviztorony elbontasaval kiesett
350 kbbmétert.

Az 1970-es években Budapest
napi vizfogyasztasat az iparilé-
tesitmények 1,4 millié kobmé-
terig is felnyomtak, mostanra ez
600 ezer kobméterre esett vissza.
A kébanyai tarozo ezért ma mar
,kispados”, tartalékként szolgal.
Nem is toltik csurig, csak egy mé-
terig. A Févarosi Vizmuvek a 1é-
tesitményt évente egyszer, szep-
temberben, a Kulturalis Orokség
Napjain nyitja meg a nagykozon-
ség eldtt.
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Beletekertek a Koban al Brm asok

A legnagyobbak mar két keré-
ken rottak a koroket, a kisebbe-
ket tamasztokerék segitette a pe-
ddlozasban, a legkisebbek pedig
futobiciklivel vagy rollerrel tel-
jesitették a feladatot a napsitité-
ses délutanon. A K&banyai Brin-
gés Egyesiilet , kimaxolta a cu-
kisagfaktort” az Ujhegyi séta-
nyon 1évé Csodafa Ovodaban.
Volt olyan gyerek, aki reggel az
édesanyja lelkére kototte, hogy
amikor érte jon, hozza el a bicik-
lijét. A 140-bdl1 40 gyermek pro-
balta ki a hordozhato oktatdpa-
lyat, amely egyszerre fejlesz-
ti az egyensulyérzéket, és tanit
meg alapvetd kozlekedési isme-
reteket. Péld4ul azt, hogy a fél-

karos sorompot nem keriiljik ki,
hanem megallunk elétte. ,Na-
lunk a kerékparozas »tananyag«
— mesélte Benedek Zoltanné, az
udvari foglalkozasokon a gyere-
kek vagy az ovibringdit nyuzzak,
vagy a sajatjukat, a lakdtelep-
rél ugyanis tobben jarnak ,gu-
rulva” oviba. Haza pedig ezuttal
konvojban tekerhettek, a mene-
tet a K6banyai Bringasok vezet-
ték és zartak.

Az egyesiilet tagjai a napot
Ohegyen inditottak az els6 kéba-
nyai ,bicibuszozassal”. Ez a gya-
korlatbanlannyit takart, hogy a
Harmat Altalanos Iskola kor-
nyékén bejartak az utcakat, és
Osszegyujtotték azokat a diako-

kat, akik a buli kedvéért bicikli-
vel mentek suliba. A civil szerve-
zet akébanyai velodrom tizemel-
tetdjének partnereként vett részt
a kozlekedésbiztonsagi projekt-
ben. Az edukacios program ah-
hoz a beruhazashoz kapcsolé-
dik, amelyben a Févarosi Onkor-

Kébanyai Hirek e 2023. oktober

manyzat unios forrasbdl fejlesz-
tiaX. kertlet kerékparhaldzatat.

Az egyesiilet egy jubileumi
kezdeményezéshez is csatlako-
zott. A Budapest egyesitésének
150. évforduldja alkalmabdl ren-
dezett ,Ossztekerésen” a KSba-
nyai Bringdsok kisérték el a dél-

Elismerés a keriileti didkolimpia legeredmeényesebbjeinek

Mozgatorugok

Serlegek és oklevelek tucatjai-
t6l roskadozott az asztal a KO-
SZI szinpaddn, majd a nézétér
széksoraibdl tinédzserek in-
dultak el atvenni &ket. A K&-
banyai Onkorményzat a kerii-
leti didkolimpidn eredménye-
sen szerepld altalanos és ko-
zépiskolas csapatokat, didk-
sportkoroket jutalmazta.

Az oklevelekért szinpadra
seregld fiatalok egy igazi hi-
rességgel, a vizilabdas Nyé-
ki Baldzzsal is kezet foghat-
tak. Stini bacsi, ahogy a tanit-
vanyok nevezik, nemrég lett a
Fradi vezet8edzdje, és a ma-
gyar valogatottat is trenirozza.
Sok kébanyai vizipdlds cseme-
te fejlédott az iranyitasa alatt,
de a felnbtteket is 0sztonoz-
te. Az egyik ,,apuka”, Radvanyi

Az ellenaramoltaté medence
koriil j6 ideig atlagos volt az ér-
deklédés, majd egyszer csak el-
kezdtek érkezni a nézdk. Koz-
ben megjott az egyik fészerep-
16 is, szinte észrevétleniil. Meg-
szabadult a pdldjatdl és a sortja-
tol, maga koré tekerte a toriil-
kozgbjét, hogy gyakorlott moz-
dulattal firdénadragra cserélje
az alsdjat. A haromszoros olim-
piai eziistérmes Cseh Laszlo
versenyzoként is hasznalt ilyen
medencét, és akkor még nem ta-
lalta megerdltetének. Ma mar
azért megérzi. A 12 éves Dégi

Gabor alpolgarmester dertisen
idézte fel, hogy amikor az edz6
keze ald keriilt a gyerek, 6 sem
akart lemaradni, és maga is
nemsokara az uszodaban szel-
te ahabokat. Innen vezetett az
ut a Balaton atuszasig. KGba-
nya polgarmestere, D. Kovacs
Rébert Antal polgarmester pe-
dig arra biztatta a fiatalokat,
hogy az djraindult Egymillié
1épés az iskoladért kihivas ke-
retében 0sztonozzék sziilei-
ket, nagysziileiket is mozgas-
ra, gyaloglasra.

A kébanyai didkolimpiai ja-
tékok legtdbb versenyén a
Szent Laszld Gimnazium csa-
patai vettek részt, és 6k hoz-
hattak el az 6sszetett labda-
jatékok bajnoki serlegét is.
Nagyné Vas Erika testneve-

16 tanar elmondta, hogy az is-
koldban egyarant térekednek
arra, hogy a diakok megszeres-
sék a mozgast, és meg is méret-
tessen a tudasuk. Ezért ami-
lyen versenyt kiirnak, abban
megprobalnak elindulni. A pe-
dagdgus, aki immar a 26. tan-
évét kezdi, hozzatette: ,Mi a
lehetdséget kinaljuk nekik, és
nem azt nézziik, hogy ki a te-

Csenge el8szor tempodzott ellen-
aramoltatoban, a szazhalom-
battai lany 50 méter gyorson
orszagos bajnok, a Nagy Sport-
ag- és Hangszervalaszto elsé
napjara az osztdlyaval latoga-
tott ki. A méasodik napon mar
onként tért vissza, hogy egyiitt
szerepelhessen a K6banyan ne-

velkedett klasszissal. Oket a h4-
romszoros olimpiai bajnok vizi-
labdazd, dr. Kiss Gergely, a két-
napos rendezvény kommunika-
cids igazgatdja valtotta ifju segi-
téjével.

Szeptember masodik hétvé-
géjén a Merkapt Sportkozpont-
ban tobb mint 30 nemzetkozi

hetséges. Inkabb az a cél, hogy
aki szeretne mozogni, az jojjon
és csinalja. Csak az elején kell
egy kis 10kés, aztdn abeindul a
verkli, és a k6zosség megtart-
ja 6ket.” Vas tanarnd hozzatet-
te, az a tapasztalat, hogy bar a
netes vilag sok id6t elvesz a fia-
taloktdl, azonban jél kinézni,
sportosnak lenni, mais nagyon
mend dolog.

hird magyar sportold és 23 ezer
érdeklédd fordult meg, akik
111 sportagat és 25 hangszert
prébalhattak ki. K6banya On-
kormdanyzata nevében a spor-
tért is felelds alpolgarmester,
Radvanyi Gabor készontotte a
Nagy Sportdg- és Hangszerva-
lasztd ,mezdnyét”.

pestirégiobdl ,0sszesereglette-

ket” a kozos taldlkozasi pontra,
a Margitszigetre. A Rottenbil-
ler parkbdl indultunk, a Rakdczi
hidnal ,begyuljtottik” az ujbu-
daiakat, és egyutt gurultunk to-
vabb. Az automentes pesti rak-
parton a kiilf6ldi turistak ugy fo-
téztak minket, mintha a magyar
kerékparos korverseny, a Tour
de Hongrie mezdénye suhant vol-
na el mellettiik, nem pedig egy
csapat hobbibringas.

Virtusbol
jeles

Huszonkilencedik alkalom-
mal rendezte meg Kébanyan a
Magyar Technikai és Tomeg-
sportklubok Orszagos Szabad-
id8sport Szovetsége a Karpat-
medence magyarlakta telepii-
léseinek virtusvetélkeddjét a
Kocsis Sandor Sportkozpont
Thasz utcailétesitményében és
a Csajkovszkij parkban. Ezut-
tal a Fejér virmegyei Isztimér
egylttese teljesitett kiemelke-
déen, az els6 helyezést és a lé-
zerlovészet teljesitéséért jard
kiilondijat is 6k vihettek haza.

Jatekosan,
ugyesen,
autotol
mentesen

Az eurdpai mobilitdsi héthez
kapcsoldddan Ujra szamos szi-
nes program varta az 6vodaso-
kat, iskolasokat az automentes
napon. Mig a kisdiakok kerék-
parturan és ligyességi verse-
nyen vehettek,részt, az ovoda-
sok az egész Aszok utcat bir-
tokba vették egy aszfaltrajz-
verseny erejéig. Majd kezddd-
hetett a kotélhuzas és a tobbi
jatékos ,,0sszecsapas”. A meg-
nyiton a legbatrabbak azt is
kiprobalhattak, milyen a Ké-
szenléti Renddrség zenekarat
vezényelni. A K6banyai Torna
Club rendezvényén, amelyet a
Kébanyai Onkormanyzat ta-
mogatasaval hirdettek meg,
tobb szaz fiatal vett részt.
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