2. melléklet az eldterjesztéshez

Szakmai beszamold az Anyaoltalmazé Alapitvany
2019. évi tevékenységérol

Az Anyaoltalmazé Alapitvany Csaladok Atmeneti Otthonai az 1997.évi XXXI.
Gyermekvédelmi Torveny 51. 8§ szerint gyermekjoléti alapellatast biztositanak immar 28 éve.
A szolgaltatas igénybevétele onkéntes, az otthontalanna valt sziil6 kérelemére torténik.

Otthonaink megnyitasa 6ta 2130 edesanyét, 122 édesapat, és 4192 gyermeket helyeztink el.
2019. évben az Anyaoltalmazd Alapitvany Csaladok Atmeneti Otthona Ujhazban 31
édesanyanak, valamint 60 gyermeknek, a Régihazban 20 anyanak, 15 apéanak, és 38
gyermeknek nyujtottunk segitséget.

2019-ben a X. kertileti lakosok kdzll a Régihdzban 12 gyermek, és 8 édesanya 1591 napot
téltott Otthonunkban.

2019-ben a X. kerileti lakosok koziil az Ujhazban 7 gyermek és 4 édesanya, 1412 napot
toltott Otthonunkban.

Jelentkezés, bekeriilés feltételei:

Jelentkezni az intézménybe személyesen, telefonon, illetve e-mailen barmelyik napon lehet.
Minden esetben kérjiik a csalad lakhelye szerint illetékes csalddsegitd, esetmenedzser ajanlasat.
Az orszag egész teriiletérdl fogadunk iigyfeleket. Elsésorban Budapest keriileteibdl,

¢s a kornyez6 telepiilésekrdl kértek segitséget 2019-ben, de tavolabbi megyékbdl is érkeztek
hozzank (Somogy és Borsod-Abauj-Zemplén megye)

A szocidlis eredetli problémaval érkezd csaladok esetében gond a mindennapi életvitel,
életvezetes, munkavallalds, a pénz beosztasa, a csaladtervezés, és ebbdl adodoan lakhatasi
problémak. Az ezekhez tarsuld, érzelmi, kapcsolati zavar, még inkabb sulyosbitja a helyzetet,
veszelyezteti a gyermek biztonsagat.

Féréhelyeink szama a Régihazban 40 f6 befogadasara 11 lakoszobaban all rendelkezésre, az
Ujhazban 40 6 elhelyezése 14 szobaban torténik.

A csaladoknak kiilon szobaban otthonszer(i tartozkodast biztositunk. Igény esetén mindenkit
ellatunk agynemiivel ¢és textiliaval. Az intézményben a lakok szdmara a f6zési, mosasi,
tisztalkodasi, az életvitelhez sziikséges alapvetd haztartasi eszk6zok, nemenként zuhanyzo €s
WC biztositottak. Latogatd fogadasara a k6zosségi helyiségekben van lehetdség.

A csalad otthonba torténd felvételekor fontos 1€pés, hogy irasban régzitve legyen a sziilok
egylittmitkddésének szandéka a segitd szakemberrel. A probléma kozds meghatirozéasa utan
Megallapodasban rogzitik a célokat, feladatokat. Legfontosabb 1épés az otthonba kéltézéskor,
hogy a védett, biztonsagos kdrnyezetben a gyermekes csaladok lakhatési problémajat —az akut
Krizist - oldja a segité szakember.



Kiemelten fontos a csaladok alapos feltérképezése, a bekertilés okainak keresése, a csaladban
rejlo erdtartalékok felismerése, tudatositdsa, a csaldd Osszetartasanak, feleldsségvallalasanak
kiemelése, a sziil6i szerep erdsitése.

A csaladgondozas, esetkezelés csalddonként méas-mas feladatot jelent, a csalad minden tagjanak
veliik kzosen egyéni feladatot tervez a segitd szakember. Tudatos segit6i attitiiddel, a szocialis
munka lépéseinek betartasaval, a segités optimalis formajanak megkeresésével kell tamogatni
Oket az 6nallo életvitel elérésében.

Az anyagi helyzetik stabilizalasa lakdsgondjuk megoldésanak szerves resze.

A sziikséges lIépéseket a csaladgondozonak és a sziiloknek egyiitt kell megterveznie.

Az anyagi helyzetik stabilizalasahoz elengedhetetlen a rendszeres jovedelem biztositasa, amely
a sziilok allapotatol fiiggden a munkajévedelmen, vagy kiilonbozo ellatasokon (allaskeresési
jaradék. leszazalékolas, stb.) keresztill biztosithatd. A rendszeres jovedelemmel rendelkez6
felnéttet a megélhetés biztositasa mellett el6-takarékossagra 6sztondzzik.

Szakmai teamiink - szocioldgusok, szocialpedagdgusok, gondozdk, szakgondozok
pszichologus, gyermekorvos, védénd, jogasz — komplex szakmai tudasaval, a csalddokkal
egyiittmiikddve az els6dleges cél mellett folyamatosan arra torekszik, hogy minden esetben a
gyermekek érdekeit helyezze eldtérbe.

A segitségnyujtas célja azon készségek és képessegek elsajatitasa a sziilok részérdl, melyek
révéen mind a tovabblépésre, mind a csaladi szerepek elsajatitasara, a gyerekek
szUkségleteinek mind teljesebb kielégitésére, dnfenntartdsukra minél inkdbb képessé
véljanak.

Mig a csaladgondoz6 munkajanak fokuszaban a sziilok, addig a szakgondozok
munkdjanak kdzéppontjaban a gyermekek allnak. A szakgondoz6 és a csaladgondozo
kezdetektdl parban mitkodik egyiitt a csaladdal, folyamatos paros jelenlététdl lesz teljes a segitd
folyamat. Minden informéciot megosztanak egymaéssal, gyakran egyeztetnek, k6zos interjukat,
beszélgetéseket folytatnak.

A szakgondoz6 a gyermeket érintd intézményekre, mig a csalddgondozd mas segitd
szervezetekkel valo egyiittmiikodésre fokuszal. Aztan mindent egyeztetnek, folyamatos koztiik
az informacié csere. A kozos munka folyaman tehat a legkiilonbozobb élethelyzetekben
képesek vagyunk tamogatni a csaladot mindkét szerepben egylttesen. Szamtalan kdzos
beszélgetésre sort keritenek a sziilovel, s a gyerekekkel egyarant. Latjak a csaladot hivatalos
tigyeket intézni, de latjak a gyerekekkel 6ket, amint éppen kiabalnak, indulatosak, vagy éppen
kiugroan jokedviiek. illetve f6zés, takaritas kozben is.

llyenkor is dinamikus a kapcsolat, reflektalnak egymasra. A szakgondozo segiti a csaladot
a hétkoznapi feladatok ellatasara, egészen a napi rutin feladatok megszervezésétdl kezdve
(fozés, takaritas, tisztalkodas, gyerekek iskolaba jaratasa, egyéb higiénés szokasok elsajatitasa)
a gyerekek életére kihaté komolyabb dontések meghozatalanak tamogatasan at (mint példaul a
tovabbtanulas) az egészségugyi ellatas megszervezéseig. Tanulnak a gyerekekkel,
korrepetaljak dket.

Fontosnak tartjuk, hogy a kordbbi években sikeresen miikodd programjainkat tovéabb
mukdodtessiik, hiszen ezek mar az Otthon életének szerves részét képezik. Kiemelt figyelmet
szenteliink a szegénység, és a kirekesztddés jratermel6dési folyamatainak megéllitasat célzo,
és a csalad hianyossagait kompenzalo, prevencids programoknak.

Ezeknek altalaban célja a szocidlis készségek fejlesztése, a dontéshozatal, a megfeleld
kommunikacios stratégiak eclsajatitasa, az érdekérvényesité képesség megtanuldsanak
eldsegitése.



Minden linnep alkalmaval igyekeztiink csalddjainkat a f6z¢és és siités ,,tudomadnyaba” bevonni,
hogy a civil életben is hasznositani tudjak az itt tanultakat, és haztartasukat minél
valtozatosabban, takarékosabban tudjak vezetni.

Az Unnepek megtartasat nagyon fontosnak tartjuk, mert tapasztalatunk az, hogy a nalunk ¢él6
csaladoknak nincsenek hagyomanyaik, 6k mar az a generaciod, ahol a nagysziilok is hatranyos
helyzetiiek, timogatésra szorulnak, igy ezek atadasa hattérbe szorult.

Egyik ilyen példa a sziletésnapok és névnapok megtartdsa, még ha szerényen is, de ne
feledkezzenek meg a sziil6k ezekrdl a napokrol.

Néhany program, mely siités-f6zés keretében valosult meg:

o Farsang-fank sutés.

o Gyermeknap-kdkuszgolyot készitettek a csaladok.

o Osszel Halloweenkor tokot faragtunk, majd utana kérom porkéltet, és palacsintat
készitettek a csaladok.

o Mikulas Unnepségre az itt laké gyerekeknek stiteménnyel kedveskedtiink.

o Advent alkalmaval mézeskalacsokat sutottiink és diszitettlink, a gyerekek nagy
Ooromére.

. Karacsonykor dios makos bejglit siitottiink a sziilokkel egyiitt.

HAVI PROGRAMJAINK:

»Itt vagyok! Alkossunk”

Programunk, ami a beszélgetés mellett lehetové teszi az alkotast, kézmiiveskedést is.
A foglalkozasok célja nem csak a hasznos 1d6tdltés, hanem a kdzdsség épités is, ahol
kreativan egyutt alkothatunk, es koétetlenul beszélgethetiink, ami kapcsan még jobban
megismerhetjiik akar a gyerekeket, akar a sziiloket.
A csoport tovabbra is nagyon népszerli mind a felndttek, mind a gyerekek korében.
A kreativkodas soran az évszakokhoz, Ginnepekhez igazodva késziiltek az ajandékok, és a
dekoraciok. Megtapasztaltak, hogy a sajat maguk altal keészitett targyak nagyobb éromet
szereznek, mint a készen megvésarolt termékek.
Az alkotas kozben szivesen beszélgettek, osztottak meg gondolataikat egymassal, ebbe
idével azok a sziilok is bekapcsolodtak, akik egyébként ritkan nyilvanultak meg.
Ez a program azért is hasznos, mert Osszetartova kovacsolja a kozosséget, erdsiti a
szocialis kompetenciat, spontan teret biztosit a problémak megosztasara, és megoldasara.
Emellett fejleszti az itt lakok kreativitasat, és kézligyességét, barati kapcsolatok
kialakulasat.
Igyekeztiink megmutatni a gyerekeknek és a sziildknek azt, hogy koriilottiink 1€vo,
mindennapi eszkdzOk segitségével is lehet szép ajandékokat, diszeket illetve jatékokat
késziteni.



Kdz0ssédi szorakozas:

Masik kozosségépité programunk mar évek ota havi 1 alkalommal keriil megrendezésre.
Mind a sziilok, mind a gyermekek részt vehettek ezen a mulatsagon, ami mindig jo
hangulatban zajlott, a tanc és a zene mellett kiilonb6zd jatékos feladatok bevezetésével
bdvitettiik ezt a népszerli programot.

Csoportos kdzds ének, tdnc, mulatsag keretében kikapcsolddhattak, szérakozhattak az adott
honap nevezetes napja alkalmabol.

A 2019-es évben elindult programok

Csapatépito tréningek gverekeknek, illetve felnotteknek:

Becsempésztiink jatékossagot, hogy segitsenek a gyerekeknek egymas megismerésében és
abban, hogy minél gyorsabban csoporttd forméalja a kezdetben egymasnak teljesen
idegeneket.

A programunk tartalmazott csoportépitd, kommunikécios, rahangolo-hangulatoldo,
valamint mozgéasos feladatokat.

A kommunikécios jatékok célja a verbalis és nonverbalis kommunikéacios készsegek
fejlesztése volt, sokszor ugyanugy onismereti és csoportépitd funkciot betdltottek, mint a
kifejezetten csoportépitést célzo gyakorlatok. Kézkedvelt program mind a gyerekek, mind
a felnéttek korében, hiszen izgalmas jatékokbdl és feladatokbdl all.

A tréningeket havi 2 alkalommal tartottuk a gyerekeknek felndtteknek pedig havonta 1
alkalommal.

Beszélgeto kor

A program célja:

KozOsségépités, a lakok véleményének, tapasztalatainak megismerése, kikapcsolodas,
feszultségek levezetese.

A program targya: A gondozok altal hozott téma, a lakok altal javasolt téma, spontan
beszelgetés.
Idétartam, idépont: Havi egy alkalommal 1 6ra

Résztvevok: Az intézmény részérdl Strama Gabriella és Jansik Elvira csaladgondozok
(korabban Reiner Adrienn csaladgondozd) vezették a Beszélgetokort, illetve mindkét Haz lakoi
kozosen vettek részt szandékuk és lehetdségiik szerint.



A program alatt a gyermekfelligyeletet az intézmény biztositotta.

Tapasztalatok:

A lakok mindig furcsalljak, hogy miért van kiilon ilyen program, elsére bizalmatlanok, akik
még nem voltak. A program soran is tobbszor érzédik, hogy nehezen fogadjak el a szimmetrikus
viszonyt a beszélgetés kozben. A résztvevok habitusatol és egymdshoz vald viszonyatol
fiiggden idével a hangulat feloldodik, ilyenkor néhanyan jobban megnyilnak, illetve felidéznek
olyan tapasztalatokat, emlékeket, amik a mindennapok sordn kevésbé jonnek eld. Onalloan
témat ritkan javasolnak, igy eddig a gondozok altal felvetetteket vitattuk meg, spontan eltériink
tole, ahogy a helyzet adja. Kiilon pozitivum, hogy nem volt még konfliktus, mely itteni
beszélgetésbol indult volna, a résztvevok nem élnek vissza egymas bizalmaval, a kdlcsonos
tiszteletet egymasnak megadjak, igy véleménye miatt bantas nem ért senkit.

Sikeres volt a két haz fuzioja, a résztvevok 6rdmmel, és nagy 1étszamban voltak jelen.

Az adott témahoz sok pozitiv hozzaszOlas érkezett, valamint 6nallo témakat is felvetettek,
amikhez sokan hozzaszoltak.

Fozés a csaladokkal:

Havi 1 alkalommal k6zos f6zést tartunk a csalddokkal, ami Verbdczy Edit csaladgondozo
vezetésével valosult meg.

Minden honap utols6 napjaiban kerilt erre sor, amikor a csaladok anyagilag mar nem allnak
olyan jol, mint honap elején, igy az érdeklddés is nagyobb, tobb a résztvevo.

A program mindket hazat érintette termeészetesen. Az ételek tervezése a csaladokkal egyeztetve
torténik. F6 szempont hogy alacsony koltségvetést, de taplalo, izletes fogasok késziiljenek,
hiszen a terv ezzel az, hogy amikor a csaladok az intézménybdl kijutnak, a fiatal sziiléknek ne
okozzon problémat egyszer(i, gyorsan elkészithetd és a gyerekek szamara is élvezettel
fogyaszthato ételek késziiljenek.

Készilt: Székelykaposzta, rakott krumpli, paradicsomos hisgombdc, t61tétt paprika, csilis bab.

Az alapanyagokat, és eszkdzoket Otthonunk biztositotta.



Babafozés:

Amikor a baba elkezd végre az anyatejen kiviil mast is kdstolgatni, a legtobb anyuka tapasztalatlan a
kicsi taplalasat illetéen. A valtozatos hozzataplalas soran a baba kiilonb6z6 ételeket, és izeket ismer
meg, amelyek hozzdjarulnak az egészséges fejlédéshez.

Ezeken a programokon adtunk néhany Uj receptet, illetve kdzdsen a kismamakkal finom ételek kerlltek
ki a konyhabol, amit jéizlien el tudtak fogyasztani a gyerekek.

Tudatos csaladtervezés program sorozat:

A program célja a felvilagositas az intézményiinkben €16 kamaszoknak ¢€s felndtteknek, ami a
Pesterzsébet Egeszségfejlesztési Iroda szervezésében valosult meg. A gyermeket nem tervezo
parok  tajékozottan, ismeretek birtokdban dontsenek a nekik legmegfelelobb
szliletésszabalyozas modszerérdl és a valasztott modszer helyes alkalmazésaval, elkeriiljék a
nem kivant terhesség létrejottet.

A szemléletformalas évek ota komoly kihivast jelent, sok beszélgetés, bizonyos ismeretek
megszervezése reményeink szerint hatassal lesz a tudatosabb csaladtervezésre, ami hatassl lehet
a kovetkezé nemzedékre.

A program keretében lehetdségiik nyilt, hogy felmeriilé kérdéseiket, problémaikat
szakemberrel, védéndvel beszéljék meg.

Filmklub:

A Filmklub megrendezésére havi egy alkalommal keril sor Dr. Egri Timea vezetésével és
Vadaszi Gyongyi kozremiikodésével. Elsésorban 10-18 év kdzotti korosztaly szamara vetitlink
filmeket, rajzfilmeket. A gyermekek mellett szivesen latjuk a sziiloket is, akik kdzil kevesen
vesznek részt rendszeresen a film klubon, akik viszont igen, velik és a gyermekkel kdzds
filmnézés altal sok pozitiv kapcsolatunk van. Cél a kdzds elmény megeélése a kdzos filmnézés
altal, valamint a film tanulsagainak az atbeszélése. Témaink kozott szerepelt a megértés, az
empaétia, a fogyatékos emberek elfogadasa.

A filmezés nagyon csaladis korilmények kdzott — pop corn eveés és szorp ivassal egybe kdtve
— torténik, ami vonzo a gyerekek szdmara, mert ugy érzik olyan, mintha ,,valéban moziban
lennének”. A filmnézés az Ujhaz nagy eléaddjaban van, ahol egyiitt, kényelmesen tudjuk
megtekinteni a filmeket.

Céljaink:
A vetitett filmek (izenetének pontos értése, atbeszélése.
A média, mint szocializal6 tényezd, illetve a filmek pozitiv hatasainak bemutatasa

A gyermekek ismerjék fel, mi értékes, mi nem, és meg is tudjak indokolni. Ebben hatékony
segitséget jelentenek a filmek.

Az emberek kozotti kiillonbozdségek tudatositasa, a kiilonbozdségbol fakado sajatos elonyodk
belattatasa, a massag elfogadasanak megalapozasa.



Idészakos programjaink, melyek az iinnepek koré szervezédnek:

Farsang: Az iinnepségre a csaladokkal k6zos fanksiitéssel, diszitéssel késziilodtiink. Minden
feln6tt és gyermek egyarant jelmezbe 6ltdzott.

A jelmezes felvonulés utan zenés tancmulatsaggal, ligyességi feladatokkal, zsakbamacskaval
zarul e viddm nap.

Huasvét: Munkatarsaink a gyerekek szamara tojaskeresé versenyt szerveznek. Itt mindkét
gyermekei egyutt vesznek részt a programban. Kiilonboz6 csoki tojasokat kereshettek meg a
gyerekek, amit az intézmény udvardn helyeztek el a kollégék. A tojas vadédszat minden
korosztaly szamara izgalmas feladat.

Anyéak napja: Mint minden évben a gyerckek miisoraval leptiik meg az édesanyakat, és az
ilyenkor rendhagyd mdédon meghivott nagymamakat is. A miisor végén viraggal, és sajat
készitést ajandékkal kedveskednek a gyermekek az édesanyjuknak, és a nagymamaknak.

Gyermeknap:
Majus utolso6 hétvégéje a gyermekekrol szol, izgalmas programokkal vartuk az Ujhaz udvaran
Oket. A kicsiket arcfestéssel és zenés foglalkozasokkal szorakoztattak a munkatarsak.

Mikulas: Idén is meglatogatta Otthonunk gyermekeit. Minden gyermek arca sugarzott a
meglepetéstdl, és csillogott a szemiik, mikor belépett az ajton a varva vart Mikulés.

Minden gyermeknek mondott péar kedves szét, és mindenki szobajdba ellatogatott, és
megajandékozta éket egy- egy csomaggal.

Karacsony: Karacsonyi unnepségunkon (december 17.-én) az Otthonokban €16 gyermekek
verseltek, daloltak. A t6bb honapja tartd6 adomanyszervezési munka eredményeként minden
nalunk €16 gyermek 0j jatékot kapott, a kamaszok illatszereket, amit a sziilok nem tudnak
nekik megvenni.

A sziiloket tartos €élelmiszerrel, szaloncukrokkal ajdndékoztuk meg.

Az ajandékozas utan kovetkezett a mar hagyomanyos Karacsonyi vacsora, amin toltott
kaposztat foztliink csaladjainknak, és talaltuk fel nekik a szépen megteritett asztalokra. Egy
munkatarsunk (Orsds Judit) szorgossaganak koszonhetden sajat készitésii dids és makos bejgli
is kerdlt az Ginnepi asztalra.

Tobben elérzékenyliltek az Gnnepségiink utan, hiszen nagyon sokuknak nincs olyan csalad,
csaladtag, akivel egyditt télthetnék a szeretet innepét.

A Karacsony esténken, és az azt koveté napokon igyekeztiink kell6 iinnepi hangulatot
vardzsolni Otthonainkban. Karacsony napjain mindkét Otthonunkban a csalddok nagy
tobbsége kozosen fozte, siitdtte a karacsonyi menut.



Nvari sziinido:

Nagy kihivas a nyari sziinetiiket toltd gyermekek programjaink megszervezése,
Otthonainkban, mellyel nagy terhet vesziink le a sziilok vallarél. A taborokon kiviil kiilsd, és
belsé szabadidds programokat szerveztiink az Otthonban ¢16 gyerekeknek munkanapokon.
Nyéri idoszakban tjraszerveztikk a napkozis tabort, ami a gyerekek napkodzbeni feliigyeletét
teljes étkeztetését, és szabadidejiik hasznos eltdltését szolgalta, ami 1 hetes iddszakban
val@sitottunk meg.

Els6dleges szerephez jutottak a fejlesztd, és tarsas jatékok, sportversenyek, helyzet
gyakorlatok, a kapcsolatteremtést, kapcsolattartast segitd szituaciok, amelyek fejlesztik a
kommunikécioi, és eldsegitik a kortars kapcsolatok erdsitését. A kreativ-kézmiives jatékok
mozgositottak a gyerekek képzelet vilagat, kézugyességét fejlesztése mellett, nem egyszer
fesziltség levezetésére is szolgaltak.

Intézményiink dolgozéi sikeresen és kitartoan dolgoznak azon, hogy a kiilsé programokat
palyazati forrasokbol, és egyéb tamogatdk, szponzorok segitsegével tudjuk megvalositani.
Belépodjegyeket kériink és kapunk évek ota Pl.: jatszohdzaktol, moziktol strandoktol.

Az iskolaskord gyermekeink Zamardiban vettek részt egy 5 napos tadborozason téritésmentesen. A
gyerekeket 2 munkatarsunk kisérte el, és valtozatos programokat biztositottak. A tabor terletén
lehetdség nyilt a sportolasra, film nézésre, valamint tobb féle tarsasjaték allt rendelkezésre a kellemes
id6toltésre.

Szakmai tovabbképzés:

Minden olyan konferencian, szakmai megbeszélésen részt vettek az Otthon dolgozéi, melyek
érintik az atmeneti ellatast, amely segitséget, tapasztalatot adhat nekiink csaladjaink életének
segitésében.

A szakmai tovabbképzeéseken nagy segitséget jelent a torvényi valtozasok figyelemmel
Kisérése, Uj szolgaltatasok bevezetésének megismerése, Uj madszerek és azok hatékonysaganak
megismerese.

Minden munkatarsunk részt vett egy olyan egészséguigyi képzésen, ahol az Ujraélesztés alapjait
sajatithattuk el a Pesterzsébeti Egészségfejlesztési Iroda jovoltabol.

3 munkatarsunk vett részt ”Kommunikacié specialis helyzetii tairsadalmi csoportokkal,,
cimi képzésen. Egy Kkollégdnk pedig ,,Kulcskompetencidk fejlesztése szocialis
szakemberekkel”cimii képzésen.

Egy kollégandénk Kastélyosdombén volt a Magyar Okumenikus Segélyszervezet altal
szervezett Intézményi koordinator felkészit képzés szocialis szakemberek szamara.

A Régihaz intézményvezetdje tavaly elvégezte a VezetOképzést, ami a szakvizsgat valtotta fel.



- Adomanyok:

A mar tizenegy éve tartd intenziv adomanyszerzési programunk réven idén is sikerllt az
altalunk segitett csaladok életét megkdnnyitenink tobb cég adomanyaival, illetve
maganszemély adomanyaval.

Az Alapitvany szdméara mar rendszeres adomanyozok kozt - a helyi lakossagon tal - tobb nagy
cég is szerepel, gy, mint a Spar Magyarorszag Kft., Béres Alapitvany a Teljes Eletért
Ko6zhasznu Szervezet, Neked Terem MO. Kft., illetve az Uniqua Biztosité és Herman Jozsef
pénzadomannyal, amibdl karacsonyra jatékokat €s illatszereket tudtunk vasarolni az Otthonban
¢l6 gyerekeknek, kamaszoknak.

Hasznalati eszkdzokkel Kardos Jaték és Dekor, Tesco Global Aruhazak Zrt., Auchan
Magyarorszag Kft., Kolibri Kft., Sberbank és a Neo Interactive Kft. tAmogatta munkankat.

A Magyar Elelmiszerbankkal kotott szerzodésiink 10 éve all fenn, melynek keretében a Metr6
Aruhaz minden héten 1 alkalommal, élelmiszeradomannyal timogatta csaladjainkat.

Az egylittmikodd partnereinktdl, illetve a lakossagtél adomanyba kapott ruhanemiikbdl,
jatékokbdl valogathatnak lakdink sajat maguk, és gyermekeik részére.

Onkéntesség:

Az Amerikai Iskola didkjai negyedévente tartanak gyerekeinknek foglalkozasokat, illetve ruha
adomannyal is rendszeresen timogatnak minket.

Tavalyi évben volt egy Onkéntesiink, Barabas Maria, aki minden pénteken tartott
foglalkozésokat, korrepetalast gyerekeinknek.

Immar 7 éve tart kapcsolatunk az Ut a Reményhez Alapitvannyal, akik havi egy alkalommal
tartanak zenés, babos cléadast gyermekeinknek. Karacsonykor ajandék- csomaggal
kedveskedtek a gyerekeknek.

Két alkalommal jartak nalunk a Celanese Magyarorszag Kft. munkatarsai dnkéntes munkat
végezni Otthonainkban. (lambéria festés, falfestés) A kollégak kozremiikodésével a sziilok
segitdinknek palacsintaval, és gulyaslevessel kedveskedtek, hogy szebbé tették kornyezetiiket.
Csaladterapia végzett csaladterepautakkal, amin 3 csalad vett részt

A fent kiemelt programjainkon tul a kovetkezd rendszeresen mukodo szolgéltatdsainkkal
seqitettiik az ellatottakat:

Korzeti védonénk (Szab6- Sarosdi Gabriella) a csecsemdk, kisgyermekek, és a varandds
anyukak egészségét feltigyelte, aki hetente jon ki Otthonunkba.

Otthonunknak megbizasi szerzédése van egy gyermek- orvossal, Dr. Andrési Judittal, aki
két hetente kijon hozzank, és betegrendelést, folytat. Aki igényli, a korzeti rendelében is
megkeresheti ezen feliil a doktornét.



Jogi tanacsadast biztositottunk. A hetenként egyszeri jogtanacsosi segitség (Dr. Zarai
Eszter) lehetové tette a jogi utvesztokben vald eligazodast, hazassagi bontoperek, gyermek-
elhelyezési perek beadasat, vagyonmegosztasok foganatositasat. Jogtanacsosunkat
leggyakrabban csaladjogi és ingatlannal kapcsolatos igyekben keresték meg.

Pszicholdgiai tanacsadast nyujtottunk. Tanacsadd pszichologusunk (Dr. Egri Timea)
felnétteknek és gyermekeknek nyujtott segitséget. Leggyakrabban gyermeknevelési
problémakkal, életvezetési nehézségekkel keresték meg, ill. parkapcsolati erészak okozta
traumak feldolgozasadhoz kértek téle segitséget.

Tavalyi évben azt tapasztaltuk, hogy a gyerekekben és kamaszokban is felmerilt az igény és
kértek is segitséget pszicholdgusunktol.

Gyermekgondozoéink az iskolaskoru és évodaskoru gyermekek részére hetente 1 alkalommal
foglalkozast tartottak. A szabadidé hasznos eltoltésén tul a programok egyik f6 célja a
személyiség érzelmi nevelése, a szocialis készségek fejlesztése volt.

Az iskolai lemorzsolddas és osztalyismétlés elkeriilése érdekében gondozo kollégaink igény
szerint egyéni korrepetalés keretében foglalkoztak a felzarkdzasra szoruld gyerekekkel.

Kollegaink szaméara, a még szakmai kompetencia novelés, kooperdcio és hatékonysag
fejlesztése, a kiégés megeldzése és pszichés terhelés feloldasa érdekében, havi rendszerességgel
szupervizios foglalkozast tartottunk. A szakmai személyiségfejlesztés a gondozo6/szakgondozd
és csalddgondozd kollégak szamara nyujt segitséget.

A szakmai egyiittmiikodés ¢és egyiittmiikodés javitasara javaslatunk annyi lenne, hogy a
keriiletb6l Otthonunkba koltézé csaladok tigyében esetmegbeszélés tartasa, illetve személyes
esetatadas lenne indokolt a sok esetben nagyon sztévevényes, e€s sok problémas csaladok
esetében. (Foként a védelembe vett gyermekek esetében).

Budapest, 2020. januér 13.

Haraszti Istvan Adam Agnes Hampel-Nagy Agnes
alapitvany titkara Ujhaz intézményvezetd Régihaz intézményvezetd
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TABLAZATOK

2019-BEN KOLTOZOTT CSALADOK .
REGIHAZ UIHAZ Osslfgse”
APA ANYA | GYERMEK | APA | ANYA | GYERMEK
15 20 38 0 | 31 59 163
2018-BOL MARADT CSALADOK B
REGIHAZ UJHAZ Osslfgse”
APA ANYA | GYERMEK | APA | ANYA | GYERMEK
6 11 26 0 9 22 74
HOVA TAVOZTAK REGIHAZ UJIHAZ Osszesen
Rokon 10 10 20
Albérlet 4 2 6
Csaladok Atmeneti Otthona 12 13 25
nincs informacié 3 0 3
Gyermekek Atmeneti Otthona 3 0 3
Munkasszallo 0 1 1
Blintetés Végrehaijtasi Intézet 0 1 1

11



20
18
16
14
12
10

~ OO0 o

N

Allandé lakcim szerinti megoszlas keriiletenként

BUDAPEST .
Kerilet APA | ANYA | GYERMEK OSSZESEN
l. 0 0 0 5
. 0 0 0 0
. o | 1 ;. .
V. 0 0 0 0
V. 0 0 0 0
VI. 0 0 0 0
VI, 11 3 . -
VI, > | 6 e
IX. 1 0 0 1
X 1] 9 18 28
XI. 0 1 1 >
XIl. ol o 5 ;
XIll, o | a - o
XIV. ol 3 . 5
XV. 0 0 0 0
XVI. > | o 5 ;
XVII, ol o 5 ;
XVIIL. o 1 . 3
XIX. 1] o 5 :
XX 0| 4 8 12
XXI. o 1 . 5
XXII. o 1 5 ;
XXIII. ol 1 1
Osszesen: 8 | 35 63 106

VII.

VIl

Allandd lakcim szerinti megoszIlas

[ | I I I [ | I | I m 1 1
X. XL XIV. XV

IX. XII. XVIHL - XX XXo o XXE XX XX

Hapa Manya Mgyermek
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Allandé lakcim szerinti megoszlas megyénként

MEGYE

APA | ANYA

GYERMEK

OSSZESEN

Bacs-Kiskun megye

o

o

Baranya megye

Békés megye

Borsod-Abauj-Zemplén megye

Csongrad megye

Fejér megye

Gy6r-Moson-Sopron megye

Hajdu-Bihar megye

Heves megye

Jasz-Nagykun-Szolnhok megye

Komarom-Esztergom megye

Nograd megye

O|0O|0O|RP|IOWIIO|ULN|L,L|O|O

Pest megye

[y
[EEN

Somogy megye

(2]

Szabolcs-Szatmar-Bereg megye

=
N

Tolna megye

(o))

Vas megye

o

Veszprém megye

o

Zala megye

RPIOO|IN|HAIN|IROO|O|O|N|P|IN/IO|N|OC|O

R OO+ |IN|IN|IN|O|O|O|O|+|INMN|dOjWwW|O|O

Osszesen:

N|PO|O|O|RP|P|IO|IO(O|O|,|O|O|N|O|O|—Rr|O|O

[N
[e)]

w
N

61

O R, N WA UIONO®

Allandé lakcim megyénként

Hapa MEanya

gyermek
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https://hu.wikipedia.org/wiki/B%C3%A1cs-Kiskun_megye
https://hu.wikipedia.org/wiki/Baranya_megye
https://hu.wikipedia.org/wiki/B%C3%A9k%C3%A9s_megye
https://hu.wikipedia.org/wiki/Borsod-Aba%C3%BAj-Zempl%C3%A9n_megye
https://hu.wikipedia.org/wiki/Csongr%C3%A1d_megye
https://hu.wikipedia.org/wiki/Fej%C3%A9r_megye
https://hu.wikipedia.org/wiki/Gy%C5%91r-Moson-Sopron_megye
https://hu.wikipedia.org/wiki/Hajd%C3%BA-Bihar_megye
https://hu.wikipedia.org/wiki/Heves_megye
https://hu.wikipedia.org/wiki/J%C3%A1sz-Nagykun-Szolnok_megye
https://hu.wikipedia.org/wiki/Kom%C3%A1rom-Esztergom_megye
https://hu.wikipedia.org/wiki/N%C3%B3gr%C3%A1d_megye
https://hu.wikipedia.org/wiki/Pest_megye
https://hu.wikipedia.org/wiki/Somogy_megye
https://hu.wikipedia.org/wiki/Szabolcs-Szatm%C3%A1r-Bereg_megye
https://hu.wikipedia.org/wiki/Tolna_megye
https://hu.wikipedia.org/wiki/Vas_megye
https://hu.wikipedia.org/wiki/Veszpr%C3%A9m_megye
https://hu.wikipedia.org/wiki/Zala_megye

2019-ben bekoltozott sziil6k szama életkoronként

§ REGIHAZ UJHAZ | .

ELETKOR OSSZESEN
APA [ ANYA | APA | ANYA

18-25 4 | 10| o0 5 19

26-35 11| 6 0| 14 31

36-45 0 4 0 9 13
45 év felett 0 0 3 3
OSSZESEN 15 20 0 31 66

Eletkor szerinti eloszlas

= 18-25év m26-35¢év

= 36-45 év

= 45 év felett

14



2019-ben bekolt6zott gyermekek szama
életkoronként

ELETKOR UJHAZ | REGIHAZ [ OSSZESEN
0-1 éves 6 7 13
2-5 éves 24 17 41
6-10 éves 17 10 27
11-14 éves 8 3 11
14 év felett 5 1 6
OSSZESEN 60 38 98

2019-ben bekoltozott gyermekek életkori eloszlasa

m 2-5év

= 0-1év

Gyermekek szama csaladonként

= 6-10 év

11-14 év

m 14 év felett

GYERMEKEK SZAMA REGIHAZ | UJHAZ | OSSZESEN
nincs gyermek 0 0 0
1 gyermek 8 8 16
2 gyermek 10 18 28
3 gyermek 2 4 6
4 vagy tébb gyermek 1 2
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2018. december 31-i létszam

APA | ANYA | GYERMEK | OSSZESEN
REGIHAZ 6 | 10 |24 40
UIHAZ 0 | 12 |30 42
OSSZESEN 6 | 22 |54 82

Sziilok képzettsége

REGIHAZ UIHAZ | .
OSSZESEN
APA | ANYA [ APA | ANYA
8 alt. alatt 3 5 0 11 19
8 alt. 9 11 0 6 26
8-12 osztaly vengett...seg megszerzése 1 3 0 ) 6
nélkul
szakmunkas 0 1 3
szakkozép isk. 0 0 0 0
érettségi 0 0 0
OSSZESEN

Iskolai végzettség

= 8 dltalatt = 8 altaldnos = 8-12 osztaly végzettség megszerzése nélkil szakmunkas = érettségi



